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Prerequisits
Es recomana que I'estudiant hagi adquirit competéncies basiques en totes les assignatures precliniques.

L'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades que pugui
tenir accés per rad dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud d'ética
professional en totes les seves accions

Objectius

Aquesta assignatura es programa a 4rt curs del Grau de Medicina quan l'estudiant ja ha adquirit els
coneixements basics de l'estructura i funcio del cos huma, les bases fisiopatologiques de la salut i malaltia i ha
conegut certs aspectes de la patologia de I'adult en els seus aspectes medics i quirurgics, particularment els
relacionats amb la ginecologia i I' obstetricia.

L'objectiu general és conéixer el desenvolupament i els aspectes fisiologics i fisiopatologics de I'aparell
reproductor fent émfasi en les diverses etapes evolutives diferenciades: adolescéncia, maduresa, embaras,
menopausa, etc, aixi com en els aspectes preventius de les malalties tant gestacionals com ginecologiques i
també, en ginecologia oncoldgic, patologia mamaria i en les técniques de reproduccio.

Com a objectius especifics es contemplen conéixer I'exploracié fisica de la dona aixi com la incidéncia de les
diverses patologies, formes de presentacio clinica i tractament en cada una de les etapes comentades
anteriorment.

Competéncies

® Demostrar que comprén els agents causants i factors de risc que determinen els estats de salut i el
desenvolupament de la malaltia

® Demostrar que comprén l'estructura i funcié dels aparells i sistemes de I'organisme huma normal en les
diferents etapes de la vida i en els dos sexes.



® Demostrar que comprén les manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i funcié del cos huma.

® Ensenyar i comunicar a altres col-lectius professionals els coneixements i les técniques apreses.

® Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

® Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

® Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en I'activitat professional.

Resultats d'aprenentatge

Descriure els processos de contracepcio i fertilitzacio.
Ensenyar i comunicar a altres col-lectius professionals els coneixements i les técniques apreses.
Explicar I'anatomia i les funcions neuroendocrines que regulen l'aparell genital femeni.
Explicar la fisiologia de I'embaras normal i comprendre els controls de seguiment de la gestacio.
Fer una exploracié ginecologica.
Fer una exploracié i un seguiment obstétrics.
Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacio6 per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.
8. Identificar el puerperi patologic i conéixer-ne el maneig.
9. ldentificar els controls que es fan en l'evolucié de I'embaras.
10. Identificar els controls que es fan en I'evolucié del part.
11. ldentificar els controls que es fan en l'evolucié del puerperi.
12. Identificar les principals malalties inherents a la gestacio.
13. Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.
14. Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de la patologia oncolodgica que afecta I'aparell genital
femeni.
15. Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de les malalties de transmissio sexual.
16. Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de les principals patologies ginecoldgiques benignes.
17. Reconéixer, diagnosticar i orientar el part patologic.
18. Utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacio en I'activitat professional.

Nooahkwh =

Continguts

L'assignatura d'Obstetricia i Ginecologia s'ha conceptuat actualment com una materia de contingut extens i
divers que abasta:

1) La fisiologia de la gestacio, el part i el puerperi, aixi com la seva patologia i el seu tractament.

2) La fisiologia, la patologia i el tractament inherent als drgans que constitueixen el tracte genital femeni,
incloent-hi la mama.

3) La fisiologia, la patologia i el tractament de la reproduccié humana.
4) Els aspectes preventius, psiquics i socials que necessariament es relacionen amb els apartats anteriors
La matéria esta dividida en dos grans grups, I'Obstetricia i la Ginecologia.

Pel que fa a I'Obstetricia: S'estudia la fisiologia no gravidica del cicle sexual incomplet, posteriorment el
corresponent a la fisiologia de la gestacio, part i puerperi, i la patologia d'aquestes tres fases de la gestacio
humana.

Pel que fa a la Ginecologia: S'estudien les principals sindromes ginecologics (hemorragia disfuncional,
amenorrees, infeccions de transmissio sexual, esterilitat) i posteriorment les patologies benignes i malignes
que afecten als genitals interns i externs de la dona i la patologia mamaria.

Teoria (50 hores)

Ginecolgia General, Ginecologia Oncologica i Patologia Mamaria




1.- Presentacio de I'assignatura. Anatomia de I'aparell genital femeni. Malalties de la vulva: degeneratives i
atrofiques. Tumors benignes. Lesions premalignes. Casos clinics.

2. Malalties de la vulva: tumors malignes. Casos clinics.

3.- Malalties de transmissié sexual. Vulvovaginitis. Casos clinics.

4.- Malaltia inflamatoria pelviana. Abscés tubo-ovaric. Dismenorrea. Tuberculosis genital. Casos clinics.

5.- Patologia del sdl pelvia 1: Prolapse genital. Classificacio; tipus i grau dels prolapses genitals. Clinica i
diagnostic del prolapse genital. Factors de risc. Opcions terapeutiques. Fistules urinaries. Casos clinics.

6. Patologia del sol pelvia 2: Incontinéncia urinaria en la dona. La qualitat de vida en les disfuncions del sol
pelvia. Anatomia del diafragma pelvia i urogenital. Tipus d'incontinéncia urinaria. Fisiopatologia. Test
diagnostics. Tractaments médics i quirdrgics. Casos clinics.

7.- Patologia benigne del coll uteri: Citologia, colposcopia. Traumatismes i tumors. Displasia i cancer "in situ".
CIN. Casos clinics.

8.- Cancer invasor del coll uteri: etiologia. Freqiéncia. Anatomia patologica. Graus d'extensio. Clinica i
tractament. Altres tumors malignes del coll uteri. Casos clinics.

9.- Patologia endometrial benigna i premaligna. Miomatosi uterina. Altres tumors benignes del cos uteri. Casos
clinics.

10.- Patologia maligna del cos uteri. Cancer d'endometri. Casos clinics.

11. Sarcomes en Ginecologia. Tumors de la vagina. Tumors rars.

12. Tumors benignes de 'ovari, masa annexial, diagnostic i esquema terapeutic.
13. Bases moleculars del cancer ginecologic.

14.-Tumors ovarics I: Classificacié. Anatomia patologica. Casos clinics.

15.-Tumors ovarics II: Evolucio. Clinica. Complicacions. Diagnostic. Tractament dels tumors d'ovari. Cancer de
trompa i peritoneal primari. Casos clinics.

16.- Patologia Mamaria |. Anatomia de la mama i de 'axil-la. Fisiologia de la mama. Hipertrofia mamaria.
Mastodinia. Adenosi i malaltia fibroquistica de la mama. Tumors benignes de la mama. Casos clinics.

17.- Patologia Mamaria Il. Cancer de mama. Epidemiologia. Factors de risc. Clinica. Classificacio.

18.- Patologia Mamaria lll. Diagnostic i tractament. Casos clinics.

19.- Oncologia médica en Ginecologia Oncologica i Patologia Mamaria. Tractament.

Endocrinologia ginecoldgica. Medicina de la reproduccié

20.- Determinisme sexual i diferenciacié sexual. Embriologia de I'aparellgenital. Desenvolupament sexual
diferent.

21.- Amenorrea hipotalem-hipofisaria. Hiperprolactinémies. Amenorrea ovarica i uterina. Diagrama diagnostic.
Casos clinics.

22 .- Pubertat. Menarquia. Patologia de la pubertat. Adolescéncia. Casos clinics.



23.- Climateri. Menopausa. Patologia del climateri. Casos clinics.

24 .- Hemorragia uterina anomala/hemorragia menstrual abundant. Casos clinics.

25.- Virilitzacié i hirsutisme. Sindrome dels ovaris polimicroquistics. Casos clinics.

26. Planificacié Familiar. Métodes de barrera. Hormonals. DIU. Métodes irreversibles. Casos Clinics.
27.-Sindrome premenstrual. Dolor relacionat o no amb el cicle. Endometriosi. Adenomiosi. Casos clinics.
28.- Esterilitat i infertilitat conjugal. Técniques de reproduccié assistida.

Fisiologia de la gestacié

29.- Gametogeénesi. Fertilitzacio. Transport i anidacio. Primeres etapes del seu desenvolupament. Placentacio.
Desenvolupament i creixement del Trofoblast.

30.- Circulacié placentaria. Membranes ovulars. Cordé umbilical. Liquid amnidtic. Circulacio fetal. Unitat
feto-placentaria: Intercanvis a nivell de la placenta. Endocrinologia de la unitat feto-placentaria. La placentacio
normal i patologica i les seves implicacions en Obstetricia (PE, RCIU, acretisme..)

31.- Diagnostic de la gestacio. Modificacions fisiologiques de I'organisme matern en la gestacio.

32. Técniques complementaries en la gestacio: mitjans per controlar I'evolucié de la gestacio normal i
patologica. Clinics. Ecografia. RM. Amniocentesi (no dx prenatal). Registres cardiotocografics antenatals.

33.- Diagnostic prenatal. Tecniques diagnostiques. Casos clinics.

34.- Durada de la gestacio. Inici del part. Periodes del part. Casos clinics.
35.- Induccio del part. Indicacions y métodes actuals. Deslliurament. Puerperi normal. Alletament.

Patologia de la gestacio

36.- Avortament: diferents tipus. Etiologia. Avortament recurrent. Abordatge terapéutic de I'avortament
recurrent. Clinica. Casos clinics.
37.- Gestacio ectopica. Diagnostic ecografic de gestacio ectopica. Maneig medic i quirdrgic. Indicacions.

Casos clinics

38.- Malaltia trofoblastica. Citogenética. Clinica. Diagnostic i tractament.
39.- Gestacié i part multiple. Casos clinics

40.- Malaltia hipertensiva. Concepte. Preeclampsia. Fisiopatologia de la PE. Diagnostic. Predicci6 i prevencio.
Tractament. HTA cronica i hipertensi6 gestacional. Casos clinics.

41.- Part preterme. Etiologia. Diagnostic. Prevencio i terapeutica. Maduracié pulmonar i neuroproteccié. Via del
part en el fetus preterme. Casos clinics.

42.- Rotura prematura de les membranes ovulars. Corioamnionitis. Casos clinics.

43.- Retard del creixement intrauteri. Causes, diagnostic i seguiment . RCIU precog i tardana. Decisio del
moment del part. Via del part. Fetus PEG. Casos clinics.

44 - Isoimmunitzacié. Hidrops fetalis. Part posterme. Mort fetal avantpart.

45.- Malalties maternes que compliquen la gestacio I. Diabetis. Malalties del tiroides. Casos clinics.



46. Malalties maternes que compliquen la gestacio Il. Anémia. Malalties autoimmunes més comuns. Malaltia
tromboembolica venosa. Casos clinics.

47 .- Malalties maternes que compliquen la gestacid lll. Gestacio en la dona d'edat avangada. Malalties
infeccioses i la seva repercussio sobre I'embrid, el fetus i el nadé. Sindrome de TORCH: infeccions urinaries
(bacteriuria asimptomatica, ITU recurrent en gestant i PNA). Casos clinics.

48. Malalties maternes que compliquen la gestacio IV. Malalties digestives: hiperemesi gravidica, malalties

inflamatories intestinals. Algunes malalties infeccioses i la seva repercussié sobre I'embrid, el fetus i el nado:
VIH, Zika, Hepatitis, malaltia de Chagas.

Patologia del part i del puerperi

49.- Retencio placentaria. Inversio uterina. Hemorragia postpart. Placenta acreta. Casos clinics.

50.- Patologia del puerperi. Infeccio puerperal: infeccions urinaries, mastitis, endometritis, infeccio ferida
operatoria en la cesaria. Tromboflebitis pelviana séptica. Casos clinics.

Seminaris especialitzats (20 hores)

SEMINARIS DE 4rt CURS GRAU MEDICINA

GINECOLOGIA.

1. Historia clinica de ginecologia. Grans sindromes ginecologics. Historia clinica i exploracio general
ginecolodgica. L'interrogatori com a base del diagnodstic. Exploracions complementaries.

2. Alteracions menstruals. Diagnostic diferencial. Esquema d'estudi. Amenorrees.

3. Diagnostic precog del cancer genital. Prevencio. Citologia i colposcopia. HPV i cancer cervical. Vulvoscopia.
4.Infeccions en ginecologia. MTS i vulvovaginitis. Infeccions vaginals. Estudi del flux. Examen en fresc.

5. Cirurgia ginecologica. La histerectomia. L'annexectomia. Bases de la cirurgia vaginal

6.Técniques de cirurgia minimament invasiva a Ginecologia i Ginecologia Oncologica. Conceptes generals i
bases. Indicacions. Robotica

7.Casos clinics de patologia mamaria

8. Urologia ginecologica. Estudis urodinamics.

9. Anticoncepcid. Dispositius intrauterins. Oclusio tubarica. Anticoncepcié d'emergéncia o postcoital.

10. Casos clinics en Ginecologia Oncologica.
OBSTETRICIA

1. Historia clinica d'obstetricia. Protocol d'atencié prenatal en consulta externa (n° visites / clinics / analitics /
exploracions complementaries). Casos clinics.

2. Esterilitat i infertilitat. Esquema funcional.



3. Ecografia basica i el seu objectiu en la gestacio. Indicacions segons el trimestre. Doppler fetoplacentari.
¢ Per qué és util? Perfil biofisic. Casos clinics.

4. Assessorament reproductiu. Interrupcié voluntaria de I'embaras.

5. Medicina fetal. Aspectes actuals i de futur. Casos clinics.

6. Farmacs i embaras

7. Control del benestar intrapart. Patiment fetal. Monitoritzacié biofisica i bioquimica en el part. Control de la
FCF. Control del pH fetal. Diagnostic i tractament. Casos clinics.

8. Situacions d'urgéncia durant la gestacio. Criteris d'urgéncia materna. Criteris d'urgéncia fetal. Enfocament
general. Casos clinics.

9. Assisténcia al part normal. Part distocic. Presentacié de natges i part instrumentat. Tocurgia en obstetricia.
Vacuum, espatules i forceps. Indicacions i contraindicacions. Complicacions: Esquingos obstétrics. Ruptura
uterina. La cesaria. Técniques. Indicacions. Complicacions. Casos clinics.

10.Cardiopaties congenites i adquiridas. Obesitat i embaras.

Practiques cliniques assistencials (20 hores)

Las practiques es faran basicament als dispensaris de Ginecologia i d'Obstetricia, als quirdfans de I'Hospital
Materno-Infantil i als quirdfans de I'Hospital General, sales d'hospitalitzacio i a les Sales de Parts i sales
d'urgéncies (2 guardies incorporant-se als equips de guardia, en grups de 2 alumnes).

Durant les guardies hauran de fer:

- Una historia clinica ginecologica/obstétrica

- Exploracié ginecologica i obstétrica (Maniobres de Leopold, Auscultacié fetal, Tacte vaginal per
comprovar la dilatacio cervical, Presentacio fetal, Valoracio pelvica

- Ajudar a fer un part normal

Aixi passaran en grups, durant dues setmanes,i per cada una de les seglients arees:
- Dispensari Ginecologia General i Sol Pelvia

- Dispensari d'Endoscopia Ginecologica (Laparoscopia/Histeroscopia)

- Dispensari de Ginecologia Oncologica y Patologia del Tracte Genital Inferior (LAC)
- Dispensari de Patologia Mamaria

- Dispensari d'Alt Risc Obstétric

- Dispensari de Diagnostic Prenatal

- Gabinets d'ecografia Ginecoldgica i Obstétrica

- Quirdfans diferents de Ginecologia



- Dispensari de planificacio familiar i endocrinologia
- Dispensari d'esterilitat

- Sala d'hospitalitzacio

Metodologia

Aquesta guia descriu el marc, continguts, metodologia i normes generals de I'assignatura, d'acord amb el pla
d'estudis vigent. L'organitzacio final de I'assignatura pel que fa al nombre i mida de grups, distribucié en el
calendari i dates d'examens, criteris especifics d'avaluacio i revisié d'examens, es concretaran a cada una de
les Unitats Docents Hospitalaries (UUDDHH), que ho explicitaran a través de les seves pagines web i el
primer dia de classe de cada assignatura, a través del professors responsables de I'assignatura a les
UUDDHH.

Pel curs 2022-2023, els professors designats pels Departaments com a responsables de l'assignatura a nivell
de Facultat i de les UUDDHH son:

Departament(s) responsable(s): Departament de Pediatria, de Obstetricia i Ginecologia i de Medicina
Preventiva i Salut Publica.

Responsable Facultad: Antonio Gil-Moreno: agil@vhebron.net; antonioimma@yahoo.es (tef: 3217, 3066)

Responsables UDH

UDHVH: Antonio Gil-Moreno: agil@vhebron.net; antonioimma@yahoo.es (tef: 3217, 3066)

UDHSP: Juan José Espinds: JuanJose.Espinos@uab.cat

UDHGTIP: Miguel Angel Luna Tomas: maluna.germanstrias@gencat.cat

UDHTP: Jordi Costa Pueyo jcosta@tauli.cat

Excepcionalment i segons criteri del professorat responsable, els recursos disponibles i la situacio sanitaria de
cada moment a les diferents Unitats Docents, part dels continguts corresponents a les lligons tedriques,
practiques i seminarispodran ser impartits de forma presencial o virtual.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de I'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES CLINIQUES ASSISTENCIALS 20 0,8

(PCAh)
SEMINARIS ESPECIALITZATS (SEM) 20 0,8
TEORIA (TE) 50 2

Tipus: Autonomes

ELABORACIO DE TREBALLS 20 0,8




ESTUDI PERSONAL 70 2,8 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16,
17,18

LECTURA D'ARTICLES / INFORMES 10 0,4
D'INTERES

Avaluacié

Avaluacio

El sistema d'avaluacio de I'adquisicié de les competéncies per a aquesta matéria s'organitza en dos moduls:
* Modul teodric:

-Sistema d'avaluacié: primer i segon parcial tipus test, i prova final (escrita en forma de preguntes curtes i/o
tipus test). Es programaran examens teorics parcials de caire eliminatori quan la nota obtinguda sigui superior
ab.

-Pes en la qualificacié global: 80%
» Modul expositiu de treballs, seminaris i part practica.

D'acord amb les particularitats de cada Unitat Docents i assignatura, les practiques/seminaris es podran
avaluar de forma continuada. L'avaluacié continuada s'especificara en el programa de cada UUDDHH.

- Seminaris, assisténcia a clase i practiques (10%) (i aprox. 20% de les preguntes en el test dels examens):
Proves de tipus test i/o preguntes de desenvolupament sobre els casos treballats als seminaris (preguntes
incorporades as examens parcials i final).

-Treballs (10%): Avaluacio de la qualitat i claredat expositiva.

Practiques: L'assisténcia a les practiques és obligatoria per accedir als examens

Cada alumne haura de :

- Redactar una historia clinica

- Realitzar una exploracioé ginecologica

- Visualitzacié amb espéculum

- Tacte vaginal

- Exploracié mamaria

- Ser ajudant d'una intervencio6 petita:

- Legrat

- Laparoscopia

- Desbridament de Bartholinitis, etc.

- Ser observador/ajudant de al menys una intervencio

major:

- Histerectomia



- Mastectomia
- Cirurgia oncologica
- Plasties vaginals, etc.

Al finalitzar el periode de practiques, I'estudiant haura de redactar un informe amb la historia i I'exploracié que
ell mateix haura fet, aixi com un resum de la seva activitat, que estara confirmada pel seu tutor. Aquest
informe s'enviara a la Secretaria del Servei (Juan José Lopez Bernal i/o Gloria Rojas Morén:
jjlopez@vhebron.net; grojasm8@gmail.com) L'entrega del resum és obligatori per poder accedir a I'examen de
I'assignatura.

Qualificacio final

La qualificacio final és el promig ponderat dels coneixements tedrics (80%) i de I'avaluacié clinica com
assisténcia obligatoria a classes teoriques, seminaris i practiques (10%) i presentacié d'un treball de
practiques (10%).

L'estudiant que no hagi aprovat els parcials i/o no hagi superat les practiques, es podra presentar a la prova
final, perd es necessita l'assisténcia a practiques.

Activitats d'avaluacié (5%= 10 hores)

Activitat Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Examens teorics 80% 5 Es programaran examens teorics parcials de
caire eliminatori quan la nota obtinguda sigui
superior a 5.
Seminaris 20% (del 80% 2 Presentacio individual d' un caso clinic i
total anterior) valoracié pel tutor i 1 professor. Anamnesi,

orientacio diagnostica, exploracions
complementaries, tractament i deteccié de
necessitats mediques i afectives per part del
pacient.

Treball 10% 2

Avaluacié clinica com 10% 1
assistencia obligatoria

a classes teodriques,

seminaris i practiques

Calendari d'examens

Codi Assignatura 1P 2nP Final

102937 oG Obstetricia i Ginecologia



Horari

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Assisténcia i participacié activa a classe i seminaris, 20% 2 0,08 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12,
treballs y part practica 13, 14, 15, 16, 17, 18
Avaluacions escrites mitjangant proves objectives: items  80% 8 0,32 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12,
de seleccio multiple 13, 14, 15, 16, 17, 18
Bibliografia
Bibliografia

Bibliografia especifica

1 be - Manual de Obstetricia y Ginecologia.

Cabero Roura LI, Saldivar Rodriguez D, Gil-Moreno A, (eds).

Editorial Ergon, Madrid; 2016.

2 be - Tratado de Ginecologia, Obstetricia y Medicina de la Reproduccion. 2 tomos.
Luis Cabero Roura.

Editorial Médica Panamericana.

3 be - Hysterectomy.

Ibrahim Alkatout, Liselotte Mettler

Editorial Springer 2018. ISBN 978-3-319-22496-1 ISBN 978-3-319-22497-8 (eBook)
DOI 10.1007/978-3-319-22497-8

4 be - Teetbook of Gynecologic Robotic Surgery

Alaa EI-Ghobashy, Thomas Ind,Jan Persson, Javier F. Magrina

Editorial Springer 2018. ISBN 978-3-319-63428-9 ISBN 978-3-319-63429-6 (eBook)

https://doi.org/10.1007/978-3-319-63429-6

Programari

No cal programari especific



