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Prerequisitos
Tener conocimientos basicos de anatomia y biomecanica del cuerpo humano.

Cumplir la normativa respecto de la confidencialidad de la informacién clinica de los pacientes atendidos en
casos clinicos.

Objetivos y contextualizacién

Dentro de la labor profesional del fisioterapeuta es bastante habitual el uso de prétesis y ortesis por parte de
los pacientes. Creemos conveniente proporcionar conocimientos especificos respecto de la indicacion y
evaluacién de estos elementos terapéuticos.

Competencias

® Actuar con responsabilidad ética y respeto por los derechos fundamentales, la diversidad y los valores
democraticos.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo / género.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.

® Analizar y sintetizar.

® Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con todos los usuarios del
sistema sanitario, asi como otros profesionales.

® Demostrar sensibilidad hacia temas medioambientales.

® Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relaciéon con los objetivos
marcados.



® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas

innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Organizar y planificar.
® Reconocer y afrontar los cambios con facilidad.
® Trabajar en equipos profesionales cooperando de forma efectiva con todo el equipo multidisciplinar.

Resultados de aprendizaje
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Analizar criticamente los principios, valores y procedimientos que rigen el ejercicio de la profesion.
Analizar una situacion e identificar los puntos de mejora.

Analizar y sintetizar.

Comunicar haciendo un uso no sexista del lenguaje

Demostrar el conocimiento de los procesos de confeccién y adaptacion de protesis de extremidad
superior, extremidad inferior, ortesis de tronco y de extremidades.

Demostrar habilidades de trabajo en equipo, saber trabajar coordinadamente con el resto del equipo,
especificamente con el Técnico Ortopédico , con el médico rehabilitador y, cuando sea oportuno con el
terapeuta ocupacional.

Demostrar sensibilidad hacia temas medioambientales.

Evaluar los resultados y su relacion con los objetivos marcados, a través de casos reales en las
diferentes especialidades clinicas.

Identificar las implicaciones sociales, econdémicas y medioambientales de las actividades
académico-profesionales del ambito de conocimiento propio.

Identificar las principales desigualdades de género presentes en la sociedad.

Identificar situaciones que necesitan un cambio o mejora.

Organizar y planificar.

Ponderar los riesgos y las oportunidades de las propuestas de mejora tanto propias como ajenas.
Proponer formas de evaluacion de los proyectos y acciones de mejora de la sostenibilidad.

Proponer nuevas maneras de medir el éxito o el fracaso de la implementacion de propuestas o ideas
innovadoras.

Proponer nuevos métodos o soluciones alternativas fundamentadas.

Proponer proyectos y acciones que incorporen la perspectiva de género.

Proponer proyectos y acciones viables que potencien los beneficios sociales, econdémicos y
medioambientales.

Reconocer y afrontar los cambios con facilidad.

Saber describir y transmitir las necesidades funcionales del paciente al técnico ortopédico, al paciente y
al resto del equipo terapéutico, conociendo las posibilidades de mejora con dispositivos ortoprotésicos
y/o ayudas técnicas.

Valorar como los estereotipos y los roles de género inciden en el gjercicio profesional.

Valorar las dificultades, los prejuicios y las discriminaciones que pueden incluir las acciones o
proyectos, a corto o largo plazo, en relacion con determinadas personas o colectivos.

Contenido

Responsable de todos los temas: Dr. Josep Maria Muniesa Portolés

TEMA 1. CONCEPTOS GENERALES DE ORTESIS Y PROTESIS. MATERIALES

TEMA 2. PSICOLOGIA EN EL PACIENTE AMPUTADO

TEMA 3. EPIDEMIOLOGIA DE LA AMPUTACION

TEMA 4. PROTESIS PARA AMPUTACIONES PARCIALES DE PIE

TEMA 5. PROTESIS PARA AMPUTACIONES TIBIALES

TEMA 6. PROTESIS PARA DESARTICULACION DE RODILLA. PROTESIS PARA AMPUTACIONES
FEMORALES



TEMA 7. PROTESIS PARA DESARTICULACION DE CADERA Y HEMIPELVECTOMIA
TEMA 8. PIES PROTESICOS

TEMA 9. ALINEACION DE LAS PROTESIS DE MIEMBRO INFERIOR | VALORACION DE LA MARCHA DEL
AMPUTADO

TEMA 10. INTRODUCCION A LAS PROTESIS DE MIEMBRO SUPERIOR

TEMA 11. PROTESIS PARA AMPUTACIONES DE MANO Y ANTEBRAZO

TEMA 12. PROTESIS PARA AMPUTACIONES A NIVEL DEL CODO, EL BRAZO Y EL HOMBRO
TEMA 13. MALFORMACIONES Y ORTOPROTESIS. OSTEOINTEGRACION EN AMPUTADOS
TEMA 14. ORTESIS DE CADERA

TEMA 15. ORTESIS DE RODILLA

TEMA 16. ORTESIS PLANTARES. PLANTILLAS ORTOPEDICAS

TEMA 17. CALZADO ORTOPEDICO

TEMA 18. ORTESIS DE CODO Y DE HOMBRO

TEMA 19: ORTESIS DE MANO

TEMA 20. ORTESIS PARA DEFORMIDADES TORACICAS. ESCOLIOSIS Y CIFOSIS

TEMA 21. ORTESIS CERVICALES

TEMA 22. ORTESIS DORSOLUMBARES

TEMA 23. ORTESIS PARA DEFORMIDADES CRANEALES

TEMA 24. AYUDAS PARA LA DEAMBULACION

TEMA 25. SILLAS DE RUEDAS

TEMA 26. AYUDAS TECNICAS vs PRODUCTOS DE APOYO. AYUDAS TECNICAS | PRODUCTOS DE
APOYO EN LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

TEMA 27. GRUAS Y SISTEMAS DE TRANSFERENCIA

TEMA 28. PREVENCION DE ULCERAS POR PRESION

SEMINARIOS:

- Fisioterapia en el paciente amputado de extremidad inferior

- Fisioterapia en el paciente amputado de extremidad superior

- Valoracién, indicacion, confeccion y chequeo de protesis de extremidad superior

- Valoracion, indicacion, confeccion y chequeo de ortesis para escoliosis

- Neurdfisiliogia del dolor. Dolor en el paciente amputado.

- Vendaje en el paciente amputado. Tratamiento de las alteraciones linfatico-venosas
PRACTICAS DE LABORATORIO:

- Vendaje en el paciente amputado. Tratamiento de las alteraciones linfatico-venosas



Metodologia

La asignatura se divide en actividades de clase tedricas, seminarios practicos, practicas de laboratorio y
trabajo auténomo.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 2 0,08 8,6, 20
SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SESP) 12 0,48 20
TEORIA (TE) 36 1,44 20

Tipo: Auténomas

ELABORACION DE TRABAJOS 15 0,6 3,2,5, 11

ESTUDIO PERSONAL 73,5 2,94 5,7,12, 19

LECTURA DE ARTICULOS / INFORMES DE INTERES 10 0,4 1,2,8, 11
Evaluacién

1. Evaluacién continua mediante el control de la asistencia a las clases tedricas de trabajos grupales y
seminarios (20% del peso de la nota). Se valorara la actitud proactiva. Asistencia minima para hacer media:
80%.

2. Evaluacion escrita mediante pruebas objetivas (40% del peso de la nota). Se programara segun calendario.
Nota minima para hacer media: 4.

3. Defensa oral de trabajos (20% del peso de la nota). Nota minima para hacer media: 5.
4. Entrega de informes / trabajos escritos (20% de la nota). Nota minima para hacer media: 5.

5. En el caso de alumnos que no alcancen la asistencia o nota minima para hacer media de cualquiera de las
actividades evaluativas, se considerara la actividad evaluativa en cuestion como No Evaluable. Debiendo
superar un minimo de 3 actividades de evaluacion y sacar una nota media final de 5 0 mas para aprobar la
asignatura.

6. Prueba de Recuperaciéon: Examen tipo test de 30 preguntas con respuesta multiple desarrollado en 60
minutos. Sélo para aquellos alumnos que no hayan superado la evaluacién continua. Nota minima para
aprobar: 5. Se programara segun calendario.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje



Asistencia y participacion activa en clase y 20% 0,1 0 1,3,2,8,4,5,6,7,10, 11, 12, 13, 14, 16,

seminarios 19, 20, 21, 22
Defensa oral de trabajos 20% 0,4 0,02 2,4,9,11,13, 16, 15, 18, 20
Entrega de informes/trabajos escritos 20% 0,5 0,02 3,8,4,12,14,17
Evaluacion escrita mediante pruebas 40% 0,5 0,02 5
objetivas
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Software

Amputee Gait Deviations - YouTube

Campus Virtual de la UAB- https://cv.uab.cat/portada/ca/index.html

Microsoft Teams


https://www.youtube.com/playlist?list=PLC4C0A7332DA05CFF

