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Prerequisitos

Es muy conveniente haber cursado previamente la asignatura de Fisica de las Radiaciones para conocer las
bases fisicas de la interaccién de la radiacion con la materia y los principios de funcionamiento de los
detectores de radiacion.

Objetivos y contextualizacion

La fisica médica se ocupa de proporcionar la base cientifica para la utilizacion de las tecnologias de
diagnostico y terapia (radiologia convencional, computerizada y digital, resonancia magnética, tomografia,
radioterapia, aceleradores de particulas, etc.), de establecer criterios para la utilizacién correcta de los
agentes fisicos que se utilizan (radiaciones ionizantes, microondas, laser, etc.), de marcar criterios para la
proteccion radiolégica de los trabajadores y de los pacientes, de participar en el disefio de instrumentacion
auxiliar y de establecer normas para la medida de muchas variables bioldgicas. Los fisicos realizan en los
hospitales tareas concretas de tipo asistencial como son la planificacién de tratamientos con radiaciones
ionizantes, el control de los equipos de radiologia, el disefio y control de las instalaciones radioldgicas, o el
control del personal y de las zonas expuestas a radiaciones.

La figura del fisico que trabaja en hospitales realizando este tipo de tareas esta legislada desde que se creo el
programa de acceso a Fisico interno residente. Mediante este programa el fisico desarrolla un periodo
formativo de 3 afios en un hospital, a través del cual se obtiene la especialidad de Radiofisica Hospitalaria que
faculta para el desarrollo profesional de las tareas antes mencionadas.

Asi, el objetivo principal de la asignatura es proporcionar los conocimentos de la fisica aplicada a la medicina,
ademas de capacitar a los estudiantes para la salida profesional de Radiofisica Hospitalaria. Estos objetivos
se concretan en:

® Estudiar los conceptos de metrologia y dosimetria de las radiaciones ionizantes



® Conocer los principios fisicos del diagndstico por la imagen

® Estudiar los principios fisicos y las aplicaciones practicas de la medicina nuclear

® Conocer los principios fisicos en que se basa la terapia con radiaciones

® Estudiar los principios de proteccién radiolégica, asi como las magnitudes y unidades que se utilizan en
el sistema de proteccion radiologica

® Estudiar los efectos de la radiacién ionizante en seres vivos

® Aplicar los conceptos aprendidos en un departamento real de fisica hospitalaria

Competencias

® Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.

® Aplicar los principios fundamentales al estudio cualitativo y cuantitativo de las diferentes areas
particulares de la fisica.

® Comunicar eficazmente informaciéon compleja de forma clara y concisa, ya sea oralmente, por escrito o
mediante TIC, y en presencia de publico, tanto a audiencias especializadas como generales.

® Conocer las bases de algunos temas avanzados, incluyendo desarrollos actuales en la frontera de la
Fisica, sobre los que poder formarse posteriormente con mayor profundidad.

® Formular y abordar problemas fisicos identificando los principios mas relevantes y usando
aproximaciones, si fuera necesario, para llegar a una solucion que debe ser presentada explicitando
hipétesis y aproximaciones.

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Planear y realizar, usando los métodos apropiados, un estudio o investigacion tedrico e interpretar y
presentar los resultados.

® Planear y realizar, usando los métodos apropiados, un estudio, medida o investigacién experimental e
interpretar y presentar los resultados.

® Razonar criticamente, poseer capacidad analitica, usar correctamente el lenguaje técnico, y elaborar
argumentos légicos.

® Realizar trabajos académicos de forma independiente usando bibliografia, especialmente en inglés,
bases de datos y colaborando con otros profesionales.

® Trabajar autbnomamente, usar la propia iniciativa, ser capaz de organizarse para alcanzar unos
resultados, planear y ejecutar un proyecto.

® Trabajar en grupo, asumiendo responsabilidades compartidas e interaccionando profesional y
constructivamente con otros con absoluto respeto a sus derechos.

Resultados de aprendizaje

1. Comunicar eficazmente informacién compleja de forma clara y concisa, ya sea oralmente, por escrito o
mediante TIC, y en presencia de publico, tanto a audiencias especializadas como generales.

2. Explicar el codi deontologic, explicit o implicit, de I'ambit de coneixement propi.

3. Identificar las implicaciones sociales, econdémicas y medioambientales de las actividades académico-
profesionales del ambito de conocimiento propio.

4. ldentificar las principales desigualdades y discriminaciones por razén de sexo/género presentes en la
sociedad.

5. ldentificar situaciones que necesitan un cambio o mejora.

6. Razonar criticamente, poseer capacidad analitica, usar correctamente el lenguaje técnico, y elaborar
argumentos logicos.

7. Realizar trabajos académicos de forma independiente usando bibliografia, especialmente en inglés,
bases de datos y colaborando con otros profesionales.

8. Trabajar autonomamente, usar la propia iniciativa, ser capaz de organizarse para alcanzar unos
resultados, planear y ejecutar un proyecto.

9. Trabajar en grupo, asumiendo responsabilidades compartidas e interaccionando profesional y
constructivamente con otros con absoluto respeto a sus derechos.



Contenido

® Metrologia y dosimetria de las radiaciones
Exposicion externa. Radionucleidos incorporados en el organismo. Interaccion
radiacion-materia.

® Fundamentos de radiobiologia
Radiobiologia a nivell subcelular. Radiobiologia a nivell celular. Radiobiologia clinica.

® Proteccién radioldgica
Bases biologicas de la seguridad radiolégica. Guias de seguridad. Proteccion contra la
irradiacion externa. Proteccion contra la irradiacion interna. Medidas de control de la radiacion.
Proteccion radiolégica aplicada a equipos de rayos X y medicina nuclear. Proteccidon contra la
radiacion no ionitzante.

® Terapia con radiaciones
Introduccion y historia de la radioterapia. Radioterapia externa con fotones y electrones.
Radioterapia externa con iones. Braquiterapia. Planificacion de los tratamientos en radioterapia.
Otras técnicas de radioterapia.

® Diagnéstico por la imagen
Conceptos basicos. Produccién de rayos X. Radiografia. Mamografia. Fluoroscopia. Tomografia
computerizada (CT). Dosimetria de rayos X. Resonancia magnética. Ultrasonidos.

® Medicina nuclear
Introduccion a la medicina nuclear y produccion de radiofarmacos. Gammagrafia y tomografia
por emision de foton unico (SPECT). Tomografia por emision de positrons (PET).
Procesamiento de imagenes en medicina nuclear.

Metodologia

La asignatura tiene clases presenciales de teoria, problemas, practicas de laboratorio y salidas de campo. Es
altamente recomendable asistir a las clases de teoria y de problemas, y es obligatorio asistir y realizar las
practicas de laboratorio y asistir a las salidas de campo.

Durante el curso se planteara la realizacion de actividades dirigidas, tanto de caracter mas tedrico (busqueda
bibliografica y realizacion de trabajos) como de tipo practico (resolucién de problemas y busqueda de datos
experimentales).

El alumno debera dedicar una parte importante del tiempo a la ampliacién de los conocimientos dados en
clase y al estudio personal.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS j:;‘:::;sede
Tipo: Dirigidas
Clases presenciales de problemas 10 0,4 8,1,3,2,56
Clases presenciales de teoria 27 1,08 8,1,4,6,3,2,5
Précticas de laboratorio 6 0,24 8,1,3,2,5,6,9

Tipo: Supervisadas

Practicas de campo: visitas a instalaciones reales relacionadas con la fisica 6 0,24 8,1,4,6,3,7,2,5,9



hospitalaria

Tipo: Auténomas

Busqueda de informacion y estudio 61 2,44 1,4,8,6,3,7,2,5,9

Realizacién de los informes de practicas y de la salida de campo 16 0,64 8,1,7,6,2,5,9

Trabajos bibliograficos y problemas 21 0,84 8,1,4,6,3,7,9
Evaluacién

Dada la naturaleza eminentemente aplicada de la asignatura y al hecho de que los problemas que hay que
resolver requieren tiempo e informacion que es dificil de tener en un aula, NO se plantea la existencia de
examenes parciales "clasicos" (de cuestiones y problemas) .

La evaluacion de la asignatura se realizara con tres tipos de actividades:

1.- Tests de control y evaluacion continua que se realizaran durante el curso. Por su naturaleza, no es posible
la repesca. Tipicamente se realizan 3 tests a lo largo del curso. El peso global de esta actividad es del 40%.
Se pueden realizar virtualmente, a través del Campus Virtual.

2.- Evaluacion de las practicas de laboratorio y de las practicas de campo. A partir de los informes
correspondientes y de la evaluacion que realicen los profesores de practicas durante la realizacion de las
practicas. La realizacion de las practicas es un requisito indispensable para superar la asignatura. El peso de
esta actividad es del 20%.

3.- Evalucion de los trabajos y problemas dirigidos. Con un peso global sobre la nota de 40%. Los problemas
dirigidos que deberan entregarse durante el curso tendran un peso del 10% y un trabajo que debera
entregarse a final de curso tendra un peso del 30%.

Para superar el curso es obligatorio tener nota de todas las actividades evaluables.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Evaluacion de los trabajos y problemas dirigidos 40% O 0 8,1,7,5,6,9

Evaluzacion de las practicas y de las salidas de campo 20% 0 0 8,1,3,7,6,2,5,9

Tests de control durante el curso 40% 3 0,12 1,4,8,6,3
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Software

No se requiere software especifico.



