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Objectius

L'objectiu fonamental de I'assignatura és introduir I'estudiant de primer curs al coneixement i a I'is de les eines
basiques del saber i de la practica médica, per tal de facilitar-li 'aprenentatge posterior i la socialitzaci6 en
I'ambit professional. Es tracta, doncs, d'una assignatura propedéutica que ajuda l'alumnat a adquirir
competéncies i habilitats que li seran utils en la consecucié dels resultats d'aprenentatge especifics de la resta
d'assignatures de la titulacié de medicina.

En el primer bloc tematic I'estudiant ha de conéixer I'estructura basica del vocabulari médic actual i els
problemes de la comunicacio oral i escrita en el camp de les ciéncies médiques i ha d'adquirir la capacitat de
comprendre la dinamica de la informacié en medicina, els tipus de documents més importants i la manera de
recuperar selectivament una informacié determinada. Aquest bloc es complementa amb dues sessions
practiques on I'alumnat ha de completar les destreses i les habilitats incloses en aquest apartat.

En els blocs seglents els/les alumnes examinaran diversos problemes basics de les ciéncies de la salut des
d'una perspectiva historica. En aquest sentit i davant la dispersié de continguts especialitzats que I'alumnat
trobara durant la seva carrera, aquesta part de I'assignatura ofereix una visié integrada de la medicina en la
qual es considera I'ésser huma com a entitat multidimensional on la interrelacio de factors de tota mena



(biologics, psicologics, socials) condicionen i modifiquen tant els estats de salut i de malaltia com les seves
manifestacions. Aquests factors s'estudiaran historicament i des de perspectives diferents (classe social,
geénere, raga), per tal dedeterminar-ne la influencia en els estats de salut i de malaltia de les poblacions a
través de la historia.

Tant en les classes tedriques com en les practiques i els seminaris, I'alumnat haura de dur a terme un conjunt
d'activitats que el familiaritzaran amb I'Us de les diverses eines conceptuals, metodologiques i instrumentals
necessaries per desenvolupar una visié autobnoma, i alhora critica i rigorosa, del paper de la medicina en el
sistema d'assistencia sanitaria i social. Per les seves caracteristiques, aquesta assignatura es programa el
primer semestre de primer curs i els seus objectius i continguts es complementen amb els de les assignatures
"Practica Clinica Assistencial I" (PCA 1) i "Autoaprenentatge Integrat en Medicina | (AIM 1)" i, especialment,
amb el "Taller d'Introduccié a la Recerca" (TIR).

Competéncies

® Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

® Demostrar que comprén la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencié i
el maneig de les malalties.

® Demostrar que coneix els fonaments historics de la salut, la malaltia i la professié médica.

® Demostrar que coneix les organitzacions nacionals i internacionals de salut i els entorns i condicionants
dels diferents sistemes de salut.

® Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.

® Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

® Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

® Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a

I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

® Reconeixer els elements essencials de la professié médica com a resultat d'un procés evolutiu, cientific
i sociocultural, incloent els principis étics, les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el
pacient.

® Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en I'activitat professional.

® Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Resultats d'aprenentatge

1. Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.
Definir els factors determinants de la transicié sanitaria al mén contemporani.
Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.
4. Demostrar una visio diacronica de les institucions assistencials i les estratégies sanitaries
desenvolupades.
5. Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.
6. Descriure els condicionants historics del procés de globalitzacio dels problemes sanitaris i les
estratégies internacionals en matéria de salut.
7. Descriure els fonaments historics de les professions sanitaries en la perspectiva del pluralisme médic.
8. Descriure la dinamica de la informacio en les ciéncies de la salut a través dels sistemes de recuperacio
de la informacio.
9. Detallar els condicionants historics en la configuracié dels diversos sistemes nacionals de salut.
10. Entendre la ciéncia médica com un coneixement en construccio, sotmés a canvis constants, que
planteja nous reptes i noves oportunitats.
11. Explicar el paper del professional de la sanitat com un agent social de canvi, critic i solidari, en favor de
la salut de la comunitat.
12. Explicar els principis de la telemedicina.
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13. Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

14. Identificar els canvis i permanéncies en les formes i els continguts del procés de medicalitzacio.

15. Identificar els origens i la institucionalitzacio de |'activitat cientifica, aixi com les bases epistemologiques
del pensament cientific en ciéncies de la salut.

16. ldentificar els processos de professionalitzacio en el camp de les ciéncies de la salut i la seva
tendeéncia a l'especialitzacio.

17. Identificar la diversitat de sistemes medics, incloses les medicines alternatives, i identificar-ne els
fonaments.

18. Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

19. Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

20. Reconéixer els estats de salut i malaltia com a construccions socialment determinades que canvien
segons les cultures i el curs del temps.

21. Reconéixer i distingir les diferents tradicions médiques que configuren el panorama sanitari actual.

22. Reconeixer I'abast i les limitacions del pensament cientific en les ciéncies de la salut.

23. Utilitzar correctament les bases de dades i les obres de referéncia bibliografica, enciclopédica i
lexicografica en ciéncies de la salut.

24. Utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacio en I'activitat professional.

25. Valorar les consequiéncies sobre el pacient de la diversitat de practiques i professions sanitaries.

Continguts

Origens, transmissio i evolucié del llenguatge medic. Els sistemes d'informacié en les ciéncies de la salut.
Bases historiques del metode cientific en I'ambit de la salut. Els origens de la malaltia. Els sistemes médics.
Historia dels sabers médics i de les practiques assistencials. Conceptes de salut i malaltia. La historia social
de les malalties. Els models d'assisténcia médica. De la higiene individual a la medicina social. L'aparicié de
I'hospital modern i de I'atencié primaria de salut. L'ensenyament de les ciéncies de la salut. Les professions
sanitaries.

BLOCS DISTRIBUTIUS

A LLENGUATGE, DOCUMENTACIO | METODE EN LA MEDICINA
B MALALTIA, CULTURA | POBLACIO
C. EL CONEIXEMENT MEDIC | LA SEVA APLICACIO A OCCIDENT
D. LA MALALTIA | EL PROCES DE MEDICALITZACIO
E. ANALISI DELS TERMES MEDICS
F. L'ACCES ALS DOCUMENTS MEDICS
G. CULTURA MATERIAL DE LA MEDICINA

Metodologia
ACTIVITATS D'APRENENTATGE
I. Activitat dirigida:

TEORIA (TE)
Classes magistrals (60 min)

A. LLENGUATGE, DOCUMENTACIO | METODE EN LA MEDICINA

. La informacié en les ciéncies meédiques

. El llenguatge médic i I'estructura dels termes médics

. Els neologismes i els obstacles a la comunicacié en medicina
. Els documents médics: estructura, funcié i ubicacio

. Els sistemes de recuperacio de la informacié bibliografica

. La historia clinica

. El cicle de la investigacio en les ciéncies médiques
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8. Observacio i experimentacié en medicina
9. Estrategies per a I'obtencio de les dades
10. L'acte medic i el raonament clinic: la hipotesi diagnostica i el judici pronostic

B. MALALTIA, CULTURA | POBLACIO

11. La malaltia com a fenomen historic, biologic, social i cultural
12. Els primers vestigis de la malaltia. Paleopatologia

13. La demografia historica i I'estructura de les poblacions

14. Malaltia, poblacio i societat. L'epidemiologia historica

15. La societat davant la malaltia. Els sistemes médics

16. La malaltia a les cultures arcaiques

17. La malaltia a les cultures classiques

C. EL CONEIXEMENT MEDIC | LA SEVA APLICACIO A OCCIDENT

18. Difusio i vigéncia de la medicina classica grega
19. La patologia galenicotradicional

20. Els origens de la patologia cientifica moderna
21. La patologia moderna dels segles XVII i XVIII
22. La medicina experimental

D. LA MALALTIA | EL PROCES DE MEDICALITZACIO

23. De la higiene individual a la higiene publica

24, La pesta i la teoria miasmatica

25. El colera i la revoluci6 industrial

26. Positivisme i sanitarisme en la prevencié de la malaltia

27. La tuberculosi i la quiestié social

28. L'eugenésia: acords i divergencies sobre el "bon néixer" i el "bon viure"
29. L'internacionalisme sanitari i la diferéncia colonial

30. Les relacions de genere a las ciéncies de la salut

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB)
Classe practica en espai especialitzat - Aula informatica- (180 min)

31. Analisi dels termes médics (E)
32. L'accés als documents medics (F)

SEMINARIS ESPECIALIZATS (SEM)
Seminari en espai especialitzat (60 min)

33, 34, 35. Cultura material de la Medicina (G)

II. Activitats autobnomes:

Lectura comprensiva d'articles i informes d'interés (45 hores)
Estudi personal (14 hores)

Elaboracié i presentacié de treballs(12 hores)

lll. Activitats supervisades:
Presentacio/ Exposicié oral de treballs (6 hores)

IV. Lliuraments:
Copia dels treballs realitzats als seminaris
Lloc: Secretaria Unitat d'Historia de la Medicina

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacio del professorat i d'avaluacié
de l'assignatura/modul.



Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 6 0,24 1,5,12,18,19, 25

SEMINARIS (SEM) 6 0,24 1,2,3,4,5,10, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
22,24

TEORIA (TE) 30 1,2 2,4,6,7,8,9,10, 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23

Tipus: Supervisades

PRESENTACIO / EXPOSICIO ORAL DE 6 0,24 2,4,6,9,10, 14, 15,16, 17, 20, 21, 22
TREBALLS

Tipus: Autonomes

ELABORACIO DE TREBALLS 12 0,48 13,24
ESTUDI PERSONAL 14 0,56 8,23,24
LECTURA D'ARTICLES / INFORMES 45 1,8 24
D'INTERES

Avaluacié

El sistema d'avaluacio de I'adquisicié de les competéncies per a aquesta matéria s'organitza en tres moduls
que es corresponen amb els blocs tematics i les tipologies docents.

Teoria: Avaluacions escrites mitjangant proves objectives: items de seleccio: items d'eleccié mdltiple (50%).
L'avaluacio de la part teorica de I'assignatura equival a 5 punts (sobre 10) de la nota global de I'assignatura i
s'efectuara mitjangant un examen de 35 preguntes d'eleccié6 multiple que incloura matéria corresponent als
blocs tematics A, B, C i D. L'estudiant ha d'obtenir almenys 2,5 punts per superar aquest apartat.

Practiques: Avaluacions escrites mitjangant proves objectives: items de seleccié: items d'eleccié muiltiple
(20%). L'avaluacié de la part practica (blocs E i F) equival a 2 punts (sobre 10) de la nota global de
I'assignatura. S'efectuara mitjangant un examen de 15 preguntes d'eleccid6 multiple corresponents a les
practiques 1 i 2. S'ha d'obtenir almenys un punt per superar aquest apartat.

Seminaris: Avaluacié mitjangcant casos practics i resolucié de problemes i defensa oral de treballs (30%).
L'avaluacio dels seminaris (bloc G) equival a 3 punts (sobre 10) de la nota global de I'assignatura. S'efectuara
mitjangant la participacio al seminari (ABP) i la realitzaci6 i presentacio de treballs. S'ha d'obtenir almenys un
punt i mig per superar aquest apartat.

La puntuacio final sera la suma dels punts obtinguts.

Per tal que l'avaluacié sigui efectiva, el/la estudiant ha de superar cadascuna de les diferentsproves per
separat.

Els/les estudiants/es que no hagin superat I'assignatura es podran presentar a una prova de recuperacio dels
blocs A, B, C i D (Teoria) i dels blocs E i F (Practiques). No es contempla la recuperacio de I'avaluacié del bloc
G (Seminaris) donada la seva metodologia docent en ABP.



Per participar a la recuperacié I'alumnat ha d'haber estat préviament avaluat dels blocs tematics el pes dels
quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la qualificacié total de I'assignatura. A més, per
participar a la recuperacio I'alumnat ha d'haber obtingut almenys un 3,5 en la qualificacio total de I'assignatura.

Els estudiants que no realitzin les proves d'avaluacié tant tedrica com practica seran considerats com "No
avaluats" exhaurint els drets a la matricula de I'assignatura.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Practiques: Avaluacions escrites mitjangant proves objectives: 20% 2 0,08 1, 8,18, 23,24
ftems de seleccié: items d'eleccié multiple

Seminaris: Avaluacié mitjangant casos practics i resolucio de 30% 2 0,08 1,2,3,4,5,6,9, 10, 13,
problemas i defensa oral de treballs 14,15, 16, 17, 18, 19, 21,
22,24
Teoria: Avaluacions escrites mitjancant proves objectives: items 50% 2 0,08 2,4,6,7,8,9,10, 11, 12,
de seleccié: items d'eleccié multiple 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22,
23,25
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