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Objetivos y contextualizacion

En la infancia y la adolescencia hay muchas situaciones que hace que los nifios y las nifias y los / las
adolescentes en general, deban ser considerados poblacién vulnerable. El nifio y la nifia igual que los y las
adolescentes, son vulnerables porque se encuentran en riesgo constante de ser perjudicados, maltratados,
perseguidos, lastimados o influenciados por diferentes agentes frente a los que se encuentra en situacion de
indefension. A veces son victimas de violencia en las instituciones, la sociedad e incluso a su familia, por lo
que necesitan ser protegidos y atendidos por profesionales de la salud cualificados.

El objetivo principal del médulo de Grupos Vulnerables en la infancia y la adolescencia, es que los estudiantes
conozcan los principales problemas de desigualdad y vulnerabilidad de los nifios, las nifias y los / las
adolescentes asi como, los cuidados enfermeros asociados a cada uno de los problemas tratados.



Competencias

® Analizar la practica profesional en situaciones de vulnerabilidad desde la innovacion y la investigacion.

® Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.

® Desarrollar un razonamiento critico y un compromiso social con la pluralidad y diversidad de realidades
de la sociedad actual, desde el respeto a los derechos fundamentales, a la igualdad de mujeres y
hombres y a la no discriminacion.

® Incorporar la bioética en el diagndstico e intervencion de las situaciones que ponen en riesgo de
vulnerabilidad a la poblacién.

® Integrar la practica informada por la evidencia en materia de vulnerabilidad y cuidados.

® Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

Resultados de aprendizaje

1. Analiza las intervenciones enfermeras justificandolas con evidencias cientificas y/o aportaciones de
personas expertas que las sustentan.

2. Analizar los prejuicios y discriminaciones que a corto y largo plazo experimentan las poblaciones
vulnerables.

3. Conocer las caracteristicas fisicas, psicolégicas y sociales que pueden conllevar vulnerabilidad en la
infancia y en la adolescencia.

4. Desarrollar conocimiento cientifico, pensamiento critico y creatividad.

5. Desarrollar un razonamiento critico y un compromiso social con la pluralidad y diversidad de realidades
de la sociedad actual, desde el respeto a los derechos fundamentales, a la igualdad de mujeres y
hombres y a la no discriminacion.

6. Describir las situaciones de vulnerabilidad mas frecuentes en las esferas fisica, social, emocional y
familiar aplicando cuidados enfermeros.

7. Identificar situaciones de riesgo de vulnerabilidad en nifios y adolescentes partiendo de situaciones
concretas y aplicando el razonamiento critico.

Contenido

Durante el primer semestre del curso, se impartiran de forma online los siguientes temas:
-El desarrollo infanto-juvenil

- Alteraciones del neurodesarrollo

- Adolescencia y diversidad sexual y de género

- La violencia de género en las primeras relaciones

- Acoso escolar y maltrato

- Las adicciones y las toxicomanias en la adolescencia

- El gran prematuro:

. Cuidados enfermeros al nifio prematuro

. La comunicacion enfermera con el padre y la madre del nifio prematuro

El segundo semestre se hara docencia presencial y los temas que se trataran son:
- Las cardiopatias congénitas a los nifios y nifias

- La mutilacién genital femenina



- La inmigracion, problemas en el nifio, la nifia y el adolescente

- El embarazo en la adolescencia

- La discapacidad intelectual

- Trastornos mentales severos en el nifio, la nifia y los adolescentes
. Trastorno mental ansioso-depresivo

. Trastorno limite de personalidad

. Psicosis de UCI

. trastornos psicoticos

- El nifio y la nifia institucionalizados

- La adopcion y la acogida

Metodologia

Se realizaran clases tedricas, el primer semestre del curso, se haran en linea de forma asincronica y se
colgaran materiales a trabajar. El segundo semestre seran presenciales.

Se haran seminarios especializados con la siguiente tematica:

- Las familias homoparentales

- La discapacidad intelectual

- la adopcidn y la acogida

- El abordaje de la educacion sanitaria en los nifios y adolescentes de pobaciones vulnerables

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SESP) 11 0,44 1,2,3,6,4,57
TEORIA (TE) 42 1,68 1,2,3,6,4,57

Tipo: Auténomas

ELABORACIO DE TREBALLS/INFORMES 60 24 1,2,3,6,57

ESTUDIO PERSONAL 106,5 4,26 1,2,3,6,4,57

Evaluacién



Se evaluaran los siguientes aspectos:

- Asistencia y participacion (10%): se evaluara la asistencia a las sesiones de seminario. Cada falta a un
seminario descuenta 0,5 puntos de la nota.

- Entrega de trabajos (40%): La parte de seminario se evaluara mediante un trabajo de reflexion sobre el tema
de este. Hay que entregar un total de cuatro trabajos con un valor del 10% cada uno. La no entrega conlleva
un 0 en este trabajo. NO admitira entrega de trabajos fuera de plazo. La nota minima para promediar con las
otras partes es de 4.

- Foros de discusion (15%): La parte de teoria que se hace en formato virtual evaluara mediante la
participacion y las aportaciones a los foros de discusion.

Se abriran tres foros de discusion, uno por cada dia de clase virtual, con varias cuestiones sobre las que debe
reflexionar el estudiante. Se valorara el nivel de reflexién y las aportaciones al foro. A cada uno se le da un
valor del 5% de la nota final de este apartado.

-Evaluacion mediante pruebas objetivas (35%): De las sesiones tedricas presenciales se hara un examen de
conocimiento que constara de 30 preguntas de respuesta multiple que se hara a través del Moodle del master
en formato virtual. Para promediar con los otros apartados, es necesario haber sacado un 4.

En caso de no superar el examen con una nota minima de 4, el estudiante podra presentarse a una prueba de
recuperacion, siempre que haya entregado todos los trabajos y tenga un minimo de 5 en los apartados de
asistencia y participacion en los foros de discusion.

Las aportaciones que comporten falta de respeto hacia los companeros / companeras y / o profesores /
profesoras supondran el suspendidodel moédulo

La calificacion final corresponde a la suma de los apartados anteriores. Para aprobar el médulo, el sumatorio
de todos los apartados debe dar una nota minima de 5.

El estudiante que no asista al 30% de las sesiones se considerara "No evaluable".

Calificaciones

Segun el acuerdo 4.4 de la Junta de Gobierno 17/11/2010 del reglamento de evaluacion, las calificaciones
seran:

suspenso: de 0 a 4.9

aprobado: 5.0 2 6.9

Notable: de 7.0 a 8.9

Excelente: 9.0 a 10

Actividades de evaluacion

Resultados de
aprendizaje

Titulo Horas

ASISTENCIA Y PARTICIPACION ACTIVA EN CLASES Y 10% 0,5 002 4

SEMINARIOS

ENTREGA DE TRABAJOS 40% 05 0,02 1,2,36,5

EVALUACION MEDIANTE PRUEBAS OBJETIVAS 35% 1 0,04 1,2,3,6,57

FOROS DE DISCUSSION 15% 3,5 014 1,2,3,6,5
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