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Objectius

La ciéncia de la Biologia Humana estudia la variabilitat de la espécie Homo sapiens sapiens, tant des de la
vessant morfoldgica com del desenvolupament i de la genética, de la nostra espécie. Es tracta d'una matéria
necessaria sobre la que es fonamenten els coneixements tant de la propia assignatura de Biologia Humana
com de l'assignatura de Salut i Ambient, que s'imparteix a tercer curs. Caldra obtenir els coneixements de
Biologia Humana per a assolir els de les matéries optatives de quart curs: Antropologia Forense, Antropologia
Molecular, Genética Humana, Origens Humans i Primatologia.

L'assignatura de Biologia Humana s'estructura en dues parts ben diferenciades: a) el coneixement de I'origen i
evolucio de la nostra espécie, i b) la variabilitat humana actual.

Competéncies

® Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.
® Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6 de sexe/génere.


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

® Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdmic i mediambiental.

® Analitzar i interpretar I'origen, I'evolucion, la diversitat i el comportament dels éssers vius.

® Aplicar recursos estadistics i informatics a la interpretacié de dades.

® Avaluar l'impacte ambiental.

® Aillar, identificar i analitzar material d'origen biologic.

® Caracteritzar, gestionar, conservar i restaurar poblacions, comunitats i ecosistemes.

® Comprendre els mecanismes de I'heréncia i els fonaments de la millora genética.

® Comprendre els processos que determinen el funcionament dels éssers vius en cada un dels seus

nivells d'organitzacio.

Comprendre les caracteristiques biologiques de la naturalesa humana.

Controlar processos i proporcionar serveis relacionats amb la biologia.

Desenvolupar una visid historica de la bilogia.

Dissenyar i fer diagnostics bioldgics i identificar i utilitzar bioindicadors.

Fer analisis genétiques.

Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes

innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

® Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
llibres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
I'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

® Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre
estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

® Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

® Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucio de problemes dins de la seva area d'estudi.

® Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o etica.

® Sensibilitzar-se en relacié amb temes mediambientals.

® Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.

® Tenir capacitat d'organitzacié i planificacié

Resultats d'aprenentatge

1. Analitzar criticament els principis, valors i procediments que regeixen l'exercici de la professio.
2. Analitzar els indicadors de sostenibilitat de les activitats academicoprofessionals de I'ambit integrant les
dimensions social, econdmica i mediambiental.
3. Analitzar els mecanismes generadors de diversitat biologica en la nostra espécie i interpretar-ne el
significat adaptatiu i els mecanismes que la mantenen.

4. Analitzar la variabilitat intrapoblacional i interpoblacional present i passada de la nostra espécie.

Analitzar les desigualtats per ra6 de sexe/génere i els biaixos de génere en I'ambit de coneixement

propi.

Analitzar una situacio i identificar-ne els punts de millora.

Aplicar recursos estadistics i informatics a la interpretacioé de dades.

Avaluar l'impacte ambiental.

9. Definir el paper dels primats en la identificacié dels agents causals de malalties.

10. Descriure els patrons d'heréncia i calcular el risc de recurréncia de malalties humanes.

11. Detectar problemes associats als canvis poblacionals i dissenyar alternatives.

12. Explicar i enumerar els antecedents historics que justifiquen I'estudi de I'ésser huma com a matéria
autonoma.

13. Explicar les bases biologiques de la conducta social humana.

14. Fer determinacions genétiques poblacionals que serveixin de base per interpretar les relacions entre la
variabilitat normal i la patologica de I'espécie humana, i saber interpretar-ne els resultats.

15. ldentificar els factors naturals i artificials que afecten la salut humana.

16. Identificar els principals factors naturals que han intervingut en la distribucié de les poblacions
humanes.
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17. ldentificar les bases genétiques del desenvolupament i dels defectes congénits en humans.

18. ldentificar les caracteristiques biologiques de la naturalesa humana en tots els nivells d'organitzacio.

19. Interactuar amb institucions governamentals d'ambit social, politicopoblacional i de salut publica, i
assessorar-les.

20. Interpretar analisis filogeografiques de I'espécie humana.

21. Interpretar la dimensi6 evolutiva dels hominids i la seva evolucié en I'espai i en el temps.

22. Interpretar la variabilitat humana com a font d'individualitzacio.

23. Interpretar valors de demografia i epidemiologia humanes.

24. Interrelacionar les dades ambientals, bioldgiques i culturals que conflueixen en la interpretacié de
I'evolucié humana.

25. Manipular mostres humanes i fer determinacions morfoldgiques, moleculars i cromosomiques per al
diagnostic i la prevencio de malalties.

26. Proposar formes d'avaluacio dels projectes i accions de millora de la sostenibilitat.

27. Proposar nous métodes o solucions alternatives fonamentades.

28. Proposar projectes i accions que incorporin la perspectiva de génere.

29. Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
llibres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

30. Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre
estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

31. Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

32. Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocaci6 d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

33. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o etica.

34. Reconeéixer les anomalies dels cromosomes humans i avaluar-ne les conseqiéncies.

35. Resumir i interpretar la biologia, I'evolucio i el comportament de I'ordre Primates.

36. Seleccionar i classificar mostres procedents de museus i recuperar dades d'arxius i registres.

37. Sensibilitzar-se en relacié amb temes mediambientals.

38. Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.

39. Tenir capacitat d'organitzacio i planificacio.

Continguts

Els continguts de I'assignatura seran els que es mostren a continuacio, llevat que les restriccions imposades
per les autoritats sanitaries obliguin a una prioritzacié o reduccié d'aquests continguts.

Tema 1. Mecanismes d'evolucié humana

Variabilitat genética, Mutacions en la espéecie humana.

Recombinacié genética. Polimorfisme. Seleccié6.

Processos d'especiacio humana

Tema 2. Genética de poblacions humanes

Poblacié panmitica. Hardy- Weinberg i alteracions. Consanguinitat. Flux genétic. Deriva.
Tema 3. Biodemografia de poblacions humanes

Estructura de la poblacié. Migracions. Biodemografia. Fendmens biodemografics. Composicié de la poblacid



Tema 4. Marcadors moleculars

La sang. Sistemes de grups sanguinis . Interes del seu estudi, aplicacions i distribucio.
Sistemes HLA i HPA

DNA nuclear. STRs i SNPs. Projecte HapMap.

Marcadors monoparentals.

Tema 5. Evolucio del cicle vital

Desenvolupament, creixement i maduracio. Corbes de creixement.Factors controladors del creixement.
Envelliment.

Tema 6.Els primats i I'evolucio humana

L'home un primat. Caracteristiques de I'Ordre primats. Relacions socials dels primats.

Tema 7. Técniques aplicades a I'evolucié humana

Escales cronoldgiques. Métodes de datacié. Metodes de reconstruccié ambiental.

Tema 8. El Miocé

Moviment de lesplaques tectoniques. Condicions ambientals. L'aparicié dels primers hominids.
Tema 9. L'origen del bipedisme

Canvis anatomics que comporta el bipedisme. Els australopitecins.

Tema10. L'Homo

Les primeres evidéncies d'un raonament huma. Dels primers Homo fins el els Homo erectus.
Homo erectus s.s. L'expansi6 per Asia. L'expansié per Europa.

Caracteristiques morfologiques dels neandertals respecte els homes moderns. Tipus de vida i extincié

Metodologia

El desenvolupament de les activitats formatives del curs es basa en: classes de teoria, classes de problemes,
seminaris i classes de practiques de laboratori; cadascuna d'elles amb la seva metodologia especifica.
Aquestes activitats seran complementades per una série de sessions de tutoria.

Classes de teoria: L'alumnat adquireix els coneixements cientifics propis de I'assignatura assistint a les
classes de teoria: classes magistrals amb suport de TIC, que complementara amb I'estudi personal dels temes
exposats. El material audiovisual utilitzat a classe es podra trobar a I'eina de "material docent" del Campus
Virtual, amb les restriccions vigents sobre la propietat intel.lectual. Aquestes classes estan concebudes com
un métode fonamentalment unidireccional de transmissié de coneixements del professorat a I'alumnat que
obliga a aquest a desenvolupar estratégies d'aprenentatge autdbnom fora de classe.

Classes de problemes: Els coneixements adquirits en les classes de teoria i en l'estudi personal s'apliquen a la
resolucié de casos practics que se plantegen en les classes de problemes on es treballa la manera de
resoldre'ls. L'alumnat treballa en grups reduits permetent que adquireixin la capacitat de treball en grup i
d'analisi i sintesi. A més permet aplicar recursos estadistics en la interpretacié de dades. L'alumnat trobara al
Campus Virtual els enunciats dels problemes treballats a classe. A més disposara de I'enunciat d'altres
problemes que podra treballar de manera autonoma.



Seminaris: Amb la suficient antelacié es proporcionara a I'alumnat la documentacio necessaria a debatre en
els seminaris; I'alumnat els haura d'haver preparat a partir del material lliurat pel professorat.

Classes de practiques: L'alumnat entra en contacte amb el material i tecniques de laboratori. Es debatran els
resultats al final de cada practica i/o es recollira els materials avaluables. L'alumnat podra accedir als protocols
i les guies de practiques mitjangant el Campus Virtual.

Tutories: L'objectiu d'aquestes sessions és multiple: resoldre dubtes, dur a terme debats sobre temes que
s'hagin proposat a classe, orientar sobre les fonts consultades per I'alumnat i explicar I'is de les eines del
Campus Virtual necessaries per les activitats proposades. Aquestes sessions no seran expositives ni en elles
s'avancara matéria del temari, sind que seran sessions de debat i discussio. Bona part del contingut de les
sessions de tutories es basaran en el treball realitzat per I'alumnat de manera autonoma.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, per a la

complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de l'actuacio del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

teoria, practiques, seminaris, 50 2 3,4,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
problemes 22,23, 24, 25, 34, 35, 36, 37, 38

Tipus: Supervisades

tutories en grup 5 0,2 7,37,38

Tipus: Autdonomes

estudi, resolucié de problemes i 87 3,48 7
preparacio de seminaris

Avaluacié

En tractar-se d'una avaluacié continuada es tindra en compte la participacié de I'estudiant, la preparacio dels
seminaris i problemes, els materials de practiques i les notes dels controls.

La ponderacioé de les diferents parts de la matéria és la seglient:
Controls: Es faran dos controls eliminatoris amb un pes de cadascun del 25%.

Practiques: ponderen un 30 % de la qualificacio final. Per a I'avaluacié es tindra en compte tant I'actitud de
I'alumnat com els treballs que es realitzin en el propi laboratori i els questionaris que es plantegin.

Altres (seminaris, problemes...): ponderen un 20 % sobre la nota final. Per a I'avaluacio es tindra en compte
tant I'actitud de I'alumnat com els treballs que es realitzin a l'aula i els questionaris i problemes que es
plantegin.

Per a l'avaluacié de la part teorica de I'assignatura es faran dos controls. L'alumnat que no hagi superat
mitjangant avaluacio continuada algun dels controls teorics s'avaluara amb un control final de la part que no
hagin superat.



Els seminaris, problemes, aixi com les classes practiques s'avaluaran com indiqui el professorat (a través
controls, de la presentacio de treballs o memories, de la nota obtinguda "in situ" en el laboratori, ...).

Per aprovar l'assignatura, la nota minima en cadascuna de les parts avaluables ha de ser de 4,0. La nota final
de l'assignatura ha de ser igual o superior a 5.

L'alumnat que aprovi se'l permetra pujar la nota mitjangant un control integrador de tota I'assignatura. En
aquest cas, la nota quees considerara sera aquesta ultima independentment de que sigui superior o inferior a
la obtinguda préviament.

"Per participar a la recuperacio, I'alumnat ha d'haver estar préviament avaluat en un conjunt d'activitats el pes
de les quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la qualificacié total de I'assignatura o modul. Per
tant, I'alumnat obtindra la qualificacié de "No Avaluable" quan les activitats d'avaluacié realitzades tinguin una
ponderacié inferior al 67% en la qualificacio final".

"L'assisténcia a les sessions practiques (o sortides de camp) és obligatoria. L'alumnat obtindra la qualificacié
de "No Avaluable" quan I'abséncia sigui superior al 20% de les sessions programades".

Avaluacio Unica:

Les activitats docents de I'alumnat que s'aculli a I'avaluacié unica ha de fer:

- Teoria: una Unica prova de sintesi en la que s'avaluaran els continguts de tot el programa de teoria de
I'assignatura. La prova constara de preguntes de tipus test. La nota obtinguda en aquesta prova de sintesi
suposara el 50 % de la nota final de I'assignatura.

- Altres tipologies docents d'assisténcia obligatoria (PLAB, Al, PAUL, SEM,): L'avaluacié de les activitats de
practiques seguiran el mateix procés de l'avaluacié continuada. La nota obtinguda per les PLAB i Al suposara
el 30% , el 20 % restant anira a carrec de SEM i PAUL.

Activitats d'avaluacioé continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Avaluacions 50% 6 0,24 3,4,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 24, 25, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35,
36, 38

Entrega, al professorat de la materia, del 50% 2 0,08 1,2,5,6,7, 26, 27, 28, 37, 38, 39

material avaluable a llarg del curs
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Webs:

Becoming Human: www.becominghuman.org

The surprising science of alpha males - Frans de Waal: https://www.youtube.com/watch?v=BPsSKKL8NOs

Cognicio i memoria en ximpanzés: https://www.youtube.com/watch?v=ktkjUjcZid0

Article: Andrews (2020) Last Common Ancestor of Apes and Humans: Morphology and Environment. Folia
Primatologica 91:122-148. https://www.karger.com/Article/Pdf/501557

Models de cranis 3D: https://www.morphosource.org

Models de cranis i eines de pedra 3D: https://africanfossils.org/

A timeframe for human evolution:
https://natureecoevocommunity.nature.com/posts/a-timeframe-for-human-evolution

Origen i adaptacions al bipedisme: https://www.youtube.com/watch?v=3bFtotU0of4

The evolution of human mating - David Puts: https://www.youtube.com/watch?v=0XQwtTOnLvg

Homo erectus - The First Humans: https://www.youtube.com/watch?v=MP0Quxg-274

The Neanderthals That Taught Us About Humanity: https://www.youtube.com/watch?v=h777yfE3908

One Species, Many Origins: https://www.shh.mpg.de/1474609/pan-african-origins

Evolutionary ecology of primates and hominids https://human-evolution.blog/
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