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Prerequisits

Es convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques de
Bioquimica, Biologia cel-lular, Histologia i Fisiologia Animal: sistemes.

Objectius

L'assignatura de Fisiologia: Neurofisiologia i Endocrinologia es programa durant el primer semestre del segon
curs del Grau de Biologia i desenvolupa el coneixement integrat del sistema endocri i del funcionament normal
del sistema nerviés. Es fa particular émfasi en el sistema nerviés de mamifer.

L'adquisicio de les competéncies basiques de I'assignatura permetra a l'estudiant afrontar amb una base
suficient I'estudi de la fisiopatologia i la comprensié dels mecanismes malalties que afecten al sistemes
endocri i nerviés dels animals i els humans.

Els objectius formatius generals de I'assignatura son:
.Coneixer |

® Coneéixer l'organitzacié anatomica del sistema nervios.
® |dentificar els diferents tipus cel-lulars que composen el teixit nerviés.
® Aprendre els conceptes basics de la fisiologia del sistema nervids en estat de salut.
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® |dentificar els circuits i els mecanismes responsables de les principals funcions neurals, motores,
sensorials i cognitives.

® Capacitar I'alumne per aplicar els coneixements adquirits en la deduccié de les conseqiiéncies de les
alteracions patologiques del sistemes endocri i nervids.

® Adquirir les habilitats practiques necessaries per a la realitzacié de técniques funcionals freqiients en
els camps endocri i nervios.

Llevat que les restriccions imposades per les autoritats sanitaries obliguin a una prioritzacié o reduccié
d'aquests continguts

Competéncies

® Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.

® Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6 de sexe/génere.

® Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdmic i mediambiental.

® Aplicar recursos estadistics i informatics a la interpretacié de dades.

® Comprendre els processos que determinen el funcionament dels éssers vius en cada un dels seus

nivells d'organitzacio.

Comprendre i interpretar els fonaments fisicoquimics dels processos basics dels éssers vius.

Controlar processos i proporcionar serveis relacionats amb la biologia.

Dissenyar i fer diagnostics bioldgics i identificar i utilitzar bioindicadors.

Fer proves funcionals i determinar, valorar i interpretar parametres vitals.

Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes

innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

® Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
llibres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

® Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre
estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

® Que els estudiants puguin transmetre informacioé, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

® Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

® Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

® Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.

® Tenir capacitat d'organitzacié i planificacio

Resultats d'aprenentatge

1. Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdmic i mediambiental.

Analitzar criticament els principis, valors i procediments que regeixen I'exercici de la professio.

3. Analitzar les desigualtats per ra6 de sexe/génere i els biaixos de génere en I'ambit de coneixement

propi.

Analitzar una situacio i identificar-ne els punts de millora.

Aplicar recursos estadistics i informatics a la interpretacio de dades.

6. Aprofundir el coneixement dels fenomens eléctrics i de la transmissié de senyals a les cel-lules
excitables.

7. Aprofundir el coneixement dels mecanismes funcionals de I'equilibri hidrosali i acid-base de l'organisme
animal.

8. Fer proves funcionals i determinar, valorar i interpretar parametres vitals dels animals.
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9. Identificar, enumerar, descriure, interpretar i explicar els protocols de les analisis aplicats en estudis de
tipus fisiologic.

10. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i aplicar les normes BPL associades a estudis de
tipus fisiologic.

11. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir els diferents nivells d'organitzacio dels
animals.

12. ldentificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir els fonaments del concepte d'homeostasi.

13. ldentificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir els mecanismes funcionals del
metabolisme i de la nutricié animal.

14. ldentificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir l'estructura i el funcionament del sistema
endocri.

15. ldentificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir l'estructura i el funcionament del sistema
nervios.

16. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir 'organitzacié funcional dels organs i els
sistemes dels animals.

17. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir la funcié i els mecanismes del sistema
reproductor animal.

18. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir les bases fisioldgiques dels mecanismes
que permeten I'adaptacio a I'ambient.

19. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir les bases fisiologiques dels processos
patologics.

20. Identificar, enumerar, seleccionar, descriure, interpretar, explicar i resumir les habilitats practiques
necessaries per aplicar les técniques d'estudis funcionals més frequents.

21. Identificar, enumerar, seleccionar, descriure, interpretar, explicar i resumir les habilitats practiques
necessaries per aplicar les técniques de diagnosi i valorar la utilitzacié de bioindicadors

22. Proposar nous métodes o solucions alternatives fonamentades.

23. Proposar projectes i accions que incorporin la perspectiva de génere.

24. Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacio secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
libres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
I'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

25. Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre
estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

26. Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

27. Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracio i la defensa
d'arguments i la resolucio de problemes dins de la seva area d'estudi.

28. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexio sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

29. Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.

30. Tenir capacitat d'organitzacio i planificacio.

31. Treballar en equip.

Continguts

Sistema nervios

- Biologia cel-lular de la neurona.

- Céllules nervioses: neurones i glia.

- Sinapsi i Neurotransmissio. Conceptes basics de neuroquimica.

- Conceptes d'Integracié neuronal i d'integracié neural.



- Anatomia general del sistema nerviés. Barrera hematoencefalica. Liquid cefaloraquidi.
- Estructura histologica de I'escorga cerebral. Organitzacio funcional de l'escorga.

- Receptors sensorials. Concepte. Tipus. Mecanismes de transduccio.

- Informacié somatosensorial.Receptors de tacte i pressié. Receptors de I'equilibri.Dolor.
- Fonorecepci6 i oida humana.

- Fotorecepci6 i I'ull huma

- Quimiorecepci6: El gust i I'olfacte.

- Estats d'activacié del SNC. Electroencefalograma. El sistema reticular. Vigilia i son.

- Emocié i motivacio. Conceptes. El paper del sistema limbic i de d'hipotalem.

- Sistema nervios vegetatiu. Simpatic i parasimpatic.

- Control motor: organitzacié medul-lar. Organs sensorials del muscul. L'organitzacié dels moviments
musculars.

- Control motor: organitzacié supramedul-lar. Paper de I'escor¢a cerebral, ganglis basals i el cerebel. - Funcio
vestibular i equilibri.

- Funcions superiors del SN. Memoria i aprenentatge.
Sistema endocri i Reproduccid
- Hormones. Mecanismes d'accio. Sistemes de regulacio.

- La hipofisi: Neurohipofisi. Hormones neurohipofisaries. Adenohipofisi. Hormones adenohipofisaries. Control
hipotalamic de la funcié hipofisaria

- Glandula adrenal: Teixit adrenocortical. Glucocorticoides. Mineralocorticoides. Teixit cromafi. Catecolamines
- La glandula tiroides. Sintesi i funcié de les hormones tiroidees.

- Hormones pancreatiques. Insulina i Glucago.

- El metabolisme del calci i fosfor. Parathormona i calcitonina. Vitamina D.

- La funcié testicular. Control de les funcions reproductives masculines

- La funcio ovarica. El cicle ovaric i endometrial. Control reproductor en la femella.

- Endocrinologia de la gestacié part i lactancia

Metodologia
Classes teoriques:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

Seminaris:



Discussié sobre conceptes basics i sobre situacions d'alteracions del sistemes endocri i nerviés de rellevancia
per a l'aprenentatge de l'assignatura. Els coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal
s'apliquen al refor¢ de conceptes, funcions de regulacié complexes i resolucié de problemes que se plantegen
en els seminaris.

Classes practiques:

Sessions de practiques per l'observacio i realitzacio de técniques neuroanatomiques neurohistologiques i
conductuals. S'hi promou el treball en grup i I'aprenentage actiu.

Tutories:

Es realitzaran de forma personalitzada al despatx del professor (horari a convenir). Tenen com objectiu
clarificar conceptes, facilitar I'estudi per part del alumne i resoldre dubtes.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de I'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Teoria 32 1,28 6,7,12,13,15,16, 17, 18, 29
classes practiques 12 0,48 5,8,9, 10, 20, 21, 29
seminaris 7 0,28 6,7,11,12,13, 15, 16, 17, 18, 29

Tipus: Supervisades

tutories 5 0,2 6,7,11,12,13, 15, 16, 17, 18, 20, 21

Tipus: Autdonomes

Estudi 78 3,12 5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 29
Problemes 10 0,4 5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 29
Avaluacié

Les competéncies d'aquesta assignatura seran avaluades mitjangant:

- Examens de proves objectives de resposta multiple combinats amb preguntes curtes sobre els coneixements
adquirits (70% de la nota final)

- Avaluacio de la preparacio i discussié dels conceptes i problemes treballats en els seminaris (15% de la nota
final)

- Avaluacio de la activitat desenvolupada i de la comprensio6 de les practiques mitjangant examen escrit, al
mateix dia de I'examen del segon parcial (15% de la nota final).



La nota de teoria correspon a la part del sistema nerviés (dos examens) i 1/3 a la part del sistema endocri (un
examen). Es requereix una nota minima de 4,5 a cadascu d'aquets examens per fer mitjana amb els seminaris
i practiques.

La asistencia a las sesiones practicas (o salidas de campo) es obligatoria. El alumnado obtendra la calificacion
de "No Avaluable" cuando su ausencia sea superior al 20% de las sesiones programadas.

Per participar a la recuperacio, I'alumnat ha d'haver estar préviament avaluat en un conjunt d'activitats el pes
de les quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la qualificacié total de I'assignatura o modul. Per
tant, I'alumnat obtindra la qualificacié de "No Avaluable" quan les activitats d'avaluacié realitzades tinguin una
ponderacid inferior al 67% en la qualificacio final.

L'assignatura s'acull a I'avaluacié unica que consistira en un examen de teoria i seminaris. Les practiques son
d'assisténcia obligatoria i s'avaluaren igual que en I'avaluacié continuada. L'avaluacié de teoria constara de
preguntes tipus test (80%) i una pregunta a desenvolupar (20%) i I'avaluacié de seminaris d'una pregunta a
desenvolupar. L'examen de teoria contribueix a un 70% del total de nota i el de seminaris a un 15%.

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Seminaris 15% 1,5 0,06 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
22,23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31

Teoria 70% 4 0,16 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
22,23, 24, 25, 26, 27, 29, 30, 31

memoria i examen 15% 0,5 0,02 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
practiques 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31
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