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Prerequisits

Coneixements i competéncies basiques de les assignatures de Bioquimica, Biologia cel-lular i Histologia

Objectius

Aprendre els conceptes basics de la Fisiologia dels diferents sistemes funcionals de I'organisme animal i dels
sistemes de regulacio.

- Adquirir una visié completa i integrada de les interrelacions dels diferents sistemes de I'organisme.

- Integrar els coneixements de la Fisiologia amb els adquirits en altres matéries basiques, que tracten de
l'estructura i dels aspectes cel-lulars i moleculars de I'organisme, per a assolir una visié global del
funcionament dels organismes i per assolir una visié global del funcionament del cos animal.

- Capacitar I'alumne per aplicar els coneixements fisioldgics en la deduccié de les conseqiiéncies de les
malalties.

Competencies

® Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.

® Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6 de sexe/génere.

® Analitzar i explicar els processos fisioldgics normals i les alteracions que s'hi produeixen a escala
molecular utilitzant el métode cientific.

® Aplicar els recursos informatics per a la comunicacio, la recerca d'informacio, el tractament de dades i
el calcul.


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

® Collaborar amb altres companys de treball.
® Demostrar que té una visio integrada de la funcié d'hormones, neurotransmissors i factors de

creixement en el control de I'expressio genica i del metabolisme.

® Entendre el llenguatge i propostes d'altres especialistes.

® Gestionar la informacio, organitzacié i planificacié del treball.

® | legir textos especialitzats tant a llengua anglesa com a les llenglies propies.

® Manejar bibliografia i interpretar la informacioé de les principals bases de dades biologiques, aixi com

saber usar les eines informatiques basiques.

® Pensar d'una forma integrada i abordar els problemes des de diferents perspectives.
® Saber combinar la recerca i la generacié de coneixements amb la solucié dels problemes del seu camp

a través d'un sentit étic i social.

® Saber fer una presentacié oral, escrita i visual del seu treball a una audiéncia professional i no

professional en anglés i entendre el llenguatge i propostes d'altres especialistes.

® Tenir capacitat d'aprenentatge autbnom demostrant la capacitat d'autodirigir-se en les activitats

d'aprenentatge després de rebre instruccions especifiques generals.

® Tenir capacitat d'autoavaluacié.

Resultats d'aprenentatge
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Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.

Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per rad de sexe/génere.

Aplicar els recursos informatics per a la comunicacio, la recerca d'informacio, el tractament de dades i
el calcul.

Col-laborar amb altres companys de treball.

Comparar els diferents sistemes circulatoris en animals.

Contrastar i descriure els processos d'excrecio de nitrogen en diferents espécies animals.

Definir els sistemes de control de la funcié cardiovascular: funcié cardiaca, circulacio i pressio arterial.
Descriure els processos involucrats en l'intercanvi de gasos i els processos d'osmoregulacio en
animals.

Descriure els sistemes de motilitat, secrecio, digestié i absorcié del tracte gastrointestinal.

. Entendre el llenguatge i propostes d'altres especialistes
11.
12.

Explicar els mecanismes de control de la funcié reproductora.

Explicar els processos de regulacio de temperatura i les adaptacions i les respostes relacionades en
animals.

Gestionar la informacio, organitzacio i planificacio del treball.

Identificar els sistemes de control del volum, I'osmolaritat i el pH dels liquids corporals.

Identificar els sistemes de control endocri de la funcié tiroide, pancreatica i adrenal, aixi com dels
mecanismes de control de la calcémia i fosfatemia.

Identificar i distingir les bases de funcidé sanguinia.

Interpretar de manera integrada les adaptacions fisiologiques en resposta a I'exercici, al dejuni, a la
sacietat i a la set.

Interpretar els mecanismes de regulacié de la funcié gastrointestinal.

Interpretar els sistemes de funcié renal.

Interpretar les bases de funcionament del sistema somatosensorial (des de transduccioé receptorial fins
a processament central) i dels sentits especials.

Llegir textos especialitzats tant a llengua anglesa com a les llengles propies.

Pensar d'una forma integrada i abordar els problemes des de diferents perspectives.

Realitzar simulacions de funci6 i adaptacio de diferents funcions fisioldgiques i interpretar els resultats.
Saber combinar la recerca i la generacié de coneixements amb la solucio dels problemes del seu camp
a través d'un sentit étic i social.

Saber fer una presentacioé oral, escrita i visual del seu treball a una audiéncia professional i no
professional en anglés i entendre el llenguatge i propostes d'altres especialistes.

Tenir capacitat d'aprenentatge autbnom demostrant la capacitat d'autodirigir-se en les activitats
d'aprenentatge després de rebre instruccions especifiques generals.

Tenir capacitat d'autoavaluacio.

Utilitzar bibliografia especialitzada de biologia.



Continguts
El programa que es seguira sera el seguent:
PROGRAMA TEORIC

1.- Introducci6 a la fisiologia Animal

- Principis basics de fisiologia. Medi intern. Compartiments liquids i composici6. Transport a través de la
membrana plasmatica. Homeostasi. Mecanismes de retroalimentacié (feed-back). Comunicacio intercel-lular.

2.- Excitabilitat i cél-lules excitables

- Cel-lules excitables i concepte d'excitabilitat.

2.a.- La neurona: activitat eléctrica a les neurones: Canals ionics. Bases ioniques del potencial de membrana
en repos i dels potencials d'accio.

- Conduccio nerviosa.

2.b.- Fisiologia muscular; fibres musculars: caracteristiques anatomiques i funcionals.

- Muscul estriat esquelétic
- Muscul cardiac

- Muscul llis visceral

3.- Sistema nervios

3.a.- Organitzacié anatomica del sistema nervios:

- Neurones i glia
- Sinapsi. Integracio sinaptica.
- Conceptes basics de neuroquimica. Neurotransmissio.

- Estructures de protecci6 del sistema nervids: Estructures ossies. Meninges. Liquid cefalorraquidi. Barrera
hemato-encefalica.

- Desenvolupament del sistema nervios.
- Anatomiadel sistema nervios central.

3.b.- Fisiologia Sensorial:

3.b.1.- Receptors sensorials. Concepte. Tipus. Mecanismes de transduccio.

3.b.2.- Receptors somatosensorials. Tacte i pressio. Termorrecepcid. Nocicepcio. Vies de processament de la
informacié somatosensorial.

3.b.3.- Sentits especials:
- Quimiorrecepcio: I'olfacte i el gust.

- L'ull huma: fotorecepcid



- L'oida huma: audicio i equilibri. La coclea (organ de Corti) i I'aparell vestibular.

3.c.- Sistema motor

3.c.1.- Sistema motor visceral (vegetatiu): Simpatic i parasimpatic

3.c.2.- Sistema motor somatic

- Organitzacié medul-lar. Organs sensorials del muscul i reflexes medul-lars.

- Organitzacié supramedul-lar. Paper de I'escorga cerebral, el cerebel i ganglis basals

3.d.- Estats d'activacié del SNC

- El sistema reticular. Vigilia i son. Electroencefalograma.

4 .- Sistema endocri

- Introducci6 al sistema endocri. Glandules principals i hormones.

- La hipofisi: Neurohipofisi. Pars intermedia. Adenohipofisi. Control hipotalamic de la funcié hipofisiaria.

- Hormones pancreatiques. Insulina i Glucago.

- La glandula tiroides. Sintesi, funcio i regulacié de les hormones tiroidals.

- El metabolisme del calci i fosfor. Parathormona, Vitamina D i calcitonina.

- Glandula adrenal: Teixit adrenocortical: Glucocorticoides. Mineralocorticoides. Teixit cromafi: Catecolamines
5.- Reproduccid

- La funcid testicular. Control de les funcions reproductives masculines

- La funcioé ovarica. El cicle ovaric i I'endometri. Control reproductor en la femella.

6.- Sistema circulatori

- Elements formes de la sang. Hemostasia.

- Conceptes d' hemodinamica. Organitzacié funcional del sistema circulatori.

- Estructura funcional del cor: esdeveniments eléctrics i mecanics durant el cicle cardiac. Electrocardiograma.
- Circulacio arterial, venosa. Pressio arterial. Intercanvi capil-lar.

- Control del sistema cardiovascular.

- Sistema limfatic

7.- Fisiologia respiratoria

- Anatomia funcional del sistema respiratori. El pulm6 dels mamifers. Estructura funcional. Intercanvi de gasos.

- Regulacio de la respiracio en els mamifers.

8.- Fisiologia renal

- El rony6 del mamifer. Anatomia funcional. Processos que intervenen en la formacio6 d'orina. Formacio d'orina
concentrada i diluida. Regulacio de la funcié renal.



9.- Aparell digestiu

- Anatomia i funcié de I'aparell digestiu en els mamifers. Sistemes de regulacié gastrointestinal: sistema

nerviés enteric

- Boca i esofag: secreci6 salival i deglucié

- Estobmac

- Intesti prim: Secrecio pancreatica. Secrecio biliar. Digestié quimica. Absorcid. Circulacio entero-hepatica

- Intesti gros: digestié quimica i mecanica. Absorcié. Formacio de la matéria fecal. Defecacio

10.- Control de la temperatura corporal

Metodologia

Classes teoriques

Classes magistrals sobre els contingut del programa teoric de la assignatura impartides per el professor amb
suport d'imatges obtingudes principalment de la bibliografia que es recomana a I'alumne.

Seminaris

El alumne treballa en grups reduits.

1.-SEMINARIS DE CASOS | PROBLEMES (3 hores): discussi6 i resolucié de casos practics i problemes

2.- SEMINARIS DE TEMES (3+3 h): Els alumnes es preparen un tema escollit per ells, de la llista de temes
proposats pel professor i el presentaran per escrit i oralment.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio

de I'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores

Tipus: Dirigides

ECTS Resultats d'aprenentatge

classes teoriques 39 1,56 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24,
25, 26, 27, 28

seminaris i 9 0,36 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24,

problemes 25, 26, 27, 28

Tipus: Supervisades

preparacioé de 6 0,24 1,2,3,4,10,13, 21, 22, 24, 25, 26, 27

seminaris




resolucio de 2 0,08 4,26, 28
problemes

Tipus: Autdonomes

elaboracio de 10 0,4 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24,
treballs 25, 26, 27, 28
estudi 60 2,4 56,7,8,9,11,12, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 23, 24, 28
resolucio de 10 0,4 23,24, 28
problemes
Avaluacio
AVALUACIO

Segons la normativa vigent, el procés d'avaluacio continuada ha d'incloure un minim de tres activitats
avaluatives, de dues tipologies diferents, distribuides al llarg del curs, cap de les quals pot representar més del
50% de la qualificacié final.

En aquesta assignatura I'avaluacio inclou 5 activitats avaluatives: tres teoriques i dos als seminaris i de 3
tipologies: proves escrites, lliurament de treballs i defensa oral del treball. A continuacié detallarem aquest
procés avaluatiu.

1.- Avaluaci6 de la teoria: 75% de la nota final

Els coneixements teorics es valoraran mitjangant tres proves teoriques (parcials). El valor de cada parcial sera
sempre proporcional a la quantitat de matéria avaluada.

1.1.- Proves tedriques: parcials: Els examens de teoria seran de tipus test, de 4 possibles respostes, una sola
resposta certa i penalitzacié tova a la correccio.

Per aprovar per parcials la nota minima de cada parcial haura de ser > de 4.3 i la nota final de teoria després
de fer la mitja entre els parcials (proporcional segons la matéria) haura de ser > 5. En cas contrari, s'haura
d'anar a recuperacié dels parcials suspesos. Si els parcials superen el 4,3 pero no arriben al 5 de mitja,
I'alumne podra triar el/els parcial a recuperar.

1.2.- Prova tedrica: Recuperacié: Per participar a la recuperacio, I'alumnat ha d'haver estar préviament avaluat
en un conjunt d'activitats el pes de les quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la qualificacié
total de I'assignatura o modul. Per tant, I'alumnat obtindra la qualificacié de "No Avaluable" quan les activitats
d'avaluacié realitzades tinguin una ponderacié inferior al 67% en la qualificacio final.

Hi ha un examen de recuperacio per cada parcial suspés. L'examen de recuperacio, consta de 2-4 preguntes
curtes a desenvolupar i 10-14 de verdader o fals i raonar la resposta.

1.3.- Prova tedrica: Per millorar nota: Existeix la possibilitat d'un examen especial per millorar nota. L'examen
és de tota la matéria (no et pots presentar a millorar nota només d'un parcial) el mateix dia de la recuperacio.

2.- Avaluacio dels seminaris: 25% de la nota final (problemes 10% - temes 15%)

Als seminaris els alumnes treballen en grup (4-5) que s'organitzen al inici de curs.

2.1.-Seminaris de casos i problemes. Se'n faran dos: un a mig semestre i I'altre al final. Proves escrites.

2.2.- Seminaris de temes: (3 + 3)

A: lliurament d'informe escrit: resum del tema escollit (5%)



B: defensa oral del treball (5%)
C: examen escrit(tipus test) sobre els seminaris presentats (una pregunta per seminari) al curs vigent (5%)

Els seminaris estan exclosos de recuperacio.

3. Avaluacid6 Unica: consisteix en un Examen sols TEORIA. Els seminaris, es valoren de la mateixa manera
que l'avaluacié continuada.

Avaluacio de la teoria: una unica prova en la que s'avaluaran els continguts de tot el programa de teoria de
I'assignatura. La prova constara de preguntes de tipus test (80%), i una pregunta de tema per desenvolupar
(20%). La nota obtinguda en aquesta prova de sintesi suposara el 75 % de la nota final de I'assignatura.

Activitats d'avaluacié continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Examen escrit de 75 8 0,32 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
coneixaments teorics 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28
casos, problemes i treball: 25 6 0,24 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20,
escrit/oral 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28
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Versions electroniques de llibres de Fisiologia:

Autor Jesus A. Fernandez-Tresguerres ... [et al.]

Titol - Fisiologia humana [Recurs electronic]

Edici6 4a ed

Publicacié - México, [etc.] : McGraw-Hill Interamericana, cop. 2014

Enllac en el cataleg de la UAB http://cataleg.uab.cat/record=b1965070~S1*cat

Autor Silverthorn, Dee Unglaub, 1948-

Titol Fisiologia humana [Recurs electronic] : un enfoque integrado / Dee Unglaub Silverthorn, con colaboracion
de Bruce R. Johnson y William C. Ober

Edici6 6a ed.

Publicacié/produccié Buenos Aires [etc.] : Médica Panamericana, cop. 2014

Enllac en el cataleg de la UAB: http://cataleg.uab.cat/record=b1942946~S1*cat

Titol: Ganong fisiologia médica [Recurs electronic] /Kim E. Barrett ... [et al.]
Publicacié: México : McGraw-Hill Interamericana, cop. 2013
Edicio: 242 ed.

Enllac en el cataleg de la UAB http://cataleg.uab.cat/record=b1983899

Programari

No utilitzo cap programa de software per el desenvolupament d'aquesta asignatura
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