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Objectius

La matéria aporta instruments teorics i empirics per analitzar, des de la perspectiva de génere, el conjunt de
treballs i temps que formen part de la vida quotidiana.

Per aix0, es posa especial atencio en:

- el conjunt de subjectes, activitats, escenaris i imaginaris socials que formen part de la vida quotidiana

- els aspectes que expliquen la incidéncia dels treballs en la vida quotidiana

- la relacio entre el treball domeéstic i de cura amb I'activitat laboral

Competéncies

® Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6 de sexe/génere.



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

® Analitzar problemes derivats de I'aplicacié de politiques publiques i de situacions de conflicte

reconeixent la complexitat dels fendmens socials i de les decisions politiques que afecten la
democracia, els drets humans, la justicia social i el desenvolupament sostenible.

® Aplicar els conceptes i els enfocaments de la teoria socioldgica, especialment les explicacions de les

desigualtats socials entre classes, entre géneres i entre grups étnics, a la posada en practica de les
politiques publiques i a la resolucié de les situacions de conflicte.

® Avaluar la qualitat del propi treball.
® Avaluar les aportacions dels enfocaments socioldgics a I'estudi de la cultura, I'educacio, la interaccié

entre societat i medi ambient, la politica social i el treball.

® Buscar fonts documentals a partir de conceptes.
® Comunicar de manera efectiva, mitjangant un nivell basic de llengua anglesa, les analisis basiques dels

fendmens socials.

® Demostrar que es comprenen els enfocaments de la teoria sociologica, aixi com els diversos vessants,

interpretacions i el context historic.

® Demostrar que es comprenen les analisis dels fendmens socials presentades en llengua anglesa, i

observar-ne els punts forts i febles.

® Descriure els fenomens socials de manera tedricament rellevant i tenint en compte la complexitat dels

factors implicats, de les seves causes i dels seus efectes.

® Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.
® Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en

les llenglies propies com en una tercera llengua.

® Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en l'activitat professional.
® Gestionar el propi temps: planificar I'estudi propi, gestionar la relacié amb un tutor o tutora o un

assessor o assessora, i establir i complir els terminis adequats per a un projecte de treball.

® Respectar la diversitat i la pluralitat d'idees, persones i situacions.

Resultats d'aprenentatge
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Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per rad de sexe/genere.

Avaluar la qualitat del propi treball.

Buscar fonts documentals a partir de conceptes.

Comparar la lectura del treball, de I'ocupacio i de les relacions laborals des de diferents ideologies
presents en la realitat social d'Espanya i de Catalunya.

Comparar les accepcions per a diferents enfocaments teorics sobre el treball, I'ocupacio i les relacions
laborals.

Comunicar de manera efectiva, mitjangant un nivell basic de llengua anglesa, les analisis basiques dels
fendmens socials.

Definir els conceptes sociologics que interpreten el treball, I'ocupacio i les relacions laborals.
Demostrar que es comprenen les analisis dels fendmens socials presentades en llengua anglesa, i
observar-ne els punts forts i febles.

Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.

Discriminar les explicacions de les desigualtats laborals entre classes, entre géneres i entre grups
etnics que aquests actors donen per descomptades.

Distingir els conceptes sociologics sobre el treball, I'ocupacié i les relacions laborals que adopten els
actors implicats en aquestes politiques i conflictes.

Distingir els conceptes sociologics, aixi com els méetodes i les técniques de recerca social comunament
utilitzats per analitzar el treball.

Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en I'activitat professional.

Gestionar el propi temps: planificar I'estudi propi, gestionar la relacié amb un tutor o tutora o un
assessor 0 assessora, i establir i complir els terminis adequats per a un projecte de treball.

Identificar els fendmens socials subjacents a les politiques i els conflictes laborals.

Identificar les interpretacions socials del treball d'acord amb aquests enfocaments.

Relacionar els conceptes, els metodes i les técniques utilitzats per analitzar el treball amb els debats
teorics i metodologics generals.

Relacionar els debats al voltant d'aquests enfocaments, pel que fa al treball, amb el context historic en
el qual han sorgit.



20. Relacionar les explicacions de les desigualtats laborals amb els debats teorics i metodologics generals.
21. Relacionar-los amb els debats sobre el capitalisme, el poder i la desigualtat.
22. Respectar la diversitat i la pluralitat d'idees, persones i situacions.

Continguts
Bloc I. Aspectes teorics sobre el treball domestic i la vida quotidiana: del treball(s) a la doble preséncia

1. Aclariments conceptuals. El concepte de treball. EI concepte de vida quotidiana. Les preséncies i les
abséncies en el treball i la vida quotidiana

2. Origens historics. L'activitat laboral femenina en el capitalisme. Els imaginaris socials entorn del treball de
les dones

3. Origens epistemologics. El debat sobre el treball domeéstic. La divisié sexual del treball. La reproduccio de la
forca de treball

4. La reconceptualitzacié. El treball domestic i familiar. La perspectiva teorica de la produccié/reproduccio. El
treball de la produccié i el treball de la reproduccio. La doble preséncia i I'ambiguitat

Bloc 1. Aspectes empirics sobre el treball domeéstic i la vida quotidiana: ocupacio, treball de cura i usos del
temps

5. L'analisi empirica de I'ocupacié. Les desigualtats de génere en el mercat laboral. La segregacié
ocupacional. Les discriminacions laborals. La carrega total de treball

6. L'analisi empirica del treball domeéstic. Dimensions i possibilitats de mesura. La quantificacié econdmica. La
mesura a través de la dimensio temporal. La mesura a través del contingut de les tasques

7. L'analisi empirica de la vida quotidiana. Dimensions i possibilitats de mesura. La problematitzacié i el
conflicte treball/vida. La mesura a través dels usos del temps. La mesura a través del treball de cura

8. Treball, vida quotidiana i temps. L'estructura sexuada de la vida quotidiana. Les materialitats i les
representacions simboliques masculines i femenines. El temps de la vida i el benestar quotidia

Metodologia
L'assignatura es planteja en forma de seminari. Les activitats formatives inclouen:

® Activitats de tipus autbnom suposaran realitzar la lectura i comprensié de textos de manera individual
(segons les lectures obligatories i la bibliografia del programa) i la posada en comu en petits grups de
3/4 persones. Aquestes activitats inclouen també I'elaboracié de dos escrits individuals.

® Activitats dirigides consistiran en la participacio activa a les sessions teoriques i a les activitats de
comprensio de conceptes que es desenvoluparan a l'aula.

® Activitats supervisades comprendran tant les presentacions en grup com el debat durant les sessions
practiques.

Al campus virtual estara disponible el calendari de sessions practiques, la llista de lectures obligatories per
tema i el calendari de lliuraments de les activitats, a través del Campus Virtual.

A banda de les activitats individuals, caldra treballar en grups de 3-4 persones per tal de preparar i presentar,
a les sessions de practiques, les activitats de seminari previstes.



Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes teoriques i activitats de comprensi6 de 24 0,96 4,5,7,10,11,12,13, 16, 17, 18, 19, 20, 21
conceptes

Tipus: Supervisades

Debats 18 0,72 2,9,10

Presentacions i sessions practiques 18 0,72 2,3,6,7,8,9,10, 12, 14,15, 19, 21, 22

Tipus: Autdonomes

Escriptura i preparacio de dos assajos individuals i 28 1,12
del treball en grup

Lectura de textos 55 2,2 4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20, 21, 22

Avaluacio
L'assignatura sera avaluada de manera continuada.
L'avaluacio inclou 3 activitats, detallades a continuacié:

1. Dos assajos individuals, corresponents als dos blocs del programa (1500 paraules, cadascun; 2 lectures per
tema, minim; 30% de la nota final, cadascun).

2. Dos treballs de grup a partir dels seminaris:

2.1. Bloc I: Presentacié i lliurament poster (20% nota final).

2.2. Bloc II: Elaboraci6 i sintesis critica Enquesta Usos del Temps (20% nota final).

El detall de les activitats estara disponible en el Dossier de Practiques.

Per realitzar la mitjana de les notes sera necessari tenir un minim de 5 en els dos assajos individuals.

Cal tenir present les normes académiques basiques sobre com citar i evitar el plagi
(https://www.uab.cat/doc/GuiaCitesiPlagiEstudiants)

Re-avaluacio

Es donara la possibilitat a I'alumnat de revisar i tornar a lliurar els dos assajos individuals en el dia previst per
la Facultat per a la prova final de I'assignatura. Les activitats de seminaris no seran objecte de re-avaluacié.

Avaluacio Unica



D'acord amb la Normativa Académica de la UAB, es preveu la possibilitat de I'avaluacié Unica que caldra
notificar dins del terminis establert per a la Facultat. En concret, I'avaluacié Unica consistira en la realitzacié
d'una prova escrita de sintesi sobre tot el temari de I'assignatura, aixi com I'entrega d'un assaig individual
sobre les lectures del bloc | i un treball especific sobre el bloc II. El conjunt d'aquestes activitats es realitzara i
entregara en una mateixa data seguint el calendari d'avaluacio establert per la mateixa Facultat.

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Bloc |. Poster sintesi tedrica 20% 3 0,12 3,5,6,7,8,10, 11,12, 13, 15,17, 18, 20, 21, 22
Bloc Il. Elaboracié i sintesi critica 20% 2 0,08 1,2,8,4,5,6,7,8,10, 11,12, 14, 16, 17, 19, 20, 21,
EET 22
Dos assajos individuals 60% 2 0,08 1,2,3,4,5,7,8,9,10, 11,12, 13, 15, 17, 18, 19, 20,
21,22
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