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Prerrequisitos

La asignatura no tiene requisitos previos de formacion, aunque seria interesante tener conocimientos de las

siguientes asignaturas:

® Aspectos biopsicolégicos de la

persona.

® Disefio. monitoreo y evaluacion de planes y programas.
® Bses socio pedagdgicas de la educacién social.

® Fundamentos de la educacion

sociocomunitaria.

® Psicologia evolutiva y de la educacion.

Objetivos y contextualizacion

Los objetivos de la asignatura son:

® Conocer y analizar las principales caracteristicas de la salud que son susceptibles de ser abordadas
desde el ambito de la educacién social.

® Conocer los modelos explicativos de aprendizaje y educacion para la salud.
® Conocer los principales trastornos psicolégicos y los circuitos de derivacion.



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

Competencias

Educacion social

® Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la

diversidad y los valores democraticos.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo/género.
® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.
® Contextualizar la accién socioeducativa en funcién de los distintos paradigmas teéricos que han

elaborado las ciencias de la educacion y en funcion del contexto socio-histérico de los individuos,
grupos e instituciones.

® Disefar de forma articulada planes, programas, proyectos, actividades y tareas en diversos contextos

socioeducativos.

® Dominar los conocimientos tedricos y aplicados de las diferentes Ciencias de la Educacién que le

permitan desarrollar la capacidad de analisis y observacion de la realidad social y educativa.

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas

innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Mantener una actitud de respeto al medio (natural, social y cultural) para fomentar valores,

comportamientos y practicas sostenibles, que atiendan a la igualdad de género, equidad y respeto a los
derechos humanos.

Resultados de aprendizaje
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. Analizar las desigualdades por razdn de sexo/género y los sesgos de género en el ambito de

conocimiento propio.

Aplicar el pensamiento sistémico en el analisis de problemas y tematicas ambientales.

Comunicar haciendo un uso no sexista ni discriminatorio del lenguaje.

Conocer las caracteristicas principales de las enfermedades mentales.

Conocer las principales lineas de intervencion de la educacion para la salud.

Conocer los factores que inciden en las drogodependencias y los programas preventivos y de
reduccion de danos.

Conocer los fundamentos tedricos y metodoldgicos de la educacion para la salud.

Disefiar programas de educacion para la salud.

Identificar las principales desigualdades y discriminaciones por razén de sexo/género presentes en la
sociedad.

Identificar situaciones que necesitan un cambio o mejora.

Ponderar los riesgos y las oportunidades de las propuestas de mejora tanto propias como ajenas.
Proponer nuevos métodos o soluciones alternativas fundamentadas.

Proponer proyectos y acciones que estén de acuerdo con los principios de responsabilidad ética y de
respeto por los derechos y deberes fundamentales, la diversidad y los valores democraticos.
Proponer proyectos y acciones que incorporen la perspectiva de género.

Proponer proyectos y acciones viables que potencien los beneficios sociales, econdmicos y
medioambientales.

Reconocer los diferentes modelos de sostenibilidad en las propuestas educativas.

Ser capaz de establecer vinculos entre los conocimientos y las acciones ambientales y de consumo
sostenible.

Valorar el impacto de las dificultades, los prejuicios y las discriminaciones que pueden incluir las
acciones o proyectos, a corto o largo plazo, en relacién con determinadas personas o colectivos.

Contenido

® Salud y calidad de vida desde la perspectiva de la educacion social.
® Modelos y programas de promocion para la salud planificacién, estrategias y técnicas educativas

aplicadas a la educacion para la salud.

® Drogas, sexualidades, alimentacién y violencias: implicaciones para la salud.



® Salud mental.

Metodologia

L a
metodologia sera participativa. El estudiante es el
protagonista principal del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las clases magistrales se complementaran con estudios de
casos, discusiones y ejercicios en el aula.

L a

asignatura se divide en dos bloques conectados entre si. Un
primer bloque dedicado a tematicas especificas de
educacion social en salud, contextualizacion y
probleméaticas sociales priorizadas. El segundo bloque, se

centra en temas relacionados con salud mental.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulaciéon
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Actividades
Resultados
Horas ECTS de
aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Estudios de casos, profundizaciéon en temas especificos, debates y discusiones en 10 0,4 2,6,7,4,
grupo. 5,8,16, 17
Exposiciones por parte del profesorado de cuestiones basicas y complementarias, 35 1,4 2,6,7,4,
exposicion y debate de los trabajos elaborados por los alumnos, creacion de 5,8,16, 17

conocimiento compartido.

Tipo: Supervisadas

Tutorias individuales y grupales. 30 1,2 7,5

Tipo: Auténomas

Lectura de textos, busqueda y analisis de informacion, elaboracion de trabajos, 75 3 2,6,7,4,
resolucién de casos, actividades de evaluacion. 5,8,16,17
Evaluacion

El curso tendra una evaluacién continua a partir de actividades evaluadas de tipo individual y grupal. Cada
bloque del curso tiene evaluaciones especificas que, en su conjunto, suman el 100% de la calificacién final de
la asignatura. El calendario definitivo de evaluaciones se informara al inicio de la asignatura.



El tiempo dedicado a las actividades evaluativas y el tiempo de trabajo auténomo son sumativos, dado que
muchas de las actividades formativas que seran propuestas al alumnado como trabajo auténomo, formaran
parte de la evaluacién del estudiante.

En caso de evaluacion continua, la asistencia a clase es obligatoria: el alumnado ha de asistir a un minimo del
80% de las clases. En caso contrario se considerara no evaluable.

Esta asignatura tiene la opcion de evaluacion unica.

Evaluacion continua Evaluacioén unica Recuperacion

Parte I Trabajo 15 de abril Trabajo 17 de junio Igual para todo 1de
Intervencion grupal (35%) (entrega) individual (entrega) tipo de julio
socioeducativa en (20%) evaluacion: se
salud (Sara evaluan las
Carbonell) partes

Prueba 15 de abril Prueba 17 de junio suspendidas.

individual individual

(15%) (30%)
Parte II: Salud, Examen 17 de junio Examen 17 de junio
patologias y circuito  (50%) (50%)
de atencion (Olga
Pont)

El contenido y formato de cada evaluacion sera informado durante el inicio de cada bloque de la asignatura.

En caso de no superar la asignatura en la convocatoria oficial se realizara un examen de recuperacion al final
del curso. El plagio o copia de alguna de las actividades evaluativas es motivo de suspenso de la asignatura.

La devolucién de las calificaciones de los trabajos y de la prueba escrita (examen) sera como maximo 15 dias
después de la entrega.

Competencia comunicativa: Para aprobar esta asignatura, hace falta que el estudiante muestre una buena
competencia comunicativa general, tanto oralmente como por escrito, y un buen dominio de la lengua o las
lenguas vehiculares que constan a la guia docente. En todas las actividades (individuales y en grupo) se
tendra en cuenta, pues, la correccion linglistica, la redaccién y los aspectos formales de presentacion. El
alumnado tiene que ser capaz de expresarse con fluidez y correccion y tiene que mostrar un alto grado de
comprension de los textos académicos. Una actividad puede ser devuelta (no evaluada) o suspensa si el
profesor/a considera que no cumple estos requisitos.

Actividades de evaluaciéon continuada

Titulo Peso Horas ECTS  Resultados de aprendizaje

Examen 50 0 0 2,6,7,4,5,16

Trabajo escrito individual 15 0 0 1,2,3,6,7,4,5,8,9,10, 16, 17

Trabajo grupal 35 0 0 1,2,3,6,7,5,8,9,11,12,13,14, 15,16, 17, 18
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Enllagos

® OMS http://www.who.int/es/
® Departament de salut: http://www.gencat.cat/salut/
® Xarxa europea d'Escoles promotores de la salut http://www.schoolsforhealth.eu/



https://doi.org/10.5944/educxx1.4.0.361
http://www.who.int/es/
http://www.gencat.cat/salut/
http://www.lasdrogas.info/index.php

® Instituto para el estudio delas adicciones http://www.lasdrogas.info/index.php

® Plan Nacional sobre Drogas
http://www.pnsd.msc.es/Categoria3/prevenci/areaAsistencia/tipologia.htm

® Federacioén de Planificacion Familiar Estatal http://www.fpfe.org/

® Projecte Sexualitats - Educacié Sexual Feminista:
http://salutsexual.sidastudi.org/es/zonapedagogica-grupos/entorno-educativo/zonapedagogica-gru

Software

En caso de realizar docencia virtual, se utilizara Microsoft TEAMS


http://www.lasdrogas.info/index.php
http://www.pnsd.msc.es/Categoria3/prevenci/areaAsistencia/tipologia.htm
http://www.fpfe.org/

