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Prerrequisitos
Se recomienda:

1. Haber superado las asignaturas de Psicobiologia de primer curso del Grado en Psicologia:
Fundamentos de Psicobiologia | y Fundamentos de Psicobiologia Il

2. Tener conocimientos de inglés, especialmente el alumnado del grupo 5 (impartido completamente en
inglés: sesiones presenciales, materiales y evaluaciones)

Objetivos y contextualizacion

Esta asignatura se considera de formacion basica y obligatoria dentro del Grado en Psicologia de la UAB.
Esta ubicada en el primer semestre de segundo curso, después de haber cursado en primer curso las
asignaturas "Fundamentos de Psicobiologia I" y "Fundamentos de Psicobiologia II". Se consideraran
alcanzados los conocimientos basicos de genética, neurofisiologia, neuroquimica y neuroanatomia funcional,
estudiados en las asignaturas precedentes. La Psicologia Fisioldgica tiene un caracter multidisciplinario, ya
que requiere de las aportaciones de muchas ciencias, principalmente psicologia, biologia y bioquimica.


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

El objetivo general de la asignatura es la adquisicion de conocimientos sobre las bases biolégicas
(fundamentalmente el sistema neuroendocrino) de los siguientes procesos mentales: conciencia, percepcion
de los estimulos sensoriales y planificacion y ejecucion de la conducta motora. Este objetivo permitira
comprender las bases subyacentes a los procesos descritos, en diferentes contextos y teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Nos proponemos que al finalizar la asignatura el alumnado sea capaz de:

1. Describir las principales caracteristicas neuroanatémicas y neurofisiolégicas de los procesos
perceptivos (somestesia, vision, audicion, gusto, olfato) y sensomotores.

2. Describir las bases bioldgicas de la conciencia.

3. Explicar como el cerebro analiza y procesa la informacion del entorno a través de las representaciones
mentales, planifica la conducta y elabora una respuesta.

4. Describir e interpretar graficos y resultados de articulos neurocientificos.

5. Exponer y debatir temas aplicados del contenido de la asignatura.

Competencias

® Analizar textos cientificos escritos en lengua inglesa.

® |dentificar, describir y relacionar la biologia de la conducta humana y las funciones psicolégicas.

® |dentificar, describir y relacionar las estructuras y los procesos involucrados en las funciones
psicoldgicas basicas.

® Mantener una actitud favorable hacia la actualizacion permanente a través de la evaluacion critica de la
documentacion cientifica, valorando su procedencia, situdndola en un marco epistemolégico e
identificando y contrastando sus aportaciones en relacion con el conocimiento disciplinario disponible.

® Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacioén de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

® Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

® Trabajar en equipo.

® Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacién para finalidades diversas.

Resultados de aprendizaje

1. Analizar textos cientificos escritos en lengua inglesa.

2. Describir las alteraciones en los procesos senso-perceptivos en relacion a las alteraciones de los
mecanismos neurofisioldgicos y neurohormonales subyacentes.

3. Describir los circuitos neuronales, los mecanismos neurofisioldgicos, neuroquimicos y hormonales
involucrados en el lenguaje y la consciencia.

4. Describir los circuitos neuronales, los mecanismos neurofisioldgicos, neuroquimicos y hormonales
involucrados en los procesos senso-perceptivos (somestesia, vision, audicién, equilibrio, gusto y olfato)
y senso-motores.

5. Identificar, desde una perspectiva histérica, los principales autores y sus aportaciones cientificas al
desarrollo del conocimiento en el ambito de las Neurociencias en general y de la Psicologia Fisioldgica
en particular.

6. Mantener una actitud favorable hacia la actualizacion permanente a través de la evaluacion critica de la
documentacion cientifica, valorando su procedencia, situandola en un marco epistemologico e
identificando y contrastando sus aportaciones en relacion con el conocimiento disciplinario disponible.

7. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

8. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

9. Reconocer los principales métodos y técnicas de investigacion en Psicologia Fisioldgica.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Relacionar la sinestesia, la vision, la audicion, el equilibrio, el gusto y el olfato con sus bases
neuronales y los mecanismos neurofisiologicos, hormononales y genéticos subyacentes.

Relacionar las alteraciones neuroanatomicas, neurofisilogicas, neurohormonales y genéticas con los
trastornos del lenguaje.

Relacionar las alteraciones neuroanatomicas, neurofisioldgicas y neurohormonales con los trastornos
de los procesos senso-perceptivos (somestesia, vision, audicién, equilibrio, gusto y olfato) y
senso-motores.

Trabajar en equipo.

Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacion para finalidades diversas.
Valorar las aportaciones de la aproximacion psicobiolégica para el avance en la comprensién de los
procesos senso-perceptivos (somestesia, vision, audicid, equilibrio, gusto y olfato) y senso-motores.
Valorar las aportaciones de la proximacion psicobiologica para el avance en la comprension de las
bases neurobiolégicas del lenguaje y la consciencia.

Contenido

Tema 1. Sensacion y Percepcion

1.
2.

Mente, conciencia y percepcién
Principios generales de procesamiento de la informacién sensorial

Tema 2. Sentidos somaticos

1.
2.
3.
4.

Modalidades somaticas

Receptores, vias somestésicas y transduccion

Analisis de la informaciéon somatica en la corteza cerebral
Dolor y analgesia

Tema 3. Vision

aorwdN -~

Energia luminosa y luz

El ojo, la retina y las vias opticas

Transduccion y codificacion de la informacion visual en la retina
Analisis de la informacion visual: la corteza estriada

Analisis de la informacion visual: la corteza de asociacion

Tema 4. Audicién

abrwd -~

Energia sonora y sonido

El oido, el 6rgano de Corti y las vias auditivas

Transduccion y codificacion de la informacion auditiva en la coclea
Analisis de la informacion auditiva en el sistema nervioso central
Sentido vestibular del equilibrio

Tema 5. Sentidos quimicos: gusto y olfato

1.
2.

El sentido del gusto
El sentido del olfato

Tema 6. Control del movimiento

1
2
3
4

Organizacion de la funcion sensomotora
Sistemas efectores: los musculos
Control de las respuestas reflejas
Control cerebral del movimiento



Metodologia
ACTIVIDAD DIRIGIDA (30%)
a) Grupo entero (TE). 19 sesiones (1,5h) basadas en:

® Clases magistrales o invertidas con apoyo de TICs y propuesta de cuestiones para debatir a través de
la participacion activa del alumnado.

® Realizacién de ejercicios practicos y resoluciéon de problemas, tanto individualmente como en grupos.

® Visionado y debate de videos breves sobre la materia.

b) Practicas de aula (PAUL). 6 sesiones (2h) de desarrollo de trabajo, generalmente en grupo, basadas en:

® Desarrollo de trabajo en grupo cooperativo

® |ectura de textos y articulos (en catalan, castellano y/o inglés) para facilitar la comprension del
contenido docente.

® Realizacion de ejercicios practicos y autoevaluacion.

® Planteamiento y resolucion de problemas y debates sobre diferentes cuestiones.

® Presentacion oral y debate de trabajos realizados en grupo.

c) Practicas de laboratorio (PLAB). 2 sesiones (2h)

® Taller de actividades de anatomia y fisiologia del sistema visual mediante maquetas de los 6érganos
sensoriales y ejercicios practicos.

® Taller de fisiologia de los sistemas quimicos (gusto y olfato) mediante maquetas de los 6rganos
sensoriales y ejercicios practicos.

ACTIVIDAD SUPERVISADA (5%)

Tutorias. Seguimiento, de forma presencial o virtual, con el/la profesor/a de forma individual y/o en grupo. Se
tratan aspectos como:

® Correccion y supervision de las respuestas a preguntas-clave del temario.
® Reflexiones de lecturas.

® Resolucion de dudas.

® Orientacioén para el trabajo en grupo (EV3).

® Estrategias individualizadasde estudio de la materia.

ACTIVIDAD AUTONOMA (60%)

® Busqueda de informacién y lectura comprensiva de materiales basicos de la asignatura (manuales,
articulos de revistas cientificas, etc.).

® Consulta de material complementario (articulos de divulgacién, webs, etc.).

® Estudio y memorizacién de conceptos basicos de la asignatura (realizaciéon de guiones, mapas

conceptuales, sintesis, etc.).

Elaboracién de trabajo en grupo sobre aspectos relacionados con la asignatura.

Realizacion de ejercicios y actividades de evaluacién continua y de autoevaluacion.

Participacion regular en foros de comunicacion, y otros espacios de la plataforma Moodle, coordinados

por el equipo docente.

ACTIVIDAD DE EVALUACION (5%)

® Realizacion de pruebas individuales escritas (preguntas tipo test, de desarrollo o ejercicios
practicos)(EV1 y EV2).

® Entrega de resimenes y exposiciones orales de trabajo en equipo (EV3)

® Entrega regular de ejercicios y actividades, propuestos por el equipo docente (EV4).



Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases magistrales con TIC y debates 28,5 1,14 3,4,2,9,10, 12,11, 16, 15
Clases practicas (12h de aula y 4h de laboratorio) 16 0,64 1,2,6,10,13, 14

Tipo: Supervisadas

Tutor?as de seguimiento de forma virtual y/o presencial 8,5 0,34 13, 14

Tipo: Auténomas

Busqueda de informacién 11 0,44 1,6, 14

Consulta y lectura de diversos materiales 20 0,8 1,2,6,10, 14

Ejercicios y actividades 20 0,8 3,4,2,8,9,10,12, 11, 16, 15

Elaboracién y presentacion de trabajos en grupo 12 0,48 1,6,7,13,14

Estudio de la materia 30 1,2 1,8,4,2,6,9,10,12, 11, 16, 15
Evaluacion

La evaluacioén de la asignatura es continuada y se llevara a cabo mediante la realizacion de diferentes
pruebas en las que el alumnado debera demostrar que ha alcanzado las competencias y superado los
resultados de aprendizaje correspondientes.

De cada una de las actividades de evaluacién se indica su peso en la nota final, la duracién de la prueba y
cuando se realiza:

® EV1. Evidencia de aprendizaje 1 (obligatoria): prueba presencial individual escrita de desarrollo o
preguntas cortas/test sobre los temas 1, 2 'y 3 (40%, 1,5h, primer periodo de evaluacion).

® EV2. Evidencia de aprendizaje 2 (obligatoria): prueba presencial individual escrita de desarrollo o
preguntas cortas/test sobre los temas 4, 5y 6 (40%. 1,5h, segundo periodo de evaluacion).

® EV3. Evidencia de aprendizaje 3 (optativa): Presentacion breve (oral o video), debate-defensa oral y
entrega de un resumen escrito sobre un trabajo realizado de manera cooperativa en grupo,
fundamentado en la explicacion y discusion de articulos neurocientificos recientes (20%;
aproximadamente 10-15 minutos de exposicion + 5-10 minutos de debate; practicas de aula 5y 6).

® EVA4. Evidencia de aprendizaje 4 (optativa): Actividades practicas para facilitar el seguimiento de la
asignatura (5%; entregas especificas en el aula o en el campus virtual con fecha limite)

Los criterios de evaluacion seran los siguientes:

a) Realizacion de todas las evidencias de aprendizaje obligatorias (EV1y EV2).



b) Se considerara evaluable el estudiantado que haya entregado evidencias de aprendizaje conun peso igual
o superior al 40%.

c) La nota final de la asignatura se obtendra a partir de la suma ponderada de los resultados obtenidos en
todas las actividades de evaluacion realizadas.

d) Se aprobara la asignatura con una suma ponderada (de todas las evidencias realizadas) que sea igual o
superior a 5 puntos sobre 10, siempre y cuando se haya obtenido una puntuaciéon minima de 3,5 puntos (en
una escala de 0 - 10) en cada una de las 2 evidencias obligatorias (EV1 y EV2). En caso de no alcanzar estos
requisitos, la nota maxima que se podra obtener es de 4,5 puntos.

e) A la prueba de recuperacion, realizada en el periodo de recuperaciones establecido por la facultad, podra
optar el alumnado que haya realizado las evidencias obligatorias EV1 y EV2 y que obtenga una calificacion
global (EV1+EV2+EV3+EV4) entre 3,5 y 4,90 puntos sobre 10. La prueba de recuperacion consistira en la
repeticion de la EV1 y/o EV2. El criterio de asignatura superada sera el mismo que para el apartado "d", una
vez sustituida la nota de la/s evidencia/s recuperada/s. Asi pues, es necesario obtener una puntuacién minima
de 3,5 en la prueba de recuperacion de una evidencia concreta (EV1 y/o EV2) para poder superar la
asignatura (con una nota global igual o superior a 5). Si se opta a recuperacion, la nota numérica maxima
posible de la asignatura sera de 7 sobre 10.

f) En los grupos 1, 2, 3y 4 el enunciado de los examenes sera en catalan y sera en inglés en el grupo 5. Tal y
como se indica en el documento de la facultad sobre criterios de traduccién de pruebas de evaluacion, se
puede solicitar que el examen sea traducido al castellano siempre que, de forma justificada, se dirija
formalmente y por escrito a la coordinacién de la asignatura antes de la semana 4 del semestre.

Enlace a las Pautas de Evaluacion y a los Criterios de traduccion de la Facultad de Psicologia :
https://www.uab.cat/web/estudiar/grados/grados/evaluaciones-1345732995017.html

Actividades de evaluacién continuada

Resultados de
aprendizaje

Titulo Peso Horas

EV1. Prueba presencial individual escrita de desarrollo o pregunta corta. 40 2 0,08 4,2,5,9,10,
12,16, 15

EV2. Prueba presencial individual escrita de desarrollo o pregunta corta 40 2 0,08 3,4,2,5,9,
10, 12, 11,15

EV3. Presentacién breve, defensa oral y entrega de un resumen sobre un 20 0 0 1,4,6,8,12,

trabajo realizado en grupo. 14, 15

EV4. Actividades de seguimiento de la asignatura. 5 0 0 1,4,6,7,10,
12,13, 14,15

Bibliografia

En negrita la bibliografia basica (a elegir uno de los manuales de referencia). El resto de bibliografia es
complementaria.

® Bear, Mark F.; Connors Barry W.; Paradiso Michael A. (2020). Neuroscience: Exploring the brain
(Enhanced Edition). Jones & Barlett Learning.
® Carlson Neil R.; Birkett, Melissa A. (2023). Physiology of Behavior (13th edition). Pearson


https://www.uab.cat/web/estudiar/grados/grados/evaluaciones-1345732995017.html

® Carlson Neil R.; Birkett, Melissa A. (2017). Physiology of Behavior (12th edition). Pearson (versioé
online: https://ebookcentral.proquest.com/lib/uab/reader.action?doclD=5186462)

® Carlson Neil R.; Birkett, Melissa A. (2018). Fisiologia de la conducta (122 edicién). Madrid: Pearson.

® Garret, Bob; Hough, Gerald. (2022). Brain and Behavior (6th Edition). Sage Publications Inc.

® Morgado Bernal, Ignacio. (2019) Los sentidos: como percibimos el mundo. Barcelona: Ariel.

® Morgado, Ignacio (2023) La mente humana. Barcelona: Ariel
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