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Objetivos y contextualizacion

Fundamentos de Psicobiologia | es una asignatura de formacion basica y obligatoria del Grado de Psicologia
de la UAB.

La asignatura pretende proporcionar los con asignocimientos necesarios de fisiologia de la neurona y de
neuroquimica para, posteriormente y en sucesivas asignaturas del area de Psicobiologia, poder estudiar las
relaciones entre los diferentes procesos conductuales y su sustrato biologico. Nos proponemos que al finalizar
la asignatura los/las estudiantes puedan entender y utilizar correctamente la terminologia propia de la
asignatura y demostrar conocimiento de:

1. Las caracteristicas principales de las neuronas y las células gliales.

2. Las caracteristicas del impulso nervioso y su conduccion.


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

3. Las caracteristicas de la transmision sinaptica y las sistemas transmisoras.

Competencias

® |dentificar, describir y relacionar la biologia de la conducta humana y las funciones psicolégicas.
® Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que

parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

® Trabajar en equipo.
® Utilizar las diferentes tecnologias de la informacién y la comunicacion para finalidades diversas.

Resultados de aprendizaje

1.

Con

Describir los principales componentes del tejido nervioso y explicar las caracteristicas basicas
estructurales, ultraestructurales y moleculares de las células nerviosas y de los diferentes tipos de
sinapsis.

Explicar las caracteristicas del impulso nervioso y su conduccion.

Explicar las principales caracteristicas de la transmision sinaptica y de los sistemas de sustancias

transmisoras mas conocidos.

Explicar qué es la psicobiologia y qué relacion tiene con el resto de la psicologia.

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que

parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se

apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos

procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Trabajar en equipo.

Utilizar las diferentes tecnologias de la informacion y la comunicacion para finalidades diversas.
tenido

Tema 1. Las Células del Sistema Nervioso.

Tema 2. Excitabilidad y Conductividad Neuronal.

Tema 3. Transmision Sinaptica.

Tema 4. Sustancias transmisoras.

Metodologia

Actividad dirigida:

Los contenidos de la asignatura se trabajaran en sesiones de todo el grupo de matricula y en sesiones con
grupos mas reducidos:

-Gru

po entero (1/1): con todo el grupo de matricula se haran sesiones semanales donde se explicaran y

trabajaran los contenidos de la asignatura.



- Grupo partidos: sesiones presenciales con grupos reducidos (1/2 o 1/4 del grupo de matricula) para trabajar
a través de diferentes actividades, como la resolucion de problemas o la realizacién de ejercicios practicos, los
principales contenidos de la asignatura.

Actividad supervisada:

- Sesiones de resolucion de dudas con el/la profesor/a de forma individual y/o en grupos pequefios.

Actividad auténoma:

- Busqueda de documentacion y preparacion del material basico y complementario de la asignatura
(materiales de estudio disponibles a través del campus virtual, manuales de la asignatura, monografias y
articulos).

- Ejercicios de autoevaluacion.
- Preparacién de una parte deltemario correspondiente a los neurotransmisores.
Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion

para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Actividades
Titulo Resulta?do.s de
aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Sesiones de practicas de aula 16 0,64 1,2,3,4,5,6
Sesiones de practicas de laboratorio 4 0,16 1,2,3,4,5,6
Sesiones en grupo grande 1/1 31,5 1,26 1,2,3,4,5

Tipo: Supervisadas

Tutorias de seguimiento individualizado i/o en grupo pequeno 1 0,44 1,2,3,4,5

Tipo: Auténomas

Busqueda da documentacién en revistas, libros e internet 10,5 0,42 1,2,3,4,5,7
Ejercicios de autoevaluacion 2 0,08 1,2,3,5
Estudio 53,5 2,14 1,2,3,4,5
Lectura de textos, monografias y articulos 10 0,4 5
Preparacion de una parte del temario correspondiente al tema de 9 0,36 3,5

Neurotransmisores

Evaluacion



La evaluacion de la asignatura es continua y se llevara a cabo mediante la realizacion de 3 evidencias de
aprendizaje. La nota final se obtendra a partir de la media ponderada de las actividades de evaluacion
realizadas.

EVIDENCIAS:

® Evidencia de aprendizaje 1 (Ev1)
Preguntas abiertas de los temas 1y 2.
Momento de realizacion: Primer periodo evaluativo en las fechas que establezca la facultad y de
manera presencial.

® Evidencia de aprendizaje 2 (Ev2)
Actividades a través del campus virtual
El calendario se fijara para cada grupo

® Evidencia de aprendizaje 3 (Ev3)
Preguntas tipo test y/o abierto de todos los contenidos de la asignatura. Temas 1, 2, 3y 4.
Momento de realizacion: Segundo periodo evaluativo en las fechas que establezca la facultad y
de manera presencial.

La asignatura se considera superada a partir de una nota final de 5 puntos sobre 10.

Evaluacién unica

La solicitud de evaluacién Unica supone la renuncia a la evaluacion continua. Para acceder a la evaluacién
Unica es necesario presentar una solicitud motivada en el centro dentro de los plazos fijados.

La evaluacion unica se realizara en el mismo dia y lugar que la prueba del segundo periodo evaluativo de la
asignatura y se evaluaran todos los contenidos de la asignatura.

Se realizaran los dos examenes parciales correspondientes a las evidencias EV1 y EV3, mas la entrega de las
actividades del EV2 correspondientes al grupo matriculado. Duracion 6 horas. La nota final de la asignatura se
obtendra tal y como se ha descrito por la evaluacion continua.

RECUPERACION:

Toda la informacion respecto a la recuperacion es valida tanto para los estudiantes que han seguido la
evaluacioén continua como para los que han seguido la evaluacion unica.

Para poder optar a la prueba de recuperacion es necesario que el alumnado:

® No haya alcanzado los criterios establecidos para superar la asignatura y que tenga una calificacién
mayor o igual a 3,5 puntos. Es decir, la nota final debe ser inferior a 5 y mayor o igual a 3,5 puntos.

® Haya sido previamente evaluado en un conjunto de actividades el peso de las que equivalga a un
minimo de 2/3 partes de la calificacién total de la asignatura.

- Prueba de recuperacion:

® L a prueba de recuperacion es individual y escrita

® Preguntas abiertas de integracion de todos los contenidos de la asignatura (Temas 1, 2, 3y 4)

® Realizacion durante el periodo de recuperacion en las fechas que establezca la facultad y de manera
presencial.

® | a superacién de esta prueba (minimo de 5 puntos sobre 10) permitira superar la asignatura con un 5.

"No evaluable"

Un/a estudiante que haya entregado evidencias de aprendizaje con un peso igual o superior a 4 puntos (40%)
no podra constar en actas como "no evaluable".

No se prevé que el estudiantado de 2% matricula o posterior se evalue mediante una Unica prueba de sintesis
no recuperable.

A continuacion se encuentra el enlace a las pautas de evaluacion de la facultad
https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.html



De acuerdo a las recomendaciones de la facultad, el/la estudiante que lo necesite podra preguntar dudas de
traduccion. Es caso de estudiantes con dificultades para entender los enunciados en catalan debido estar
realizando una estancia en la UAB a través de un programa de intercambio o llevar menos de un afio
residiendo en Catalunya, podra solicitar la traduccion al castellano siempre que lo solicite formalmente por
escrito al coordinador del equipo docente y lo haga como maximo la semana 4 del curso.

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Evidencia de aprendizaje 1 30% 1 0,04 1,2,4

Evidencia de aprendizaje 2 20% 0 0 1,2,3,4,7

Evidencia de aprendizaje 3 50% 1,5 0,06 1,2,3,4,5,6,7
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Software

SimNeuron (disponible en las aulas Ai31 a Al35)



