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Fe d'errades

A l'equip docent, la responsable de la UD Vall d'Hebron és la Dra. Maria Arranz Betegon (
Maria.Arranz@uab.cat).

Professor/a de contacte

Nom: Ana Carreres Molas

Correu electronic: anna.carreres@uab.cat
Idiomes dels grups

Podeu accedir-hi des d'aquest enllag. Per consultar I'idioma us caldra introduir el CODI de I'assignatura.
Tingueu en compte que la informacioé és provisional fins a 30 de novembre de 2023.

Equip docent

Victor Vargas Blasco
Mireia Puig Campmany

Francesc Daniel Epelde Gonzalo

Prerequisits

Cal que l'estudiant tingui coneixements clinics basics de la patologia medica i quirdrgica, i del funcionament
hospitalari general.

L'estudiant adquirira el compromis de preservar la confidencialitat i secret professional de les dades que pugui
tenir accés per rad dels aprenentatges als serveis assistencials. També en mantenir una actitud d'ética
professional en totes les seves accions.

Objectius

Es tracta d'una assignatura optativa lligada a la mencié de Clinica Médica, impartida a sisé curs del Grau de
Medicina. L'objectiu general és el coneixement basic de la organitzacié del sistema d'Urgéncies i
Emergeéncies, i I'actuacio clinica davant els processos urgents, fonamentalment a I'entorn pre-hospitalari.


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

Competéncies

® Demostrar que comprén les manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i funcié del cos huma.
® Elaborar una orientacié diagnostica i establir una estratégia d'actuacio raonada, valorant els resultats

de I'anamnesi i I'exploracio fisica, aixi com els resultats posteriors de les exploracions complementaries
indicades.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com dels
malalts en fase terminal.

Indicar les técniques i procediments basics de diagnosi i analitzar i interpretar els resultats per precisar
millor la naturalesa dels problemes.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacio rellevant, estructurada i centrada
en el pacient, tenint en compte tots els grups d'edat, sexe, els factors culturals, socials i &tnics.
Realitzar un examen fisic general i per sistemes, apropiat a I'edat del pacient i al sexe, de manera
completa i sistematica i una valoracié mental.

Reconéixer i actuar en les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que
requereixen atencié immediata.

® Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en I'activitat professional.

Resultats d'aprenentatge

N
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. Categoritzar les situacions d'emergéncia d'acord amb els indexs de gravetat disponibles.

Comprendre les manifestacions de les principals patologies sobre I'estructura i la funcié del cos huma.
Descriure I'afectacié per organs i sistemes i les formes de presentacié de les malalties de I'aparell
respiratori, circulatori, digestiu, de la sang i organs hematopoétics, sistema nerviés, aparell locomotor,
aparell genitourinari, metabolisme i sistema endocri.

Distingir la normalitat i les alteracions patologiques fruit d'una exploracio fisica sistematica.

Distingir les situacions que necessitin ingrés hospitalari i aquelles que necessitin ingrés en unitats de
vigilancia intensiva.

Establir una orientacié diagnostica i terapéutica en situacions d'emergéncia.

Identificar les situacions cliniques greus.

Indicar les exploracions complementaries basiques per interpretar les manifestacions de la malaltia
sobre els diferents organs i sistemes del cos huma.

Indicar les intervencions terapeutiques adequades per als principals problemes de salut.

. Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a

I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.
Ordenar els signes i simptomes per fer un diagnostic sindromic diferencial.

Proposar una estratégia diagnostica basica per arribar al diagnostic definitiu.

Realitzar maniobres de suport vital basic i avancgat.

Recollir, seleccionar i registrar la informacié rellevant subministrada pel pacient i els seus
acompanyants.

Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en I'activitat professional.
Valorar l'eficiencia de les principals intervencions terapéutiques.

Valorar la relacié entre I'eficacia i el risc de les principals intervencions terapéutiques.
Valorar la rellevancia de cada signe i simptoma en la malaltia actual.

Continguts

ACTIVITATS D'APRENENTATGE

1. Activitats dirigides

Activitat Titol Durada




Classe tedrica Emergéncia medica hospitalaria- 1 h

Habilitats cliniques: Reanimacio6 cardiopulmonar (Via aérea avangada)- 2 h
Habilitats cliniques: Politraumatitzat- 2 h

Habilitats cliniques: Arritmies més frequients 2 h

Resoluci6 de casos: Reconeixement del malalt critic- 1 h
Resolucié de casos: Dolor toracic- 1 h

Resolucio de casos: Insuficieéncia respiratoria- 1 h

Resolucié de casos: Codi IAM- 1 h

Resolucio de casos: Maneig hemodinamic del malalt greu- 1 h
Resolucio de casos: Maneig de la hemoptisi- 1 h

Resoluciode casos: Intoxicacions- 1 h

Resolucié de casos: Déficit neurologic agut. Codi ICTUS-1 h

2. Practiques tutelades

Activitat presencial als dispositius d'urgéncies i emergéncies hospitalaries: PRASS 15 h de preséncia
supervisada.

3. Activitats autonomes

Lectura comprensiva de textos i articles, estudi i realitzacio d'esquemes, resums i assimilacié conceptual dels
continguts. Preparacio de les presentacions i lliuraments.

Metodologia

Aquesta Guia descriu el marc, continguts, metodologia i normes generals de I'assignatura, d'acord amb el pla
d'estudis vigent. L'organitzacio final de l'assignatura pel que fa al nombre i mida de grups, distribucié en el
calendari i dates d'examens, criteris especifics d'avaluacio i revisid d'examens, es concretaran a cada una de
les Unitats Docents Hospitalaries (UDH), que ho explicitaran a través de les seves pagines web i el primer dia
de classe de cada assignatura, a través del professors responsables de l'assignatura a les UDH.

Pel present curs, els professors designats pels Departaments com a responsables de I'assignatura a nivell de
Facultat i de les UDH son:

Departament(s) responsable(s): Departament de Medicina
Responsable de Facultat: nom (e-correu): Anna Carreres Molas (acarreres.germanstrias@gencat.cat)

Responsables UDH

Responsables UDHSP Responsables UDHVH Responsables UDGTIiP Responsables



Mireia Puig i Campmany Victor Vargas Blasco Anna Carreres Molas Francesc Danie

vvargas@vhebron.net (acarreres.germanstrias@gencat.cat) FEpelde@ta
mpuigc@santpau.cat

Metodologia general:

Hores estimades de l'assignatura: 75 (3 ECTS)
® Dirigides (40%): 30 h

Teoria (TE)

Practiques a laboratori (PLAB)

Practiques cliniques assistencials (PCAh)

Seminaris de casos clinics (SCC)
® Treball autdonom 55%: 41 h.

Consultes bibliografiques i documentals. Realitzacioé d'esquemes i resums.
® Avaluaci6 5%: 4 h.

Presentacioé de treball i resolucié de problemes.

Excepcionalment i segons criteri del professorat responsable, els recursos disponibles i la situacié sanitaria de
cada moment a les diferents Unitats Docents, part dels continguts corresponents a les lligcons tedriques,
practiques i seminaris podran ser impartits de forma presencial o virtual.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de I'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES CLINIQUES ASSISTENCIALS (PCAh) 15 0,6 16, 18,17,1,3,4,5,6, 14,7, 8, 10,
11,13,12,2,15

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 6 0,24 16,18,17,1,3,4,5,6,14,7, 8,10,
11,13,12,2,15

SEMINARIS DE CASOS CLINICS (SCC) 8 0,32 16, 18,17,1,3,4,5,6, 14,7, 8, 10,
11,13,12,2,15

TEORIA (TE) 1 0,04 16, 18,17,1,3,4,5,6, 14,7, 8, 10,
11,13,12,2,15

Tipus: Autdonomes




ESTUDI PERSONAL / LECTURA D'ARTICLES / 41 1,64 16, 18,17,1,3,4,5,6, 14,7, 8, 10,
INFORMES D'INTERES 11,13,12,2,15

Avaluacio

Aquesta assignatura no preveu el sistema d'avaluacio Unica

Per I'avaluacié final de 'assignatura es tindra en compte:

1) L'assisténcia a practiques (50%).

(Activitat presencial als dispositius d'urgéncies i emergéncies hospitalaries: 15 h)

2) La presentacio d'un cas clinic del temari, presentat en format electronic lliure (opcional).
3) Proves objectives de resposta multiple (5) sobre el contingut dels casos clinics (50%).
(Al final de cadascuna de les sessions de resolucié de cassos).

Els estudiants que no realitzin les proves d'avaluacio tant tedrica com practica seran considerats com No
avaluats exhaurint els drets a la matricula de I'assignatura

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Assisténcia i participacio activa a classe i 50% 0 0 16, 18,17,1,3,4,5,6, 14,7, 8, 10, 11,
seminaris 13,12, 2,15
Entrega d' informes/ treballs escrits Opcional 2,67 0,11 16, 18,17,1,3,4,5,6,14,7,9, 8, 10,
11,13,12,2, 15

Proves objectives de resposta multiple i/o 50% 1,33 0,05 16, 18,17,1,3,4,5,6,14,7, 8, 10, 11,
preguntes curtes 13,12, 2,15
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Revistes:
Revista Espafola de Urgencias y Emergencias.

https://www.reue.org/numero-actual/

Annals of Emergency Medicine

New England Journal of Medicine
Journal of Emergency Medicine
American Journal of Emergency Medicine

Videos:
https://www.youtube.com/watch?v=lowHO8g9cnA

https://elpais.com/ccaa/2019/07/04/catalunya/1562262167_670465.html

Programari

no cal programari especific


https://www.reue.org/numero-actual/

