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Prerrequisitos

Conocimientos generales de biologia celular y molecular, anatomia, fisiologia y estructura microscopica de
aparatos y sistemas humanos.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura de Microbiologia y Parasitologia Médicas se situa en el tercer curso del grado de Medicina,
junto con otras asignaturas que inician al estudiante en el mundo de la patologia funcional y estructural
humana.

El hecho de que un conjunto de enfermedades estén causadas por microorganismos presupone un ambito
especifico de interrelacion entre dos seres vivos, interrelacion de la que, en determinadas circunstancias,
resultan procesos patoloégicos que se traducen en la enfermedad infecciosa.

La asignatura se inserta en un afio en el que se desarrolla la patologia general (fisiopatologia), la anatomia
patologica y la farmacologia, areas de conocimiento interrelacionadas con la microbiologia, y con las que se
desarrolla una intensa correlacion, tanto en el ambito conceptual como en el organizativo.

Las enfermedades infecciosas responden a la accion de un agente causal vivo, aspecto especifico y
diferencial del resto de procesos patologicos y que comporta diversas particularidades como la mencionada
interaccion biologica entre ambos seres vivos y la transmision de los microorganismos entre personas y, por
tanto, de la enfermedad.

Al mismo tiempo, estas enfermedades son sujeto de tratamiento mediante medicamentos antimicrobianos, y
de inmunoprofilaxis mediante vacunas.

Para identificar el microorganismo causal de la enfermedad, aspecto cardinal para establecer el tratamiento y
la profilaxis adecuados, es necesario precisar la localizacion de las infecciones (focales y generales) y saber
tomar las muestras adecuadas para remitirlas al laboratorio de microbiologia, donde se hacen los estudios
para determinar el diagndstico etiologico. Esto es fundamental para que el tratamiento sea dirigido y eficaz.

Asi pues, en lamicrobiologia se pueden diferenciar objetos de conocimiento y objetivos de aplicacién
claramente definidos y arménicamente relacionados: 1) los microorganismos como agentes causales de
enfermedad; 2) los procesos de lesion causados por los microorganismos definidos por la patogenicidad y la
virulencia; 3) los procesos defensivos del hospedador; 4) los procesos de diagnostico, y 5) el tratamiento y la
profilaxis.

Los procesos de lesion y defensa son inseparables y conforman lo que podemos definir como la fisiopatologia
de la infeccion.

En este contexto, los objetivos formativos incluyen:

1- Enumerar los microorganismos causantes de enfermedad en el hombre (microorganismos patdgenos) y
diferenciarlos de los microorganismos comensales.

2- Describir las caracteristicas biolégicas de los microorganismos haciendo énfasis en los siguientes aspectos:
morfologia, fisiologia y ciclos vitales.

3- Nombrar y describir los reservorios de los microorganismos y las vias de transmision.

4- Describir los factores de virulencia y los mecanismos que explican la capacidad patégena.



5- Describir los mecanismos de defensa inespecificos y especificos del hospedador. Describir la interrelacion
entre el patégeno y el hospedador, es decir, la fisiopatologia de la infeccion. Describir el concepto de
oportunismo.

6- Describir la flora normal, enumerar sus funciones fisiolégicas y su relacion con el oportunismo.

7- Determinar las muestras clinicas del foco de infeccién que hay que recoger y establecer las medidas y
procedimientos para recogerlas y trasladarlas al laboratorio para su estudio.

8- Identificar las pruebas que hay que solicitar al laboratorio en la muestra clinica remitida, para hacer el
diagnéstico etiologico del proceso.

9- Conocer los antimicrobianos y las indicaciones de los mismos.

10- Describir las pruebas de sensibilidad que hay que utilizar en los diferentes microorganismos para dirigir el
tratamiento antimicrobiano.

11- Establecer las normas de profilaxis inmediatas (aislamientos e inmunoprofilaxis) y a largo plazo
(vacunaciones).

12- Basados en la informacion precedente, se describen todos los microorganismos de interés en patologia
humana para analizar y revisar sus caracteristicas: 1) estructura y fisiologia; 2) epidemiologia general,
reservorio y mecanismo de transmision; 3) patogenia; 4) clinica; 5) diagnostico etioldgico, y 6) profilaxis y
tratamiento.

Competencias

® Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.

® Demostrar que comprende los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de

salud y el desarrollo de la enfermedad.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

® Elaborar una orientacién diagnéstica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas.

® Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.

® Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

® Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional.

Resultados de aprendizaje

1. Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de

comunicacion.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

Describir la interrelacion huésped-parasito: mecanismos de patogenicidad y de defensa.

Describir los principales sindromes infecciosos causados por los diversos microorganismos.

Describir, desde un punto de vista tedrico y practico, los métodos de diagnostico microbiolégico de las

enfermedades infecciosas de una forma amplia y conjunta.

6. Elaborar una orientacion diagnostica y establecer una estrategia de actuacion especifica para cada uno

de los microorganismos responsables de enfermedades infecciosas.

Explicar el concepto y los tipos biolégicos de microorganismos.

8. Explicar los conceptos basicos de la genética microbiana y su relacion con la patogenicidad y la
resistencia a los antimicrobianos.

9. Identificar el rendimiento de las distintas técnicas de diagndstico y la interpretacion de sus resultados.
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10. Identificar la importancia de la simbiosis como forma de vida. Comensalismo y parasitismo como
formas de simbiosis.

11. Identificar las acciones de prevencion y proteccion frente a las enfermedades infecciosas.

12. ldentificar las indicaciones de las pruebas microbiologicas.

13. Identificar los agentes causales, factores de riesgo y diagnostico de las enfermedades infecciosas.

14. ldentificar los fundamentos de la microbiologia y la parasitologia.

15. ldentificar los principales mecanismos de resistencia a los antimicrobianos.

16. Identificar, de manera individualizada, los aspectos bioldgicos, epidemiolégicos (reservorio y
transmision), patogénicos, clinicos, de diagndstico y terapéuticos de los distintos microorganismos
responsables de enfermedades infecciosas.

17. Indicar las muestras clinicas necesarias para el diagnostico microbiologico de los sindromes, su
obtencion y transporte al laboratorio.

18. Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagndstico de los grandes sindromes de la patologia
infecciosa.

19. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

20. Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la actividad profesional.

Contenido

Introduccion a la microbiologia médica. Agentes causantes de enfermedades infecciosas. Epidemiologia.
Principales sindromes infecciosos. Genética microbiana. Mecanismos de patogenicidad. Mecanismos de
defensa. Diagnéstico de las enfermedades infecciosas.

Estructura bacteriana. Farmacos antibacterianos. Estafilococos. Estreptococos. Meningococo y gonococo.
Enterobacterias patégenas y comensales. Bacilos gramnegativos no fermentadores. Vibrionaceas.
Micobacterias. Bacterias anaerobias. Treponemas. Clamidias. Rickettsias. Micoplasma.

Caracteristicas generales de los hongos. Farmacos antifungicos. Hongos levaduriformes. Hongos
filamentosos. Dermatofitos. Hongos dimérficos.

Caracteristicas generales de los virus. Farmacos antiviricos. Enterovirus y rotavirus. Virus respiratorios.
Herpesvirus: virus del herpes simple, varicela, citomegalovirus y virus de Epstein Barr. Papilomavirus. Virus de
las hepatitis. Virus de la inmunodeficiencia humana.

Caracteristicas generales de los parasitos. Farmacos antiparasitarios. Protozoos de cavidades abiertas.
Protozoos sistémicos. Helmintos. Artropodos de interés en medicina.

Flora normal.

Tratamiento de las enfermedades infecciosas. Mecanismos de resistencia. Técnicas para el estudio de la
sensibilidad en los antimicrobianos.

Bloques distributivos

A. Introduccién a la microbiologia.
B. Bacteriologia.

C. Micologia.

D. Virologia.

E. Parasitologia.

F. Antimicrobianos.

Temario clases magistrale



Introduccion a la microbiologia.

Microbiologia médica: visiéon de conjunto.

Agentes patdgenos causantes de enfermedades infecciosas. Enfermedades infecciosas.
Genética microbiana.

Mecanismos de patogenicidad microbiana. Mecanismos de defensa.

Diagnostico convencional de las enfermedades infecciosas. Diagndstico molecular y serologico de las
enfermedades infecciosas. Bacteriologia general.

Farmacos antibacterianos. Estafilococo.

Estreptococos.

Neisserias.

Enterobacterias patégenas.

Enterobacterias comensales y bacilos gramnegativos no fermentadores. Campylobacter, Helicobacter y Vibrio.
Micobacterias. Mycobacterium tuberculosis complex. Micobacterias ambientales.

Bacterias anaerobias. Treponemas y micoplasma. Clamidias y Rickettsias. Micologia general.
Farmacos antifungicos.

Hongos levaduriformes. Dermatofitos.

Hongos dimorficos. Hongos filamentosos.

Virologia general. Farmacos antiviricos. Enterovirus.

Virus respiratorios: gripe. Virus respiratorio sincitial. Otros virus respiratorios. Virus del herpes simple. Varicela.
Citomegalovirus. Virus Epstein- Barr. Otros herpesvirus.

Papilomavirus.

Virus de las hepatitis.

Virus de la inmunodeficiencia humana. Parasitos. Protozoos y helmintos.

Farmacos antiparasitarios. Protozoos de cavidades abiertas. Protozoosis sistémicas.
Helmintos de distribucion universal.

Helmintos de distribucion restringida. Artrépodos de interés médico.

Flora normal.

Tratamiento de las enfermedades infecciosas. Antimicrobianos.

Mecanismos de resistencia de los microorganismos a los antimicrobianos. Estudio de la sensibilidad.
Antibiograma interpretativo.

Mecanismos de resistencia en las bacterias; ejemplos paradigmaticos.

Practicas de laboratorio



Diagnostico convencional de las enfermedades infecciosas. Examen directo. Tincion de Gram y de
Ziehl-Neelsen. Técnicas y medios de cultivo. Identificacion.

Estudio de la sensibilidad a los antimicrobianos. Antibiograma.

Diagnostico de bacterias especiales: micobacterias y bacterias anaerobias. Diagndstico rapido. Deteccion de
antigeno.

Diagnostico molecular de las enfermedades infecciosas. Hongos.
Virus. Parasitos.

Diagnéstico seroldgico de las enfermedades infecciosas.
Seminarios especiales

Concepto de enfermedad infecciosa, foco de infeccion y muestra clinica. Examen directo. Cultivo e
identificacion.

Sensibilidad a los antimicrobianos.

Diagnostico rapido |. Deteccidn de antigeno. Técnicas de biologia molecular. Diagnéstico etioldgico indirecto.

Seminarios de casos clinicos (10 sesiones de 60') Infeccién urinaria.
Infeccion de transmision sexual. Enteritis.

Infeccidn del sistema nervioso central. Infeccion respiratoria.

Infeccion de piel y partes blandas. Infecciones osteoarticulares. Hepatitis.

Infeccion nosocomial. Infeccion congénita.

Practicas de aula

Presentacion de casos clinicos por parte de los alumnos.

Metodologia

Esta guia describe el marco, los contenidos, la metodologia y las normas generales de la asignatura, de
acuerdo con el plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura, con respecto al nimero y
medida de grupos, distribucion en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacién y
revision de examenes, se concretara en cada una de las unidades docentes hospitalarias (UDH), que lo
explicitaran a través de las paginas web y el primer dia de clase de cada asignatura, a través de los
profesores responsables de la asignatura en las UDH.

Para el presente curso, los profesores designados por los departamentos como responsables de la asignatura
a nivel de Facultad y de las UDH son:

Departamento(s) responsable(s): Departamento de Genética y Microbiologia. Area de Microbiologia
Responsable de Facultad: Tomas Pumarola Sufié

Responsables UDH
UD Vall d'Hebron: Tomas Pumarola Sufé

UD Germans Trias i Pujol: Pere Joan-Cardona Iglesias



UD Parc Tauli: Silvia Capilla Rubio

Metodologia

La metodologia docente constara de clases tedricas, seminarios, practicas de laboratorio y seminarios de
casos clinicos sobre diagndstico microbioldgico sindréomico.

Las clases tedricas se impartiran en forma de clases magistrales y constituyen un sustrato basico de
conocimiento en el que se apoya el resto de actividades de aprendizaje.

Los seminarios se realizaran en grupos de 20 alumnos. En estos seminarios, se revisaran y discutiran con los
alumnos los principios basicosdel diagndstico etiologico de las enfermedades infecciosas. Estos seminarios
constituyenla base teérica para la correcta realizacion de las practicas de laboratorio.

Las practicas de laboratorio se realizaran en grupos de 5-6 alumnos. En estas practicas, los alumnos
desarrollaran diferentes técnicas para familiarizarse con los métodos de trabajo del laboratorio de
microbiologia utilizados para el diagnéstico etiologico de las enfermedades infecciosas.

Los seminarios de casos clinicos se basan en el desarrollo de un caso clinico por parte de los alumnos, previa
orientacion, en tutorias de apoyo, por parte de los profesores, sobre el contenido del tema propuesto, la
manera de desarrollarlo y los objetivos que se han de alcanzar. Posteriormente, los alumnos expondran
oralmente, en clase, el resultado de su trabajo.

Excepcionalmente y segun criterio del profesorado responsable, los recursos disponibles y la situacion
sanitaria de cada momento a las diferentes Unidades Docentes, parte de los contenidos correspondientes a
las lecciones teodricas, practicas y seminarios podran ser impartidos de forma presencial o virtual.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades

Titulo Horas ECTS Resultado's de
aprendizaje

Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE AULA (PAUL) 10 0,4 1,6, 16, 19, 20

PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 15 0,6 3,4,5,6,7,8,13,
14,10, 11, 16

SEMINARIOS DE CASOS CLINICOS (SCC) 10 0,4 1,6, 15,16, 19

SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SEM) 5 0,2 6,9, 15,12, 16, 17,
18

TEORIA (TE) 49 1,96 3,4,5,6,7,8, 14,

15,10, 11, 16, 18

Tipo: Auténomas

ELABORACION DE TRABAJOS / ESTUDIO PERSONAL / LECTURA DE 101 4,04 2,6, 15,16, 19, 20
ARTICULOS / INFORMES DE INTERES




Evaluacioén
EVALUACION CONTINUADA

La asignatura se evaluara mediante dos examenes parciales liberadores. Cada uno de ellos tendra un peso
del 50% en la nota final y correspondera, aproximadamente, al 50% del temario. Ambos examenes seran
evaluaciones escritas y constaran de una parte de evaluacion de la teoria que tendra un peso del 35% de la
nota tanto en el primero como en el segundo parcial y una segunda parte de evaluacion de las practicas que
tendra un peso del 15% de la nota en un parcial y del 10% en el otro parcial, dependiendo del semestre en el
que se hayan realizado las practicas de laboratorio. El 5% restante correspondera a la evaluacion que se
realizara al finalizar las practicas de laboratorio. El examen de teoria constara de una parte de items de
elecciéon multiple y una parte de preguntas restringidas y/o items de correspondencia. El examen practico
constara de preguntas restringidas y/o resolucion de problemas y/o defensa oral de trabajos. Para liberar la
materia de los examenes parciales, se exige una nota igual o superior a 5.

Habra una evaluacion de recuperacion en la que el alumno se examinara de las partes no liberadas en los
examenes parciales. Este examen de recuperacion tendra la misma estructura y peso relativo de las

diferentes partes que los examenes parciales y promediara, en su caso, con la nota obtenida en el parcial
liberado. Para aprobar la asignatura sera necesario obtener una nota global igual o superior a 5 sobre 10.

La asistencia a las practicas del aula, practicas de laboratorio, seminarios de casos clinicos y seminarios
especializados es obligatoria y condiciéon imprescindible para poder ser evaluado.

La revision de las pruebas se considera una parte fundamental del aprendizaje. Con su examen delante, los
alumnos escucharan lo que los profesores esperaban de las diversas actividades de evaluacion. El dia y hora
de la revision del examen se anunciaran junto con las notas tanto en el Campus virtual como en el tablén de
anuncios.

Los estudiantes que no realicen las pruebas de evaluacién tanto teérica como practica seran considerados
como No evaluados y asi se consignara en el acta, agotando los derechos en la matricula de la asignatura.

EVAUACION UNICA

Los alumnos que opten por la evaluacién Unica y hayan realizado las partes obligatorias de la asignatura
(practicas de aula, practicas de laboratorio, seminarios de casos clinicos y seminarios especializados),
realizaran un examen idéntico y con las mismas tipologias a los anteriores pero correspondiente a todo el
programa de la asignatura. Este correspondera en el 95% de la nota final. El 5% restante correspondera a la
evaluacién que se realizara al finalizar las practicas de laboratorio. Para aprobar la asignatura sera necesario
obtener una nota global igual o superior a 5 sobre 10.

Los estudiantes que opten por la evaluacién Unica y NO hayan realizado las partes obligatorias de la
asignatura (practicas de aula, practicas de laboratorio, seminarios de casos clinicos y seminarios
especializados), tendran que acreditar estos conocimientos mediante un examen presencial, oral y practico,
en el laboratorio de Microbiologia de la Unidad Docente correspondiente. También realizaran un examen
escrito para acreditar los conocimientos tedricos y que constara de una parte de items de eleccién multiple y
una parte de preguntas restringidas y/o items de correspondencia. La parte practica correspondera al 30% y la
tedrica al 70% de la nota final.

Las pruebas de evaluacion unica se realizaran coincidiendo con la misma fecha fijada en el calendario para la
ultima prueba de evaluacién continua.

Se aplicara el mismo sistema de recuperacion que por la evaluacion continua.

La revision de la calificacion final sigue el mismo procedimiento que para la evaluaciéon continua.

Actividades de evaluacién continuada

Resultados de
aprendizaje

Peso Horas ECTS




EVALUACION ESCRITA MEDIANTE PRUEBAS OBJETIVAS 70% 6 0,24 3,4,5,7,8,9,13, 14,
10, 11,12, 17,18

EVALUACION MEDIANTE CASOS PRACTICOS Y 30% 4 0,16 1,2,6, 15,16, 19, 20
RESOLUCION DE PROBLEMAS
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Enllagos web d'interés

® www.seimc.org
® www.escmid.org
® www.scmimc.org
® www.asm.org

¢ www.cdc.gov
® http://www.microbelibrary.org. Pagina oficial de la Societat Americana de Microbiologia (ASM). Conté

una gran varietat d'imatges i videos sobre el contingut de la matéria.

® http://www.biofarma.net Clicar "Les cahiers". Llibres molt didactics en frances i amb imatges molt
adequades de les parts principals de la matéria

® http://www.seimc.org. Pagina oficial de la Societat Espanyola de Malalties Infeccioses i Microbiologia
Clinica.

® http://www.microbisome.com. Conté imatges de microbiologia y malalties infeccioses.

® http://www.microbiologyinpictures.com. Conté imatges de cada microorganisme patogen important

Software

No se requiere software especifico
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