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Prerrequisitos

Son necesarios conocimientos basicos de termodinamica, mecanica, teoria ondulatoria, electricidad, olas
electromagnéticas, radiaciones y matematicas y trigonometria basica.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura de Biofisica y Biomecanica se cursa en primero del grado de Fisioterapia y forma parte de las
materias de formacion basica.

El objetivo general es profundizar en el conocimiento de diversos aspectos del funcionamiento del cuerpo
humano y de instrumentacion del ambito de la fisioterapia, en relacion con las leyes de la fisica.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase, dentro del calendario establecido por el centro/titulacién, para la
complementacion por parte del alumnado de las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de
evaluacion de la asignatura/maodulo.


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

Competencias

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo / género.

® Analizar y sintetizar.

® Demostrar conocimiento de las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se
fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Resolver problemas.

Resultados de aprendizaje

Analizar una situacion e identificar los puntos de mejora.

Analizar y sintetizar.

Aplicar los principios antropométricos.

Comunicar haciendo un uso no sexista del lenguaje

Determinar las bases fisicas de los diferentes agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.
Determinar los principios y aplicaciones de procedimientos de medida en el ambito de la fisioterapia
que se utilizan en biomecanica y electrofisiologia.

Explicar los principios y teorias de la fisica, la biomecanica y la cinesiologia aplicables a la fisioterapia.
Identificar situaciones que necesitan un cambio o mejora.

Ponderar los riesgos y las oportunidades de las propuestas de mejora tanto propias como ajenas.
Proponer nuevas maneras de medir el éxito o el fracaso de la implementacién de propuestas o ideas
innovadoras.

11. Proponer nuevos métodos o soluciones alternativas fundamentadas.

12. Resolver problemas.
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Contenido

PROGRAMA DE TEORIA Y PROBLEMAS

Tema 1. BIOMECANICA |

Tema 2. BIOMECANICA ||

Tema 3. ONDAS MECANICAS Y ULTRASONIDOS
Tema 4. BIOELECTRICIDAD (ELECTROFISIOLOGIA)
Tema 5. ONDAS ELECTROMAGNETICAS Y RADIACIONES CORPUSCULARES
Tema 6. TERMODINAMICA Y TERMOLOGIA
PRACTICAS DE LABORATORIO

Practica 1. BIOMECANICA DEL TOBILLO.

Practica 2. ONDAS SONORAS Y ULTRASONIDOS.

Practica 3. CALORIMETRIA INDIRECTA RESPIRATORIA.

Metodologia



- Las clases magistrales con apoyo audiovisual se realizaran en un solo grupo de alumnos. El grupo se
dividira en cuatro para las practicas de laboratorio (PLAB) y para los seminarios (SEM).

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacidon
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS  Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 8,5 0,34 2,6,12
SEMINARS (SEM) 11 0,44 2,3,6,12
TEORIA (TE) 26 1,04 3,6,5 7

Tipo: Supervisadas

PRESENTACION / EXPOSICION ORAL DE TRABAJOS 7 0,28

Tipo: Auténomas

ESTUDIO PERSONAL 89,5 3,58

Evaluacién

EVALUACION CONTINUA

La asignatura se evaluara durante el curso en dos examenes eliminatorios de materia (80% de la nota final) y mu
Para superar la asignatura por evaluacion continua mediante la media di
a) Haber obtenido una puntuacion minima de 4,5 en cada uno de los dos
b) Haber asistido como minimo al 66% de las sesiones de practicas y ha
Los estudiantes que no hayan superado la asignatura por medio de la e\
c) Se han presentado a los dos examenes eliminatorios (que se correspe
d) Se han presentado como minimo al 66% de las practicas de laborator
Los alumnos que no cumplan los tres puntos anteriores (c y d) seran call
Los alumnos que hayan superado la asignatura por medio de la evaluac
La puntuacion minima necesaria para superar cualquier examen sera de

Configuracion de las pruebas
Por lo que respecta a los dos exdmenes eliminatorios de materia (80% d
e) Un tipo test con 40-50 preguntas de teoria y problemas cortos a resol



EVALUACION UNICA

Sistema de revision de examenes

f) Un escrito con preguntas relacionadas con las practicas de laboratorio
En relacién con la evaluacion de la sesion de practicas de laboratorio, se
En relacién con la evaluacion de las entregas del alumnado se establece
Calificacion final

Suma ponderada de la evaluacién de los conocimientos tedricos y practi
Expresion numeérica: nota con un decimal de 0,0 a 10,0.

Calificacion cualitativa: no evaluable, suspenso, aprobado, notable, exce
En caso de no superar la asignatura se conservaran las notas de las pra

El alumnado que se acoja a la evaluacion unica debe realizar las practic:
La evaluacién unica consiste en una prueba de sintesis Unica (con pregt
La nota obtenida en la prueba de sintesis es el 80% de la nota final de le
La prueba de evaluacion unica se realizara coincidiendo con la misma fe
Para aprobar la asignatura es necesario obtener una nota final minima d

La revisiéon de los examenes se hara de forma individual con el alumno.

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Dos pruebas de examen escrito de preguntas cortas y 25% 3 0,12 2,1,7,8,9, 11,10, 12

problemas

Dos pruebas de examen tipo test con respuesta multiple 55% 5 0,2 2,1,3,4,6,5,7,8,9, 11, 10,
12

Evaluacion de trabajos entregables 10% O 0 2,1,3,4,6,5,7,8,9,11, 10,
12

Evaluacion practicas de laboratorio 10% O 0 2,6
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BIOMECANICA BASICA DEL SISTEMA MUSCULOESQUELETICO
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FISICA PARA CIENCIAS DE LA VIDA

D. Jou, J.E. Llebot, C.Perez-Garcia. (1994) Ed. McGraw-Hill.
Recursos de Internet

http://www.asbweb.org (web de la American Society of Biomechanics)

http://ww3.haverford.edu/physics-astro/course_materials/phys320/biophysicsCourses.html

https://ocw.mit.edu/

http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/index.html

Software

No se requiere de programario especifico.


http://www.asbweb.org
http://ww3.haverford.edu/physics-astro/course_materials/phys320/biophysicsCourses.html
https://ocw.mit.edu/

