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Prerequisits

Tot i que no hi ha prerequisits de matricula és convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i
competéncies basiques sobre I'estructura i organitzacié del cos huma i els seus sistemes corporals,
particularment de les assignatures Biologia cel-lular, Bioquimica i Biologia Molecular, i Biofisica.

L'equip docent considera necessari haver cursat i assolit els coneixements i competéncies basiques de
I'assignatura Fisiologia General de primer curs, aixi com de Fisiologia Méedica | del primer semestre de segon
curs.

Objectius

L'assignatura Fisiologia Médica Il es programa durant el segon semestre del segon curs del Grau de Medicina
i desenvolupa el coneixement del funcionament normal dels seglients sistemes de I'organisme huma: sistema
nervids i 0rgans del sentits, sistema endocri i sistema reproductor, i els mecanismes d'adaptaci6 de
l'organisme al medi ambient.


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

L'adquisicio de les competéncies basiques de I'assignatura permetra a I'estudiant comprendre la funcié normal
dels sistemes i afrontar amb una base suficient I'estudi de la fisiopatologia i la comprensié dels mecanismes
de malalties que afecten als diversos sistemes de |'organisme huma durant els seglients cursos.

Els objectius formatius generals de I'assignatura son:

® Aprendre els conceptes basics de la Fisiologia dels sistemes nerviés, endocri i reproductor de
I'organisme huma en estat de salut, aixi com dels mecanismes d'adaptacio de I'organisme al medi
ambient.

® Adquirir una visié completa i integrada de les interrelacions dels diferents sistemes de l'organisme.

® Integrar els coneixements de la Fisiologia amb els adquirits en altres matéries basiques, que tracten de
I'estructura i dels aspectes cel-lulars i moleculars de I'organisme, per assolir una visio global del
funcionament del cos huma.

® Capacitar I'alumne per aplicar els coneixements fisiologics en la deduccié de les conseqiiéncies de les
malalties.

® Adquirir les habilitats practiques en cadascun dels ambits de la Fisiologia i necessaries per a la
realitzacio de les técniques d'estudis funcionals més freqiients en I'ambit biomedic.

® Adquirir les actituds destinades a la promocio6 de la salut i la prevencié de la malaltia, orientades en la
medicina de la salut, i adequades per a la practica médica basada en I'evidéncia cientifica.

Competéncies

® Demostrar que comprén els agents causants i factors de risc que determinen els estats de salut i el
desenvolupament de la malaltia

® Demostrar que compreén l'estructura i funcié dels aparells i sistemes de I'organisme huma normal en les
diferents etapes de la vida i en els dos sexes.

® Demostrar que comprén les ciéncies basiques i els principis en els que es fonamenten.

® Demostrar que coneix els fonaments i els processos fisics, bioquimics i bioldgics que permeten
comprendre el funcionament de l'organisme i les seves alteracions.

® Demostrar que coneix i comprén les funcions i interrelacions dels aparells i sistemes en els diversos
nivells d'organitzacio, els mecanismes homeostatics i de regulacid, aixi com les seves variacions
derivades de la interaccié amb I'entorn.

® Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.

® Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

® Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

® Indicar les técniques i procediments basics de diagnosi i analitzar i interpretar els resultats per precisar
millor la naturalesa dels problemes.

® Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

® Realitzar els procediments practics fonamentals d'exploracio i tractament.

® Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en I'activitat professional.

® Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informaci6 cientifica i sanitaria.

Resultats d'aprenentatge

1. Analitzar els mecanismes funcionals que permeten I'adaptacié de I'organisme a les principals
variacions del medi ambient.

Aplicar els coneixements adquirits en fisiologia per produir textos estructurats de revisié.

Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.

Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

Descriure el funcionament del sistema nervios i els mecanismes reguladors neurals.

Descriure els aspectes generals de I'organitzacio i la funcié dels aparells i els sistemes del cos huma
en estat de salut.
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Descriure la fisiologia dels diferents organs dels sentits.

Descriure la funcid i els mecanismes de regulacio del sistema cardiovascular, del sistema respiratori,
del sistema excretor, del sistema digestiu, del sistema endocri i del sistema reproductor masculi i
femeni.

Descriure la interrelacio dels diferents sistemes corporals en el manteniment de I'homeostasi i I'estat de
salut.

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacio6 per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

11. Identificar els fonaments cientifics de la fisiologia humana.

12. Identificar els mecanismes basics de la fisiologia cel-lular i tissular.

13. ldentificar les alteracions funcionals en el nivell de cada sistema corporal que provoquen diversos tipus
de malalties.

14. Identificar les fonts d'informacié fisiologica, incloent-hi llibres de text, recursos d'Internet i bases
bibliografiques especifiques.

15. Identificar les principals técniques experimentals en fisiologia i la seva utilitat en investigacio basica i
clinica.

16. Identificar les principals técniques utilitzades en laboratoris de fisiologia.

17. Identificar les variacions funcionals de I'organisme huma en les diferents etapes de la vida i els seus
principals mecanismes causals.

18. Indicar les tecniques d'estudis funcionals adequades per al diagnostic i I'avaluacié de procediments
biomeédics.

19. Interpretar els resultats normals i anormals de les técniques d'estudis funcionals dels sistemes
corporals.

20. Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

21. Realitzar teécniques basiques per a I'exploracié i avaluacié funcional dels sistemes fisiologics.

22. Relacionar les caracteristiques cel-lulars i tissulars dels organs i els sistemes corporals amb la seva
funcié.

23. Utilitzar correctament la nomenclatura fisiologica internacional.

24. Utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacio en l'activitat professional.

Continguts

SISTEMA NERVIOS | ORGANS DELS SENTITS

INTRODUCCIO A LA NEUROFISIOLOGIA

CIRCUITS NEURONALS

CONTROL SEGMENTARI DEL MOVIMENT | DE LA POSTURA

CONTROL SUPRASEGMENTARI DEL MOVIMENT | DE LA POSTURA

SISTEMA NERVIOS AUTONOM

REGULACIO NERVIOSA DE LES FUNCIONS VISCERALS

INTRODUCCIO A LA FISIOLOGIA SENSORIAL

SENSIBILITAT SOMATICA | VISCERAL

SENSIBILITAT GUSTATIVA | OLFACTORIA

SENSIBILITAT AUDITIVA | VESTIBULAR

SENSIBILITAT VISUAL

ACTIVITAT ELECTRICA CEREBRAL. VIGILIA | SON



FUNCIONS SUPERIORS DEL SISTEMA NERVIOS

SISTEMA ENDOCRI

INTRODUCCIO A L'ENDOCRINOLOGIA
HIPOTALEM | HIPOFISI

GLANDULA PINEAL

SISTEMA DE L'HORMONA DE CREIXEMENT
HORMONES REGULADORES DEL METABOLISME DEL CALCI
SISTEMA DE LA PROLACTINA

EIX HIPOTALEM-HIPOFISO-TIROIDAL
PANCREES ENDOCRI

MEDUL-LA SUPRARENAL

EIX HIPOTALEM-HIPOFISO-ESCORGA SUPRARENAL
EIX HIPOTALEM-HIPOFISO-GONADAL

SISTEMA REPRODUCTOR

SISTEMA REPRODUCTOR FEMENI

SISTEMA REPRODUCTOR MASCULI
FISIOLOGIA DE LA RESPOSTA SEXUAL
FECUNDACIO | GESTACIO

PART | LACTANCIA

ADAPTACIO AL MEDI AMBIENT

REGULACIO DE LA TEMPERATURA CORPORAL
FISIOLOGIA DE L'EXERCICI

ADAPTACIO A AMBIENTS ESPECIALS

Metodologia
Classes teodriques:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes del programa de I'assignatura.

Practiques de laboratori:

Sessions de practiques per a l'observacio i realitzacié de procediments, I'aprenentatge practic de técniques
d'avaluacié funcional i la seva aplicacié médica. S'hi promou el treball en grup i l'autoaprenentage actiu.



Seminaris:

Presentacio, discussio i treball sobre casos i problemes de rellevancia per a 'aprenentatge de I'assignatura.
Els coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal s'apliquen a la resolucié de casos
practics que es plantegen utilitzant I'aplicatiu moodle de l'assignatura i/o en els seminaris.

Doceéncia tutoritzada:

Disponibilitat de tutories de suport per a l'estudi i desenvolupament autdnom de conceptes fisiologics i
d'aplicacio a la resolucié de casos.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES DE LABORATORI 21 0,84 1,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,

(PLAB) 22,23

PRACTIQUES D'AULA (PAUL) 6 024 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
22,23, 24

TEORIA (TE) 52 2,08 1,4,56,7,8,9 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24

Tipus: Supervisades

TUTORIES 23 0,92 1,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 22

Tipus: Autdonomes

ESTUDI PERSONAL 90 3.6 1,2,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 22,
23, 24
PREPARACIO DE CASOS | 23 092 1,2,3,4,56,7,8,9, 10,11, 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
PRACTIQUES 20, 21, 22, 23, 24
Avaluacio6

Es valorara I'adquisicié de les competéncies descrites a I'assignatura, incloent I'aprenentatge de la Fisiologia
de l'organisme huma, la capacitacio general per distingir entre la normalitat i la disfuncio i la capacitat
d'integracié de conceptes teorics i practics.

L'avaluacio de I'assignatura es basara en el temari teoric i practic que consta en el Programa de la mateixa.
1. Model d'avaluacio:

S'avaluara cada bloc o sistema que integra el programa de I'assignatura individualment, tant del temari teoric
com del practic (practiques de laboratori i d'aula).

Es consideren sistemes per I'avaluacié a Fisiologia Médica I



1) Sistema Nerviés i Organs dels Sentits
2) Sistema Endocri i Reproductor, i Adaptacio al Medi Ambient

Per superar I'assignatura caldra aprovar, en el mateix curs académic, els dos sistemes amb una nota minima
de 5,0 en cadascun.

2. Avaluacio continuada:

S'efectuaran dos examens parcials durant el curs, per avaluar els dos sistemes del programa.
1) Sistema Nerviés i Organs dels Sentits

2) Sistema Endocri i Reproductor, i Adaptacié al Medi Ambient

L'avaluacioé continuada de cada sistema constara de:

A. Examen d":

- items d'eleccié multiple i/o preguntes escrites restringides per avaluar els coneixements teorics de la matéria
i els conceptes relatius a les practiques de laboratori i d'aula.

La nota de I'examen parcial suposara el 85% de la nota global del sistema.

B. Proves al llarg del curs sobre els coneixements impartits a les practiques de laboratori i d'aula. La nota
d'aquestes proves sera el 15% de la nota final:

- Avaluacions in situ a les practiques i/o qlestionaris efectuats a I'espai Moodle, sobre els conceptes assolits
durant aquestes

Per aprovar cada sistema caldra treure un minim de 5,0 en I'examen dels coneixements teorics i practics de la
matéria (apartat A) i un minim de 5,0 en la nota global del sistema (85% examen parcial A + 15% qliestionaris
B).

Per SUPERAR L'ASSIGNATURA caldra haver aprovat els dos blocs de sistemes amb un minim de 5,0 en
cadascun. En aquest cas, la nota final sera la mitjana de les notes obtingudes en cadascun dels sistemes
aprovats.

3. Examen final de recuperacio:

S'efectuara un examen final de recuperacio, al qual es podran presentar els/les alumnes que no hagin superat
I'assignatura en l'avaluacié continuada. Els/les alumnes només hauran de presentar-se als sistemes que no
hagin superat en I'avaluacié continuada del mateix curs académic.

L'examen final de recuperaci6 de cada sistema sera amb proves d'items d'eleccié multiple i/o preguntes
escrites i s'avaluara els coneixements:

- tedrics de la matéria, ponderats en un 75% de la nota final.
- de practiques de laboratori i de casos, ponderats en un 25% de la nota final.
Per aprovar cada sistema caldra treure un minim de 5,0 en I'examen.

Per SUPERAR L'ASSIGNATURA caldra tenir aprovats els dos sistemes amb un minim de 5,0 en cadascun.
En aquest cas, la nota final sera la mitjana de les notes obtingudes en cadascun dels sistemes aprovats. En
cas de no superar un dels sistemes, la qualificacié maxima obtinguda sera d'un 4,8.

Es considerara com a "no avaluable" a qui no es presenti als examens parcials ni al final expressament
programats

4. Procediment de revisioé dels examens:



Els/les alumnes podran presentar reclamacions a I'enunciat de les preguntes durant les 24 hores seguents a la
realitzacié dels examens presencials.

La revisi6 de les qualificacions s'efectuara en el periode que s'anunciara juntament amb la publicaci6 de les
qualificacions dels examens parcials i final.

5. Avaluacio6 unica

Els/les alumnes es poden acollir al sistema d'avaluacié unica, segons la normativa de la Facultat. L'avaluacio
Unica es basara en el mateix contingut del programa de l'assignatura, I'adquisicio de les mateixes
competencies, i tindra el mateix nivell d'exigéncia que l'avaluacio continuada.

L'avaluacio unica consistira en proves efectuades, la mateixa data, per cadascun dels sistemes o blocs que
composen l'assignatura.

Per I'avaluacié de cada sistema o bloc s'efectuara un examen consistent en preguntes d'eleccié mdltiple i/o
preguntes escrites restringides per avaluar els coneixements teorics de la matéria i dels conceptes relatius a
les practiques de laboratori i I'estudi de casos, amb una ponderacié aproximada del 75% i 25% de la nota
global de cada sistema.

Per aprovar cada sistema caldra obtenir un minim de 5,0 en I'examen.

Per superar I'assignatura caldra tenir aprovats els dos sistemes o blocs amb un minim de 5,0 en cadascun. En
aquest cas, la nota final sera la mitjana de les notes obtingudes en cada sistema. En cas de no superar algun
dels sistemes, la qualificacié maxima obtinguda sera de 4,8.

Es considerara com a "no avaluable" a qui no es presenti als examens global i de recuperacié programats.

Examen de recuperacié. S'aplicara el mateix sistema de recuperacio que per I'avaluacié continuada.

La revisi6 de les qualificacions seguira el mateix procediment que per a l'avaluacié continuada.

Activitats d'avaluacié continuada

Resultats

d'aprenentatge

Avaluacions escrites mitjangant proves objectives: items d'eleccid 75% 7,5 0,3 1,5,6,7,8,9, 11,
multiple dels coneixements teorics 12,13, 15, 16, 17,
18, 19, 22
Avaluacions escrites mitjangant proves objectives: items d'eleccio 10% 1 0,04 1,5,6,7,8,9, 11,
multiple i/o preguntes escrites restringides sobre conceptes tractats a les 12,13, 15, 16, 17,
practiques de laboratori i d'aula 18, 19, 22, 23
Avaluacions in situ a les practiques i/o questionaris a I'espai virtua 15% 1,5 0,06 1,2,3,4,5,6,7,
8,9, 10,11, 12,

13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20, 21, 22,
23,24
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