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Prerequisits

No es contemplen.

Objectius

Comprendre les diferéncies conceptuals entre sexe i génere, sexualitat i afectivitat
Discutir sobre la construccio social del plaer, I'erotica i com gestionar/promoure el consentiment.
Analitzar I'impacte del génere i el sexe en la salut de les persones i comunitats.
Coneixer la fisiopatologia, tractament, prevencio i cures infermeres relacionades amb les infeccions de
transmissié sexual més prevalents a Catalunya.
Coneixer les principals programes preventius existents a Catalunya.
6. Coneixer la fisiopatologia, tractament, prevencié i cures infermeres relacionades amb les patologies de
I'aparell reproductor més prevalents a Catalunya.
Analitzar les violéncies associades al génere presents al context europeu.
Proposar intervencions basades en I'activisme i el compromis social.
9. Comprendre el procés de sexualitzacié en les diferents etapes de la vida des d'una mirada biolodgica,
psicologica i social.
10. Conéixer els diferents métodes de planificacié familiar.

o rowbd=

® N


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

Competéncies

® Actuar en lambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6é de sexe/génere.
® Demostrar que es comprén el comportament interactiu de la persona en funcié del génere, el grup o la

comunitat, dins del seu context social i multicultural.

® Dissenyar sistemes de cures dirigits a persones, families o grups, avaluar-ne l'impacte i establir-hi les

modificacions oportunes.

® Fomentar estils de vida saludables, l'autocura, donant suport al manteniment de conductes preventives

i terapéutiques.

® Introduir canvis en els métodes i els processos de lambit de coneixement per donar respostes

innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

Resultats d'aprenentatge

. Adquirir i utilitzar els instruments necessaris per desenvolupar una actitud critica i reflexiva.

Analitzar les desigualtats de génere, aixi com els factors que les sustenten, des dels diferents sistemes:
el sistema familiar, el de parentiu, I'economic, el politic, el simbolisme i els sistemes educatius.
Analitzar les diferéncies per sexe i les desigualtats de génere en I'etiologia, I'anatomia, la fisiologia i les
patologies en el diagnostic diferencial, les opcions terapéutiques, la resposta farmacologica, el
pronostic i en les cures infermeres.

4. Analitzar una situacio i identificar-ne els punts de millora adaptats a les necessitats i demandes del
context d'analisi.

5. Aplicar els coneixements sobre la fisiopatologia i els condicionants de la salut a les cures infermeres.

6. Avaluar les intervencions educatives orientades al foment d'estils de vida saludables i a I'autocura.

7. Comunicar fent un Us no sexista ni discriminatori del llenguatge.

8. Dissenyar estrategies d'educacio per a la salut en persones, families i grups.

9. Dissenyar programes d'accié comunitaria.

10. Fer una historia clinica, un examen fisic, un de psicologic i un diagnostic d'infermeria de manera
especifica per a homes i dones, incorporant-hi, a més, la diversitat afectivosexual, d'identitat i
dexpressio de génere.

11. Identificar els determinants de salut i els problemes relacionats amb I'entorn per cuidar les persones en
situacions de salut i malaltia com a integrants d'una comunitat.

12. ldentificar els diferents tipus d'interaccions segons la pertinenga a un grup, génere o comunitat dins del
seu context social i cultural.

13. Identificar estils de vida saludables i conductes preventives i terapéutiques en la persona, grup o
comunitat.

14. Identificar les habilitats i estratégies efectives de les intervencions orientades a la promoci6 i prevencio
de la malaltia tenint en compte els recursos, els valors i les creences de les persones, families o grups.

15. Proposar nous métodes o solucions alternatives fonamentades, innovadores i creatives.

16. Valorar l'estat de la salut de l'individu, familia o comunitat i identificar els problemes i els factors interns
i externs que afecten la seva salut.

Continguts

® Anatomia i fisiologia de I'aparell reproductor femeni.
® Anatomia i fisiologia de I'aparell reproductor masculi.
® Sexualitat/Plaer al llarg de la historia.

® Patologia de I'aparell reproductor - Patologia Organica.
® Violéncia obstetrica.

® ASSIR: funcionament, serveis i programes.

® Plaer i Afectivitat.

® Erotica.

® Consentiment i agressié sexual.

® Sexualitat en situacions especials.

® Mites i Llegendes associats a la sexualitat.



® Prevencio de les ITS/VIH/Embaras.
® |dentitat de genere.
® QOrientacio sexual.

Metodologia
L'assignatura s'impartira fent servir dues modalitats docents:
1. Teoria: aquesta modalitat inclou classes magistrals expositives, exercicis i discussions en grup.
2. Seminaris: aquesta modalitat contempla la resolucié de casos en grup petit, aixi com exposicions orals
per part de I'alumnat, revisié d'evidéncies i discussions.
Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la

complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Seminari 12 0,48 2,3,4,5,6,7,8,9,10, 15, 16
Teoria 13 0,52 1,11, 12, 13, 14, 16
Treball autdnom 50 2 2,3,4,5,6,8,9, 11,12, 13, 14, 16
Avaluacié

1. Examen. Suposa el 40% de la nota final. Es tracta d'un examen tipus test que inclou els continguts
treballats a totes les activitats docents de I'assignatura.

2- Defensa oral de treballs: Suposen el 40% de la nota final. El grup gran es divideix en subgrups i treballaran
una serie de casos que hauran de resoldre's en una exposicio oral grupal. S'avaluaran fent servir unes
rabriques dissenyades per a tal fi que estaran disponibles a Moodle. S'avaluara fonamentalment la capacitat
per a identificar i prioritzar problemes, la revisio de la literatura, la proposta d'intervencio-avaluacié i I'escriptura
académica. No s'acceptaran treballs fora del periode establert.

3. Lliurament d'informes (autoavaluacio): Suposa el 10% de la nota final. El dia del darrer seminari cada
estudiant haura de lliurar, via Moodle, un informe autoavaluatiu de 2-3 pagines on reflexioni i avalui el seu
grau d'assoliment de les competéncies incloses en la guia. El format de I'exercici és lliure. Aixi mateix, ha de
quedar clar quin coneixement ha estat adquirit i qual no. L'informe ha de ser realista, ha d'estar justificat de
forma clara, i ha d'incloure una nota numérica entre el 0 i el 10 . L'informe sera revisat pel tutor/a responsable
de cada grup de seminari especialitzat. En cas de gran discrepancia amb I'opinié de professor/a, el document
sera retornat a I'estudiantat perqué reflexioni sobre la seva avaluacié i la rectifiqui. No s'acceptaran
autoavaluacions fora del periode establert. El no lliurament de I'exercici suposa una qualificacio de 0.

Qualsevol signe de deshonestedat académica, com ara plagi o manipulacié de documents d'avaluacié, etc., o
qualsevol actitud discriminatoria, violenta o irrespectuosa cap a companys/es i/o docents, pot suposar el
suspens immediat de 'assignatura. En cas de sospita i/o confirmacié s'informara a la coordinacié del grau.



OBTENCIO DE LA QUALIFICACIO FINAL:

El requisit per a I'obtencié de la nota final és haver-se presentat a totes les parts avaluatives i haver obtingut
en cadascuna d'elles una nota superior o igual a 5.

Es considerara no avaluable quan el/la estudiant hagi faltat a 2 o mes sessions de seminari sense causa
justificada.

La qualificacio final de I'assignatura sera el sumatori de les diferents parts que la configuren. Segons I'acord
4.4 del Consell de Govern 17/11/2010 de la normativa d'avaluacio, les qualificacions seran:

® Del 0 a 4.9 = Suspens

® Del 5.0 al 6.9 = Aprovat

® Del 7.0 al 8.9 = Notable

® Del 9.0 al 10 = Excel-lent

® Del9.0 al 10 = Matricula d'honor

L'alumnat té dret a la revisio de les proves d'avaluacio. Per a tal fi es concretara la data en Moodle.

Els/les estudiants que no hagin superat I'assignatura per mitja de I'avaluacio continuada es podra presentar a
una prova de recuperacio al final de I'assignatura.

Les situacions especials i particulars es valoraran pel coordinador de I'assignatura i el/la tutor/a del grup.
Totes les eines avaluatives estaran disponibles a Moodle a l'inici de l'assignatura.

Per optar a matricula d'honor cal haver asistit/participat en les actitivats extracurriculars proposades
vinculades a I'assignaturea durant el semestre.

Abséncies:
Es consideren abséncies justificades les seglients situacions:

® Examen oficial

® Malaltia aguda

® Visita medica especialitzada

® Competicio d'esportistes d'elit (no entrenament)
® Defuncié d'un familiar o persona propera

Fora d'aquestes situacions, cada abséncia injustificada suposara una reduccié d'un punt er cada abséencia en
la nota final, fins a un maxim de 2 abséncies.

Nota: Aquesta assignatura NO preveu el sistema l'avaluacié Unica

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Autoavaluacio 10% 0 0 1,2,7

Exposicio oral 40% 0 0 1,2,3,4,6,7,8,9,10,15
Examen 40% 0 0 5,11,12,13, 14, 16
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