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Podeu accedir-hi des d'aquest enllag. Per consultar I'idioma us caldra introduir el CODI de I'assignatura.
Tingueu en compte que la informacioé és provisional fins a 30 de novembre de 2023.

Prerequisits

No hi ha prerequisits, perd es recomana haver cursat les assignatures de: Ciéncies Psicosocials

Comunicacio Terapéutica

Bases metodologiques de la infermeria

Metodologia Cientifica i Bioestadistica

Objectius

INTRODUCCIO


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

La dependencia de substancies que creen addiccié €s un fenomen social que afecta tota la societat, amb greus

D'una banda, hi ha el consum de drogues no institucionalitzades, com I'heroina, la cocaina, els derivats del cann

En aquesta assignatura s'estudiaran les manifestacions fisiques i del comportament, aixi com les consequéncies

OBJECTIU GENERAL

Adquirir els coneixements necessaris per donar atencié a infermeria en els diferents problemes relacionats amb

Objectius especifics

Conéixer els principals conceptes relacionats amb el consum de substancies addictives.

Coneixer el patré de consum de les principals substancies addictives del nostre entorn.

Discutir els efectes de les diferents substancies a nivell fisic, psiquic i social.

Reflexionar sobre la problematica social de la drogoaddiccio.

Aprendre diferents técniques i abordatges des de la prevencio, el tractament i la reinsercié social.

Competéncies



® "Demostrar que es comprenen, sense prejudicis, les persones: considerar-ne els aspectes fisics,

psicologics i socials, com a individus autonoms i independents; assegurar que es respectin les seves
opinions, creences i valors, i garantir el dret a la intimitat, a través de la confidencialitat i el secret
professional."

® Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors

democratics.

® Aplicar els fonaments i els principis teorics i metodologics de la infermeria.
® Basar les intervencions infermeres en I'evidéncia cientifica i en els mitjans disponibles.
® Demostrar que es comprén el comportament interactiu de la persona en funcié del génere, el grup o la

comunitat, dins del seu context social i multicultural.

Dissenyar sistemes de cures dirigits a persones, families o grups, avaluar-ne l'impacte i establir-hi les
modificacions oportunes.

Introduir canvis en els métodes i els processos de lambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

Planificar i dur a terme cures infermeres dirigides a persones, families o a grups, orientades als
resultats en salut, i avaluar-ne l'impacte a través de guies de practica clinica i assistencial que
descriuen els processos pels quals es diagnostica, tracta o cuida un problema de salut.

Resultats d'aprenentatge

—_

. Adquirir i utilitzar els instruments necessaris per desenvolupar una actitud critica i reflexiva.

2. Analitzar les intervencions infermeres justificant-les amb evidéncies cientifiques i aportacions d'experts
que les sustentin.
3. Aplicar el procés d'infermeria per proporcionar i garantir el benestar, la qualitat i la seguretat a les
persones cuidades.
4. Descriure els diferents models teorics de cures infermeres.
5. Identificar els determinants de salut i els problemes relacionats amb I'entorn per cuidar les persones en
situacions de salut i malaltia com a integrants d'una comunitat.
6. Identificar en les cures infermeres accions que respectin els principis de responsabilitat etica, els drets i
deures fonamentals, la diversitat i els valors democratics.
7. ldentificar guies de practica clinica especifiques per a cada etapa del cicle vital.
8. Identificar la importancia de la competéncia cultural en les cures infermeres.
9. Identificar les diferents etapes del procés infermer i la seva aplicacié especifica davant de les respostes
de les persones en les alteracions de salut.
10. Identificar les guies de practiques cliniques i assistencials relacionades amb I'atencio a les demandes
de salut de les persones durant tot el cicle vital i en les alteracions que es poden presentar.
11. Indicar mesures que garanteixen el respecte a les opinions, creences i valors de les persones com a
individus autonoms i independents.
12. Proposar mesures que garanteixin el respecte d'opinions, creences i valors sense emissioé de judicis de
valor .
13. Resoldre problemes infermers i problemes de col-laboracio, utilitzant la historia clinica, aplicant la
metodologia infermera i els llenguatges estandarditzats vigents.
Continguts

Conceptes generals en drogodependéncies.

Factors originant de la drogoaddiccio

Atencio d'infermeria en I'alcoholisme.

Atencié d'infermeria en addictes als opiacis

Atencié d'infermeria en addictes a drogues estimulants



Atencié d'infermeria a drogues al-lucinogenes.

Addiccions no relacionades amb substancies: Trastorn d'addiccié a videojocs i internet, ludopatia, addicci6 al
sexe, CHEMSEX.

Patologia Dual: concepte, tractament, recursos de la xarxa de salut mental i addiccions.
Politiques de prevencié en drogodependéncies.

Pla de drogodependéncies de la Generalitat de Catalunya.

Metodologia

Aquesta assignatura s'impartira mitjangant classes teoriques, perd també a través de la discussié de casos clinic

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Activitats formatives

Resultats

d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes teoriques 49,5 1,98 1,2,3,4,5,6,7,8,
9,10, 11,12, 13
ELABORACIO DE TREBALLS / ESTUDI PERSONAL / LECTURA 96 3,84 2,3

D'ARTICLES / INFORMES D'INTERES

Avaluacio

Aquesta assignatura no contempla el sistema d'avaluacio unica.

L'avaluacio constara de 4 moments avaluatius:

1.Examen de coneixements que suposara el 50% de la nota de lassignatura

2. Treball grupal, constara de I'analisi d'un cas clinic relacionat amb el tema que es treballés aquell dia a la
sessio. El pes suposara un 15% de la nota de lassignatura.

3. Treball grupal sobre la narrativa d'una situacio: s'indicara veure una pel-licula/lectura de llibre, etc, que es
treballara en grups a classe. El pes suposara un 15% de la nota de lassignatura.

4. Presentacié d'un tema: consistira a presentar de forma original un tema relacionat amb l'assignatura pero
que no hagi estat tractat durant la mateixa.

L'assistencia és obligatoria, la manca en 2 de les activitats suposara el suspens de I'assignatura. Es
consideren no avaluables aquells estudiants que no assisteixin al 75% de les sessions totals de lassignatura.



No es tolerara la manca de respecte als companys, companys o professores/professors. Tampoc no es
toleraran actituds homofobes, sexistes o racistes. Si aquestes actituds es detecten en algun dels estudiants,
es qualificara amb el suspens de lassignatura.

Qualsevol indici de plagi o deshonestedat suposara el suspens de lassignatura.

Recuperacio: els estudiants que no hagin superat I'assignatura per I'avaluacié continuada i que:
-hagin assistit com a minim al 75% de les sessions

-que tinguin una avaluacio positiva en el treball grupal i el treball sobre la narrativa de la situacio
-que hagin realitzat totes les proves avaluatives

Es podran presentar a una prova final de recuperacio

Qualificacions:

Segons l'acord 4.4 del Consell del Govern 17/1172010 de la normativa d'avaluacio, les qualificacions seran:
Suspés: 0a 4,9

Aprovat: 5a 6,9

Notable: 7 a 8,9

Excel-lent: 92 10

Només s'assignara una matricula d'honor a aquells estudiants que, estant dins de les millors notals del grup i
estant dins del rang de notes d'entre el 9 i 10, acreditin la realitzacié d'altres activitats com l|'assisténcia a
jornades d'estudiants, jornades d'infermeria , conferéncies, on puguin assistir els estudiants d'infermeria.

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Examen de coneixements 50% 1,5 0,06 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13
Presentacio d'un tema 15% 1 0,04 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12
Treball grupal 20% 1 0,04 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13
Treball grupal sobre la narrativa d'una situacio 15% 1 0,04 2,3,7

Bibliografia

Atés que una de les competéncies generals que es pretén que adquireixi I'estudiant és desenvolupar estrategies



Programari

No cal comptar amb cap programa informatic per a aquesta assignatura.



