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Prerrequisitos

- Se recomienda haber alcanzado las competencias de las siguientes asignaturas: Bioquimica y Biologia
Molecular, Biologia Celular, Anatomia Humana (I y Il), Histologia, Genética Humana, Bases Psicoldgicas,
Patologia General, Fundamentos de la Cirugia, Microbiologia, Radiologia y Medicina Fisica, Anatomia

Patoldgica, Farmacologia, Inmunologia, Epidemiologia, Obstetricia y Ginecologia.



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

- Seria aconsejable un repaso, para tener conocimiento suficiente sobre ciencias basicas dado que éstas se
han cursado hace tres o cuatro afos. Es conveniente manejar con fluidez la fisiopatologia, la semiologia, la
propedéutica general, con el fin de afrontar el estudio de estas materias clinicas y la indicacién e
interpretacion de las pruebas complementarias de diagnéstico. El conocimiento de la farmacologia es
necesario para poder hacer las prescripciones e indicaciones oportunas en las diferentes patologias y valorar
las posibilidades yatrégenas o toxicas.

- Es conveniente un conocimiento suficiente sobre las bases psicoldgicas de los estados de salud y
enfermedad, asi como un nivel adecuado de conocimientos en comunicacion interpersonal y comportamiento
profesional.

- El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos a
los que pueda tener acceso en razon de los aprendizajes en los servicios asistenciales. También de mantener
una actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos y contextualizacion
Enfermedades infecciosas:

La asignatura de Enfermedades infecciosas pretende proporcionar al alumno un nivel de competencia en el
manejo de las enfermedades infecciosas, adecuado para un médico recién licenciado, asi como una base
solida para poder adquirir en el futuro las competencias propias de la especialidad .

La asignatura tiene algunas particularidades: Se trata de una asignatura eminentemente transversal, lo que
hace especialmente necesaria una adecuada coordinacion con el resto de disciplinas médicas y quirirgicas
para evitar repetir contenidos y unificar mensajes, y mas concretamente con la asignatura de Microbiologia
clinica, siendo especialmente prioritaria la vertebracion de unos contenidos y objetivos docentes
complementarios.

Reconocemos cuatro grandes areas fundamentales: (1) Infecciones comunitarias (2) Infecciones en pacientes
inmunodeprimidos (3) Infecciones asociadas a la atencién sanitaria (4) infecciones relacionadas con los viajes
internacionales. Estas cuatro areas nos ayudan a sistematizar el conjunto de sindromes y agentes etiolégicos
que configuran las principales infecciones en humanos.

El objetivo principal especifico de la asignatura es el de permitir al alumno reconocer y diagnosticar los
principales sindromes infecciosos, asi como realizar un adecuado abordaje terapéutico de cada uno de ellos.
Compartido con otras asignaturas clinicas, se pretende también fomentar unas habilidades clinicas
apropiadas, una actitud adecuada en la practica clinica y un abordaje integral de los pacientes.

Geriatria:

El objetivo general es el estudio de la persona mayor enferma, haciendo énfasis en aquellos aspectos
diferenciales que aparecen sobre todo en etapas muy adelantadas de la vida, lo que incluye el conocimiento
de cambios fisiolégicos que se producen en esta etapa: concepto de fragilidad, principales sindromes
geriatricos, repercusion de la cirugia en el anciano y convalecencia, enfermedades mas prevalentes y
organizacion sanitaria.

Competencias

® Dar adecuadamente al paciente y/o acompafante la informacién pertinente sobre el proceso
patologico, sus bases y consecuencias, incluyendo las malas noticias.
® Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.



Demostrar que comprende las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcion del
cuerpo humano.

Elaborar una orientacion diagnostica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas.

Formular hipotesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de
los enfermos en fase terminal.

Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante, estructurada y
centrada en el paciente, teniendo en cuenta todos los grupos de edad, sexo, los factores culturales,
sociales y étnicos.

Realizar un examen fisico general y por sistemas, apropiado a la edad del paciente y al sexo, de
manera completa y sistematica y una valoracion mental.

Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado,
tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la
salud.

Reconocer y actuar en las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que
requieren atencién inmediata.

Resultados de aprendizaje
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. Anticipar y contrastar la informacién para la correcta toma de decisiones.

Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accion.

Dar la informacion de forma comprensible y prudente, incluyendo también las medidas preventivas
para evitar el contagio y la propagacion de la enfermedad.

Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

Describir la afectacion por 6rganos y sistemas de las enfermedades de la sangre, del sistema
cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de las patologias infecciosas, de los
sistemas endocrino, nervioso, genitourinario y del anciano.

Describir las principales situaciones patoldgicas de la nutricion.

Describir las principales situaciones patologicas del aparato locomotor, de la sangre, los 6rganos del
sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de las patologias infecciosas,
de los sistemas endocrinos, del sistema nervioso, del sistema genitourinario y del anciano.

Detallar los pasos y procedimientos a seguir para comunicar malas noticias.

Disefiar el tratamiento en las principales patologias de la sangre y sistema hematopoyético, del sistema
cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de infecciosas, del sistema endocrino,
del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano
y del aparato locomotor.

Explicar la intervencién multidisciplinar durante el proceso asistencial de los pacientes.

Explicar los mecanismos por los que la enfermedad afecta la estructura y funcién del cuerpo humano.
Expresar el diagnostico mas probable en las principales patologias de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

Identificar la enfermedad tumoral, su diagndstico y manejo.

Identificar las patologias del sistema inmune, su diagnéstico y su manejo.

Identificar los fundamentos de la medicina paliativa.

Indicar las exploraciones complementarias adecuadas para el diagnéstico de las principales de la
sangre y sistema hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato
respiratorio, de infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del
sistema nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

Informar de forma adecuada y con la maxima informacién posible sobre su estado de salud, los pasos
diagnosticos, las exploraciones complementarias y los tratamientos al paciente.
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Llevar a cabo un examen fisico adecuado para las principales patologias de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

Realizar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

Realizar una historia que oriente el diagnéstico de las principales enfermedades de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

Valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

Contenido

Enfermedades infecciosas

Enfermedades infecciosas: Medico-quirurgica

Teoria 22h
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. Sindrome Febril. Enfoque clinico, microbiolégico y terapéutico frente a un sindrome febril
. Uso practico de antimicrobianos

. Infecciones del Trato Respiratorio Superior e inferior

. Infecciones Cardiovasculares

. Infecciones del Sistema Nervioso Central

. Infecciones osteoarticulares

. Infecciones de piel y partes blandas

. Infecciones del aparato urinario

9. Infecciones de transmision sexual

10. Infecciones Gastrointestinales

11. Shock séptico

12. Zoonosis

13. Tuberculosis

14. Micosis Invasoras

15. Infecciones por los Virus del Grupo Herpes.
16. Infecciones por el VIH

17. Infecciones en el Enfermo Inmunodeprimido no VIH.
18. Infecciones Nosocomiales

19. Salud internacional

Seminarios 9h
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. Infecciones del trato respiratorio

. Infecciones cardiovasculares

. Infecciones del sistema nervioso central

. Infecciones urinarias

. Infecciones gastrointestinales

. Infecciones por el VIH

. Salud internacional

. Infeccién nosocomial

. Infecciones del hueso, articulaciones y tejidos blandos

Practica de Simulacion clinica avanzada (PSCA) 2h



Infeccidn de localizacion quirdrgica

Fiebre en paciente ingresado

Geriatria. Cirugia geriatrica.

Teoria 23 h

1. Epidemiologia del envejecimiento. Teorias del envejecimiento
2. Cambios fisioldgicos en el envejecimiento

3. Presentacion de las enfermedades en el anciano

4. Fragilidad, discapacidad y multimorbididad

5. Evaluacion Geriatrica Integral

6. Nutricion en Geriatria

7. Sindromes Geriatricos |

8. Sindromes Geriatricos Il

9. Sindromes Geriatricos I

10. Farmacos en geriatria

11. Demencias

12. Osteoporosis senil

13. Importancia de la prevencién en geriatria

14. Enfermedades vasculares. Aterosclerosis clinica
15. Infecciones en el anciano

16. Otros procesos médicos prevalentes en geriatria |
17. Otros procesos médicos prevalentes en geriatria Il
18. Aspectos éticos de la atencion médica en ancianos. Previsién tratamiento quirdrgico en el anciano
19. Déficits sensoriales en el anciano

20. Aspectos quirurgicos del paciente anciano |

21. Aspectos quirurgicos del paciente anciano Il

22. Aspectos quirurgicos del paciente anciano lll

23. Organizacién de la atencion geriatrica

Seminarios especializados 9 h
1. Evaluacién geriatrica integral
2. Toma de decisiones en enfermedad avanzada

3. Investigacion clinica en geriatria



4. Abordaje del paciente anciano con patologia quirurgica

Practica de Simulacién clinica avanzada (PSCA) 1h

Manejo de situaciones complejas en Geriatria

Metodologia

Esta guia describe el marco, contenidos, metodologia y normas generales de la asignatura, de acuerdo con el
plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura con respecto al nimero y tamano de grupos,
distribucién en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacion y revision de
examenes, se concretaran en cada una de las unidades docentes hospitalarias (UDH), que lo explicitaran a
través de sus paginas web y el primer dia de clase de cada asignatura, a través de los profesores
responsables de la asignatura en las UDH.

A criterio del responsable de la asignatura en cada unidad docente y de acuerdo con los recursos disponible,
parte de los contenidos de las lecciones tedricas, seminarios i/o practicas clinicas, podran ser impartidos y
evaluados en las aulas de simulacion/ realidad virtual con la metodologia correspondiente.

Excepcionalmente y segun criterio del profesorado responsable, los recursos disponibles y la situacién
sanitaria de cada momento a las diferentes Unidades Docentes, parte de los contenidos correspondientes a
las lecciones teodricas, practicas y seminarios podran ser impartidos de forma presencial o virtual.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Actividades

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipo: Dirigidas

Practica de Simulacion Clinica Avanzada 3 0,12 1,8, 3,19, 10, 13, 16, 17, 18, 21, 22

(PSCA)

Seminarios especializados (SEM) 18 0,72 1,2,4,5,7,6,8,9,3,19,10, 12, 13, 16, 14, 15,
17, 18, 20, 21, 22

Teoria (TE) 45 1,8 1,2,5,7,6,8,9, 3,19, 11,10, 12, 13, 16, 14, 15,
17,18, 21, 22

Tipo: Auténomas

Estudio personal/ Lectura de articulos/ Informes 75 3 2,5,7,6,8,9, 11,12, 13, 16, 14, 15, 17, 18, 21,

de interés/ 22




Evaluacién

Esta asignatura no prevé el sistema de evaluacion unica.

El sistema de evaluacién se basara en una parte tedrica (70% de la nota final) y una parte practica (30% de la

nota final).

® Por la parte tedrica (70%)

Se programaran 2 examenes parciales de teoria que tendran caracter eliminatorio cuando la nota obtenida en
cada uno de ellos sea superior a 5. La ponderacion de cada uno de los parciales en la nota final sera

proporcional al contenido de materia y no podra ser superior al 50%.

® Por la parte practica (30%)

La evaluacion de la parte practica se especificara en el programa de cada UDH de acuerdo con sus
particularidades y se basara en la evaluacion de los seminarios y la evaluacion de las practicas de simulacion

clinica avanzadas.

® El estudiante que no haya aprobado los parciales y/o no haya superado las practicas, se podra

presentar a la prueba final de recuperacion.
® Calificacion final

® La calificacion final es la media ponderada de los conocimientos teéricos (70%) y de la evaluacion
clinica (30%). No se podra hacer la media entre la evaluacion teérica y la evaluacion practica, si no se

obtiene una puntuaciéon minima de 5/10 en ambas partes.

® | os estudiantes que no realicen las pruebas de evaluacion tanto teéricas como précticas seran
considerados como "no evaluables" agotando los derechos de matricula de la asignatura.

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Evaluacion continuada: Seminarios y/o Practicas de 30% 3 0,12 1,2,4,5,7,6,8,9, 3,19, 11, 10,
simulacion clinica avanzada (PSCA) 12,13, 16, 14, 15, 17, 18, 20, 21,
22
Teoria. Evaluacions escritas mediante pruebas 70% 6 0,24 1,2,4,5,7,6,8,9, 3,19, 11, 10,
objetivas 12,13, 16, 14, 15, 17, 18, 21, 22
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Especifica

La bibliografia de cada asignatura y tema se puede consultar en los programas especificos colgados en el
Campus Virtual de la asignatura.

Recursos de Internet

Pubmed. http://www.ncbi.nIm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed

Pubget: http://pubget.com/

Google Scholar: http://scholar.google.es/

Scielo: http://www.scielo.cl/

Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia: https://www.segg.es/ En apartado publicacions buscador por
temes y ademas acceso en PDF al "Libro del Residente en Geriatria", 2011)

Societat Catalana de Geriatria: http://scgig.cat/ (Geribloc i accés per temes al "Tratado de Geriatria para
residentes", 2006)

Software

No se utiliza ninguin programa informatico para impartir docencia.
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