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Prerequisits

Cal que l'estudiant tingui coneixements clinics basics de la patologia médica i quirdrgica i del funcionament
hospitalari general.

Objectius

L'assignatura correspon al darrer any del Grau de Medicina (6€ curs), un cop l'estudiant ja coneix els
fonaments cientifics de la medicina i les diferents patologies médiques i quirdrgiques.

Consolidar actituds, aptituds i habilitats de I'alumne per capacitar-lo en la resolucié de problemes de salut
prevalents posant-lo davant de situacions verosimils per técniques de simulacié basica i avangada.

Competencies

Actuar amb responsabilitat ética i respecte pels drets fonamentals, la diversitat i els valors democratics.
Aplicar el principi de justicia social a la practica professional i demostrar que compren les implicacions
etiques de la salut en un context mundial en transformacio.

Assumir el seu paper en les accions de prevencié i proteccié davant malalties, lesions o accidents i
manteniment i promocié de la salut, tant a nivell individual com comunitari.

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oral com escrita, amb els pacients, els familiars i
acompanyants, per facilitar-los la presa de decisio, el consentiment informat i el compliment de les
prescripcions.

Demostrar que compren els fonaments d'accio, indicacions, eficacia i relacié benefici-risc de les
intervencions terapéutiques, basant-se en l'evidéncia cientifica disponible.

Demostrar que comprén la importancia dels principis étics per al benefici del pacient, de la societat i de
la professid, amb especial atencié al secret professional.

Demostrar que comprén les manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i funcié del cos huma.
Demostrar que coneix a nivell basic el Sistema nacional de Salut i de legislacio sanitaria i els aspectes
econdmics.

Demostrar una experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.
Desenvolupar la practica professional amb respecte a I'autonomia del pacient, a les seves creences i
cultura, amb respecte a altres professionals de la salut, demostrant habilitats de treball en equip.
Dissenyar i gestionar programes i projectes en I'ambit de la salut.

Donar adequadament al pacient i/lo acompanyant la informacié pertinent sobre el procés patologic, les
bases i conseqliéncies, incloses les males noticies.

Elaborar una orientacio diagnostica i establir una estratégia d'actuacio raonada, valorant els resultats
de I'anamnesi i I'exploracio fisica, aixi com els resultats posteriors de les exploracions complementaries
indicades.

Escoltar amb atencid, obtenir i sintetitzar informacio pertinent sobre els problemes que afligeixen al
malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacio.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament sustentant les decisions amb la millor evidéncia possible i
un enfocament multidisciplinari basat en les necessitats del pacient i que impliqui tots els membres de
I'equip de salut, aixi com I'entorn familiar i social.

Establir una bona comunicacio interpersonal que capaciti per dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, acompanyants, metges i altres professionals sanitaris.

Identificar i mesurar els components afectius i emotius de la conducta humana i les seves alteracions.



Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com dels
malalts en fase terminal.

Indicar les tecniques i procediments basics de diagnosi i analitzar i interpretar els resultats per precisar
millor la naturalesa dels problemes.

Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacié rellevant, estructurada i centrada
en el pacient, tenint en compte tots els grups d'edat, sexe, els factors culturals, socials i étnics.
Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
llibres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexioé sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

Raonar i prendre decisions en situacions de conflicte de tipus étic, religids, cultural, legal i professional,
incloent aquells que so6n deguts a restriccions de caracter economic, a la comercialitzacié de la cura de
salut i als avancos cientifics.

® Realitzar els procediments practics fonamentals d'exploraci6 i tractament.
® Realitzar un examen fisic general i per sistemes, apropiat a I'edat del pacient i al sexe, de manera

completa i sistematica i una valoracié mental.

Reconeixer el rol de la complexitat, la incertesa i la probabilitat en la presa de decisions de la practica
médica.

Reconeixer els aspectes etics, legals i técnics en la documentacié del pacient, el plagi, la
confidencialitat i la propietat intel-lectual.

Reconeixer els determinants de la salut de la poblacio, tant els genétics com els dependents del sexe,
I'estil de vida, la demografia, els factors ambientals, socials, econdomics, psicologics i culturals.
Reconeéixer els elements essencials de la professido médica com a resultat d'un procés evolutiu, cientific
i sociocultural, incloent els principis étics, les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el
pacient.

Reconéixer i actuar en les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que
requereixen atencié immediata.

® Redactar histories cliniques, informes medics i altres registres meédics de forma entenedora a tercers.
® Tenir cura dels pacients, la familia i la comunitat d'una manera efectiva i eficient, d'acord amb els

principis deontoldgics, amb especial émfasi en la promocio de la salut i prevencié de les malalties,
formant part d'equips multidisciplinaris.

Utilitzar les tecnologies de la informacid i la comunicacié en I'activitat professional.

Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informacié cientifica i sanitaria.

Resultats d'aprenentatge
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Analitzar criticament els principis, valors i procediments que regeixen I'exercici de la professio.
Analitzar una situacio i identificar-ne els punts de millora.

Aplicar els principis d'equitat en tots els ambits d'aplicacio de la salut publica.

Avaluar la metodologia cientifica adequada per a un treball biomédic.

Comunicar-se adequadament amb el pacient i els seus familiars.

Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

Conéixer les principals formes d'immunoterapia preventiva, especialment les vacunes i el mecanisme
pel qual confereixen proteccid.

. Criticar articles cientifics relatius a la bioinformatica.
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Descriure el concepte de risc-benefici en terapéutica medica.

Descriure el procés de comunicacio i el seu efecte sobre la relacio professional-pacient.

Descriure els principals aspectes genetics, sexuals, d'edat, d'estil de vida, ambientals, socials,
economics, psicologics i culturals que poden modificar la resposta terapéutica i toxica d'un medicament.
Descriure I'afectacié per organs i sistemes i les formes de presentacio de les malalties de I'aparell
respiratori, circulatori, digestiu, de la sang i drgans hematopoétics, sistema nervids, aparell locomotor,
aparell genitourinari, metabolisme i sistema endocri.

Descriure la persona humana com un ésser multidimensional en el qual la interrelacié de factors
biologics, psicologics, socials, ecologics i etics condicionen i modifiquen els estats de salut i malaltia, i
les seves manifestacions.

Descriure les habilitats comunicatives principals d'un procés d'entrevista clinica.

Descriure que la salut no és només |'abséncia de la malaltia, sind també el conjunt de condicions
fisiques, psiquiques i socials que permeten la maxima plenitud de la persona, perqué aquesta es pugui
desenvolupar de manera autbnoma.

Dur a terme un examen fisic adequat per a les principals patologies de la sang i sistema hematopoétic,
del sistema cardiocirculatori, de I'aparell digestiu, de I'aparell respiratori, de malalties infeccioses, del
sistema endocri, del sistema nervios, del sistema nefrogenitourinari i retroperitoneu, de I'ancia i de
I'aparell locomotor.

Explicar el codi deontologic, explicit o implicit, de I'ambit de coneixement propi.

Explicar els aspectes étics, legals i técnics i també la confidencialitat relacionats amb la documentacié
dels malalts.

Explicar les implicacions economiques i socials que comporta I'actuacié médica, considerant criteris
d'eficacia i eficiéncia.

Identificar les principals activitats de promocio, proteccio i prevencié de la salut.

Identificar situacions que necessiten un canvi o millora.

Indicar les exploracions complementaries basiques per interpretar les manifestacions de la malaltia
sobre els diferents organs i sistemes del cos huma.

Informar el pacient, adequadament i amb la maxima informacio possible, sobre I'estat de salut, els
passos diagnostics, les exploracions complementaries i els tractaments.

Interactuar amb facultatius d'altres especialitats en el tracte de pacients amb patologia complexa o
multiorganica.

Ordenar els signes i simptomes per fer un diagnostic sindromic diferencial.

Ponderar els riscos i les oportunitats de les propostes de millora tant propies com alienes.
Proporcionar les bases per a I'elaboracio de vies i guies cliniques i la construccio d'algoritmes
diagnostics i terapeéutics.

Proposar nous métodes o solucions alternatives fonamentades.

Proposar noves maneres de mesurar I'éxit o el fracas de la implementacié de propostes o idees
innovadores.

Proposar projectes i accions que estiguin d'acord amb els principis de responsabilitat ética i de respecte
pels drets fonamentals, la diversitat i els valors democratics.

Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
llibres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
I'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

Realitzar maniobres de suport vital basic i avangat.

Realitzar técniques basiques per a I'exploracié i avaluacioé funcional dels sistemes fisiologics.

Realitzar una historia que comprengui els antecedents personals, fisiologics i patologics de la malaltia,
a més dels principals signes i simptomes de les malalties de I'aparell respiratori, circulatori, digestiu, de
la sang i 6rgans hematopoétics, sistema nervids, aparell locomotor, aparell genitourinari, metabolisme i
sistema endocri.



38. Reconéixer la manifestacio clinica dels trastorns afectius i de 'ansietat.

39. Redactar adequadament informes del resultat de les proves genétiques.

40. Redactar un treball de revisio sobre un tema actual en I'ambit de la medicina.

41. Reflectir en la historia médica individualitzada totes les activitats professionals amb els pacients, tant
per conservar la memoria de l'actuacié duta a terme com per facilitar el possible seguiment a d'altres
col-legues, d'acord amb l'obligacié de ser extremadament rigorés amb el contingut.

42. Respectar les conviccions religioses, ideologiques i culturals del pacient, excepte en cas que entrin en
conflicte amb la Declaracio universal dels drets humans, i evitar que les propies conviccions condicionin
la capacitat de decisié del pacient.

43. Utilitzar les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié en I'activitat professional.

44. Valorar la relacié entre I'eficacia i el risc de les principals intervencions terapéutiques.

45. Valorar les dificultats, els prejudicis i les discriminacions que poden incloure les accions o projectes, a
curt o llarg termini, en relacié amb determinades persones o col-lectius.

Continguts

Metodologia
L'assignatura s'impartira amb les tipologies docents segients:

1.- CLASSES TEORIQUES (6 hores de TE)

a) Presentacié Global de I'Assignatura (5 hores de TE) : a l'inici del curs, els responsables de I'assignatura
faran una presentacié de 1 hora sobre "Qué son les ACOES". Tanmateix es fara una presentacio6 global dels
Objectius, Competéncies, contingut i avaluacié de l'assignatura per part del responsable de cada area a rad de
40 minuts per cadascu (Medicina/MFiC/Cg general i COT/Psiquiatria/Gine-Obstetricia/Pediatria).

b) Presentacié Sistema Sanitari de Salut Catala (1 hora de TE): a carrec del Gerent/director de centre de
I'hospital que explicara als alumnes la estructura i funcionament del Sistema Sanitari de Salut Catala i a grans
trets les directrius del actual pla estrategic.

2.- PRACTIQUES D'HABILITAT CLINICA (20 h de PHCA)

Aquestes practiques es desenvoluparan fonamentalment a I'aula d'habilitats en grups de 5 a 12 alumnes que
es desdoblaran a 15 alumnes. L'alumne assistira a 5 sessions de habilitats de diferents arees a rad de 4 hores
de Medicina, 4 h de MFiC, 4 h de Cirurgia general i COT, 4 h de psiquiatria, 2 h de Gine/Obstetricia i 2 h de
Pediatria .

3.- PRACTIQUES DE SIMULACIO AVANCADA EN HUMANS (24 h de PSCA)

Aquestes practiques es desenvoluparan a l'aula de simulaci6 i debriefing en grups de 12 a 14 alumnes que es
desdoblaran a 16 alumnes. Es consolidaran competéncies transversals i especifiques gracies a la resolucié de
6 escenaris (Med Hospi/MFiC/ Cg i COT/Pediatria/Gine i Obste/Psiqui). Els escenaris es crearan entre
professors de les 4 UD de la UAB. L'alumne assistira a 6 sessions de simulaci6, en concret 5 h per Medicina,
5 h per MF i C, 5 h per Cirurgia general i COT, 5 h per psiquiatria, 2 h per Gine/Obste i 2 h per Pediatria. En
base a aquestes practiques es donaran eines a I'alumne per resoldre problemes diversos

4.- SEMINARIS (3h de SEM)

Els seminaris es donaran en grups de 20 alumnes que es desdoblaran a 25 alumnes que rebran i revisaran
com fer la prescripcié farmacéutica en medicina. Aquests seminaris els impartiran farmacolegs i el contingut
incloura normes basiques de farmacoterapia a la prescripcio hospitalaria i a la Primaria en adults i en nens.



Excepcionalment i segons criteri del professorat responsable, els recursos disponibles i la situacio sanitaria de
cada moment, part dels continguts corresponents a les lligons tedriques, practiques i seminaris podran ser
impartits de forma presencial o virtual.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

ACTIVITATS DIRIGIDES 53 2,12 3,4,5,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 35, 37, 40,

42,44
Tipus: Autonomes
ACTIVITATS 66,65 2,67 1,2,17, 21, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 45
AUTONOMES
Avaluacio
Activitats Peso
d'avaluacio Nota
Final
Assisténcia a 5%
classe:
2%
® Presentacio
assignatura 1%
® Qué son
0,
las ACOEs 2%
® Sistema
Sanitari de
Salut
Catala
Assisténcia i 5%
participacié activa
al Seminari

Especialitzat de
Farmacoterapia

50%



25%
Assisténcia a les

sessions de 25%
habilitats i de
simulacio:

® Avaluacié
de tipus
practic de
simulacié

® Avaluacié
de tipus
practic de
habilitats
tecniques

Avaluacié de I 40%
aprenentatge

assolitila

participacio a les

sessions de

simulacié

El sistema d avaluacié es basara en |'assiténcia a les classes tedriques (5%) (Presentacio de I'assignatura
(2%), Qué son les ACOEs (1%) i del Sistema Sanitari de Salut Catala (2%)),en l'assisténcia a les practiques
de simulacio (25%) i tallers d'habilitats técniques (25%) i en I'avaluacié del alumnat durant les sessions de
simulacio i d'aprenentatge de les habilitats técniques (40%).

Pel que fa a l'assistencia a les practiques de simulacio i tallers d'habilitats técniques, I'avaluacié es fara
conforme a un escalat que tindra en compte el % de sessions a les que hagi assistit I'alumne. En aquest sentit,
se li atorgara el 100% de la nota si assisteix al 100% de les sessions, un 90% de la nota si assisteix a un 90%,
un 80% de la nota si assisteix a un 80% y aixi successivament fins atorgar-li un 0 si I'alumne assisteix a menys
del 60% de les sessions de simulacié i habilitats.

Donat que I'assignatura és fonamentalment practica, I'alumne sera "NO AVALUABLE" SI NO HA ASSISTIT
COM A MINIM A UN 60% DE LES SESSIONS DE SIMULACIO | HABILITATS.

Queda exclosa qualsevol proba de recuperacio.
Aquesta assignatura no preveu el sistema d'avaluacioé Unica

Activitats d'avaluacio

TiTOL PES ECTS RESULTATS APRENENTATGE
1.- Asisténcia i participacié activa a classe: 5% 0,13 Tots els resultats d'aprenentatge expressats a les
competéncies, basiques, generals, especifiques i
*Presentacio assignatura 2% transversals
® Qué son les ACOEs 1
«Sistema Sanitari de Salut Catala 2%

2.-Asisténcia i participacié activa al Seminari 5%
Especialitzat de Farmacoterapia



3.- Assisténcia a les sessions d'habilitats i 50%

de simulacié:
25%
® sessions de simulacié
® Tallers d'habilitats tecniques 25%
4.- Avaluacio de I'aprenentatge assoliti la 40% 0,22
participacio a les sessions de simulacié
TOTAL 100% 0,35
Activitats d'avaluacié continuada
Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Assistencia a la classe: Presentacio assignatura, 5% 1,3 0,05 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14,

Sistema Sanitari de Salut Catala 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25,
26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36,
37,38, 39,40, 41, 42, 43, 44, 45

Assistencia a les sessions d'habilitats i de 50% 1,3 0,05 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14,
simulacio: Avaluacio de tipus practic de simulacio, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25,
Avaluacio de tipus practic d'habilitats tecniques 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36,

37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45

Assistencia i participacio activa al Seminari 5% 1,3 0,05 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14,

Especialitzacio de Farmacoterapia 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25,
26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36,
37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45

Avaluacié dels aprenentatges assolits i la 40% 1,45 0,06 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14,

participacio a les sessions de simulacié 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25,
26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36,
37,38, 39,40, 41, 42, 43,44, 45

Bibliografia

Ho facilitara cada Departament en el programa de I'assignatura a cada Unitat Docent
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