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Prerrequisitos

- Es aconsejable que el estudiantado haya alcanzado unas competencias basicas en biologia celular,
bioquimica y biologia molecular, biofisica, anatomia, fisiologia y estructura microscépica general y especifica

de los distintos aparatos y sistemas humanos. También en bioestadistica y epidemiologia.

- Es conveniente un conocimiento suficiente sobre las bases psicoldgicas de los estados de salud y
enfermedad, asi como un adecuado nivel de conocimientos en comunicacion interpersonal y de inglés.

- El estudiantado adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos
que pueda tener acceso en razon de los aprendizajes en los servicios asistenciales. También en mantener
una actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos y contextualizacion



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

La asignatura integra las practicas asistenciales que corresponden a las asignaturas de Medicina y Cirugia lll
y IV.

El objetivo general es que el estudiantado complete los conocimientos que esta adquiriendo en las
asignaturas tedricas y alcance las habilidades clinicas, comunicativas y de manejo de la informacion cientifica
pertinentes para poder:

» Reconocer los problemas de salud basicos y realizar propuestas razonadas para la solucién de los mismos,
utilizando las fuentes de informacion clinica y biomédica adecuadas, interpretando de manera cientifica los
resultados obtenidos.

» Comunicarse con otros profesionales de la salud, con los pacientes y sus familiares, de forma clara 'y
efectiva.

* Actualizar los conocimientos de forma auténoma.

Para eso tendra que saber:

« Elaborar una historia clinica de forma estructurada. Realizar una exploracion fisica completa.
« Elaborar un diagnostico diferencial razonado. Formular una hipétesis diagndstica.

« Justificar las pruebas diagnosticas de laboratorio, de imagen u otras, que deben solicitarse. Interpretar
correctamente los resultados obtenidos con las mismas.

* Proponer un tratamiento adecuado. Informar al paciente y familiares. Redactar un informe explicativo.

« Utilizar las TICs para acceder a las bases de datos clinicas y biomédicas para obtener la informacion
pertinente.

Competencias

® Demostrar que comprende las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del
cuerpo humano.

® Elaborar una orientacién diagndstica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas.

® Formular hipotesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resoluciéon de problemas
siguiendo el método cientifico.

® |ndicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de
los enfermos en fase terminal.

® Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.

® Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante, estructurada y
centrada en el paciente, teniendo en cuenta todos los grupos de edad, sexo, los factores culturales,
sociales y étnicos.

® Realizar un examen fisico general y por sistemas, apropiado a la edad del paciente y al sexo, de
manera completa y sistematica y una valoracion mental.

® Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado,
tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la
salud.

Resultados de aprendizaje

1. Anticipar y contrastar la informacién para la correcta toma de decisiones.



2. Describir la afectacion por 6rganos y sistemas de las enfermedades de la sangre, del sistema
cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de las patologias infecciosas, de los
sistemas endocrino, nervioso, genitourinario y del anciano.

3. Describir las principales situaciones patologicas del aparato locomotor, de la sangre, los 6rganos del
sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de las patologias infecciosas,
de los sistemas endocrinos, del sistema nervioso, del sistema genitourinario y del anciano.

4. Disefar el tratamiento en las principales patologias de la sangre y sistema hematopoyético, del sistema
cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de infecciosas, del sistema endocrino,
del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano
y del aparato locomotor.

5. Explicar los mecanismos por los que la enfermedad afecta la estructura y funcién del cuerpo humano.

6. Expresar el diagnostico mas probable en las principales patologias de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

7. Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

8. Indicar las exploraciones complementarias adecuadas para el diagnostico de las principales de la
sangre y sistema hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato
respiratorio, de infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del
sistema nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

9. Llevar a cabo un examen fisico adecuado para las principales patologias de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

10. Realizar una historia que oriente el diagndstico de las principales enfermedades de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

Contenido

La asignatura integra las practicas clinicas asistenciales hospitalarias que corresponden a las asignaturas
médico-quirurgicas de Medicina y Cirugia Ill y IV. Por tanto, se organizaran rotaciones en el ambito médico y
quirargico de Digestivo, Hematologia y Nefro-Urologia en las salas de hospitalizacion, hospital de dia,
consultas externas, laboratorio, banco de sangre, quiréfanos, gabinetes de exploraciéon o donde los
responsables consideren mas adecuado dentro del ambito hospitalario.

La distribucién y horarios de estas rotaciones se especifica en el siguiente apartado, segun distribucion de
créditos por parte del Plan de estudios. Los contenidos de estas rotaciones por cada una de las partes se
decidira en cada unidad docente y se explicaran al inicio del curso por parte del coordinador o al iniciar cada
rotacion. Cada unidad docente podra adaptar y concretara los contenidos en funcion de sus criterios y
disponibilidad.

Metodologia

Responsable de Facultat: Joan Genesca Ferrer - joan.genesca@vallhebron.cat

Responsables de cada Unitat Docent:
Unitat Docent Sant Pau

Dpt. Medicina: Santiago Sanchez Cabus - SSanchezCa@santpau.cat



Dpt. Cirurgia: Antonio Moral Duarte - Antonio.Moral@uab.cat

Unitat Docent Vall d'Hebron
Dpt. Medicina: Joan Genesca Ferrer - joan.genesca@vallhebron.cat

Dpt. Cirurgia: Nivardo Rodriguez Conde - Nivardo.Rodriguez@uab.cat

Unitat Docent Germans Trias i Pujol

Dpt. Medicina: Josep Maria Ribera - jribera@ioncologia.net
Dpt. Cirurgia: David Parés Martinez - David.Pares@uab.cat
Unitat Docent Parc Tauli

Dpt. Medicina: Xavier Calvet Calvo - xcalvet@tauli.cat

Dpt. Cirurgia: Juan Prats Lopez - juan.prats@uab.cat

Esta guia describe el marco, los contenidos, la metodologia y las normas generales de la asignatura, de
acuerdo con el plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura en cuanto al nimero y tamaio
de grupos, distribucién en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacion y revision
de examenes, se concretaran en cada una de las Unidades Docentes Hospitalarias (UDH).

Segun la guia docente, la asignatura consta de 5 créditos, 3 por las partes médicas y 2 por las partes
quirargicas. La distribucion es la siguiente:

-Digestivo: 15 horas de practicas, distribuidas en 5 dias a 3 horas por dia.
-Hematologia: 12 horas, distribuidas en 4 dias a3 horas por dia.
-Nefrologia: 18 horas, distribuidas en 6 dias a 3 horas por dia.

-Urologia: 12 horas, distribuidas en 4 dias a 3 horas por dia.

-Cirugia general (Hemato): 1 dia de 3 horas.

-Cirugia general (Digestiva): 15 horas, distribuidas en 5 dias.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Practicas clinicas asistenciales 75 3 1,2,3,4,9,5,6,7,8,10

Tipo: Auténomas

Estudio personal, lectura de articulos cientificos i documentos de interés 45 1,8 1,2,3,4,5,6,7,8

Evaluacién



La evaluacion sera continuada en todas las rotaciones. Se evaluaran las historias clinicas, notas de ingreso,
listados de problemas, diagnésticos diferenciales y otras actividades que el responsable del area considere
oportuno, como puede ser el caso de la asistencia a sesiones clinicas/conferencias hospitalarias y/u otros
eventos relacionados con la actividad clinica asistencial. A continuacién, se expone un baremo de valoracion
orientativo:

Valoracion Notas *

Asistencia y puntualidad 1 2 3 4 5
Actitud 1 2 3 4
Participacion e 1 2 3

integracion

Iniciativa 1 2

Comunicacion 1 2

* El alumnado se considerara Apto si alcanza una suma de puntuaciones igual o superior a 11 (sobre un
maximo de 16 puntos)

Definiciones de las dimensiones: Asistencia y puntualidad: se valorara que los alumnos hayan asistido
regularmente a todos los dias de la rotacidn y que, en caso de ausencia, hayan avisado. Actitud: se valorara
que el alumno esté dispuesto a aprender, que conozca y repase los casos clinicos, que se haga preguntas y
se muestre positivo en el aprendizaje. Participacion e integracion: se valorara la responsabilidad de los
alumnos en las tareas que el tutor le solicite, la capacidad de trabajo en equipo y las opiniones que aporte en
una sesién o en otras actividades asistenciales. Iniciativa: se valorara si el alumno tiene curiosidad por
aprender, leer los protocolos del servicio, las guias de diagnostico y tratamiento. Comunicacion: se valorara si
el alumno es capaz de sintetizar y comunicar un caso clinico a los compafieros del equipo (en reuniones de
equipo o sesion clinica del servicio).

Los estudiantes que no realicen las pruebas de evaluaciéon que se han detallado anteriormente, seran
considerados como "No Evaluados", agotando los derechos en la matricula de la asignatura. Las situaciones
especiales se valoraran individualmente y poniéndose de acuerdo con los responsables de las distintas areas
implicadas, en las diferentes rotaciones de esta asignatura.

Esta asignatura no prevé el sistema de evaluacién Unica.

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Evaluacion de la practica clinica asistencial 100% 5 0,2 1,2,3,4,9,5,6,7,8,10




Bibliografia

Consultar la bibliografia especifica de las guias docentes de las distintas asignaturas de cuarto curso.

Software

No hay ninguno especifico.



