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Prerrequisitos

Se trata de una asignatura del quinto curso del grado de medicina, por tanto es aconsejable que los
estudiantes no tengan ninguna asignatura de los cursos anteriores pendiente de aprobar. Es conveniente
haber adquirido conocimientos suficientes en: Bioestadistica, Bioética y comunicacion, Epidemiologia,
Fisiopatologia y semiologia clinica, Patologia quirdrgica. Patologia médica Farmacologia clinica.

Si no se ha superado las asignaturas siguientes deberia ser incompatible: Fisiologia Médica | y Il. Anatomia
Humana: Esplacnologia. Psicologia Médica. Anatomia Humana Neuroanatomia. Patologia Estructural y
Molecular. Farmacologia General. Fisiopatologia y Semiologia Clinica.

El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos que
pueda tener acceso en relacion a los aprendizajes realizados en los servicios clinicos asistenciales. También
se compromete mantener una actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos y contextualizacion

® Objectivos


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

La asignatura corresponde al quinto afno del Grado de Medicina, una vez el estudiante ya conoce una parte
importante de los fundamentos cientificos de la medicina y las diferentes patologias médicas y quirurgicas que
forman parte de esta asignatura (neurologia y neurocirugia, geriatria, endocrinologia , cirugia endocrina y
enfermedades infeciosas).

Se trata de una asignatura que so6lo es de practicas clinicas por tanto el objetivo general es que el estudiante
consolide los anteriores conocimientos y alcance las habilidades clinicas, comunicativas y de busqueda y
manejo de la informacion cientifica pertinentes para poder:

* Reconocer los problemas de salud basicos (relacionados con las especialidades médicas y quirurgicas antes
mencionadas) y realizar propuestas razonadas por la solucién de los mismos, utilizando las fuentes de
informacion clinica y biomédica adecuadas, interpretando de manera cientifica los resultados obtenidos

» Comunicarse con otros profesionales de la salud, con los pacientes y sus familiares de forma clara y efectiva
* Actualizar los conocimientos de forma auténoma.

Por eso, en relacion a las especialidades que forman parte de esta asignatura, el alumno debera saber:

+ Elaborar una historia clinica de forma estructurada y realizar una exploracion fisica completa

+ Elaborar un diagnéstico diferencial razonado y formular una hipétesis diagndstica

« Justificar las pruebas diagnosticas de laboratorio, de imagen u otras, cuando son necesarias y pedirlas e
interpretar sus resultados correctamente

* Proponer un tratamiento adecuado, Informar al paciente y familiares y redactar un informe explicativo

« Utilizar las TICs para acceder a las bases de datos clinicas y biomédicas, obtener la informacién pertinente y
comunicarse

Competencias

® Demostrar que comprende las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del
cuerpo humano.

® Elaborar una orientacion diagnostica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas.

® Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resoluciéon de problemas
siguiendo el método cientifico.

® |ndicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de
los enfermos en fase terminal.

® |ndicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.

® Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante, estructurada y
centrada en el paciente, teniendo en cuenta todos los grupos de edad, sexo, los factores culturales,
sociales y étnicos.

® Realizar un examen fisico general y por sistemas, apropiado a la edad del paciente y al sexo, de
manera completa y sistematica y una valoracion mental.

® Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado,
tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la
salud.

Resultados de aprendizaje

1. Anticipar y contrastar la informacién para la correcta toma de decisiones.



2. Describir la afectacion por 6rganos y sistemas de las enfermedades de la sangre, del sistema
cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de las patologias infecciosas, de los
sistemas endocrino, nervioso, genitourinario y del anciano.

3. Describir las principales situaciones patologicas del aparato locomotor, de la sangre, los 6rganos del
sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de las patologias infecciosas,
de los sistemas endocrinos, del sistema nervioso, del sistema genitourinario y del anciano.

4. Disefar el tratamiento en las principales patologias de la sangre y sistema hematopoyético, del sistema
cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de infecciosas, del sistema endocrino,
del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano
y del aparato locomotor.

5. Explicar los mecanismos por los que la enfermedad afecta la estructura y funcién del cuerpo humano.

6. Expresar el diagnostico mas probable en las principales patologias de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

7. Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

8. Indicar las exploraciones complementarias adecuadas para el diagnostico de las principales de la
sangre y sistema hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato
respiratorio, de infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del
sistema nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

9. Llevar a cabo un examen fisico adecuado para las principales patologias de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

10. Realizar una historia que oriente el diagndstico de las principales enfermedades de la sangre y sistema
hematopoyético, del sistema cardiocirculatorio, del aparato digestivo, del aparato respiratorio, de
infecciosas, del sistema endocrino, del sistema nervioso, del sistema nervioso, del sistema
nefrogenitourinario y retroperitoneo, del anciano y del aparato locomotor.

Contenido
« Contenidos (bloques distributivos)

+ Rotaciones por servicios médicos (neurologia, geriatria, endocrinologia y enfermedades infecciosas) y
quirargicos hospitalarios (neurocirugia, cirugia general relacionada con geriatria, enfermedades infecciosas y
cirugia endocrina)

« Pariticipacion en guardias médicas y quirurgicas
» Formacién continua en sesiones clinicas hospitalarias

» Como parte de la rotacion, y de forma variable en funcién de las posibilidades y necesidades de la rotacion,
el alumno deberia participar en:

- el aula de habilidades médicas y quirurgicas
- equipos médicos y quirurgicos de las especialidades mencionadas

- elaboracion de historias clinicas (notas clinicas, listados de problemas y plateamiento de diagnosticos
diferenciales

créditos (area horas (area dias (area
créditos (area  horas (area dias (area quirtrgica) quirtrgica) quirtrgica)
médica) médica) madica)




neurologia 1,4 21 7,00

geriatria 0,9 13,5 4,50

endocrinologia 0,85 12,75 4,25

m.infecciosas 0,85 12,75 4,25

neurocirugia 1 15,00 5,0

cirugia gnral 0,3 4,50 1,50
(geriatr)

cirugia gnral 0,35 5,25 1,75
(endocr)

cirugia gnral 0,35 5,25 1,75
(m infecc)

Créditos asignatura: 6 ECTS = 150 h

60% ACTIVIDADES PRESENCIALES (90 h): rotaciones por los servicios de especialidades médicas y
quirurgicas hospitalarias. Los alumnos se incorporaran en un equipo meédico y rotaran durante 3 sermanas.
Estas rotaciones se realizaran preferiblemente en horarios de manana. Los calendarios y horarios concretos
de cada rotacion se estableceran en cada unidad docente y se anunciaran en la web correspondiente.

40% ACTIVIDADES AUTONOMAS (60 h): lectura de protocolos asistenciales, consulta bibliografica y estudio
personal, resumen y asimilacion copceptual de contenidos, praparacion de un caso clinico.

Se reservaran 15 minutos, dentro del calendario establecido por el centro/titulacion, para que el alumnado
complimente las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado i de evaluacion de la asignatura o
modulo correspondiente.

Excepcionalmente, y segun criterio del profesorado responsable, los recursos disponibles y la situacion
sanitaria de cada momento en las diferentes Unidades Docentes, parte de los contenidos correspondientes a
las lecciones tedricas, practicas y seminarios podran impartirse de forma semipresencial o virtual.

Metodologia
® Metodologia (incluir informacién sobre los responsables de la asignatura en cada Unidad Docente)

El aprendizaje se realizara incorporandose los alumnos de forma presencial en las areas asistenciales
correspondientes (urgencias, plantas de hospitalizacidn y areas quirurgicas). El alumno debera ver y/o realizar
tareas asistenciales de forma progresiva y tutorizada y siempre acompanado de los profesionales/tutores
responsables de su aprendizaje.

Departamento(s) responsable(s) : Medicina y Cirugia

Responsable de Facultad : Dr Ramoén Miralles (ramon.miralles@uab.cat ) (parte médica) y Dr Eduardo Maria
Targarona Soler (Eduardo.Maria.Targarona@uab.cat ) (parte quirurgica)

Responsables Unidades Docentes Hospitalarias :

® UD. Vall d'Hebrén: Dr José Alvarez Sabin (josealvarez@vhebron.net ) i Dr Nivardo Rodriguez Conde (
Nivardo.rodriguez@uab.cat )

® UD. Sant Pau: Dr Eduardo Maria Targarona Soler (Eduardo.Maria.Targarona@uab.cat )

® UD. Germans Trias i Pujol: Dr Ramén Miralles Basseda (ramon.miralles@uab.cat)




® .UD. Parc Tauli: Dr Jorge Estela Herrero (jestela@tauli.cat) i Salvador Navarro Soto (
Salvador.Navarro@uab.cat )

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Actividades
Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Practicas Asistenciales 90 3,6 1,2,3,4,9,5,6,7,8,10

Tipo: Auténomas

Estudio personal 425 1,7 1,2,3,4,9,5,6,7,8,10
Lectura de articulos y documentos de interés 12,5 0,5 1,2,3,5,6,7,8
Evaluacion

*de las 60 h de actividades autébnomas se han restado 5 h (0,20 ECTS) que se consumen en las actividades
de evaluacion

® Evaluacion

La Unidad Docente Hospitalaria determinara la rotacion o rotaciones por las que debe pasar el estudiante. La
evaluacion sera continua en todas las rotaciones. Se evaluaran las historias clinicas, notas de ingreso,
listados de problemas, diagnésticos diferenciales y otras actividades que el responsable del area considere
oportuno, como puede ser el caso de la asistencia a sesiones clinicas/conferencias hospitalarias y/u otros
eventos relacionados con la actividad clinica asistencial. A continuacién se expone un baremo de valoracion
orientativo:

Valoracion Notas *

Assistencia y puntualidad 1 2 3 4 5
Actitud 1 2 3 4

Participacion y integracion 1 2 3

Iniciativa 1 2

Comunicacion 1 2




* el alimnat se considerara Apto si consigue una suma de puntuaciones igual o superior a 11 (sobre un
maximo de 16 puntos)

Definiciones de las dimensiones: Asistencia y puntualidad : se valorara que los alumnos hayan asistido
regularmente a todos los dias de la rotacion y que, en caso de ausencia, hayan avisado (justificado). Actitud :
se valorara que el alumno esté dispuesto a aprender, que conozca y repase los casos clinicos, que se haga
preguntas y se muestre positivo en el aprendizaje. Participacion e integracion : Se valorara la responsabilidad
de los alumnos en las tareas que el tutor le solicite, la capacidad de trabajo en equipo y las opiniones que
aporte en una sesion o en otras actividades asistenciales. Iniciativa : Se valorara si el alumno tiene curiosidad
por aprender, leer los protocolos del servicio, las guias de diagnédstico y tratamiento. Comunicacién : Se
valorara si el alumno es capaz de sintetizar y comunicar un caso clinico a los compaferos del equipo (en
reuniones de equipoo sesion clinica del servicio).

Los estudiantes que no realicen las pruebas de evaluacion que se han detallado anteriormente, seran
considerados como "No Evaluados", agotando los derechos en la matricula de la asignatura. Las situaciones
especiales se valoraran individualmente y poniéndose de acuerdo con los responsables de las distintas areas
implicadas, en las diferentes rotaciones de esta asignatura.

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Evaluacion de la practica clinica asistencial 100% 5 0,2 1,2,3,4,9,5,6,7,8,10
Bibliografia
® Bibliografia

® En general, la misma recomendada en todas las asignaturas de la carrera. Se recomienda
consultar la Biblioteca Digital de la Facultad de Medicina de la UAB

https://www.uab.cat/web/guies-tematiques/medicina-1345711614714.html

asi como las Bibliotecas presenciales de cada Unidad Docente
® Farreras Rozman. Medicina Interna 192 edici6.
EDICION DIGITAL 2020

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1c3utrO/cdi_askewsholts_vlebooks_9788491138365

® Harrison. Principios de Medicina Interna 212 edicié.
EDICION DIGITAL 2022

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/avjcib/alma9910106374 33606709

Recursos de Internet

® Pubmed.http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed
® https://pubmed-ncbi-nim-nih-gov.are.uab.cat/?otool=bibuablib
® Google Scholar:http://scholar.google.es/
® Scielo:http://www.scielo.cl/
® hitps://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1eqgfv2p/alma991010760035206709
® Uptodate: https://www.uptodate.com/contents/search (no disponible al cataleg de la UAB)



https://www.uab.cat/web/guies-tematiques/medicina-1345711614714.html
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1c3utr0/cdi_askewsholts_vlebooks_9788491138365
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/avjcib/alma991010637433606709
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.are.uab.cat/?otool=bibuablib
http://scholar.google.es/
http://www.scielo.cl/
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1eqfv2p/alma991010760035206709
https://www.uptodate.com/contents/search
http://www.gencat.cat/ics/professionals/guies/

http://www.gencat.cat/ics/professionals/guies/

Software

No hace falta programario especifico


http://www.gencat.cat/ics/professionals/guies/

