UAB

Universitat Autdnoma
de Barcelona

Regulacion metabdlica

Cadigo: 100865
Créditos ECTS: 3

2024/2025
Titulacion Tipo Curso
2500252 Bioquimica OB 3
Contacto

Idiomas de los grupos

Nombre: Maria Plana Coll . _ _
Puede consultar esta informacion al final del

Correo electronico: maria.plana@uab.cat documento

Prerrequisitos

No hay prerrequisitos oficiales. Sin embargo, se supone que el estudiante ha adquirido
los conocimientos impartidos en las asignaturas previas del grado de Bioquimica, a nivel
de primer y segundo curso y del primer semestre de tercer curso, en particular los
contenidos de las de Bioquimica |, Bioquimica Il, Biologia Molecular, Biocatalisis,
Biologia Celular, Fisiologia Animal y Sefalizacion Celular.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura Regulacién metabdlica es una asignatura de tercer curso, segundo semestre, en la
gue se estudian en detalle |os aspectos més destacables de los mecanismos de control de las vias
metabdlicas, las estrategias seguidas a su identificacion, su significado fisiolégico, sus
interconexiones en la integracion de la respuesta de | as vias metabdlicas a sefiales biologicas y la
interrelacion metabdlica entre los diversos 6rganos y tejidos en diversas situaciones
fisiopatol 6gicas.

Objetivos concretos de la asignatura:

- Describir los aspectos estructurales y moleculares que rigen la especializacion metabdlica
celular, su respuesta a diferentes sefiales extra celulares y su adecuacion funcional.

- Conocer las estrategias utilizadas en la identificacion de puntos de control y la cuantificacion
del control metabolico.

- Describir los aspectos tedricos y practicos de los sistemas de estudio de la regulacion del
metabolismo, de su idoneidad y consideraciones éticas.

- Conocer los mecanismos gue regulan €l transporte selectivo de sustancias a través de las
membranas celulares.

- Describir los mecanismos mas significativos en la regulaciéon del metabolismo glucidico,
lipidico y de los compuestos nitrogenados.



- Conocer de manera integrada los mecanismos de transmision de sefiales hormonales,
neurotransmisores y factores de crecimiento en € control del metabolismo.

- Explicar las interrelaciones metabdlicas de los tejidos y la integracion en el control del
metabolismo para satisfacer las demandas fisiol 0gicas.

- Saber aplicar los conocimientos estudiados y la informacion de las bases de datos de vias
metabdlicas para resolver problemas relacionados con sus alteraciones en situaciones patol ogicas,
en especia alas enfermedades metabdlicas de mayor prevalencia en nuestra poblacion.

- Saber disefiar experimentos, comprendiendo las limitaciones de la aproximacion experimental,
interpretar los resultados experimentales, aplicar los recursos informaticos para la busgqueda de
informacion especializada, €l tratamiento de los datos y la comunicacién de los resultados a la
comunidad cientifica

Competencias

® Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo/género.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.

® Analizar y explicar los procesos fisioldgicos normales y sus alteraciones a nivel molecular utilizando el
método cientifico

® Aplicar los recursos informaticos para la comunicacion, la busqueda de informacion, el tratamiento de
datos y el calculo

® Colaborar con otros comparieros de trabajo

® Demostrar que posee una vision integrada de la funcién de hormonas, neurotransmisores y factores de
crecimiento en el control de la expresion génica y del metabolismo

® Describir las caracteristicas de los distintos tipos celulares estructural, fisiolégica y bioquimicamente y
explicar la forma en que sus propiedades se adecuan a su funcion biologica

® Describir las rutas metabdlicas, sus interconexiones y su significado fisioldgico, asi como comprender
los mecanismos que regulan su actividad para satisfacer las demandas fisiolégicas

® Disefar experimentos y comprender las limitaciones de la aproximacién experimental

® Explicar la estructura de las membranas celulares y su papel en los procesos de transduccién de
sefales, transporte de solutos y transduccion de energia

® Gestionar la informacion, organizacién y planificacion del trabajo

® |nterpretar resultados experimentales e identificar elementos consistentes e inconsistentes

® |ntroducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® | eer textos especializados tanto en lengua inglesa como en las lenguas propias

® Manejar bibliografia e interpretar la informacion de las principales bases de datos bioldgicos, asi como
saber usar las herramientas informaticas basicas

® Pensar de una forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas

® Procesar células y tejidos para obtener preparaciones de organulos subcelulares purificados,
caracterizandolos Bioquimica y estructuralmente

® Saber hacer una presentacion oral, escrita y visual de su trabajo a una audiencia profesional y no
profesional en inglés y entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas

Resultados de aprendizaje

1. Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

2. Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razon de sexo/género.

3. Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econdmico y medioambiental.



4. Analizar las estrategias utilizadas en la identificacion de puntos de control y la cuantificacion del control
metabdlico
5. Aplicar las interrelaciones metabdlicas de los tejidos, la integracion en el control del metabolismo y las
adaptaciones metabdlicas a situaciones fisiopatologicas
6. Aplicar los conocimientos adquiridos al analisis critico de los parametros experimentales medibles en
tejidos en situacion fisioldégica normal o patoldgica, descritos en la literatura cientifica del campo
7. Aplicar los recursos informaticos para la comunicacion, la busqueda de informacion, el tratamiento de
datos y el calculo
8. Colaborar con otros compafieros de trabajo
9. Describir la heterogeneidad funcional de los tejidos, de los mecanismos que la regulan y de algunos
métodos experimentales para su observacion
10. Describir los aspectos estructurales y moleculares que rigen la especializacion metabdlica celular, su
respuesta a distintas sefiales extracelulares y su adecuacion funcional
11. Describir los aspectos tedricos de la metodologia de fraccionamiento subcelular y de los parametros
utilizados para evaluar su eficiencia
12. Describir los aspectos tedricos de los sistemas de estudio de respuesta biolégica en organismos
enteros y en cultivos celulares, de su idoneidad y consideraciones metodolégicas y éticas
13. Describir los mecanismos mas significativos en la regulacion del metabolismo glucidico, lipidico y de
los compuestos nitrogenados
14. Describir los principios moleculares del transporte selectivo de substancias a través de la membranas
celulares y su regulacion
15. Disefnar experimentos y comprender las limitaciones de la aproximacién experimental
16. Explicar las Interrelaciones metabdlicas de los tejidos y la integracion en el control del metabolismo
para satisfacer las demandas fisiologicas
17. Gestionar la informacion, organizacion y planificacion del trabajo
18. Interpretar resultados experimentales e identificar elementos consistentes e inconsistentes
19. Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.
20. Leer textos especializados tanto en lengua inglesa como en las lenguas propias
21. Pensar de una forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas
22. Saber hacer una presentacion oral, escrita y visual de un trabajo a una audiencia profesional y no
profesional en inglés
23. Utilizar las bases de datos de vias metabdlicas, de transmision de senales biologicas y de sus
alteraciones en situaciones patologicas

Contenido
Programa de clases de teoria

Tema 1- Introduccion a la regulacion metabdlica: caracteristicas metabdlicas de los
tejidos.

Concepto de regulacion metabdlica. Especializacion e interacciones metabdlicas de los
tejidos. Niveles de control de la actividad enzimatica.ldentificacion de los puntos de
control del metabolismo: cuantificacion del control.

Tema 2- Control hormonal del metabolismo.

Caracteristicas generales, efectos metabdlicos y vias de sefalizacion en la respuesta a
insulina, glucagdn, catecolaminas y hormonas esteroides. Mecanismos implicados en la
secrecion de insulina y glucagén y factores que los afectan.

Tema 3- Transporte al través de las membranas celulares.



Los transportadores de glucosa: Tipos y distribucion tisular. Regulacién del transporte
de glucosa: relacion con la demanda energética y la hipoxia.Los transportadores de
aminoacidos: Caracteristicas, mecanismos de regulacion y relacion con la traduccion.
Transporte de lipidos. Alteraciones del transporte de glucosa y de lipidos en el estado
pre-diabético.

Tema 4- Regulacion del ciclo de los acidos tricarboxilicos.

Conexiones del ciclo de los acidos tricarboxilicos con otras vias del metabolismo
intermediario. Importancia del a-cetoglutarato en hidroxilacion y desmetilacion.
Regulacion de la piruvato deshidrogenasa. Control del ciclo de los acidos tricarboxilicos:
relacion con la respiracion. Indicadores del estado energético celular y su importancia en
la coordinacion en el control del metabolismo intermediario.

Tema 5- Control del metabolismo de la glucosa.

Regulacion de la sintesis y la utilizacion de la glucosa-6-fosfato. Control de la glucdlisis
en el musculo e higado.Regulacion de la gluconeogénesis hepatica: Compartimentacion
metabdlica en el higado. Regulacion de la via de las pentosas-fosfato: Interconexién con
el metabolismo lipidico y de los nucledétidos.

Tema 6- Regulacién del metabolismo del glucégeno.

Integracion del metabolismo del glucdégeno en el metabolismo general de la glucosa:
Importancia funcional en el musculo y en el higado. Regulacién de la glucégeno sintasa
y de la glucégeno fosforilasa: Coordinacion en el control del metabolismo del glucégeno.
Glucogenosis.

Tema 7- Regulacién del metabolismo lipidico.

Conexiones del metabolismo de la glucosa y de los lipidos en el higado y el tejido
adiposo. Importancia del ciclo triacilgliceroles / acidos grasos.Regulacién de la sintesis
de los acidos grasos y los triacilgliceroles.Regulacion de la lipdlisis. Metabolismo de los
cuerpos ceténicos. Importancia del colesterol en los seres vivos. Control del
metabolismo del colesterol y de las lipoproteinas.

Tema 8- Regulacion del metabolismo de los compuestos nitr ogenados e Integracion en €
control del metabolismo.

Control del metabolismo de los nucle6tidos. Mecanismos de control del metabolismo de
los aminoacidos. Integracion de los mecanismos implicados en la regulacion del
metabolismo.

Seminarios

Los seminarios estan disehados para consolidar los contenidos trabajados en las clases
de teoria y que los alumnos adquieran habilidades de trabajo en grupo, de razonamiento
critico y de comunicacion y discusion de temas cientificos. Al inicio de las clases de la
asignatura, el profesor propondra un listado de temas que se publicara en Campus
Virtual.

Actividades formativas y Metodologia



Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipo: Dirigidas

Clases de teoria 18 0,72 1,4,5,6,9, 14,13, 10, 12, 11, 15, 16, 18, 19, 3, 2, 23
Seminarios 5 0,2 1,4,8,6,15,18,19, 22,17, 20, 3, 2,21,7, 23
Tutorias 3 0,12 4,5,6,9, 14,13, 10, 12, 11, 15, 16, 18, 17, 21, 23

Tipo: Supervisadas

Preparacion de un seminario 4 0,16 4,5,6,9, 14,13, 10, 12, 11, 15, 16, 18, 22, 17, 20, 21, 7, 23

Tipo: Auténomas

Estudio - trabajo auténomo 39 1,56 4,5,8,6,9, 14, 13,10, 12, 11, 15, 16, 18, 22, 17, 20, 21, 7, 23

Clases de teoria:

El contenido del programa de teoria sera impartido principalmente por el profesor en
forma de clases magistrales. Las presentaciones utilizadas en clase por el profesor
estaran a disposicion de los alumnos en el Campus Virtual de la asignatura con
antelacion al inicio de cada uno de los temas del curso.Se aconseja que los alumnos
consulten de forma regular el material bibliografico recomendado en esta guia docente,
asi como los articulos de revision referenciados en el material grafico de las clases, que
son accesible por red desde la UAB, con el fin de consolidar y clarificar, si es necesario,
los contenidos tedricos explicados en clase.

Seminarios:

Para los seminarios los alumnos se dividiran en dos grupos (A y B) las listas de los
cuales se haran publicas a comienzos de curso por la Coordinacién del Grado. El
alumno debe consultar a qué grupo pertenece y asistir a las clases correspondientes a
su grupo. Al inicio de las clases de la asignatura, el profesor propondra un listado de
temas que se publicard en Campus Virtual. Los estudiantes se organizaran en grupos
de trabajo de tres a cuatro personas que se mantendran a lo largo de las sesiones de
seminarios. La organizacion de los grupos, el reparto de temas a tratar y la
programacién de las fechas de presentacion se realizara durante la primera semana de
clases de la asignatura. Cada grupo trabajara un tema concreto relacionado con el
programa de la asignatura para la posterior presentacion oral y discusion colectiva con
los medios disponibles en el aula. Cada grupo redactara un breve resumen (1 pagina)
del contenido de su presentacion y lo enviara por correo electrénico, en formato pdf, al
profesor responsable de los seminarios con una antelaciéon minima de 48 horas antes
de la presentacion del seminario. El profesor hara publico este material en el Campus
Virtual de la asignatura antes de la presentacion del seminario. Una vez realizada la
presentacion, los estudiantes enviaran al profesor, por correo electronico, en formato pdf
y, como muy tarde, 24 horas después del seminario, un informe que incluira el material
grafico utilizado en la presentacion, las conclusiones y la bibliografia.

Tutorias:

Se realizaran tutorias individuales o en grupo reducido, a peticion de los alumnos. El
objetivo de estas tutorias sera el de resolver dudas, orientar sobre las fuentes de



informacién a consultar y la preparacion de los seminarios. En caso de que el numero
de solicitudes fuera extremadamente elevado se podria realizar una tutoria de aula para
resolver dudas o repasar conceptosbasicos, que se anunciaria en su momento a través
del Campus Virtual. Estas sesiones no se utilizaran para exponer nuevos temas ni para
avanzar en el programa teorico, sino que seran sesiones de debate y discusion.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién

para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Examen de teoria 80% 2 0,08 1,4,5,6,9, 14, 13,10, 12, 11, 15,
16, 18,19, 3, 2, 21

Presentaciéon de un seminario, redaccién resumen y 20% 4 0,16 1,8, 15,18, 19, 22, 17, 20, 3, 2, 21,
material grafico. 7,23

Las competencias de esta materia seran evaluadas mediante la preparacion y presentacion de un seminario y
dos examenes parciales de teoria.

Teoria (80% de la nota global)
Se realizara una prueba de evaluacion tedrica con un peso del 80% de la nota global de la asignatura.

Se realizara una prueba de recuperacion de la parte tedrica, con caracteristicas similares a la anterior. Para
participar en la recuperacion, los estudiantes deberan haber sido previamente evaluados en un conjunto de
actividades cuyo peso equivalga a un minimo de dos tercios de la nota total de la asignatura o médulo. Por
tanto, los estudiantes obtendran la calificacion de "No Evaluado" cuando las actividades de evaluacion
realizadas tengan una ponderacion inferior al 67% en la nota final. Los alumnos que hayan obtenido una nota
inferior a 3,5 (sobre 10) en el examen tedrico tendran que presentarse a un examen de recuperacion para
obtener una nota en la asignatura. Para aprobar la asignatura, también es necesario aprobar el 3,5 en este
examen de recuperacion.

Seminarios (20% de la nota global)

En este apartado se evalua la capacidad de analisis y de sintesis de los alumnos de cada grupo, asi como las
habilidades del trabajo en grupo y de presentacion oral. En la evaluacion se considerara (1) el resumen inicial,
(2) el contenido (grado de profundizacién y conocimiento del tema) del seminario demostrados en la
presentacion oral y la respuesta a las preguntas, (3) las conclusiones y (4) la bibliografia. La calificacion de los
seminarios no requiere una nota minima para poder compensar con la de teoria. La asistencia a las
presentaciones de los seminarios es obligatoria.La no asistencia injustificada se penalizara con un 50% de la
nota de este apartado.

En todos los componentes de evaluacion se tendra en cuenta ademas de los conocimientos la adquisicion de
competencias de comunicacion escrita. Los apartados de Teoria y Seminarios son inseparables, por lo que el
alumno debe participar y ser evaluado en ambos para superar la materia.

Para superar la asignatura es necesario obtener una calificacion global final igual o superior a 5,0 (sobre 10).



Los estudiantes que no puedan asistir a una prueba de evaluacion individual por causa justificada (como por
enfermedad, fallecimiento de un familiar de primer grado o accidente) y aporten la documentacion oficial
correspondiente al profesor o alCoordinador de Grado, tendran derecho a realizar la prueba en cuestion en
otro fecha.

Evaluacion unica

El alumnado que se acoja a la evaluacion unica debe asistir a las sesiones de seminarios que le toquen segun
el grupo al que pertenezca (A o B), en las sesiones proaramadas en el calendario de la titulacion. También
debe participar en la elaboracion en el grupo de la presentacion del seminario que le corresponda y en las
actividades programadas de ejercicios via campus virtual.

La evaluacién uUnica consiste en una prueba de sintesis Unica con preguntas relativas a todo el temario de la
asignatura el dia programado en el calendario académico para hacer el segundo parcial de la asignatura. Esta
prueba consistira en 20 preguntas tipo test con 5 opciones posibles y s6lo 1 respuesta correcta, que se
evaluara sobre 6, y 4 preguntas de respuesta corta, cada una de ellas con un peso de 1 sobre 10. La nota
obtenida en esta prueba corresponde al 80% de la nota final de la asignatura. El 20% restante, no
recuperable, corresponde a las actividades a través del campus virtual y a la asistencia y realizacion de los
seminarios.

Se aplicara el mismo sistema de recuperacion que se utiliza para la evaluacion continuada.

Bibliografia
a) General

Biochemistry Tenth Edition| ©2023Jeremy Berg; Gregory Gatto Jr.; Justin Hines; John L. Tymoczko; Lubert
Stryer McMillan ISBN:9781319498405

Lehninger principles of biochemistry / David L. Nelson, Michael M. Cox, Aaron A. (2021) McMillan
ISBN:9781319228002

b) Especializada

Adamafio, N. "Integration and Control of Metabolism". 2005. Ed.iUniverse.com.

Frayn, KN "Metabolic Regulation- A Human Perspective". 3rd ed. 2010. Ed.Wiley-Blackwell. Oxford.UK.
Gibson, DM y Harris, RA "Metabolic Regulation in Mammals". 2002. Taylor & Francis. New York.USA.
Kraus, G. "Biochemistry of Signal Transduction and Regulation", 4th ed. 2008, Ed. John Wiley and Sons Ltd.

Marks, F., Klingmdiller, U., Miller-Decker, K. "Cellular Signal Processing: An Introductionto the Molecular
Mechanisms of Signal Transduction", 2nd ed. 2017, Ed. Garland Science.

Newsholme, EA "Functional Biochemistry in health & disease: metabolic regulation in health and disease". 2nd
ed. 2008. Ed.John Wiley and Sons Ltd.

Storey, KB "Functional Metabolism. Regulation and Adaptation". 2004. Ed. John Wiley and Sons Ltd.
c) Articulos de revision publicados en revistas cientificas.

Las referencias bibliograficas de los diversos articulos de revision recomendados seran indicadas en el
material grafico de las clases. Estos articulos de revision corresponderan a revistas que son accesibles por
red desde la UAB.

Material disponible al Campus Virtual de I'assignaturaMaterial disponible en el Campus Virtual de la
asignatura.



Presentaciones utilizadas por el profesor a clases de teoria.

Listado de enunciados de los trabajos de revision propuestos como temas de los seminarios.

Software

No se requiere ningun programa especifico

Lista de idiomas

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno
(PAUL) Practicas de aula 331 Catalan segundo cuatrimestre manafa-mixto
(PAUL) Practicas de aula 332 Catalan segundo cuatrimestre manafia-mixto

(TE) Teoria 33 Catalan segundo cuatrimestre manafia-mixto




