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Prerequisits

Tot i que no hi ha prerequisits oficials, és convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies
basiques sobre biologia cel-lular.

Objectius

L'assignatura Histologia i Fisiologia General es programa durant el segon semestre de primer curs del Grau de
Ciencies Biomédiques i desenvolupa el coneixement de les caracteristiques generals de I'estructura i els
principis basics de la funcié de les cél-lules i teixits de I'organisme huma. Per facilitar el procés d'aprenentatge
s'ha dividit I'assignatura en dos moduls: Histologia General i Fisiologia General.

Els objectius formatius generals de I'assignatura soén:
- Diferenciar els diferents tipus de teixits per les seves caracteristiques histoldgiques i funcionals.

- Identificar els diferents tipus cel-lulars que constitueixen cada teixit i descriure les seves caracteristiques
diferencials més importants.

- Coneixer els mecanismes basics del funcionament dels teixits corporals.
- Utilitzar llibres de text, atles i recursos d'internet especifics per a I'estudi de la mateéria.

Llevat que les restriccions imposades per les autoritats sanitaries obliguin a una prioritzacié o reduccio
d'aquests continguts



- Desenvolupar-se amb soltesa en el maneig del microscopi optic i I'estudi de preparacions histologiques.

- Aprendre les tecniques electrofisiologiques per a l'avaluacio del sistema nervios i muscular.

Competencies

Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.

Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdomic i mediambiental.

Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacio secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
libres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
I'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre
estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

Que els estudiants puguin transmetre informaci6, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracio i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexio sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre'n els punts de vista i
cooperar-hi de forma constructiva.

Resultats d'aprenentatge

1.

Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.

Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, economic i mediambiental.

Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
llibres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

. Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre

estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocaci6 d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o etica.

Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre'n els punts de vista i
cooperar-hi de forma constructiva.



Continguts
HISTOLOGIA GENERAL
INTRODUCCIO A LA HISTOLOGIA
- Concepte de teixit
- Técniques basiques d'histologia
- Classificacié dels teixits.
TEIXIT EPITELIAL
- Concepte de teixit epitelial
- Epitelis de revestiment.
- Epitelis glandulars.
TEIXIT CONNECTIU
- Concepte de teixit connectiu
- Components del teixit connectiu (matriu i cél-lules)
- Varietats del teixit connectiu
- Caracteristiques diferencials dels teixits connectius: conjuntiu, sang, adipos, cartilag i ossi
TEIXIT MUSCULAR
- Concepte de teixit muscular
- Varietats del teixit muscular.
- Teixit muscular esquelétic
- Teixit muscular cardiac.
- Teixit muscular llis.
TEIXIT NERVIOS
- Concepte de teixit nerviés: Sistema nervids periféric i central
- Cél-lules del teixit nervids (neurones i cél-lules glials)

- Concepte de sinapsi.

FISIOLOGIA GENERAL

INTRODUCCIO

- Conceptes basics de la fisiologia cel-lular

- Funcio dels compartiments cel-lulars

TRANSPORT IONIC A TRAVES DE LA MEMBRANA CEL-LULAR

- Concentracions d'ions en el medi intracel-lular i extracel-lular



- Difusio a través de la membrana cel-lular. Canals idnics
FISIOLOGIA DE LES CEL-LULES EPITELIALS

- Estructura funcional de I'epiteli

- Transport epitelial

- Fisiologia de les glandules epitelials. Mecanismes de secrecid
FENOMENS ELECTRICS CEL-LULARS

- Potencial de repos transmembrana

- Potencial local i excitabilitat

- Potencial d'accié. Propagacié del potencial d'accio
TRANSMISSIO SINAPTICA

-Sinapsi eléctrica.

-Sinapsi quimica. Estructura i funcio de la sinapsi

- Caracteristiques generals de la neurotransmissié quimica

- Receptors postsinaptics. Potencialspostsinaptics
EXCITACIO | CONTRACCIO MUSCULAR

- Organitzacié funcional de les fibres musculars estriades

- Fendbmens eléctrics

- Fendmens mecanics

- Variacions de la contractilitat muscular

- Energética de la contraccié muscular

- Tipus de fibres musculars esquelétiques

- Contracci6 de les fibres musculars llises

- Contraccio dels muscul esquelétic

REGENERACIO AXONAL DESPRES LESIONS AL SISTEMA NERVIOS
- Degeneracio Walleriana

- Regeneraci6 axonal en lesions del sistema nervids periféric

- Regeneracié axonal en lesions del sistema nerviés central

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge



Tipus: Dirigides

Classes Teoriques 36 1,44

Seminaris 10 0,4

Tipus: Supervisades

Tutories individual 4 0,16 9

Tipus: Autdonomes

Elaboracio6 de treballs 10 0,4 9
Estudi 70 2,8
Resolucié de problemes 10 0,4 9

Classes teodriques:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

Seminaris:

Presentacio i treball sobre part del temari casos o problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de
I'assignatura. Els coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal s'apliquen a la resolucié
de casos practics que es plantegen en els seminaris. Els alumnes treballen en grups reduits.

Tutories

Les tutories es realitzaran de forma personalitzada al despatx del professor (horari a convenir). Les tutories
tenen com a objectiu clarificar conceptes, assentar els coneixements adquirits i facilitar I'estudi per part dels
alumnes. També poden ser utilitzades per resoldre dubtes que els alumnes tinguin sobre la preparacié dels
seminaris

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Avaluacié

Activitats d'avaluacié continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Examen teoric (Fisiologia) 40 2 0,08 1,3,7,8,6,5,4,2,9
Examen teoric (Histologia) 40 4 0,16 1,3,7,8,6,5,4,2,9
Preparacio i presentacio de casos i probles (Fisiologia) 10 3 0,12 7,8,6,5,4,9
Preparacio i presentacié de casos i probles (Histologia) 10 1 0,04 7,8,6,5,4,9




Avaluacio

L'avaluacio de I'assignatura es basara en el temari teoric i practic que consta en el Programa de la mateixa.
S'avaluara cada modul que integra el programa de I'assignatura individualment

Es consideren moduls per 'avaluacié d'Histologia i Fisiologia General:

-Histologia General

-Fisiologia General

1. Avaluacié continuada:

Modul: Histologia General

El sistema d'avaluacio s'organitza en dos apartats, cadascun dels quals s'avalua de forma independent i tindra
assignat un pes especific en la qualificacio final del modul:

- Examen de proves objectives (40% de la nota final). Es realitzara una prova escrita al finalitzar els continguts
del programa d'Histologia General que podra contenir preguntes tipus test, identificacié d'imatges i/o casos
clinics. Els alumnes que hagin obtingut una nota inferior a 4 (sobre 10) en aquesta prova no podran
ponderar-la amb la nota obtinguda en els seminaris i, per tant, hauran de realitzar I'examen de recuperacio a
la prova de maduresa final.

- Seminaris (10% de la nota final). L'assistencia als seminaris és obligatoria.

Maodul: Fisiologia General

El sistema d'avaluacio s'organitza en dos apartats, cadascun dels quals s'avalua de forma independent i tindra
assignat un pes especific en la qualificacié final del modul:

- Examen de proves objectives de resposta multiple i/o escrites sobre els coneixements adquirits (40% de la
nota final).Els alumnes que hagin obtingut una nota inferior a 5 (sobre 10) en aquesta prova no podran
ponderar-la amb la nota obtinguda en la presentacié de problemes i casos i, per tant, hauran de realitzar
I'examen de recuperacio a la prova de maduresa final.

- Avaluacio de la preparacio i presentacions dels problemes i casos realitzats (activitat avaluada a través de
moodle) (10% de la nota final)

Per superar I'assignatura caldra aprovar cadascun dels dos moduls amb una nota minima de 5,0 en el mateix
curs academic. En aquest cas, la nota final sera la mitjana de les notes obtingudes en cadascun dels dos
moduls de l'assignatura . En cas de no superar algun/s dels moduls, la qualificacié maxima obtinguda sera de
4,8.

Es considerara com a "no avaluable" a qui no es presenti als examens parcials i final expressament
programats.

Examen Final

S'efectuara un examen final de recuperacio, al qual es podran presentar els/les alumnes que no hagin superat
I'assignatura en l'avaluacié continuada. Els/les alumnes només hauran de presentar-se del mdéduls que no
hagin superat en I'avaluacio continuada del mateix curs académic.

L'examen final de recuperacio de cada modul sera amb proves objectivables d'eleccié multiple, i/o escrites, i/o
identificacio d'imatges sobre el Programa de I'assignatura.

2. Avaluaciounica



Els/les alumnes es poden acollir al sistema d'avaluacié unica, segons la normativa de la Facultat. L'avaluacio
Unica es basara en el mateix contingut del programa de I'assignatura, I'adquisicio de les mateixes
competencies, i tindra el mateix nivell d'exigéncia que I'avaluacio continuada.

L'avaluacio unica consistira en proves efectuades per cadascun dels dos moduls I'assignatura que es
realitzara en la mateixa data.

Per I'avaluacié de cada modul s'efectuara un examen consistent en preguntes d'eleccié multiple i/o preguntes
escrites i/o identificacié d'imatges restringides per avaluar els coneixements teorics de la matéria i dels
conceptes relatius als seminaris/casos, amb una ponderacio del 80% i 20%, respectivament, de la nota global
de cada modul.

Per aprovar cada modul caldra obtenir un minim de 5,0 en I'examen.

Per superar I'assignatura caldra tenir aprovats tots els dos moduls amb un minim de 5,0. En aquest cas, la
nota final sera la mitjana de les notes obtingudes en cadascun dels dos moduls. En cas de no superar algun/s
dels moduls, la qualificacid maxima obtinguda sera de 4,8. Es considerara com a "no avaluable" a qui no es
presenti als examens global i de recuperacié programats.

Examen de recuperacid. S'aplicara el mateix sistema de recuperacié que per I'avaluacié continuada.
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Programari

No s'utilitza programari especific

Llista d'idiomes

Nom Grup Idioma Semestre Torn
(SEM) Seminaris 511 Catala segon quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 512 Catala segon quadrimestre mati-mixt

(TE) Teoria 51 Catala segon quadrimestre tarda




