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Prerequisits

No hi ha cap prerrequisit. S'aconsella tenir aprovada la genética de primer curs.

Objectius

La ciéncia de la Biologia Humana estudia la variabilitat de la espécie Homo sapiens sapiens, tant des de la
vessant morfoldgica, com del desenvolupament i de la genética de la nostra espécie. L'assignatura de Biologia
Humana s'estructura en dues parts ben diferenciades:

a) el coneixement de I'origen i evolucio de la nostra espécie, i

b) la variabilitat humana actual, tant morfoldgica com fisiologica i genética.

Competéncies

® Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.

® Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6 de sexe/génere.

® Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, economic i mediambiental.



® Assumir un compromis étic
® Definir la mutacio i els seus tipus, i determinar els nivells de dany génic, cromosomic i genomic en el

material hereditari de qualsevol espécie, tant espontani com induit, i avaluar-ne les consequiéncies.

® Descriure i interpretar els principis de la transmissié de la informacié genética a través de les

generacions.

® Descriure I'organitzacio, I'evolucid, la variaci6 interindividual i I'expressié del genoma huma.
® Descriure la diversitat dels éssers vius i interpretar-la evolutivament.
® Dissenyar i interpretar estudis d'associacié entre polimorfismes genétics i caracters fenotipics per a la

identificacié de variants genetiques que afecten el fenotip, incloent-hi les associades a patologies i les
que confereixen susceptibilitat a malalties humanes o altres espécies d'interes.

® Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes

innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

® Mesurar i interpretar la variacié genética dins i entre poblacions des d'una perspectiva clinica, de

millora genética d'animals i plantes, de conservacié i evolutiva.

® Saber comunicar amb eficacia, oralment i per escrit.
® Utilitzar i interpretar les fonts de dades de genomes i macromolécules de qualsevol espécie i

comprendre els fonaments de I'analisi bioinformatica per establir les relacions corresponents entre
estructura, funcio i evolucio.

® Valorar la importancia de la qualitat i de la feina ben feta.

Resultats d'aprenentatge
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. Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors

democratics.

Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per rad de sexe/génere.

Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdmic i mediambiental.

Assumir un compromis &tic

Avaluar i interpretar la variacié genética dins de les poblacions humanes i entre elles des d'una
perspectiva clinica i evolutiva.

Descriure i interpretar evolutivament la diversitat dels hominids.

Descriure I'estructura i la variacié del genoma huma des d'una perspectiva funcional, clinica i evolutiva.
Determinar la base genética i calcular el risc de recurréncia de malalties humanes.

Enumerar i descriure les diferents técniques d'analisi de polimorfismes de DNA que es poden aplicar
als estudis de variacio genética associada a patologies humanes.

Introduir canvis en els metodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

Reconeéixer les anomalies géniques, cromosomiques i genomiques humanes i avaluar-ne les
consequencies cliniques.

Saber comunicar amb eficacia, oralment i per escrit.

Utilitzar les fonts de dades del genoma huma i interpetar-les.

Valorar la importancia de la qualitat i de la feina ben feta.

Continguts

Tema 1. Mecanismes d'evolucié humana

Variabilitat genética, Mutacions en I'espécie humana. Recombinacié genética. Polimorfisme. Seleccio.
Processos d'especiacio humana.

Tema 2. Biodemografia de poblacions humanes

Estructura de la poblacié. Migracions. Biodemografia. Fendmens biodemografics. Composicié de la poblacio.

Tema 3. Marcadors moleculars I:



La sang. Sistemes de grups sanguinis. Interes del seu estudi, aplicacions i distribucio. Sistema de grups
sanguinis ABO i grups relacionats. Altres sistemes de grups sanguinis.

Tema 4. Marcadors moleculars I:

Sistemes HLA i HPA.

Tema 5. Marcadors moleculars |:

Polimorfismes de DNA. Projecte HapMap. DNA nuclear i marcadors monoparentals.
Tema 6. Evolucio del cicle vital

Desenvolupament, creixement i maduracio. Corbes de creixement. Factors controladors del creixement.
Envelliment.

Tema 7.- Factors abiotics: radiacié

La radiacio solar i tipus de radiacio. Efectes biologics de la radiacid. La pell: melanocits, queratinocits i
melanina. Pigmentacio del cabell i de l'iris. Mesura de la pigmentacio: Determinacio del caracter. Herencia.

Tema 8.- Factors abiotics: el clima

El clima i I'home. Mecanismes d'aclimatacio: termoregulacio (radiacio, convencid, evaporacid). Mecanismes
d'adaptacié:les proporcions corporals. Els homes del calor. Els homes del fred: caracters morfofisiologics.

Tema 9.- Factors abiotics: I'altitud

Aclimatacié humana a les altes altituds: "mal de muntanya". Els humans que viuen engrans altures.
Adaptacions morfologiques i fisiologiques. Cicle vital i problemes de adaptacio a les altes altituds.

Tema 10.- Factors biotics: la nutricio

La nutrici6 humana: nutricio i cultura. L'adaptacié nutricional. Evolucio de la nutricié humana. La malnutricio:
subalimentacio i sobrealimentacié. La obesitat: causes i riscos. La nutricio i la reproduccié.

Tema11.- Factors bidtics: malaltia

Epidemies i endémies. Consideracions geografiques i historiques sobre malalties infeccioses. Malalties
infeccioses i la variabilitat molecular: malaria, hemoglobinopaties, SIDA,....

Tema 12.- Ecologia Urbana

Energia contaminant. soroll i radioactivitat. Contaminacié atmosferica i salut humana. Habits toxics. Factors
ambientals en I'etiologia del cancer.

Tema 13.Els primats i I'evolucié humana

L'home un primat. Caracteristiques de I'Ordre primats. Relacions socials dels primats.

Tema 14. Técniques aplicades a I'evolucié humana

Escales cronoldgiques. Métodes de datacié. Metodes de reconstruccié ambiental.

Tema 15. El Mioce

Moviment de les plaques tectoniques. Condicions ambientals. L'aparicié dels primers hominids.
Tema 16. L'origen del bipedisme

Canvis anatomics que comporta el bipedisme. Els australopitecins.



Tema 17. L'Homo

Les primeres evidéncies d'un raonament huma. Dels primers Homo fins els Homo erectus. L'expansio per
Asia. L'expansié per Europa. Caracteristiques morfologiques dels neandertals respecte elshomes moderns.
Tipus de vida i extincio.

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Seminaris 4 0,16 14, 4,12

Teoria 35 1,4 7,8,9,6,11,13

Tipus: Supervisades

practiques 12 0,48 14, 4,12

realitzacié d'un treball 40 1,6 14, 4,12

Tipus: Autonomes

estudi 59 2,36 4,8,9,5,11,13

El desenvolupament de les activitats formatives de I'assignatura de Biologia Humana es realitzara amb:
classes de teoria, seminaris, realitzacio d'un treball i classes de practiques de laboratori. Cadascuna
d'aquestes tipologies amb la seva metodologia que li és propia. Aquestes activitats seran complementades per
una serie de sessions de tutoria.

Classes de teoria: En aquestes classes I'alumnat adquireix els coneixements cientifics propis de la
assignatura. Es tracta de classes magistrals amb suport de TIC, que es complementen amb I'estudi personal
dels temes exposats. El material audiovisual utilitzat a classe el podra trobar I'alumnat a I'eina de "material
docent" del Campus Virtual. Aquestes classes estan concebudes com un metode fonamentalment
unidireccional de transmissio de coneixements del professorat cap a I'alumnat que obliga a aquest a
desenvolupar estratégies d'aprenentatge autdonom fora de l'aula.

Seminaris: Amb la suficient antelacié el professorat proporcionara a I'alumnat la documentacié necessaria a
debatre en els seminaris; I'alumnat els haura d'haver preparat a partir del material lliurat amb anterioritat al
Campus Virtual (aportacio de material per part dels estudiants i del docent, debat).

Classes practiques als laboratoris: L'alumnat entra en contacte amb el material i técniques de laboratori. Es
debatran els resultats al final de cada practica i/o es recollira els materials avaluables. L'alumnat podra accedir
als protocols i les guies de practiques mitjangant el Campus Virtual. Els coneixements adquirits en les classes
de teoria i en l'estudi personal s'apliquen a la resolucié de casos practics. L'alumnat treballa en grups reduits
permetent que s'adquireixi la capacitat de treball en grup, d'analisi i de sintesi. A més permet aplicar recursos
estadistics en la interpretacié de dades.

Tutories: L'objectiu d'aquestes sessions és multiple: resoldre dubtes, dur a terme debats sobre temes que
s'hagin proposat a classe, orientar sobre les fonts consultades pels alumnes i explicar I'Us de les eines del
Campus Virtual necessaries per a les activitats proposades. Aquestes sessions no son expositives ni en elles
s'avancga matéria del temari, sind que son sessions de debat i discussié. Bona part del contingut de les
sessions de tutories es basen en el treball realitzat per I'alumne de manera autdbnoma.



Treball: el primer dia de classe es facilitara una llista de treballs per a triar-ne un. Al llarg de tota I'execucio del
treball I'alumnat sera tutoritzat i supervisat. El treball s'haura d'exposar i sera avaluable.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de l'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Avaluacié

Activitats d'avaluacié continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Controls 40% 0 0 1,4,12,7,8,9,5,6,10,11,3,2,13
Treballs 35% 0 0 1,14,4,12,10, 3,2

material seminaris 10% 0 0 1,14,12,10, 3, 2

materials de practiques 15% 0 0 1,14,4,12,10, 3,2

En tractar-se d'una avaluacié continuada es tindra en compte la participacié de I'alumnat, la preparacié dels
seminaris, dels materials de practiques i les notes dels controls. Per poder assistir-hi cal que I'estudiant
justifiqui haver superat les proves de bioseguretat i de seguretat que trobara en el Campus Virtual i ser
coneixedor i acceptar les normes de funcionament dels laboratoris de la Facultat de Biociéncies.

Per a l'avaluaci6 de I'assignatura es faran dos controls eliminatoris amb un pes cadascun del 20% de
I'assignatura. L'alumnat que no hagi superat mitjangant avaluacié continuada algun dels controls disposara
d'un control de recuperacio de la part que no hagi superat.

La nota minima en cadascuna de les parts avaluables sera de 4. Per aprovar l'assignatura la nota ha de ser
igual o superior al 5.

Els alumnes que aprovin ambdos controls se'ls permetra pujar la nota dels mateixos amb un control integrador
de tota I'assignatura. En aquest cas, la nota que es considerara, sera aquesta ultima independentment que
sigui superior o inferior a I'obtinguda préviament.

El treball per si mateix tindra un pes d'un 35% de la nota i es fara seguint les directrius que estaran penjades
al campus virtual.

Pel que fa a les practiques de laboratori I'assisténcia és obligatoria i es valora I'actitud, destresa i el divers
material que lliurara el professorat a I'alumnat en funcié de la practica (problemes, questionari,...).
L'assistencia a les sessions practiques és obligatoria. L'alumnat obtindra la qualificacié de "No Avaluable”
quan l'abséncia sigui superior al 20% de les sessions programades. El pes de les practiques a la nota final de
I'assignatura és del 15%.

Els seminaris es treballaran a classe i s'avaluaran amb I'entrega de questions i problemes entregats el mateix
dia del seminari. El pes sera d'un 10%.

Per participar a la recuperacio, I'alumnat ha d'haver estat préviament avaluat en un conjunt d'activitats el pes
de les quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la qualificacié total de I'assignatura o modul. Per
tant, I'alumnat obtindra la qualificacié de "No Avaluable" quan les activitats d'avaluacié realitzades tinguin una
ponderacio inferior al 67% en la qualificacio final.



Avaluacio unica:
Les activitats docents de I'alumnat que s'aculli a I'avaluacio Unica suposen:

A) Doceéncia dirigida (Teoria): una Unica prova de sintesi on s'avaluaran els continguts de tot el programa de
teoria de l'assignatura. La prova constara de preguntes de tipus test. La nota obtinguda en aquesta prova de
sintesi suposara el 40% de la nota final de lassignatura.

B) Altres tipologies docents supervisades de realitzacié obligatdria daquesta assignatura

b1) realitzacié d'un treball: els estudiants tindran tutories acordades i el treball es realitzara d'acord amb les
normes pautades. La nota obtinguda suposara el 35% de la nota final de lassignatura.

b2) les activitats de practiques, seminaris i problemes (PLAB, PAUL i SEM): seguiran el mateix procés de
lavaluacié continuada. La nota obtinguda suposara el 10%.
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Programari

Becoming Human: www.becominghuman.org

The surprising science of alpha males - Frans de Waal: https://www.youtube.com/watch?v=BPsSKKL8NOs

Cognicié i memoria en ximpanzés: https://www.youtube.com/watch?v=ktkjUjcZid0

Article: Andrews (2020) Last Common Ancestor of Apes and Humans: Morphology and Environment. Folia
Primatologica 91:122-148. https://www.karger.com/Article/Pdf/501557

Models de cranis 3D: https://www.morphosource.org

Models de cranis i eines de pedra 3D: https://africanfossils.org/

A timeframe for human evolution:
https://natureecoevocommunity.nature.com/posts/a-timeframe-for-human-evolution

Origen i adaptacions al bipedisme: https://www.youtube.com/watch?v=3bFtotU0of4

The evolution of human mating - David Puts: https://www.youtube.com/watch?v=0XQwtTOnLvg

Homo erectus - The First Humans: https://www.youtube.com/watch?v=MP00uxg-274

The Neanderthals That Taught Us About Humanity: https://www.youtube.com/watch?v=h777yfE3908

One Species, Many Origins: https://www.shh.mpg.de/1474609/pan-african-origins

Evolutionary ecology of primates and hominids https://human-evolution.blog/

Llista d'idiomes

Nom Grup Idioma Semestre Torn
(PAUL) Practiques d'aula 641 Catala/Espanyol primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 641 Catala/Espanyol primer quadrimestre tarda

(PLAB) Practiques de laboratori 642 Catala primer quadrimestre tarda
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(SEM) Seminaris 641 Catala/Espanyol primer quadrimestre mati-mixt

(TE) Teoria 64 Catala/Espanyol primer quadrimestre mati-mixt




