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Prerequisits

Cal que l'estudiant tingui coneixements clinics basics de la patoldgica médica i quirdrgica, i del funcionament

hospitalari general.

Objectius

Es tracta d'una assignatura optativa lligada a la mencié de Clinica Médica, impartida a sise curs del Grau de

Medicina.

L'objectiu general és el coneixement de la fisiopatologia basica del malalt critic i la seva aplicacié al maneig

del mateix, tant a I'ambit hospitalari com extrahospitalari.

Competencies

® Demostrar que compren l'estructura i funcié de I'organisme huma en situacié de malaltia en les

diferents etapes de la vida i en els dos sexes.

® Demostrar que compren les manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i funcié del cos huma.




® Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.
® Elaborar una orientacié diagnostica i establir una estratégia d'actuacié raonada, valorant els resultats

de I'anamnesi i I'exploracio fisica, aixi com els resultats posteriors de les exploracions complementaries
indicades.

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacioé per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com dels
malalts en fase terminal.

Indicar les técniques i procediments basics de diagnosi i analitzar i interpretar els resultats per precisar
millor la naturalesa dels problemes.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autdonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacio rellevant, estructurada i centrada
en el pacient, tenint en compte tots els grups d'edat, sexe, els factors culturals, socials i étnics.
Realitzar un examen fisic general i per sistemes, apropiat a I'edat del pacient i al sexe, de manera
completa i sistematica i una valoracié mental.

Reconéixer i actuar en les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que
requereixen atencié immediata.

Resultats d'aprenentatge
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. Categoritzar les situacions d'emergéncia d'acord amb els indexs de gravetat disponibles.

Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

Descriure I'afectacioé per organs i sistemes i les formes de presentacio de les malalties de I'aparell
respiratori, circulatori, digestiu, de la sang i organs hematopoétics, sistema nervids, aparell locomotor,
aparell genitourinari, metabolisme i sistema endocri.

Distingir les situacions que necessitin ingrés hospitalari i aquelles que necessitin ingrés en unitats de
vigilancia intensiva.

Establir una orientacié diagnostica i terapéutica en situacions d'emergéncia.

Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacioé per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

Identificar I'afectacio per organs i sistemes de les malalties del sistema cardiovascular, respiratori, de la
sang, de l'aparell digestiu, sistema nervios, renal o locomotor.

Identificar les situacions cliniques greus.

Indicar les exploracions complementaries basiques per interpretar les manifestacions de la malaltia
sobre els diferents organs i sistemes del cos huma.

Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Realitzar maniobres de suport vital basic i avancgat.

Realitzar una exploracio fisica general i de I'aparell respiratori, circulatori, digestiu, de la sang i 6brgans
hematopoetics, sistema nervios, aparell locomotor, aparell genitourinari, metabolisme i sistema endocri.
Valorar la relacié entre I'eficacia i el risc de les principals intervencions terapéutiques.

Continguts

1. Activitats dirigides

Activitat Titol Durada

Classe tedrica El pacient critic greu. 2 h

Resolucié de casos (PSCA): Transport, consum i extraccié d' oxigen 1 h

Resoluci6 de casos (PSCA): Volum sanguini 1 h

Resolucio de casos (PSCA): Hemodinamic 1 h



Habilitats cliniques (PHCA): Mecanica pulmonar 1 h

Habilitats cliniques (PHCA): Intercanvi gasés 1 h

Resolucio de casos (SCC): Filtracid, reabsorcio i excrecio de soluts 1 h
Resolucié de casos (SCC): Regulacié de I'equilibri electrolitic. 1 h
Resolucié de casos (SCC): Regulacié de I'equilibri acid-base 1 h
Resolucié de casos (PSCA): El pacient amb patologia neurologica greu 1 h
Habilitats cliniques (PHCA): El pacient Politraumatitzat Greu 1 h
Habilitats cliniques (PHCA): El pacient en Shock Septic 1 h

Resolucio de casos (SCC): El pacient Hematologic Critic 1 h

Resolucié de casos (SCC): El pacient amb patologia abdominal greu 1 h
2. Practiques tutelades (PCAh)

Assisténcia a I'UCI polivalent i altres unitats d'acord amb les caracteristiques de cada servei de medicina
intensiva (UCI cardiaca, SEM, etc.).

Activitats formatives i Metodologia

Resultats

d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Practiques de simulacié clinica avangada 4 0,16 1,4,5,6, 8,11
Practiques d'Habilitats Cliniques Avangades 4 0,16 1,2,3,4,5,6,7,8,
9,10, 11,12, 13
SEMINARIS DE CASOS CLINICS (SCC) 5 0,2 1,2,3,4,5,6,7,8,
9,10, 11,12, 13
TEORIA 2 0,08 2,4,8,10

Tipus: Supervisades

Practica clinica assistencial 15 0,6 1,2,3,4,5,6,7,8,
9,10, 11,12, 13

Tipus: Autonomes

ELABORACIO DE TREBALLS, ESTUDI PERSONAL, LECTURA 38 1,62 1,2,3,4,5,6,7,8,
D'ARTICLES / INFORMES D'INTERES 9,10, 11,12, 13

Es descriuen aqui les normes generals de l'assignatura. L'organitzacio final en quan a
calendari, dates d'examen i distribucié de grups es concretara el primer dia de classe a
través del professorat de I'assignatura.



Metodologia general:

Hores estimades de l'assignatura: 75 (3 ECTS)

Dirigides (40%): 30 hores

Treball autdnom (51%) : 38 h. Consultes bibliografiques i documentals. Realitzaci6é d'esquemes i resums.
Avaluacié (9%): 7 h. Presentacio de treball i resolucié de problemes.

Excepcionalment i segons criteri del professorat responsable, els recursos disponibles i la situacio sanitaria de
cada moment a les diferents Unitats Docents, part dels continguts corresponents a les lligons teoriques,
practiques i seminaris podran ser impartits de forma presencial o virtual.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, per a la
complementacié per part de I'alumnat de les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio
de l'assignatura/modul.

Avaluacié

Activitats d'avaluacié continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Avaluacié continuada a les practiques. Assistencia i 30% 2 0,08 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,

participacio activa 12,13

Avaluacio escrita mitjancant proves objectives 30% 2 0,08 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,
12,13

Evaluacié mitjangant casos practics i resolucié de problemes 40% 3 0,12 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,
12,13

Per I'avaluacié final de I'assignatura es tindra en compte: 1) L'assisténcia a practiques. Assisténcia i
participacio activa (30%) que s'avaluara mitjangant una pregunta al final de cada practica. 2) La presentacio
d'un cas clinic del temari, presentat en format electronic (40%). 3) Proves objectives de resposta multiple i/o
preguntes curtes sobre el contingut dels casos clinics (30%). Els qliestionaris es passaran al final de cada cas
clinic. Quan es consideri que I'estudiantat no ha pogut aportar prou evidéncies d'avaluacio en l'acta es
consignara aquesta assignatura com a no avaluable. Es programara una prova d'avaluacié per I'alumnat que
no superin els continguts de l'assignatura amb un format a determinar.

Aquesta assignatura no preveu el sistema d'avaluacio Unica.
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Programari

Utilitzem SimPad Plus per classes amb tipologia de simulacio

Llista d'idiomes

La informacio sobre els idiomes dimparticié de la docéncia es pot consultar a lapartat de CONTINGUTS de la
guia.



