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Prerrequisitos

No hay prerrequisitos para cursar la asignatura AIM Il. No obstante, es muy conveniente que los y las alumnas
haya adquirido los conocimientos sobre la morfologia, estructura y funciones del organismo humano. Ademas,
es muy recomendable que las y los alumnos estén cursando o hayan cursado el resto de asignaturas

troncales de segundo curso.

Asimismo, es conveniente que las y los alumnos haya adquirido las destrezas de trabajo autbnomo y en

grupo.



Objetivos y contextualizacion

AIM Il es una asignatura que se imparte en el segundo semestre del segundo curso del grado de Medicina.
Como el resto de aprendizajes integrados en medicina, es una asignatura transversal, tanto horizontal como
verticalmente, que pretende desarrollar algunas competencias basicas para la actividad profesional y el
pensamiento cientifico de los graduados y graduadas en Medicina.

Los objetivos formativos generales de la asignatura son: Aprender habilidades basicas en la practica médica.
Objetivos especificos:

® Integrar conocimientos y contenidos trabajados en el resto de asignaturas troncales de primero y
segundo curso.

® Demostrar habilitadades en investigacion biomédica y capacidad para aplicarla en el ambito clinico

® Adquirir conocimientos basicos en técnicas de reanimacion cardiorespiratoria

® Aplicar estos conocimientos a situaciones reales.

® Desarrollar competencias genéricas relacionadas con la comunicacién con los y las paciente, empatia,
resolucion de problemas, trabajo en equipo.

® Desarrollar competencias genéricas de autoaprendizaje: organizacién temporal del trabajo auténomo,
trabajo en equipo, busqueda de informacién, incluidas las nuevas tecnologias de la informacion, y
analisis critico de la informacién.

® Desarrollar un pensamiento cientifico critico

Competencias

® Asumir su papel en las acciones de prevencioén y proteccién ante enfermedades, lesiones o accidentes
y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

® Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de

comunicacion.

Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

Demostrar que comprende la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la

prevencion y el manejo de las enfermedades.

Demostrar que conoce adecuadamente la lengua inglesa, tanto oral como escrita, para poder

comunicarse cientifica y profesionalmente de forma eficaz.

® Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

Ensefar y comunicar a otros colectivos profesionales los conocimientos y las técnicas aprendidas.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia

a los pacientes, a los familiares, acompanantes, médicos y otros profesionales sanitarios.

Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucion de problemas

siguiendo el método cientifico.

® Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de

manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.

Reconocer como valores profesionales la excelencia, el altruismo, el sentido del deber, la compasion,

la empatia, la honradez, la integridad y el compromiso con los métodos cientificos.

® Reconocer las propias limitaciones y admitir las opiniones de otros compafieros sanitarios para poder
modificar, si es necesario, la propia opinion inicial.

® Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica como resultado de un proceso evolutivo,
cientifico y sociocultural, incluyendo los principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio
profesional centrado en el paciente.

® Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado,
tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la
salud.

® Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

® Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en la actividad profesional.



® Valorar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Resultados de aprendizaje

1. Aceptar otros puntos de vista (profesores, compafieros, etc.) en la vision del problema o tema que se
esté tratando.
2. Adquirir los principios y valores de una buena practica médica profesional, tanto en estado de salud y
de enfermedad.
Analizar la estructura de diferentes modelos de articulos de revista médica.
4. Asimilar valores solidarios, de servicio hacia los demas, tanto en el trato con pacientes y con la
poblacion en general.
5. Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.
6. Contrastar las propias opiniones con las de otros colegas y con la de otros profesionales de la salud
como base del trabajo en equipo.
Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.
8. Demostrar que conoce adecuadamente la lengua inglesa, tanto oral como escrita, para poder
comunicarse cientifica y profesionalmente de forma eficaz.
9. Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
10. Describir la persona humana como un ser multidimensional en el que la interrelacion de factores
bioldgicos, psicoldgicos, sociales, ecoldgicos y éticos condicionan y modifican los estados de salud y
enfermedad, asi como sus manifestaciones.
11. Describir los elementos que se deben tener en cuenta para valorar los motivos de consulta y las
motivaciones del itinerario terapéutico del paciente.
12. Distinguir los diferentes tipos de revistas en ciencias de la salud.
13. Ensefar y comunicar a otros colectivos profesionales los conocimientos y las técnicas aprendidas.
14. Explicar los limites del pensamiento cientifico como un modelo reduccionista que no abarca todas las
dimensiones del ser humano.
15. Explicar que la salud es un compromiso que implica a todo el cuerpo social.
16. Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.
17. ldentificar la complejidad y limitaciones del saber médico actual.
18. ldentificar las necesidades sociosanitarias del paciente.
19. Identificar y comprender los continuos avances y los retos de la investigacion.
20. Implicar a la familia en la atencién a la salud del paciente.
21. Interpretar adecuadamente los parametros poblacionales de los riesgos individuales.
22. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autonoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.
23. Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades profesionales.
24. Realizar una autocritica y reflexionar sobre el propio proceso de aprendizaje.
25. Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.
26. Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional.
27. Valorar los esfuerzos organizados de la sociedad para conseguir un mejor estado de salud de todos los
ciudadanos.
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Contenido

En esta materia se pretende dar una formacion integral del conocimiento médico, presentando los problemas de
Por tanto, la objecitu es trabajar competencias transversales basicas pat



trabajar habllidades en investigacion biomédica y la capacidad de aplicarlos en clinica, aptitudes para afrontar cc

asi como introducir conceptos de medicina con perspectiva de género, trabajando sobre todo competencias trar

(habilidades de comunicacion, empatia, capacidad de autocritica, reflexién, resolucion de problemas, ejecucion,

-Se trabajaran estas aptitudes en tres escenarios de simulacion clinica en dos contextos diferentes:
1. Resolucién de un problema de riesgo vital: parada cardiorrespiratoria
Tener las herramientas basicas para realizar una RCP y saber aplicar es
2. Resolucion de una situacion frecuente en el ambito de la atencién prir
Trabajar las habilidades de comunicacion, empatia, capacidad ejecutiva,

Nota: A menos que las restricciones impuestas por las autoridades sanitariasobliguen a una priorizacién o reduc

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 3 0,12 1,2,4,5,6,9, 11,10, 14, 15,
24,16, 17, 18, 20, 21, 22, 23,
26, 27

TEORIA (TE) 6 0,24 1,2,10, 13, 14, 15, 24, 16, 19,

17,18, 21, 22, 23, 27

Practica en simulacion clinica avanzada (PSCA 8 0,32 1,2,4,5,6,9, 11,10, 13, 14,
15, 24, 16, 17, 18, 20, 21, 22,
23, 26, 27

Tipo: Auténomas

ELABORACION DE TRABAJOS / ESTUDIO PERSONAL / 73 2,92 2,3,4,5,8,7,9,16, 22, 23, 25,
LECTURA DE ARTICULOS / INFORMES DE INTERES 26

El grueso de la asignatura es practia y se basa en la metodologia de simulacion clinica.

Al inicio de la asignatura, habra clases tedricas introductorias a la simulacion clinica y aspecteos
fundamentales tratados en los escenarios de simulaicon. Los y las estudiantes también tendran que trabajar
de manera auténoma diferentes materials colgados en el Campus virtual.

Todos estos conocimientos conforman el material de soporte que el estudiante tiene que trabajar préviamente
para resolver con éxito los diferentes escenarios planteados. La base metodoldgica en estos escenarios es la
simulacion clinica.

- Escenario 1: simulacién clinica de fidelidad media (PLAB)



-Escenario 2 i 3: simulacion clinica de alta fidelidad (PSCA)

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Evaluacion del conocimiento en reanimacion 25% 0,8 0,03 1,2,4,6,7,9,10, 13, 15, 24,
cardiorespiratoria en un escenario de simulacion 16, 17, 21, 22, 23, 25, 26, 27
Evaluacion de la contribucion a las sesiones de PCSA (2 60% 8 0,32 1,2,4,5,6,9, 11,10, 13, 14,
escenarios) mediante rubricas 15, 24, 16, 19, 17, 18, 20, 21,
22,23, 26, 27
Evaluacion mediante pruebas objetivas de los 15% 1,2 0,05 2,3,8,9,11,10,12, 14, 16,
conocimientos previos a los escenarios de simulacion 19, 17,18, 21, 22, 23, 26
clinica

Las competencias de esta asignatura se evaluaran mediante la valoracion de la comprension y el
conocimiento integrado de los conceptos desarrollados en las diferentes actividades de la asigntura, que el
alumnado tendra que haber adquirido tanto en las clases presenciales como en su propio autoaprendizaje, axi
como la participacion activa en los diferentes escenarios.

- Mediante diferentes pruebas objetias se valoraran los conocimientos previos necesarios para afrontar con
éxito los escenarios de simulacion de alta fidelidat (15%)

-Mediante rubricas se valoraran los conocimientos integrados necesarios para afrontar los escenarios, asi
como el grado de implicacion, esfuerzo y motivacion de los y las estudiantes en los diferentes escenarios de
simulacion clinica de alta fidelidad (30% para cada escenario PSCA), asi como los conocimientos practicos y
tedricos de las maniobras de reanimacion cardiopulmonar (25% par el escenario de PLAB)

Para aprobar la asignatura, es necesario sacar una nota igual o superior a 5, que se obtendra de la media
ponderada de las notas obtenidas en los diferentes parciales.

Esta asignatura es eminentemente practica, por lo que no permite una recuperacion.
Esta asignatura no prevé el sistema de evaluacién Unica

Se considerara como "No Evaluable" el alumno que no se presente a las activitades de evaluacion
programadas de cadauno de los bloques anteriores.



Bibliografia
Bibliografia de consulta:

- La recomendada en las asignaturas troncales de 2° curso implicadas en la asignatura.

- Se recomendara especificamente en cada una de las actividades que se realizaran durante el desarrollo de
la asignatura.

Software

No se utiliza

Lista de idiomas

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno
(PLAB) Practicas de laboratorio 101 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 102 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 103 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 104 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 105 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 106 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 107 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 108 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 109 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 110 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 111 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 112 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 113 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 114 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 115 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 116 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 117 Catalan segundo cuatrimestre tarde

(PLAB) Practicas de laboratorio 118 Catalan segundo cuatrimestre tarde




(PLAB) Practicas de laboratorio 119 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 120 Catalan segundo cuatrimestre tarde
(TE) Teoria 101 Catalan segundo cuatrimestre manafa-mixto
(TE) Teoria 102 Catalan segundo cuatrimestre manahna-mixto
(TE) Teoria 103 Catalan segundo cuatrimestre manafa-mixto




