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Prerrequisitos

Es conveniente un conocimiento suficiente sobre las bases de los estados de salud y enfermedad, asi como
un adecuado nivel de conocimientos en comunicacion interpersonal.

Es recomendable haber adquirido previamente conocimientos y competencia suficientes en:

1.- Anatomia general de los distintos érganos y sistemas, y especifica de oftalmologia
2.- Fisiologia general de los distintos érganos y sistemas, y especifica de oftalmologia
3.- Conocimientos generales de histologia y anatomia patoldgica relacionados con la oftalmologia



El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos que
pueda tener acceso en razon de los aprendizajes a los servicios asistenciales. También al mantener una
actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos y contextualizacion
Los objetivos de la asignatura son:

Dar al estudiante un conocimiento general de los aspectos normales y patoldgicos de la oftalmologia.
Capacitarle para poder identificar los sintomas y signos de las enfermedades oftalmoloégicas, y poder
interpretar adecuadamente las pruebas complementarias basicas de la especialidad (campimetria, tomografia
de coherencia 6ptica, angiografia, retinografia, ecografia).

El estudiante debera:

Estar en condiciones de dar una primera orientacion diagnostica de algunas enfermedades, particularmente
de aquellas que tienen mayor prevalencia.

Reconocer los sintomas y signos de alarma que indiquen la necesidad de una atencién urgente, tanto al inicio
como durante la evolucion de la enfermedad.

Tener los conocimientos especificos sobre la etiologia, clinica, diagnéstico, tratamiento y prondstico de las
enfermedades oftalmoldgicas, con especial énfasis en aquellas enfermedades mas frecuentes, tanto en la
medicina primaria como en la hospitalaria.

Familiarizarse con la secuencia diagnéstica ordenada de las enfermedades oftalmoldgicas.

Participar en el proceso de diagnoéstico diferencial, haciendo un uso racional de las exploraciones propias de
la especialidad.

Conocer las indicaciones de los tratamientos oftalmologicos médicos y quirdrgicos.

Competencias

® Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

® Demostrar que comprende las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del
cuerpo humano.

® Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

® Elaborar una orientacién diagndstica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesia y la exploracion fisica, asi como los resultados posteriores de las
exploraciones complementarias indicadas.

® Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informaciéon para la resoluciéon de problemas
siguiendo el método cientifico.

® |ndicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de
los enfermos en fase terminal.

® |ndicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.

® Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante, estructurada y
centrada en el paciente, teniendo en cuenta todos los grupos de edad, sexo, los factores culturales,
sociales y étnicos.

® Realizar un examen fisico general y por sistemas, apropiado a la edad del paciente y al sexo, de
manera completa y sistematica y una valoracién mental.



Resultados de aprendizaje
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Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
Describir las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcion del sistema visual.
Describir las principales situaciones patolégicas con tratamiento del sistema visual.

Descubrir la afectacion de las diferentes estructuras que constituyen el sistema visual.

Disefar el tratamiento en las principales patologias médicas del sistema visual.

Disefar el tratamiento en las principales patologias quirdrgicas del sistema visual.

Explicar el diagndstico mas probable en las principales patologias quirdrgicas del sistema visual.
Explicar los mecanismos por los que la enfermedad afecta a los diferentes componentes del sistema
visual.

Expresar el diagnostico mas probable en las principales patologias médicas del sistema visual.

. Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas

siguiendo el método cientifico.

Indicar las exploraciones complementarias adecuadas para el diagnéstico de las principales patologias
médicas del sistema visual.

Indicar las exploraciones complementarias adecuadas para el diagnéstico de las principales patologias
quirargicas del sistema visual.

Llevar a cabo un examen con aparatos de uso comun en la clinica oftalmologica.

Llevar a cabo un examen fisico adecuado para las principales patologias médicas del sistema visual.
Realizar examen de la capacidad funcional del sistema visual.

Realizar un examen fisico del aparato visual de manera completa y sistematica.

Realizar una historia que oriente el diagnéstico de las principales patologias médico-quirdrgicas del
sistema visual.

Contenido

Anatomia y fisiologia del sistema visual. Anexos oculares. Orbita y via lagrimal. Patologia del segmento
anterior del ojo. Patologia del cristalino. Patologia de la Uvea. Patologia del segmento posterior del ojo.
Glaucoma. Neuroftalmologia: Enfermedades de la via optica, patologia pupilar, patologia quiasmatica y
retroquiasmatica. Motilidad ocular. Leucocorias y tumores oculares. Traumatologia ocular. Defectos
refractivos. Manifestaciones oftalmoldgicas de las enfermedades sistémicas.

Teoria (24 horas)

Tema 1. Anatomia y fisiologia del aparato visual. Generalidades.

Tema 2. Anexos oculares. Parpados. Meibomitis y chalacion. Tumores palpebrales. Entropion y ectropion.

Tema 3. Sistema lagrimal. Ojo seco. Dacriocistitis aguda y crénica.

Tema 4. Patologia orbitaria. Oftalmopatia tiroidea. Tumores orbitarios.

Tema 5. Conjuntiva. Conjuntivitis. Tumores conjuntivales.

Tema 6. Cornea y esclerética. Alteraciones epiteliales. Queratitis. Trasplante de cornea. Esclerdtica.

Tema 7. Defectos refractivos. Concepto de hipermetropia, miopia y astigmatismo. Tratamiento de los defectos
refractivos.

Tema 8. Patologia del cristalino. Catarata: Clinica y tratamiento.

Tema 9. Glaucoma. Epidemiologia. Conceptos basicos. Clinica y exploracion.



Tema 10. Glaucoma. Tratamiento médico y quirurgico de los distintos tipos de glaucoma. Introduccion a la
utilizacion del laser en glaucoma.

Temas 11y 12. Uvea. Concepto. Uveitis anterior. Uveitis intermedia. Uveitis posterior. Panuveitis.

Temas 13 y 14. Anatomia y fisiologia de la retina. La macula. Exploraciones complementarias. Introduccion a
la angiografia fluoresceinica, a la tomografia de coherencia optica y a la ecografia ocular. Semiologia de las
lesiones del fondo del ojo. Causas de disminucién de agudeza visual.

Tema 15. Retinopatia diabética. Fisiopatologia, clasificacion y exploracion.

Tema 16. Tratamiento. Indicaciones de la fotocoagulacion laser. Introduccion a la cirugia vitreo-retiniana.
Tema 17. Patologia vascular de la retina. Hipertension arterial. Oclusiones venosas. Oclusiones arteriales.
Tema 18. Desprendimiento de la retina. Fisiopatologia. Clasificacion. Cirugia del desprendimiento de retina.

Tema 19. Maculopatias. Degeneracion macular asociada a la edad. Distrofias retinianas. Agujero macular.
Membrana epirretiniana.

Tema 20. Tumores intraoculares y leucocorias. Melanoma de coroides. Retinoblastoma. Tumores vasculares.
Tumores linfoides.

Tema 21. Enfermedades de la via optica. Edema de papila. Neuritis optica. Otras alteraciones del nervio
optico.

Tema 22. Patologia pupilar. Patologia quiasmatica y retroquiasmatica.
Tema 23. Paralisis oculomotora. Patologia de la motilidad ocular extrinseca.
Tema 24. Estrabismo. Ambliopia. Vision binocular.

Tema 25. Traumatismos oculares. Penetrantes y perforantes. Traumatismos del segmento anterior.
Traumatismos del segmento posterior. Traumatismos orbitarios.

Tema 26. Manifestacionesoftalmoldgicas de las enfermedades sistémicas.
Practicas de aula (PAUL) (8 horas)

PAUL 1: Seminario del ojo rojo.

PAUL 2: Seminario de pérdida de agudeza visual.

PAUL 3: Seminario de anexos oculares

PAUL 4: Seminario de neuro-oftalmologia.

PAUL 5: Seminario de enfermedades sistémicas.

PAUL 6: Seminario de farmacologia ocular.

PAUL 7: Seminario de imagenes del segmento anterior del ojo.

PAUL 8: Seminario de imagenes del segmento posterior del ojo.

Practicas de simulacion clinica avanzada (1 hora)

Actividades formativas y Metodologia



Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipo: Dirigidas

Practicas de aula 8 0,32 8,9, 10, 11,12, 13,18

Practicas de simulacion clinica avanzada 1 0,04 6,7,14,12,13

Teoria 24 0,96 1,2,5,3,4,6,7,14,15,8,9,10, 11,12, 13, 16, 17, 18

Tipo: Auténomas

Estudio personal 14 0,56 1,2,5,3,4,6,7,8,9, 10, 11,12, 13

Lectura de articulos e informes de interés 24 0,96 1,2, 11

Esta guia describe el marco, los contenidos, la metodologia y las normas generales de la asignatura, de
acuerdo con el plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura en cuanto al nimero y tamano
de grupos, distribucién en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacion y revision
de examenes, se concretaran en cada una de las Unidades Docentes Hospitalarias ( UDH), que lo explicitaran
a través de sus paginas web y el primer dia de clase de cada asignatura, a través de las profesoras y
profesores responsables de la asignatura en las UDH.

Por el presente curso, el profesorado designado por los Departamentos como responsables de la asignatura a
nivel de Facultad y de las UDH son:

Departamento(s) responsable(s): Cirugia

Responsable de Facultad: José Garcia-Arumi

Responsables UDH:

UDH Sant Pau: Zoraida del Campo Carrasco: zcampo@santpau.cat

UDH Vall D'Hebron: José Garcia-Arumi: jose.garciaarumi@vallhebron.cat

UDH Germans Trias i Pujol: Xavier Valldeperas Belmonte: xvalldeperas.germanstrias@gencat.cat

UDH Parc Tauli: Carlos Cuesta Acero: acero.cuesta@gmail.com

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion

para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Asistencia a clases de teoria 10% 0 0 5,3,4,6,7,14,15, 8,9, 10, 12, 13,
16,17, 18

Practicas: asistencia y participacion activa a los 15% 0 0 6,7,14,15,8, 10,12, 13, 16, 17, 18

seminarios y PSCA



Teoria: evaluaciones escritas mediante pruebas 37.5% 2 0,08 1,2,5,3,4,6,7,14, 15, 8, 9, 10, 11,

objetivas 12,13, 16, 17, 18
Teoria: evaluaciones escritas mediante pruebas 375% 2 0,08 1,2,5,3,4,6,7,14, 15, 8, 9, 10, 11,
objetivas 12,13, 16, 17, 18

La asistencia a las clases de teoria, evaluada mediante hoja de control de asistencia en la misma clase,
donde el alumno debe anotar su nombre y NIU, representara un 10% de la nota total. Este objetivo se
alcanzara completamente con la asistencia a un minimo del 80% de las clases tedricas, y no se alcanzara en
caso de no cumplir este minimo de asistencia.

La programacion de las actividades de evaluacién se realizara segun calendarios:
Por la parte tedrica: 2 examenes parciales (37.5% cada uno)

Se programaran examenes teoricos parciales con items de seleccion multiple de tipo eliminatorio. Cada
parcial tiene el mismo peso sobre la nota de calificacion final. No se podra realizar la media entre ambas
evaluaciones si no se obtiene una puntuacion minima de 4/10 en cada una de las pruebas, aunque la nota
media entre ambas sea superior a 5. En caso de no poder realizar la media, la calificacién final correspondera
al valor cuantitativo mas bajo entre los obtenidos en ambas pruebas.

Por la parte practica: 15%

De acuerdo con las particularidades de cada unidad docente y asignatura, los seminarios podran evaluarse de
forma continuada. La evaluacion continua se especificara en el programa de cada UDH.

La evaluacion clinica es la suma de la resolucion de problemas, exposicion de trabajos y practicas de aula.
Calificacion final

La calificacion final sera la suma ponderada de la asistencia a las clases de teoria (10%), de los
conocimientos tedricos en forma de dos examenes parciales (37'5% cada uno), y de la asistencia 'y
participacion activa en seminarios y practica de simulacion clinica avanzada (15%).

La expresion de la misma sera una nota numérica con un decimal de 0 a 10. La calificacién cualitativa sera:
suspenso, aprobado, notable, excelente y matricula de honor.

Prueba final de recuperacién

El estudiante que no haya aprobado los examenes parciales tedricos podra presentarse a la prueba final de
recuperacion. La prueba final de recuperacion sera un examen teérico. Como prerrequisito para poder
presentarse a este examen, el alumno debe haber asistido a las actividades de evaluacion establecidas en el
programa de la asignatura, con un minimo del equivalente a dos terceras partes de la calificacién total de la
asignatura.

Procedimiento de revision de las calificaciones

La revisién de examenes se realizara de forma individual con el alumno, previa solicitud por escrito en los
plazos establecidos.

Los estudiantes que no realicen las pruebas de evaluacién tedrica seran considerados como No evaluados
agotando los derechos a la matricula de la asignatura.

Esta asignatura no prevé el sistema de evaluacion unica
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Software

Lista de idiomas

La informacién sobre los idiomas de imparticién de la docencia se puede consultar en el apartado de
CONTENIDOS de la guia.
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