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Psicologia, Salut i Sistema de Gènere

Codi: 107009
Crèdits: 6

Titulació Tipus Curs

2503878 Estudis Socioculturals de Gènere OB 2

Prerequisits

No hi ha prerequisits

Objectius

1. Entendre la perspectiva de gènere interseccional com a categoria explicativa i analítica cabdal dels biaixos
en el coneixement de les Ciències Psi i de la Salut hegemòniques
2. Reflexionar com opera el sistema de gènere heteronormatiu i binari en la construcció del coneixement de
les Ciències Psi i de la salut
3. Comprendre les dimensions simbòlico-material, relacional, de poder i històrica dels processos (singulars i
col·lectius) de subjectivació i regulació de gènere i el seu impacte de benestar i malestar a la vida quotidiana
4. Identificar els determinants psicosocials de gènere de la salut/malaltia des d'una perspectiva de gènere
interseccional
5. Analitzar les implicacions teòriques i pràctiques de l'aplicació de la perspectiva de gènere interseccional a
l'àmbit de la Salut i la Psicologia
6. Aportar coneixements i eines psicosocials per a la promoció d'una salut i benestar biopsicosocial feminista,
dins i fora de l'àmbit sanitari i dels serveis socials

Resultats d'aprenentatge

CM03 (Competència) Posar en pràctica habilitats per a treballar en equip: compromís amb l'equip, hàbit
de col·laboració i capacitat per a promoure la resolució de problemes.
CM31 (Competència) Participar en el desenvolupament de projectes d'acompanyament psicològic i
psicosocial amb responsabilitat ètica i amb respecte pels drets, la diversitat i els valors democràtics
sense revictimitzar.
CM32 (Competència) Avaluar la reproducció de les desigualtats per raó de sexe/gènere a la pràctica
professional de la psicologia i a la pràctica acadèmica aplicant la perspectiva no androcèntrica.
KM58 (Coneixement) Identificar els principals determinants socials de gènere sobre la salut psicològica
en funció del col·lectiu afectat.
KM59 (Coneixement) Reconèixer les diferents perspectives d'intervenció psicosocial i comunitària
relacionades amb els dissenys i les accions entorn de la salut i el gènere.

KM60 (Coneixement) Relacionar les diferents estratègies d'intervenció psicosocial i comunitària
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KM60 (Coneixement) Relacionar les diferents estratègies d'intervenció psicosocial i comunitària
referents a les implicacions de la transformació de l'impacte del gènere en la salut.
KM62 (Coneixement) Identificar les diferents expressions de violències i malestars de gènere que
pateixen els cossos i la subjectivitat, derivats de la interacció entre desigualtats socials i els sistemes
de salut i malaltia.
SM51 (Habilitat) Identificar polítiques públiques que afecten la igualtat en salut i els principis de gènere
orientades a l'elaboració de plans i informes relacionats amb l'àmbit de la salut.
SM52 (Habilitat) Interpretar plans d'acció orientats a la igualtat en matèries de salut, com a resultat
d'aplicar la perspectiva integrada de gènere en salut.
SM53 (Habilitat) Comparar de manera bàsica els diferents models científics actuals de salut i malaltia i
la seva relació amb el sistema sexe/gènere.

Continguts

1. El paper del gènere en la construcció del binomi salut/malaltia a través de la història de la ciència

2. Dispositiu de poder Psi i Bio: abordatge de la diferència sexual i el gènere en les Ciències de la Salut
3. Desigualtats de gènere en salut física i mental
4. La salut de les dones en la història patriarcal: anàlisi feminista
5. La construcció del ideals binaris de gènere: feminitat-masculinitat en les Ciències de la Salut
6. Crítica epistemològica feminista a la ciència heteropatriarcal: coneixement situat, parcial i transdisciplinar
7. Models històrics de Gènere binari vigents com a contextos contemporanis vulnerabilitzadors
8. Teories heteropatriarcals sobre la Salut i aportacions des de les Teories feministes a la Salut
9. La Salut des d'una perspectiva feminista queer
10. DDHH i controvèrsies contemporànies en l'atenció en salut mental
11. Subjectivació de gènere binària: les emocions de l'opressió heteropatriarcal en les dones
12. Salut LGTBIQ+: acompanyament terapèutic i salut Trans
13. Interseccionalitat, gènere i atenció a la salut
14. Dimensions i eines per a la promoció feminista de salut feminista dins i fora del sistema sanitari i de
serveis socials

Activitats formatives i Metodologia

Títol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes expositives 35 1,4

Elaboració de treball en grup 30 1,2

Lectura i anàlisi de materials 30 1,2

Recerca de documentació i materials 15 0,6

Seminaris d'anàlisi i resolució de casos 35 1,4

Tutories 5 0,2

L'assignatura es desenvoluparà a través de sessions presencials dirigides/supervisades, treball autònom i
tutories.

Les sessions presencials de teoria es dedicaran a la presentació dels continguts de l'assignatura per part del
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Les sessions presencials de teoria es dedicaran a la presentació dels continguts de l'assignatura per part del
professorat amb la participació activa del grup d'estudiants en la seva anàlisi i discussió.

Les sessions presencials de pràctiques es dedicaran a seminaris per a la resolució supervisada de tres casos
pràctics per aprofundir i aplicar la teoria exposada.

Aquests seminaris de tres casos pràctics comptaran d'una banda, amb treball grupal d'anàlisi supervisada de
casos pràctics realitzats en equips de 5 persones a classe, amb la participació activa de tota la classe; i de
l'altra amb treball autònom individual, de lectura i estudi comprensiu i analític de textos, visionat comprensiu i
analític d'audiovisuals, relacionats amb els casos pràctics i la teoria. Es requerirà treball autònom individual
que serà previ als seminaris supervisats de casos, amb l'objectiu de preparar el treball d'anàlisi i resolució de
casos pràctics en equip a classe.

Els casos pràctics versaran sobre l'anàlisi i definició d'estratègies psicosocials promoció de la salut i el
benestar des d'una perspectiva feminista i justa tant dins de l'àmbit sanitari i serveis socials, com fora
d'aquest, ja sigui a nivell comunitari, associatiu o quotidià.

El inclourà a més a més la recerca d'informació i l'escriptura, entre d'altres.

Nota: Es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulació, per a la
cumplimentació per part de l'alumnat de les enquestes d'avaluació de l'actuació del professorat i d'avaluació
de l'assignatura.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulació, per a la
complementació per part de l'alumnat de les enquestes d'avaluació de l'actuació del professorat i d'avaluació
de l'assignatura/mòdul.

Avaluació

Activitats d'avaluació continuada

Títol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Anàlisi grupal Cas pràctic 1 25 0 0 CM03, KM58, SM51, SM52

Anàlisi grupal Cas pràctic 2 25 0 0 CM03, KM59, KM62, SM53

Anàlisi grupal Cas pràctic 3 25 0 0 CM03, CM31, CM32, KM59, KM60, SM51, SM52, SM53

Prova escrita individual 25 0 0 KM58, KM59, SM51

1. Aquesta assignatura està pensada per seguir l'avaluació CONTINUADA, l'objectiu de la qual l'estudiant
pugui conèixer el seu progrés acadèmic al llarg del procés formatiu, per tal de permetre-li millorar-lo.

L'avaluació continuada constarà de 4 ACTIVITATS o evidències d'aprenentage de DUES TIPOLOGIES
DIFERENTS: estudis de casos i prova test sobre aspectes conceptuals i reflexió teòrica.

En el moment de realització de cada activitat avaluativa, el professorat informarà del procediment i la data de
revisió de les qualificacions.

2. No obstant això, l'alumnat podrà sol·licitar l'avaluació única, únicament en el PERÍODE del 18 de setembre
al 6 d'octubre. Donat que tant en avaluació continuada com a l'avaluació única, les competències que cal
adquirir són les mateixes, les evidències d'aprenentatgr que es demanaran en l'avaluació única seran les
MATEIXES 4 ACTIVITATS que en l'avaluació continuada.
L'avaluació única es realitzarà el mateix dia i lloc que la "Prova escrita individual" indicada en el programa de
l'assignatura accesible des del campus virtual (moodle). I s'avaluaran tots els continguts de l'assignatura en un

3



l'assignatura accesible des del campus virtual (moodle). I s'avaluaran tots els continguts de l'assignatura en un
màxim de 2 hores. Hi haurà un 1,15h per l'examen escrit, i la resta d'activitats d'anàlisi de casos s'entregaran
en aquella data, en el moment de lliurar l'examen escrit.

3.- Per a SUPERAR L'ASSIGNATURA cal obtenir una nota global igual o superior a 5, com a resultat del
càlcul proporcional del nº d'evidències presentades. Assolir una nota mitjana global inferior a 5 punts
significarà que l'assignatura no ha estat superada.

Es considerarà "No avaluable" quan una persona presenti menys de 2 evidències d'aprenentatge.

4.- Per participar a la RECUPERACIÓ l'alumnat ha d'haver estat prèviament avaluat en un conjunt d'activitats
el pes de les quals equivalgui a un mínim de 2/3 parts de la qualificació total (AVALUACIÓ CONTINUADA) o
bé lliurar totes les proves previstes el dia de la prova escrita (AVALUACIÓ ÚNICA).

Pot optar a recuperació l'alumant que al llarg de l'avaluació continuada i avaluació única que hagi obtingut una
nota inferior a 5 punts i major o igual a 3,5 punts. Es podran recuperar les evidències de rendiment insuficient
en un format anàleg al presentat durant el procés d'avaluació continuada. La nota total màxima que es pot
aconseguir una vegada realitzada la recuperació és un 5.

5.- En cas que l'estudiant realitzi qualsevol IRREGULARITAT que pugui conduir a una variació significativa de
la qualificació d'un acte d'avaluació, es qualificarà amb 0 aquest acte d'avaluació, amb independència del
procés disciplinari que s'hi pugui instruir. En cas que es produeixin diverses irregularitats en els actes
d'avaluació d'una mateixa assignatura, la qualificació final d'aquesta assignatura serà 0.
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Programari

Els programari que s'usarà serà l'habitual:
- L'aula moodle, per reposició de materials de l'assignatura, per entregues de treballs/evidències
d'aprenentatge, i per informacions de l'assignatura i foros de debat d'estudiants;
- El lliurament dels treballs es realitzarà en format pdf. si és en format gràfic o escrit.

- L' EV4 que serà una prova de preguntes tipus test, serà presencial u online (a decidir)
- El Teams (o altres a acordar) per reunions no presencials.

També s'anima a l'ús del programari lliure sempre i quan sigui compatible

Llista d'idiomes

Nom Grup Idioma Semestre Torn

(PAUL) Pràctiques d'aula 1 Català primer quadrimestre matí-mixt

(TE) Teoria 1 Català primer quadrimestre matí-mixt
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