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Objectius

El mén afronta reptes i problematiques globals, complexes i interrelacionades, que afecten els estils de vida,
els valors, I'equitat social i que demanen també respostes complexes. Els desafiaments sorgeixen de valors
que han creat, i creen, societats insostenibles. Disposem del coneixement, la tecnologia i les competéncies
necessaries per invertir la situacio, per tant cal mobilitzar el nostre potencial per aprofitar totes les oportunitats
de millorar I'acci6 i propiciar canvis cap a una transformacié necessaria. L'educacio és clau en aquest proces
transformador.

Una educacié transformadora ha de ser de qualitat, que faciliti la clarificacié de valors, promogui el pensament
critic i creatiu, la construccié de coneixement, el desenvolupament d'actituds i de competéencies necessaries
per a participar en la transformacioé positiva i efectiva de la societat. L'Educacioé per a la Sostenibilitat és, per
tant, un procés clau en la construccié de nous imaginaris i models alternatius basats en la justicia social i
economica, la sobirania alimentaria, el consum responsable, la integritat ecologica, I'economia solidaria, els
mitjans de vida sostenibles, el respecte cap a totes les formes de vida i valors solids que fomentin la cohesio
social, la democracia i I'accié col-lectiva. L'Educacio per a la Sostenibilitat ha d'entomar aquest repte i posar en
relleu la interdependéncia entre el medi, I'economia, la societat i la diversitat cultural, des de I'ambit local fins
al mundial, i tenir en compte la dimensié del temps (passat, present, futur).

L'assignatura es focalitzara en el rol dels i les educador/es en I'Educacio per a la Sostenibilitat, aixi com en
I'exploracio de diferents perfils professionals que vinculen I'educacio, la sostenibilitat i el consum. Sota aquest
marc, I'assignatura es proposa els objectius seguents:

® Explorar la concepcié de medi i de sostenibilitat.



® Aproximar-se al marc conceptual i metodologic de I'Educacié per a la Sostenibilitat.

® Afavorir el pensament holistic i el pensament critic i creatiu com a pilars fonamentals de I'Educacié per
a la Sostenibilitat.

® Reconeixer la importancia i la necessitat d'engegar processos d'Educacioé per a la Sostenibilitat i pel
consum en diversos contextos educatius (formal, no formal, informal, participacié ciutadana, intervencié
comunitaria...).

® Coneixer les implicacions de I'Educacié per a la Sostenibilitat i pel consum en relacié a les
competéncies professionals.

® Aproximar-se al disseny, elaboraci6 i avaluacié de projectes i/o materials didactics en Educacié per a la
sostenibilitat i Educacio en el consum responsable.

Competéncies

Educacio social

® Contextualitzar l'accié socioeducativa en funcié dels diferents paradigmes teorics que han elaborat les
ciéncies de I'educacioé i en funciod del context socio-historic dels individus, grups i institucions.

® Mantenir una actitud de respecte al medi (natural, social i cultural) per fomentar valors, comportaments
i practiques que atenguin a la igualtat de génere, equitat i respecte als drets humans.

Pedagogia

® |dentificar plantejaments i problemes educatius, indagar sobre ells: obtenir, registrar, tractar i interpretar
informacio rellevant per emetre judicis argumentats que permetin millorar la practica educativa i
formativa.

® Mantenir una actitud de respecte al medi (natural, social i cultural) per fomentar valors, comportaments
i practiques que atenguin a la igualtat de génere, equitat i respecte als drets humans.

Educacio Infantil

® Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdmic i mediambiental.

® Analitzar i incorporar de manera critica les qliestions més rellevants de la societat actual que afecten
I'educacio familiar i escolar: impacte social i educatiu dels llenguatges audiovisuals i de les pantalles
canvis en les relacions de génere i intergeneracionals multiculturalitat i interculturalitat discriminacio i
inclusié social i desenvolupament sostenible.

® Elaborar propostes didactiques en relacié amb la interaccio ciéncia, técnica, societat i
desenvolupament sostenible.

® Mantenir una actitud de respecte al medi (natural, social i cultural) per fomentar valors, comportaments
i practiques que atenguin a la igualtat de génere, equitat i respecte als drets humans.

® Promoure l'interes i el respecte pel medi natural, social i cultural a través de projectes didactics
adequats.

Educacio Primaria

® Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

® Mantenir una actitud de respecte al medi (natural, social i cultural) per fomentar valors, comportaments
i practiques que atenguin a la igualtat de génere, equitat i respecte als drets humans.

® Valorar la responsabilitat individual i col-lectiva en la consecucié d'un futur sostenible.

Resultats d'aprenentatge

1. Analitzar els indicadors de sostenibilitat de les activitats academicoprofessionals de 1?ambit integrant-hi
les dimensions social, econdmica i mediambiental.

Aplicar el pensament sistémic en I'analisi de problemes i tematiques ambientals.

Ponderar els riscos i les oportunitats de les propostes de millora tant propies com alienes.

Reconeéixer els diferents models de sostenibilitat en les propostes educatives.

Ser capag d'establir vincles entre coneixement i accions ambientals i de consum sostenibles.
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Continguts

® Concepcié de Medi - Sostenibilitat - Objectius de Desenvolupament Sostenible 2030

® De I'Educacié Ambiental a I'Educacio per a la Sostenibilitat, en el marc dels ODS 2030: perspectiva
historica, evolucio i exploracié de diversos corrents

® Educacio per a la sostenibilitat: finalitat, objectius, components clau i enfocaments metodoldgics

® Problematica ambiental i pensament holistic

® Pensament critic en Educacio per a la Sostenibilitat i del Consum

® | a dimensio de futurs en Educacié per a la Sostenibilitat

® Estrategies en educacio per a la sostenibilitat i el Consum en diferents ambits d'intervencié: educacio
formal, no formal i informal

® Competéncies professionals en Educacio per a la Sostenibilitat

® Disseny, elaboraci6 i avaluacié d'un projecte o material didactic en Educacié per a la Sostenibilitat i/o el
Consum

Activitats formatives i Metodologia

Resultats

d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Es realitza amb tot el grup classe i permet I'exposicié dels principals continguts a 38,5 1,54 2,4,5
través d'una participacié oberta i activa per part dels estudiants. Alterna estones de
treball amb gran grup o petits grups.

Tipus: Supervisades

Espai de treball en grups reduits tutoritzat pel professorat per fer I'analisi o 27,5 1,1 2,4,5
I'elaboracio d'activitats i/o materials curriculars, I'estudi i/o resolucié de casos,
activitats de camp i/o laboratori, per aprofundir en les tematiques proposades.

Tipus: Autonomes

Analisi de lectures, propostes d'innovacié didactica, disseny d'activitats, realitzacio 75 3 2,4,5
d'informes, analisi i resolucié de casos, treball de camp

Aquesta assignatura pretén aportar els fonaments de I'Educacié per a la Sostenibilitat. Es fara émfasi en la
construccié de les mirades necessaries per a comprendre la fonamentacio, I'abast, i les possibilitats del treball
en diversitat de contextos educatius i amb diversitat de col-lectius. La tipologia d'activitats dissenyades
inclouen classes magistrals de presentacié de perspectives i fonaments tedriques, discussioé de lectures i
articles, sortides de camp per conéixer fendmens rellevants des de I'dOptica de la sostenibilitat, sessions amb
experts i/o experiéncies reals d'intervencié educativa en I'ambit de la Sostenibilitat, i sessions en petit grup per
a la reflexio al voltant de lectures i propostes didactiques.

La metodologia docent esta centrada en tres eixos importants:

(a) permetre a I'alumnat experimentar, en el seu propi procés formatiu, que I'aprenentatge és un acte
social i personal al mateix temps, que posa en funcionament i de manera simultania aspectes racionals i
emocionals;

(b) mantenir una dinamica interactiva i un clima distés que afavoreixi la participacio i el compromis
personal en el propi aprenentatge i en el dels companys i de les companyes de grup;



(c) I'equip docent actua com a facilitador del procés d'ensenyament i aprenentatge de l'alumnat, on es
demana on rol actiu i autonom per a I'assoliment dels reptes proposats.

L'assignatura contempla que el protagonisme en el procés d'ensenyament aprenentatge el té l'estudiantat, i és
sota aquesta premissa que es planifica la metodologia de I'assignatura: participativa i interactiva. Es planteja
una gran diversificacio del tipus d'activitats per garantir I'atencié a la diversitat, tant en la connexié entre
I'alumnat i les competéncies de la dimensié individual i grupal, com en el treball fora de I'aula i les activitats de
treball dins 'aula. Les classes presencials son fonamentalment en gran grup, pero s'incorporen estratégies de
treball en petit grup, tipus seminari o taller.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, perqué els
alumnes completin les enquestes d'avaluacio de l'actuacio del professorat i d'avaluacioé de I'assignatura.

Avaluacié

Activitats d'avaluacioé continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Examen presencial individual 40% 2 0,08 1,2,3,4,5
Treball en grup cooperatiu 50% 4 0,16 1,2,3,4,5
Treball i participacio individual 10% 3 0,12 1,2,3,4,5

L'Avaluacié Continuada de l'assignatura es desenvolupa al llarg del periode de docéncia i es concreta amb
una ponderacio del 50% per a I'avaluacié individual i del 50% per a I'avaluacié en grup. Aquesta s'articula
mitjangant el lliurament de 3 activitats d'avaluacid, de tipologies diverses i distribuides al llarg de I'assignatura,
de la seguent manera:

1. Activitat individual de reflexio (35% ponderacio nota final). Aquesta és una activitat d'avaluacio escrita
basada en la reflexid i I'aprofundiment dels continguts treballats i de les lectures de I'assignatura. Es
dura a terme en la data segiient: 09/gener/2026

1. Activitats individuals continuades (15% ponderacio nota final). Aquesta és una activitat d'avaluacio que
demana un treball continuat de I'assignatura, a partir del lliurament de tasques practiques puntuals,
amb l'objectiu de reflexionar i/o posar en practica recursos i/o lectures vinculades a I'Educacio, la
Sostenibilitat i el Consum. Les tasques es lliuraran: Una setmana després de la sessio que requereixi
una tasca practica.

1. Activitat en grup de disseny i presentacié d'un projecte d'Educacié per a la Sostenibilitat (50%
ponderacié nota final). Aquesta és una activitat d'avaluacié que requereix el disseny, presentacid, i
co-avaluacio de recursos per a I'Educacioé per a la Sostenibilitat que incorporin els principis didactics
treballats a I'assignatura. Elsmaterials elaborats en grup es lliuraran en les segiients dates: 12 i
19/desembre/2025

L'assignatura acull I'opcié de I'Avaluacié Unica, que es concreta amb una ponderacié del 100% d'avaluacié
individual. Aquesta s'articula mitjancant el lliurament de 4 activitats d'avaluacid, de la segiient manera:

1. Activitat de reflexié (35% ponderacié nota AU). Aquesta és una activitat d'avaluacio escrita basada en
la reflexié i I'aprofundiment dels continguts treballats i de les lectures de I'assignatura.




2. Activitat de disseny i presentacio d'un projecte d'Educacio per a la Sostenibilitat (50% ponderacié nota
AU). Aquesta és una activitat d'avaluacié que requereix el disseny, presentacio, i co-avaluacio de
recursos per a I'Educacié per a la Sostenibilitat que incorporin els principis didactics treballats a
I'assignatura.

3. Activitats d'argumentacié oral (15% ponderacié nota AU). Aquesta és una activitat d'avaluacio que
consisteix en una entrevista personal oral d'argumentacio i defensa de les altres dues activitats
d'avaluacié elaborades, aixi com de demostracié del domini del contingut de I'assignatura.

La data de lliurament de les activitats d'avaluacié unica és: 09/gener/2026

Les caracteristiques i concrecio del desenvolupament i lliurament de totes les activitats s'explicara a l'inici de
l'assignatura. Les activitats d'avaluacio tindran un retorn /qualificacié per part de I'equip docent del'assignatura,
en un periode no superior a 20 dies habils del calendari académic. L'estudiantat que vulgui revisar la nota
podra fer-ho en una tutoria especifica d'avaluacio i revisio fixada préviament per I'equip docent.

NO AVALUABLE. Es considerara com a no avaluable aquell alumnat que no compleixi el requisit d'assisténcia
i que no hagi pogut aportar prou evidéncies d'avaluacio (ha presentant un minim de dues terceres parts de les
activitats d'avaluacié demanades). En aquest cas no es podra optar al procés de recuperacio.

Els requisits i criteris que s'exigeixen per a poder superar l'avaluacié continuada i lI'avaluacio unica de
I'assignatura son els seglents:

® | 'alumnat ha d'haver aprovat cadascuna de les 3 activitats d'avaluacio (passat el procés de
recuperacio, si s'escau), amb una nota minima de 5, perque es faci la mitjana de la nota de les
activitats i s'obtingui la qualificacié final de I'assignatura.

® |'alumnat ha d'haver assistit a un minim d'un 80% de les sessions de I'assignatura. En cas de no
complir amb aquest requisit d'assisténcia, es considerara no presentat. Els justificants que es presentin
en cas d'abséncia, serveixen unicament per explicar I'abséncia, en cap cas sén un eximent de la
presencia.

® | 'alumnat ha de mostrar una bonacompeténcia comunicativa general, tant oralment com per escrit, i un
bon domini de la llengua catalana. En totes les activitats (individuals i en grup) es tindra en compte,
doncs, la correccid linglistica, ortografica i gramatical a més de la redaccio i els aspectes formals de
presentacio. L'alumnat ha de ser capag d'expressar-se amb fluidesa i correccio i ha de mostrar un alt
grau de comprensio dels textos académics. Una activitat pot ser retornada 'no avaluada' o suspesa si la
professora o professor considera que no compleix aquests requisits.

® | 'alumnat ha de mostrar una actitud compatible amb la professié educadora. Algunes competéncies
que es tindran en compte son: escolta activa, respecte, participacio, cooperacio, empatia, amabilitat,
puntualitat, no jutjar, argumentar, us del mobil adequat, etc. En les activitats de grup, una o més
actituds incorrectes poden abaixar la nota individual. Per tant, podra ser que les i els membres d'un
mateix grup no tinguin la mateixa qualificacié en l'activitat d'avaluacié.

® | es activitats d'avaluacié hauran de complir amb els requisits formals propis d'un treball académic. Per
exemple, es recomana comprovar que s'han escrit correctament les fonts, notes, citacions textuals i
referéncies bibliografiques seguint la normativa APA 7.

Tenint en compte la normativa académica de la UAB, per poder accedir al procés de recuperacio de
I'avaluacié que contempla l'assignatura, s'exigeixen els criteris seguents:

® Totes les activitats d'avaluacié de I'assignatura sén recuperables, sempre i quan l'alumnat hagi estat
avaluat préviament de l'activitat d'avaluacié a recuperar.

® No obstant aixd, per accedir al procés de recuperaciocal tenir una qualificacié minima en la mitjana de
I'assignatura de 3,5. En cas que nosigui aixi no es podra optar a la recuperacio i I'assignatura quedara
suspesa automaticament.

® ['alumnat ha d'haver complert els criteris exigits per a I'Avaluacié de l'assignatura.

® | 'alumnat ha complert amb els criteris de transparéncia amb relacio a I'Us de la IA*.

® L'alumnat no ha infringit la normativa en matéria de copia o plagi**.

La nota maxima a la qual es pot optar en el procés de recuperacio és d'un 5 sobre 10, a I'activitat per la qual
s'estigui recuperant. Aquesta nota fara mitjana amb la resta de notes de les activitats d'avaluacié. La
recuperacié del procés d'Avaluacié Continuada i Unica esta prevista en les segiients dates: 30/gener/2026



* En aquesta assignatura, nomeés es permet I'Us de tecnologies d'intel-ligéncia artificial (IA) en l'activitat
vinculada a la sortida de camp, i en l'activitat vinculada als seminaris didactics. El seu Us és restringit a
tasques de suport, com la cerca bibliografica o d'informacid, la correccio de textos o les traduccions d'articles
en un idioma diferent del d'Us habitual de la docéncia. En cas que se'n faci us, I'estudiant haura d'identificar
clarament quines parts han estat generades amb aquesta tecnologia, especificar les eines emprades i incloure
una reflexio critica sobre com aquestes han influit en el procés i el resultat final de l'activitat. La no
transparéncia de I'Us de la IA en aquestes activitats avaluables es considerara falta d'honestedat académica i
pot comportar una penalitzacié parcialototal en la nota de I'activitat, o sancions majors en casos de gravetat.

** D'acord amb la normativa académica de la UAB, la copia o plagi en qualsevol tipus d'activitat d'avaluacié
constitueixen un delicte, i es penalitzara amb un 0 com a nota de I'assignatura perdent la possibilitat de
recuperar-la, tant si és un treball individual com en grup (en aquest cas, tots els membres del grup tindran un
0). Si durant la realitzacio d'un treball individual a classe, el professor/a considera que un alumne/a esta
intentant copiar o se li descobreix algun tipus de document o dispositiu no autoritzat pel professorat, es
qualificara el mateix amb un 0, sense opcié de recuperacio i, per tant, tindra suspesa I'assignatura. Es
considerara que un treball, activitat o examen esta "copiat" quan reprodueix tot o una part significativa del
treball d'un/a altre/a company/a. Es considerara que un treball o activitat esta "plagiat" quan es presenta com a
propi una part d'un text d'un autor sense citar les fonts, independentment que les fonts originaries siguin en
paper o en format digital.

PROVA DE SINTESI. A partir de la segona matricula a I'assignatura, I'assignatura admet prova de sintesi que
permeti avaluar els resultats d'aprenentatge definits en aquesta Guia Docent. En aquest cas, la qualificacio de
I'assignatura correspondra a la qualificacio de la prova de sintesi. La data d'aquesta prova es ralitzara el
09/01/2026.
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NOTA: al llarg del curs es podra recomanar altra bibliografia que es cregui adequada.

Programari

No hi ha programari especific en l'assignatura.

Grups i idiomes de l'assignatura

La informacié proporcionada és provisional fins al 30 de novembre de 2025. A partir d'aquesta data, podreu
consultar I'idioma de cada grup a través daquest enllag. Per accedir a la informacid, caldra introduir el CODI
de l'assignatura

Nom Grup Idioma Semestre Torn

(PLAB) Practiques de laboratori 401 Catala primer quadrimestre mati-mixt

(TE) Teoria 4 Catala primer quadrimestre mati-mixt
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