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Objetivos y contextualizacién

El mundo afronta retos y problematicas globales, complejas e interrelacionadas, que afectan a los estilos de
vida, los valores, la equidad social y que piden también respuestas complejas. Los desafios surgen de valores
que han creado, y crean, sociedades insostenibles. Disponemos del conocimiento, la tecnologia y las
competencias necesarias para invertir la situacién, por ello hay que movilizar nuestro potencial para
aprovechar todas las oportunidades de mejorar la accién y propiciar cambios hacia una transformacion
necesaria. La educacion es clave en este proceso transformador.

Una educacion transformadora debe ser de calidad, que facilite la clarificacion de valores, promueva el
pensamiento holistico, critico y creativo, la construccién de conocimiento, el desarrollo de actitudes y de
competencias necesarias para participar en la transformacion positiva y efectiva de la sociedad. La Educacion
para la Sostenibilidad es, por tanto, un proceso clave en la construccién de nuevos imaginarios y modelos
alternativos basados en la justicia social y econdémica, la soberania alimentaria, el consumo responsable, la
integridad ecoldgica, la economia solidaria, los medios de vida sostenibles, el respeto hacia todas las formas
de vida y valores solidos que fomenten la cohesion social, la democracia y la accion colectiva. La Educacion
para la Sostenibilidad debe tomar este reto y poner de relieve la interdependencia entre el medio, la
economia, la sociedad y la diversidad cultural, desde el ambito local hasta el mundial, y tener en cuenta la
dimensién del tiempo (pasado, presente, futuro).

La asignatura se focalizara en el rol de los y las educador / as en la Educacion para la Sostenibilidad, asi
como en la exploracion de diferentes perfiles profesionales que vinculan la educacion,la sostenibilidad y el
consumo. Bajo este marco, la asignatura se propone los siguientes objetivos:



® Explorar la concepcion de medio y de sostenibilidad

® Aproximarse al marco conceptual y metodolégico de la Educacién para la Sostenibilidad

® Favorecer el pensamiento holistico y el pensamiento critico y creativo como pilares fundamentales de
la Educacion para la Sostenibilidad

® Reconocer la importancia y la necesidad de poner en marcha procesos de Educacién para la
Sostenibilidad y el consumo en diversos contextos educativos (formal, no formal, informal, participacion
ciudadana, intervencién comunitaria, ...)

® Analizar las implicaciones de la Educacién para la Sostenibilidad y el consumo en relacion a las
competencias profesionales

® Aproximarse al disefio, elaboracion y evaluacién de proyectos y / o materiales didacticos en Educacion
para la sostenibilidad y Educacion en el consumo responsable.

Competencias

Educacion social

® Contextualizar la accién socioeducativa en funcién de los distintos paradigmas teéricos que han
elaborado las ciencias de la educacion y en funcion del contexto socio-histérico de los individuos,
grupos e instituciones.

® Mantener una actitud de respeto al medio (natural, social y cultural) para fomentar valores,
comportamientos y practicas sostenibles, que atiendan a la igualdad de género, equidad y respeto a los
derechos humanos.

Pedagogia

® |dentificar planteamientos y problemas educativos, indagar sobre ellos: obtener, registrar, tratar e
interpretar informacién relevante para emitir juicios argumentados que permitan mejorar la practica
educativa y formativa.

® Mantener una actitud de respeto al medio (natural, social y cultural) para fomentar valores,
comportamientos y practicas que atiendan a la igualdad de género, equidad y respeto a los derechos
humanos.

Educacion Infantil

® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.

® "Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad actual que afectan
a la educacion familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes audiovisuales y de las
pantallas; cambios en las relaciones de género e intergeneracionales; multiculturalidad e
interculturalidad; discriminacion e inclusion social y desarrollo sostenible.”

® Elaborar propuestas didacticas en relacién con la interaccién ciencia, técnica, sociedad y desarrollo
sostenible.

® Mantener una actitud de respeto al medio (natural, social y cultural) para fomentar valores,
comportamientos y practicas que atiendan a la igualdad de género, equidad y respeto a los derechos
humanos.

® Promover el interés y el respeto por el medio natural, social y cultural a través de proyectos didacticos
adecuados.

Educacion Primaria

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Mantener una actitud de respeto al medio (natural, social y cultural) para fomentar valores,
comportamientos y practicas que atiendan a la igualdad de género, equidad y respeto a los derechos
humanos.

® Valorar la responsabilidad individual y colectiva en la consecuciéon de un futuro sostenible.

Resultados de aprendizaje



1. Analizar los indicadores de sostenibilidad de las actividades académico-profesionales del ambito
integrando las dimensiones social, econdmica y medioambiental.

Aplicar el pensamiento sistémico en el analisi de problemas y tematicas ambientales.

Aplicar el pensamiento sistémico en el andlisis de problemas y tematicas ambientales.

Ponderar los riesgos y las oportunidades de las propuestas de mejora tanto propias como ajenas.
Reconocer los diferentes modelos de sostenibilidad en las propuestas educativas.

Ser capaz de establecer vinculos entre los conocimientos y las acciones ambientales y de consumo
sostenible.
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Contenido

® Concepcién de Medio - Sostenibilidad - Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030

® De la Educacién Ambiental en la Educacién para la Sostenibilidad, en el marco de los ODS 2030:
perspectiva histérica, evolucion y cartografia de diversas corrientes

® Educacion para la sostenibilidad: finalidad, objetivos, componentes clave y enfoques metodolégicos

® Problematica ambiental y pensamiento holistico

® Pensamiento critico en Educacién para la Sostenibilidad y del Consumo

® | a dimensién de futuros en Educacion para la Sostenibilidad

® Estrategias en educacion para la sostenibilidad y el Consumo en diferentes ambitos de intervencion:
educacién formal, no formal e informal

® Competencias profesionales en Educacion para la Sostenibilidad y el Consumo

® Disefio, elaboracién y evaluacion de un proyecto o material didactico en Educacion para la
Sostenibilidad y / o el Consumo

Actividades formativas y Metodologia

Resultados

Titulo de
aprendizaje

Tipo: Dirigidas

Exposiciones por parte del profesorado de los contenidos y aspectos basicos del 38,5 1,54 2,3,5,6
programa de la asignatura. Se realiza con todo el grupo clase y permite la exposicion
de los contenidos a través de una participacion activa de los estudiantes.

Tipo: Supervisadas

Espacio de trabajo en grupos reducidos tutorizado por el profesorado en el andlisisy la 27,5 1,1 2,3,5,6
elaboracion de actividades y/o materiales curriculares, el estudio y/o resolucion de
casos, actividades de campo o laboratorio, para profundizar en las tematicas.

Tipo: Auténomas

Andlisis de lecturas, propuestas de innovacién didactica, disefio de actividades, 75 3 3,2,5,6
realizacion de informes, analisis y resolucién de casos, trabajo de campo

Esta asignatura pretende aportar los fundamentos de la Educacion para la Sostenibilidad. Se hara especial
énfasis en construir las perspectivas necesarias para comprender la fundamentacion, el alcance y las
posibilidades del trabajo en diversos contextos educativos y con distintos colectivos.

La tipologia de actividades disefiadas incluye clases magistrales de presentacion de perspectivas y



fundamentos tedricos, discusion de lecturas y articulos, salidas de campo para conocer fendmenos relevantes
desde la dptica de la sostenibilidad, sesiones con expertos y/o experiencias reales de intervencion educativa
en el ambito de la Sostenibilidad, y sesiones en grupos reducidos para la reflexién sobre lecturas y propuestas
didacticas.

La metodologia docente se organiza en torno a tres ejes principales:

(a) permitir al alumnado experimentar, en su propio proceso formativo, que el aprendizaje es un acto
tanto social como personal, que activa simultaneamente aspectos racionales y emocionales;

(b) mantener una dinamica interactiva y un clima distendido que favorezca la participacion y el
compromiso personal en el propio aprendizaje y en el de los companeros y companeras del grupo;
(c) el equipo docente actua como facilitador del proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado,
exigiendo un rol activo y auténomo para afrontar los retos planteados.

La asignatura parte del principio de que el protagonismo en el proceso de ensenanza-aprendizaje lo tiene el
estudiantado, y bajo esta premisa se planifica una metodologia participativa e interactiva. Se propone una
gran diversidad de actividades para garantizar la atencion a la diversidad, tanto en la conexion entre el
alumnado y las competencias de la dimension individual y grupal, como en el trabajo fuera del aula y las
actividades en el aula.

Las clases presenciales se desarrollan mayoritariamente en gran grupo, aunque se incorporan estrategias de
trabajo en pequefo grupo, en formato de seminario o taller.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacioén

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Examen presencial individual 40% 2 0,08 1,2,3,4,5,6
Trabajo en grupo cooperativo 50% 4 0,16 1,2,3,4,5,6
Trabajo y participacion individual 10% 3 0,12 1,2,3,4,5,6

La Evaluacion Continua de la asignatura se desarrolla a lo largo del periodo de docencia y se concreta con
una ponderacion del 50% para la evaluacion individual y del 50% para la evaluacion en grupo. Esta se articula
mediante la entrega de 3 actividades de evaluacién, de tipologias diversas y distribuidas a lo largo de la
asignatura, de la siguiente manera:

1. Actividad individual de reflexion (35% de la nota final). Esta es una actividad de evaluacién escrita
basada en la reflexion y el analisis profundo de los contenidos trabajados y de las lecturas de la
asignatura. Se llevara a cabo en la siguiente fecha: 09 de enero de 2026.

2. Actividades individuales continuadas (15% de la nota final). Esta actividad de evaluacién requiere un
trabajo continuado a lo largo del curso, mediante la entrega de tareas practicas puntuales, con el
objetivo de reflexionar y/o aplicar recursos y/o lecturas relacionadas con la Educacién, la Sostenibilidad
y el Consumo. Las tareas se entregaran una semana después de la sesién que requiera una tarea
practica.

3. Actividad en grupo de disefio y presentacion de un proyecto de Educacion para la Sostenibilidad (50%
de la nota final). Esta actividad de evaluacion requiere el disefo, presentacion y coevaluacion de




recursos para la Educacion para la Sostenibilidad que incorporen los principios didacticos trabajados
en la asignatura. Los materiales elaborados en grupo se entregaran en las siguientes fechas: 12y 19
de diciembre de 2025.

La asignatura contempla la opcién de la Evaluacion Unica, que se concreta con una ponderacién del 100% de
evaluacion individual. Esta se articula mediante la entrega de 4 actividades de evaluacion, de la siguiente
manera:

1. Actividad de reflexién (35% de la nota de Evaluacion Unica). Actividad escrita basada en la reflexion y
el analisis profundo de los contenidos trabajados y de las lecturas de la asignatura.

2. Actividad de disefio y presentacion de un proyecto de Educacion para la Sostenibilidad (50% de la nota
de Evaluacién Unica). Actividad de evaluacion que requiere el disefio, presentacion y coevaluacién de
recursos educativos que incorporen los principios didacticos trabajados en la asignatura.

3. Actividad de argumentacion oral (15% de la nota de Evaluacion Unica). Actividad que consiste en una
entrevista oral individual de argumentacion y defensa de las otras dos actividades entregadas, asi
como la demostraciéon del dominio de los contenidos de la asignatura.

Fecha de entrega de las actividades de Evaluacion Unica:09 de enero de 2026.

Las caracteristicas y concrecion del desarrollo y entrega de todas las actividades se explicaran al inicio de la
asignatura. Las actividades de evaluacion tendran un retorno/calificacion por parte del equipo docente en un
periodo no superior a 20 dias habiles del calendario académico. El alumnado que desee revisar su nota podra
hacerlo en una tutoria especifica de evaluacion y revision previamente fijada por el equipo docente.

NO EVALUABLE. Se considerara como no evaluable aquel alumnado que no cumpla el requisito de asistencia
y que no haya podido aportar suficientes evidencias de evaluacion (ha de haber presentado un minimo de dos
tercios de las actividades de evaluacion solicitadas). En este caso, no se podraoptar al proceso de
recuperacion.

Requisitos y criterios para superar la evaluacién continua y la evaluacién Unica de la asignatura:

® El alumnado debe haber aprobado cada una de las 3 actividades de evaluacion (tras el proceso de
recuperacion, si procede), con una nota minima de 5 para que se realice el promedio y se obtenga la
calificacion final de la asignatura.

® El alumnado debe haber asistido como minimo al 80% de las sesiones de la asignatura. En caso de no
cumplir este requisito de asistencia, se considerara "no presentado”. Los justificantes de ausencia
unicamente explican la falta, pero no eximen de la asistencia obligatoria.

® E| alumnado debe demostrar una buena competencia comunicativa general, tanto oral como escrita, y
un buen dominio del catalan. En todas las actividades (individuales y en grupo) se valorara la
correccion linglistica, ortografica y gramatical, ademas de la redaccion y los aspectos formales de
presentacion. Una actividad puede ser devuelta como 'no evaluada' o suspendida si el profesorado
considera que no cumple con estos requisitos.

® E| alumnado debe mostrar una actitud compatible con la profesién educativa. Algunas competencias
que se tendran en cuenta son: escucha activa, respeto, participacion, cooperacion, empatia,
amabilidad, puntualidad, no juzgar, argumentar, uso adecuado del movil, etc. En las actividades de
grupo, una o mas actitudes inadecuadas pueden afectar la nota individual. Por tanto, los miembros de
un mismo grupo pueden tener calificaciones distintasen la misma actividad.

® | as actividades de evaluaciéon deberan cumplir los requisitos formales propios de un trabajo
académico. Se recomienda revisar que las fuentes, notas, citas textuales y referencias bibliograficas
estén correctamente redactadas siguiendo la normativa APA 7.

Recuperacion. Segun la normativa académica de la UAB, para poder acceder al proceso de recuperacion
previsto en la asignatura, deben cumplirse los siguientes criterios:

® Todas las actividades de evaluacion de la asignatura son recuperables, siempre que el alumnado haya
sido evaluado previamente de la actividad correspondiente.

® No obstante, para acceder al proceso de recuperacion es necesario tener una calificacion media
minima de 3,5 en la asignatura. En caso contrario, no se podra optar a la recuperacion y la asignatura
quedara automaticamente suspendida.

® El alumnado debe haber cumplido los criterios exigidos para la evaluacién de la asignatura.



® E| alumnado debe haber respetado los criterios de transparencia respecto al uso de la inteligencia
artificial (1A). *

® E| alumnado no debe haber infringido la normativa sobre copia o plagio. **

® | a nota maxima que se puede obtener en el proceso de recuperacion es de 5 sobre 10. Esta nota se
promediara con el resto de calificaciones obtenidas previamente.

Fecha prevista para la recuperacion:30 de enero de 2026.

* En esta asignatura, solo se permite el uso de tecnologias de inteligencia artificial (I1A) en la actividad
vinculada a la salida de campo y en la actividad vinculada a los seminarios didacticos. Su uso se restringe a
tareas de apoyo como busqueda bibliografica o de informacion, correcciéon de textos o traduccion de articulos
en un idioma diferente al habitual en la docencia. Si se utiliza IA, el alumnado debera identificar claramente
qué partes han sido generadas con esta tecnologia, especificar las herramientas utilizadas e incluir una
reflexion critica sobre cémo han influido en el proceso y el resultado final de la actividad. La falta de
transparencia en el uso de IA se considerara una falta de honestidad académica y podra implicar una
penalizacion parcial o total en la nota, o sanciones mayores en casos graves.

** Segun la normativa académica de la UAB, copiar o plagiar en cualquier tipo de actividad de evaluacién
constituye una infraccion grave. Se sancionara con un 0 en la asignatura y la pérdida del derecho a
recuperacion, tanto si se trata de un trabajo individual como en grupo (en este ultimo caso, todos los
miembros recibiran un 0). Si durante la realizacién de una tarea individual en clase, el profesorado considera
que un estudiante intenta copiar o se le detecta algun documento o dispositivo no autorizado, la actividad sera
calificada con un 0, sin posibilidad de recuperacion, y se considerara suspendida la asignatura. Se considera
copia la reproduccion total o significativa del trabajo de otra persona. Se considera plagio la presentacion de
un texto ajeno como propio sin citar las fuentes, independientemente de si estas son en papel o formato
digital.

PRUEBA DE SINTESIS. A partir de la segunda matricula en la asignatura, se admite una prueba de sintesis
que permita evaluar los resultados de aprendizaje definidos en esta Guia Docente. En este caso, la
calificacion final de la asignatura correspondera a la obtenida en dicha prueba. La fecha de realizacion de la
prueba sera el 09/01/2026.
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NOTA: a lo largo del curso se podra recomendar otra bibliografia que se considere adecuada

Software

No hay programario especifico para l'asignatura.

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura
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