UAB

Universitat Autdnoma
de Barcelona Codigo: 101894

Créditos ECTS: 6

Histologia y Fisiologia General

2025/2026
Titulacion Tipo Curso
Ciencias Biomédicas OB 1
Contacto

Nombre: Ruben Lopez Vales

Correo electronico: ruben.lopez@uab.cat
Equipo docente

Beatriz Almolda Ardid

Idiomas de los grupos

Puede consultar esta informacion al final del
documento.

Prerrequisitos

Aunque no hay prerrequisitos oficiales, es conveniente que el estudiante haya alcanzado conocimientos y
competencias basicas sobre biologia celular.

Objetivos y contextualizacién

La asignatura Histologia y Fisiologia General es de primer curso y desarrolla el conocimiento de las
caracteristicas generales de la estructura y los principios basicos de la funcion de las células y tejidos del
organismo humano. Para facilitar el proceso de aprendizaje se ha dividido la asignatura en dos médulos:
Histologia General y Fisiologia General.

Los objetivos formativos generales de la asignatura son:
- Diferenciar los distintos tipos de tejidos por sus caracteristicas histolégicas y funcionales.

- Identificar los diferentes tipos celulares que constituyen cada tejido y describir sus caracteristicas
diferenciales mas importantes.

- Conocer los mecanismos basicos del funcionamiento de los tejidos corporales.
- Utilizar libros de texto, atlas y recursos de internet especificos para el estudio de la materia.
- Desarrollar con soltura en el manejo del microscopio éptico y el estudio de preparaciones histoldgicas.

- Aprender las técnicas electrofisiolégicas para la evaluacion del sistema nervioso y muscular



A menos que las restricciones impuestas por las autoridades sanitarias obliguen a una priorizacién o
reduccién de estos contenidos.

Resultados de aprendizaje

1. CMO08 (Competencia) Analizar parametros experimentales medibles en tejidos en situacion fisiolégica

normal o patoldgica, integrando estos datos para interpretar su significado biolégico.

2. CMO09 (Competencia) Comunicar de forma oral a un publico especializado y no especializado los

aspectos fundamentales de un tema del ambito de la biologia molecular e histologia.

3. KMO09 (Conocimiento) Describir las caracteristicas morfologicas y bioquimicas de los tejidos y células

del cuerpo humano.
4. KM10 (Conocimiento) Identificar la heterogeneidad funcional en un tejido y algunos métodos
experimentales para su observacion.

5. KM11 (Conocimiento) Identificar los mecanismos moleculares de regulacion del tamafio y estadio de

diferenciacion de las células en los tejidos.

6. SM10 (Habilidad) Aplicar recursos bioinformaticos en la busqueda de informacion en bases de datos

sobre los procesos moleculares e histologicos en el cuerpo humano.

7. SM11 (Habilidad) Utilizar técnicas histologicas, inmunologicas y moleculares para el estudio de las

patologias humanas.
8. SM12 (Habilidad) Identificar microscopicamente los diferentes érganos vy tejidos corporales.

Contenido
HISTOLOGIA GENERAL
INTRODUCCION A LA HISTOLOGIA
- Concepto de tejido
- Técnicas basicas en histologia
- Clasificacion de los tejidos.
TEJIDO EPITELIAL
- Concepto de tejido epitelial
- Epitelios de revestimiento.
- Epitelios glandulares.
TEJIDO CONECTIVO
- Concepto de tejido conectivo
- Componentes del tejido conectivo (matriz y células)

- Variedades del tejido conectivo

- Caracteristicas diferenciales de los tejidos conectivos: conjuntivo, sangre, adiposo, cartilago y 6seo

TEJIDO MUSCULAR

- Concepto de tejido muscular



- Variedades del tejido muscular.

- Tejido muscular esquelético

- Tejido muscular cardiaco.

- Tejido muscular liso.
TEJIDO NERVIOSO

- Concepto de tejido nervioso: Sistema nervioso periférico y central

- Células del tejido nervioso (neuronas y células gliales)

- Concepto de sinapsis.
FISIOLOGIA GENERAL
INTRODUCCION

- Conceptos basicos de la fisiologia celular

- Funcién de los compartimentos celulares
TRANSPORTE IONICO A TRAVES DE LA MEMBRANA CELULAR

- Concentraciones de iones en el medio intracelular y extracelular

- Difusion a través de la membrana celular. canales i6nicos
FISIOLOGIA DE LAS CELULAS EPITELIALES

- Estructura funcional del epitelio

- Transporte epitelial

- Fisiologia de las glandulas epiteliales. Mecanismos de secrecién
FENOMENOS ELECTRICOS CELULARES

- Potencial de reposo transmembrana

- Potencial local yexcitabilidad

- Potencial de accién. Propagacion del potencial de accion
TRANSMISION SINAPTICA

- Sinapsis eléctrica.

- Sinapsis quimica. Estructura y funcion de la sinapsis

- Caracteristicas generales de la neurotransmision quimica

- Receptores postsinapticos. Potenciales postsinapticos
EXCITACION Y CONTRACCION MUSCULAR

- Organizacién funcional de las fibras musculares estriadas

- Fenébmenos eléctricos

- Fendmenos mecanicos



- Variaciones de la contractilidad muscular
- Energética de la contraccion muscular
- Tipos de fibras musculares esqueléticas
- Contraccién de las fibras musculares lisas
- Contraccion de los musculo esquelético
Regeneracion axonal DESPUES LESIONES AL SISTEMA NERVIOSO
- Degeneracioén walleriana
- Regeneracién axonal en lesiones del sistema nervioso periférico

- Regeneracién axonal en lesiones del sistema nervioso central

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas

Clases de teoria 36 1,44

Seminarios 10 0,4

Tipo: Supervisadas

Tutorias individuales 4 0,16

Tipo: Auténomas

Elaboracion de trabajos 10 0,4
Estudio 70 2,8
Resolucién de problemas 10 0,4

Clases tedricas:

Exposicién sistematizada del temario de la asignatura, dando relevancia a los conceptos mas importantes. El
alumno adquiere los conocimientos cientificos basicos de la asignatura asistiendo a las clases de teoria, que
complementara con el estudio personal de los temas expuestos.

Seminarios:

Presentacion y trabajo sobre casos o problemas de relevancia para el aprendizaje de la asignatura. Los
conocimientos adquiridos en las clases de teoria y en el estudio personal se aplican a la resolucidén de casos
practicos que se plantean en los seminarios. Los alumnos trabajan en grupos reducidos.

Tutorias



Las tutorias se realizaran de forma personalizada en el despacho del profesor (horario a convenir). Las
tutorias tienen como objetivo clarificar conceptos, asentar los conocimientos adquiridos y facilitar el estudio
por parte de los alumnos. También pueden ser utilizadas para resolver dudas que los alumnos tengan sobre la
preparacion de los seminarios

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacioén

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Examen tedrico (Fisiologia) 40 2 0,08 CMO08, CM09, KM11

Examen tedrico (Histologia) 40 4 0,16 CMO08, KM10, KM11, SM12
Preparacion y presentacion de casos y problemas 10 3 0,12 CMO08, CM09, KM09, KM10, KM11,
(Fisiologia) SM10, SM11, SM12

Preparacion y presentacién de casos y problemas 10 1 0,04 CMO08, CM09, KM09, KM10, KM11,
(Histologia) SM10, SM11, SM12

Evaluacion

La evaluacion de la asignatura se basara en el temario tedrico y practico que consta en el Programa de la
misma.

Se evaluara cada modulo que integra el programa de la asignatura individualmente
Se consideran médulos para la evaluacion de Histologia y Fisiologia General:
-Histologia General

-Fisiologia General

1. Evaluacion continuada:

Médulo: Histologia General

El sistema de evaluacién se organiza en dos apartados, cada uno de los cuales se evalla de forma
independiente y tendra asignado un peso especifico en la calificacion final del modulo:

- Examen de pruebas objetivas (40% de la nota final). Se realizara una prueba escrita al finalizar los
contenidos del programa de Histologia General que podra contener preguntas tipo test, identificacion de
imagenes y/o casos clinicos. Los alumnos que hayan obtenido una nota inferior a 4 (sobre 10) en esta prueba
no podran ponderarla con la nota obtenida en los seminarios y, por tanto, deberan realizar el examen de
recuperacion en la prueba de madurez final.

- Seminarios (10% de la nota final).La asistencia a los seminarios es obligatoria.



Modulo: Fisiologia General

El sistema de evaluacion se organiza en dos apartados, cada uno de los cuales se evalua de forma
independiente y tendra asignado un peso especifico en lacalificacion final del médulo:

- Examen de pruebas objetivas de respuesta multiple y/o escritas sobre los conocimientos adquiridos (40% de
la nota final). Los alumnos que hayan obtenido una nota inferior a 5 (sobre 10) en esta prueba no podran
ponderarla con la nota obtenida en la presentacion de problemas y casos y, por tanto, deberan realizar el
examen de recuperacion en la prueba de madurez final.

- Evaluacion de la preparacion y presentaciones de los problemas y casos realizados (actividad evaluada a
través de moodle) (10% de la nota final)

Para superar la asignatura habra que aprobar cada uno de los dos médulos con una nota minima de 5,0 en el
mismo curso académico. En este caso, la nota final sera la media de las notas obtenidas en cada uno de los
dos modulos de la asignatura . En caso de no superar alguno/s de los médulos, la calificacion maxima
obtenida sera de 4,8.

Se considerara como "no evaluable" a quienes no se presenten a los examenes parciales y finales
programados.

Examen Final

Se efectuara un examen final de recuperacion, al que se podran presentar los/as alumnos/as que no hayan
superado la asignatura en la evaluacion continuada. Los/as alumnos/ as s6lo deberan presentarse de los
maédulos que no hayan superado en la evaluacién continuada del mismo curso académico.

El examen final de recuperacion de cada médulo sera con pruebas objetivables de eleccién multiple, y/o
escritas, y/o identificacion de imagenes sobre el Programa de la asignatura.

2. Evaluacion unica

Los/as alumnos/ as se pueden acoger al sistema de evaluacién uUnica, segun la normativa de la Facultad. La
evaluacion unica se basara en el mismo contenido del programa de la asignatura, la adquisicion de las
mismas competencias, y tendra el mismo nivel de exigencia que la evaluacion continuada.

La evaluacion unica consistira en pruebas efectuadas por cada uno de los dos modulos la asignatura que se
realizara en la misma fecha.

Para la evaluacion de cada modulo se efectuara un examen consistente en preguntas de eleccion multiple y/o
preguntas escritas y/o identificacion de imagenes restringidas para evaluar los conocimientos tedricos de la
materia y de los conceptos relativos a los seminarios/casos, con una ponderacion del 80% y 20%,
respectivamente, de la nota global de cada modulo.

Para aprobar cada médulo sera necesario obtener un minimo de 5,0 en el examen.

Para superar la asignatura sera necesario tener aprobados todos los dos moédulos con un minimo de 5,0. En
este caso, la nota final sera la media de las notas obtenidas en cada uno de los dos médulos. En caso de no
superar alguno/s de los médulos, la calificacion maxima obtenida sera de 4,8. Se considerara como "no
evaluable" a quien no se presente a los examenes global y de recuperaciéon programados.

Examen de recuperacion. Se aplicara el mismo sistema de recuperacion que para la evaluacion continuada.
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Software

No se utiliza software especifico

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacion proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno
(SEM) Seminarios 511 Catalan segundo cuatrimestre manafia-mixto
(SEM) Seminarios 512 Catalan segundo cuatrimestre manafia-mixto
(TE) Teoria 51 Catalan segundo cuatrimestre tarde



https://www-clinicalkey-com.are.uab.cat/student/content/toc/3-s2.0-C20200037060
https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

