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Prerrequisitos

No existen prerequisitos oficiales. A pesar de esto, es conveniente que el/la estudiante tenga conocimientos
suficientes de las siguientes disciplinas.

1) Biologia, sobretodo humana.
2) Quimica organica e inorganica.

3) Los idiomas oficiales de la UAB.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura "Laboratorio I" en el 1° curso del Grado desarrolla los fundamentos de las técnicas basicas mas
simples en experimentacion biomédica. Es una asignatura formada por ocho areas 0 médulos independientes,
cada una con el numero de ECTS que se detalla a continuacion:

1.- Bioquimica | (1 ECTS).
2.- Bioquimica Il (1 ECTS)

3.- Genética (1 ECTS).



4.- Biologia celular (1 ECTS).

5.- Histologia (0.5 ECTS).

6.- Fisiologia (0.5 ECTS).

7.- Microbiologia y virologia (0.5 ECTS).
8.- Bibliografia biomédica (0.5 ECTS).

Esta asignatura tiene su continuacién natural en segundo curso en la asignatura de "Laboratorio II", a la vez
que permite una comprension mejor de otras asignaturas con un fuerte contenido experimental, como
Farmacologia o Biologia Molecular de la Célula.

Objectivos de la asignatura:

1) Identificar las principales técnicas basicas experimentales empleadas en cada uno de los médulos que
forman la asignatura, anteriormente detalladas.

2) Aplicar los conocimientos adquiridos en la planificacion y implementacion de proyectos de investigacion,
desarrollo y inovacion en un laboratorio de investigacion biomédica, un laboratorio de un departamento clinico
y en la industria biomédica. Identificar y aplicar metodologias de estudio adecuadas para el desarrollo de
proyectos de investigacion. Planificar y implementar practicamente experimentos y procedimientos de analisis
de laboratorio en el campo de las ciencias biomédicas.

3) Demostrar que comprende las bases y los elementos aplicables al desarrollo y validacion de técnicas
diagnosticas y terapeuticas. Identificar y valorar de forma critica metodologias para el estudio experimental de
enfermedades.

4) Utilizar correctamente los protocolos de seguridad en el laboratorio y gestion de residuos.

5) Ser competente en las habilidades informacionales consideradas basicas en el ambito cientifico: sacar
provecho de fuentes de informacién acreditadas, aprender a citar correctamente y valorar el impacto de las
publicaciones.

Resultados de aprendizaje

1. CM29 (Competencia) Interpretar resultados experimentales en el marco real de un laboratorio o
empresa para elaborar y defender un trabajo académico o profesional en el ambito de la biomedicina.

2. KM36 (Conocimiento) Describir las principales técnicas de investigacion utilizadas en las ciencias

biomédicas.

SM32 (Habilidad) Aplicar los protocolos de seguridad y gestion de residuos en el laboratorio biomédico.

4. SM33 (Habilidad) Aplicar los recursos bioinformaticos para la comunicacion, la busqueda de
informacion y el tratamiento de datos en el ambito de la biomedicina.

w

Contenido

Los contenidos de Laboratorio | constan de trabajo practico de laboratorio o de aula donde se trabajaran
técnicas aplicables en cualquier problema biomédico con el cual el futuro investigador se podra enfrentar.
Estas técnicas son:

Médulo Bibliografia Biomédica (0.5 ECTS):

1.- Buscador de las Bibliotecas UAB.



2.- Fuentes de informacion en Biomedicina.

3.- Citaciones bibliograficas.

4.- Derechos de autor.

Médulo Bioquimica | (1 ECTS):

1.- Determinacion de la concentracion de glucosa por un método colorimétrico.
2.- Preparacion de disoluciones tamponantes.

3.- Cromatografia de gel-filtracién.

4.- Proceso de expresion y purificacion de una proteina heterologa.
5.- Determinacion de la concentracion de proteina por un método colorimétrico.
6.- Separacion de proteinas por electroforesis en SDS.

Médulo Biologia Celular (1 ECTS):

1.- Introduccion al microscopio optico.

2.- La célula vegetal.

3.- La célula animal.

4.- Introduccion al microscopio electronico.

5.- Osmosis y difusién simple.

6.- Division celular mitotica i meidtica.

7.- Fragmentacion celular y separacion de organulos.

8.- Técnicas basicas de cultivos celulares: recuento y viabilidad.
Médulo Genética (1 ECTS):

1.- Observacion de cromosomas humanos.

2.- Observacién de mutaciones alares en D. Melanogaster.

3.- Determinacion de un mapa genético.

4.- Determinacion de la variabilidad genética.

Modulo Microbiologia y Virologia (0.5 ECTS):

1.- Técnicas de esterilizacion.

2.- Preparacion de medios de cultivo.

3.- Métodos de recuento de microorganismos.

4.- Métodos de aislamiento y de conservacion de microorganismos.
5.- Observacion de microorganismos. Tinciones y motilidad.

6.- Identificacion de microorganismos.

Médulo Histologia (0.5 ECTS):



Practica 1: Iniciacion a las técnicas histoldgicas por el procesamiento de material animal. Identificacion
microscopica de los tejidos epitelial, conjuntivo, adiposo, cartilaginoso y 6seo.

Practica 2: Elaboracion y tincidon de frotis de sangre. Identificacién microscopica de los elementos sanguineos
y de los tejidos muscular y nervioso.

Médulo Fisiologia (0.5 ECTS):

Practica 1: Conduccién de impulsos en los nervios periféricos

-Conocer los instrumentos y técnicas de estudio de la conduccion de impulsos en los nervios periféricos.
-Efectuar el procedimiento de estudio de la conduccién nerviosa.

-Aprender el significado funcional de los registros electrofisioldgicos de los nervios sensoriales.
-Comprobar las variaciones de la velocidad de conduccion nerviosa con la temperatura corporal.
-Comprobar la existencia de periodos refractarios en la produccion de impulsos en los nervios.

-Calcular e interpretar los parametros basicos de los registros electrofisiolégicos del sistema nervioso
periférico.

Practica 2: Funcion Neuromuscular
-Localizar el punto motor de un musculo esquelético.

-Comprobar que la contraccion muscular puede evocarse mediante estimulacion nerviosa o por estimulacion
directa del musculo.

-Obtener registros de la tension contractil del musculo esquelético.

-Calcular los principales parametros de la ola de tension contracitil.

-Comprobar los efectos de la variacion de intensidad del estimulo sobrela contraccion muscular.
-Comprobar el sumatorio de contracciones con estimulacién repetida.

-Demostrar la aparicion de fatiga muscular con la contraccion repetida.

Médulo Bioquimica Il (1 ECTS):

1.- Introduccion al analisis bioinformatico de proteinas y sus ligandos.

2.- Introduccion a la Espectrometria de Masas y a la Protedmica.

3.- Visita al sincrotréon Alba: Introduccion a los usos de la luz de sincrotron en aspectos relacionados con el
estudio de la materia organica.

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Clases practicas de laboratorio 97 3,88

Tipo: Supervisadas




Tutoria 4.5 0,18

Tipo: Auténomas

Estudio 15 0,6

Preparacion de trabajos, informes i paneles 25,5 1,02

El centro del proceso de aprendizaje es el trabajo del alumnado, estructurado basicamente en clases
practicas. El alumnado aprende trabajando, siendo la mision del profesorado ayudarlo en esta tarea
suministrandole informacion o mostrandole las fuentes donde se puede conseguir y dirigiendo sus pasos de
forma que el proceso de aprendizaje pueda realizarse eficazmente. Si esto es verdad para cualquier
asignatura, en una de totalmente practica como "Laboratorio I" no sélo es valido, sino que el trabajo del
alumno es una necesidad basica para la existencia de la asignatura en tiempo real.

A comienzos de cada semestre el alumnado recibe un dossier o guion con el trabajo practico que tendra que
desarrollar en aquel semestre. En términos generales, el alumnado tiene que llevar a cabo la experimentacion
indicada en el guion, siguiendo las instrucciones iniciales aportadas por el equipo docente. Una vez obtenidos
los resultados se realizara una puesta en comun de los resultados, discutiendo tanto el punto de vista de la
base experimental como el contexto bioldgico de los resultados obtenidos. En esta parte, o en cualquier otro
que se considere oportuno, se podran llevar a cabo pequefos seminarios sobre la técnica de interés. Los
seminarios tienen una doble misién. Por un lado se trabajan los conocimientos cientifico-técnicos obtenidos en
las clases practicas, para completar su comprension y profundizar en ellos desarrollando actividades diversas,
desde la tipica resolucion de problemas hasta la discusion de casos practicos. Por otro lado, los seminarios
son el foro natural en el cual discutir en comun el desarrollo del trabajo practico, aportando los conocimientos
necesarios para traerlo adelante, o indicando dénde y cémo se pueden adquirir. La mision delosseminarios es
la de promover la capacidad de analisis y sintesis, el razonamiento critico, y la capacidad de resolucion de
problemas, mas alla de la simple realizacion de un protocolo experimental.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o0 médulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Resultados
de
aprendizaje
Evaluacion de la actitud y la 10% 0 0 CM29,
responsabilidad. KM36,
SM32,
SM33
Informes y cuestionarios en 90% (total de la suma de cada evaluacion de cada 8 0,32
cada uno de los modulos. mddulo teniendo en cuenta su peso proporcional)

La asignatura Laboratorio 1 esta dividida en ocho Mddulos: Bibliografia Biomédica (BB), Bioquimica 1 (BQ1),
Bioquimica 2 (BQ2), Biologia Celular (BC), Genética (G), Microbiologia y Virologia (MV), Histologia (H) v,
finalmente, Fisiologia (F). Cada uno de estos Mddulos se evalla de forma totalmente independiente.



Para poder asistir a las sesiones de practicas de laboratorio hace falta que el alumnado justifique haber
superado las pruebas de bioseguridad y de seguridad que encontrara en el Campus Virtual y ser conocedor y
aceptar las normas de funcionamiento de los laboratorios de la UAB y de la Facultat de Biociencies.

La evaluacién de cada uno de los médulos de esta materia puede incluir diferentes pruebas escritas, el trabajo
de laboratorio y/o la elaboracion de diferentes tipos de trabajos, segun decision del profesorado responsable
de cada Modulo.

Dado que la asistencia a las actividades programadas en estas asignaturas es obligatoria, la ausencia a
alguna de ellas tiene que ser justificada. Para poder superar la asignatura se requiere una asistencia global
de, como minimo, el 75% de las sesiones programadas en cada Mddulo y obtener la calificacion minima fijada
para cada Modulo. Se considerara que un estudiante obtiene la calificacion de "No evaluable" cuando ha
asistido a menos de un 20% de las sesiones programadas.

Para superar la asignatura sera necesario que la nota final de la asignatura sea igual o superior a 5. Esta nota
final sera la media ponderada de las notas finales de cada modulo, siempre y cuando la nota de cada médulo
sea igual o superior a 4, segun la formula siguiente:

Nota Lab 1=((BBx0.5)+(BQ1)+(BQ2)+(BC)+(G)+(MVx0.5)+(Hx0.5)+(Fx0.5) ) x 1/6

El alumnado que no obtenga la calificacién minima requerida en cada uno de los Médulos no aprobara la
asignatura. En este caso, la calificacion final maxima de la asignatura sera un 4. A partir de la segunda
matricula, el alumnado repetidor tan solo se tendra que evaluar del Moédulos concretos que no han sido
superados. No existe posibilidad para la mejora de notas, excepto en el caso del alumnado repetidor.

Esta asignatura no prevé el sistema de evaluacién Unica, dada su tipologia exclusivamente practica.

Bibliografia
Bibliografia basica general:

1) Practical Approach Series (Enzyme assays, Basic cell cultures, Human cytogenetics, Gel electrophoresis,
etc.). 2000-2002, Oxford University Press.

2) Aula Virtual de I'Autonoma Interactiva: https://cv2008.uab.cat

Se puede encontrar esta y mucha otra bibliografia y informacién sobre las bibliotecas UAB de manera
telematica en los enlaces siguientes:

https://mirades.uab.cat/ebs/

https://ddd.uab.cat/record/22492

Software
1.- Microsoft Teams

2.- https://www.cgl.ucsf.edu/chimerax/

Grupos e idiomas de la asignatura



La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacién, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno
(PLAB) Practicas de laboratorio 511 Catalan/Espafiol anual manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 512 Catalan/Espafiol anual manafia-mixto

(PLAB) Practicas de laboratorio 513 Catalan/Espariol anual manafa-mixto



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

