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Prerrequisitos

Se aconseja tener aprobada la genética de primer curso.

Objetivos y contextualizacién

La ciencia de la Biologia Humana estudia la variabilidad de la especie Homo sapiens sapiens, tanto desde la
vertiente morfolégica como del desarrollo y la genética de nuestra especie.

El objetivo de la asignatura es entender la biologia humana integrando aspectos como:
a) El origen y evolucion de nuestra especie.
b) El origen y caracteristicas de la variabilidad humana, desde la morfologia, fisiologia y genética.

c) Demografia humana y su relacién con sobrepoblacion e impactos biomédicos.

Competencias

® Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.
® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo/género.



® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.

® Asumir un compromiso ético.

® Definir la mutacion y sus tipos, y determinar los niveles de dafio génico, cromosémico y genémico en el
material hereditario de cualquier especie, tanto espontaneo como inducido, y evaluar sus
consecuencias.

® Describir e interpretar los principios de la transmisién de la informacion genética a través de las
generaciones.

® Describir la diversidad de los seres vivos e interpretarla evolutivamente.

® Describir la organizacion, evolucion, variacién interindividual y expresion del genoma humano.

® Disefiar e interpretar estudios de asociacién entre polimorfismos genéticos y caracteres fenotipicos
para la identificacion de variantes genéticas que afectan al fenotipo, incluyendo las asociadas a
patologias y las que confieren susceptibilidad a enfermedades humanas u otras especies de interés.

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Medir e interpretar la variacion genética dentro y entre poblaciones desde una perspectiva clinica, de
mejora genética de animales y plantas, de conservacion y evolutiva.

® Saber comunicar eficazmente, oralmente y por escrito.

® Utilizar e interpretar las fuentes de datos de genomas y macromoléculas de cualquier especie y
comprender los fundamentos del analisis bioinformatico para establecer las relaciones
correspondientes entre estructura, funcion y evolucion.

® Valorar la importancia de la calidad y del trabajo bien hecho.

Resultados de aprendizaje

1. Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

2. Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razdn de sexo/género.

3. Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.

4. Asumir un compromiso ético.

5. Describir e interpretar evolutivamente la diversidad de los hominidos.

6. Describir la estructura y variaciéon del genoma humano desde una perspectiva funcional, clinica y
evolutiva.

7. Determinar la base genética y calcular el riesgo de recurrencia de enfermedades humanas.

8. Enumerar y describir las diferentes técnicas de analisis de polimorfismos de DNA que se pueden
aplicar en los estudios de variacion genética asociada a patologias humanas.
9. Evaluar e interpretar la variacion genética dentro y entre poblaciones humanas desde una perspectiva
clinica y evolutiva.
10. Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.
11. Reconocer las anomalias génicas, cromosomicas y gendmicas humanas y evaluar sus consecuencias
clinicas.
12. Saber comunicar eficazmente, oralmente y por escrito.
13. Utilizar e interpretar las fuentes de datos del genoma humano.
14. Valorar la importancia de la calidad y del trabajo bien hecho.

Contenido

- Mioceno y Evolucion humana: los humanos como primates, hominizacion
- Origenes del Homo sapiens: migraciones, mestizaje y fuerzas evolutivas
- Genética de poblaciones humanas

- Biodemografia y epidemiologia

- Evolucién del ciclo vital



- Adaptaciones a factores ambientales y bioculturales
- Coevolucién: microbioma, patégenos, etc.
- Desadaptaciones a nuevos ambientes

- Futuro de la especie humana, sobrepoblacion, biodiversidad...

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas

seminarios 4 0,16 4,12, 14

teoria 35 1,4 56,7,8,11,13

Tipo: Supervisadas

Practicas 12 0,48 4,12,14

realizacién de un trabajo 40 1,6 4,12, 14

Tipo: Auténomas

Estudio 59 2,36 4,9,7,8,11,13

El desarrollo de las actividades formativas de la asignatura de Biologia Humana se realizara con: clases de
teoria, seminarios, realizacion de un trabajo y clases de practicas de laboratorio. Cada una de estas tipologias
con su metodologia que le es propia. Estas actividades seran complementadas por una serie de sesiones de
tutoria.

Clases de teoria: En estas clases el alumnado adquiere los conocimientos cientificos propios de la asignatura.
Se trata de clases magistrales con soporte de TIC, que se complementan con el estudio personal de los temas
expuestos. El material audiovisual utilizado en clase lo podra encontrar el alumnado a la herramienta de
"material docente" del Campus Virtual. Estas clases estan concebidas como un método fundamentalmente
unidireccional de transmisién de conocimientos del profesorado hacia el alumnado que obliga a éste a
desarrollar estrategias de aprendizaje auténomo fuera del aula.

Seminarios: Con la suficiente antelacion el profesorado proporcionara al alumnado la documentacion
necesaria a debatir en los seminarios; alumnado los debera haber preparado a partir del material entregado
con anterioridad al Campus Virtual (aportacion de material por parte de los estudiantes y del docente, debate).

Clases de practicas en los laboratorios: El alumnado entra en contacto con el material y técnicas de
laboratorio. Se debatiran los resultados al final de cada practica y / o se recogera los materiales evaluables. El
alumnado podra acceder a los protocolos y las guias de practicas mediante el Campus Virtual. Los
conocimientos adquiridos en las clases de teoria y en el estudio personal se aplican a la resolucion de casos
practicos. El alumnado trabaja en grupos reducidos permitiendo que adquiera la capacidad de trabajo
engrupo, de anadlisis y de sintesis. Ademas permite aplicar recursos estadisticos en la interpretacion de datos.

Tutorias: El objetivo de estas sesiones es multiple: resolver dudas, realizar debates sobre temas que se hayan
propuesto en clase, orientar sobre las fuentes consultadas por los alumnos y explicar el uso de las
herramientas del Campus Virtual necesarias para las actividades propuestas. Estas sesiones no son



expositivas ni en ellas se adelanta materia del temario, sino que son sesiones de debate y discusion. Buena
parte del contenido de las sesiones de tutorias se basan en el trabajo realizado por el alumno de manera
auténoma.

Trabajo: el primer dia de clase se facilitara una lista de trabajos para elegir uno. A lo largo de toda la ejecucion
del trabajo del alumnado sera tutorizado y supervisado. El trabajo sera evaluable y se podra exponer .

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

control 40% 0 0 1,2,3,4,9,5,6,7,8,10,11,12,13
Practicas 15% 0 0 1,2,3,4,10,12,14

seminarios 10% 0 0 1,2,3,10,12, 14

trabajo 35% 0 0 1,2,3,4,10,12, 14

Al tratarse de una evaluacion continua se tendra en cuenta la participacion del alumnado, la preparacion de
los seminarios, los materiales de practicas y las notas de los controles. Para poder asistir es necesario que el
estudiante justifique haber superado las pruebas de bioseguridad y de seguridad que encontrara en el
Campus Virtual y ser conocedor y aceptar las normas de funcionamiento de los laboratorios de la Facultad de
Biociencias.

Para la evaluacion de la asignatura se haran dos controles eliminatorios con un peso cada uno del 20% de la
asignatura. El alumnado que no haya superado mediante evaluacion continua alguno de los controles
dispondra de un control de recuperacion de la parte que no haya superado.

La nota minima en cada una de las partes evaluables sera de 4. Para aprobar la asignatura la nota debe ser
igual o superior al 5.

A los alumnos que aprueben ambos controles se les permitira subir la nota de los mismos con un control
integrador de toda la asignatura. En este caso, la nota que se considerara sera esta ultima
independientemente de que sea superior o inferior a la obtenida previamente.

El trabajo en si mismo tendra un peso de un 35% de la nota final y se hara siguiendo las directrices que
estaran colgadas en el campus virtual.

En cuanto a las practicas de laboratorio la asistencia es obligatoria y se valora la actitud, destreza y el diverso
material que entregara el profesorado al alumnado en funcién de la practica (problemas, cuestionario, ...). La
asistencia a las sesiones practicas es obligatoria. El alumnado obtendra la calificacién de "No Evaluable"
cuando la ausencia sea superior al 20% de las sesiones programadas. El peso de las practicas en la nota final
de la asignatura es del 15%.

Los seminarios se trabajaran en clase y se evaluaran con la entrega de cuestiones y problemas entregados el
mismo dia del seminario. El peso sera de un 10%.



Para participar en la recuperacion, el alumnado debe haber sido previamente evaluado en un conjunto de
actividades el peso de las que equivalga a un minimo de dos terceras partes de la calificacion total de la
asignatura o médulo. Por lo tanto, el alumnado obtendra la calificacion de "No Evaluable" cuando las
actividades de evaluacion realizadas tengan una ponderacion inferior al 67% en la calificacion final.

Evaluacion unica:
Las actividades docentes del alumnado que se acoja a la evaluacién unica suponen:

A) Docencia dirigida (Teoria): una Unica prueba de sintesis en la que se evaluaran los contenidos de todo el
programa de teoria de la asignatura. La prueba constara de preguntas de tipo test. La nota obtenida en esta
prueba de sintesis supondra el 40% de la nota final de la asignatura.

B) Otras tipologias docentes supervisadas de realizacion obligatoria de esta asignatura

b1) realizacion de un trabajo: los estudiantes tendran tutorias acordadas, y el trabajo se realizara de acuerdo
con las normas pautadas. La nota obtenida supondra el 35% de la nota final de la asignatura.

b2) las actividades de practicas, seminarios y problemas (PLAB, PAUL i SEM): seguiran el mismo proceso de
la evaluacion continua. La nota obtenida supondra el 10%.

Uso de la Inteligencia Artificial (1A)

En esta asignatura se permite el uso de tecnologias de Inteligencia Artificial (IA) como parte integrante del
desarrollo del trabajo, siempre que el resultado final refleje una contribucion significativa del estudiante en el
analisis y la reflexion personal. El estudiante tendra que: (i) identificar qué partes han sido generadas con IA; (
ii) especificar las herramientas utilizadas; y (iii) incluir una reflexion critica sobre cémo estas han influido el
proceso y el resultado final de la actividad. La no transparencia del uso de la |IA en esta actividad evaluable se
considerara falta de honestidad académica y comporta que la actividad se evalle con un 0 y no se pueda
recuperar, 0 sanciones mayores en casos de gravedad.
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A lo largo del curso se facilitara.

Software
Programario

Becoming Human: www.becominghuman.org

The surprising science of alpha males - Frans de Waal: https://www.youtube.com/watch?v=BPsSKKL8NOs

Cognicio i memoria en ximpanzés: https://www.youtube.com/watch?v=ktkjUjcZidO

Article: Andrews (2020) Last Common Ancestor of Apes and Humans: Morphology and Environment. Folia
Primatologica 91:122-148. https://www.karger.com/Article/Pdf/501557

Models de cranis 3D: https://www.morphosource.org

Models de cranis i eines de pedra 3D: https://africanfossils.org/

A timeframe for human evolution:
https://natureecoevocommunity.nature.com/posts/a-timeframe-for-human-evolution

Origen i adaptacions al bipedisme: https://www.youtube.com/watch?v=3bFtotU0of4

The evolution of human mating - David Puts: https://www.youtube.com/watch?v=0XQwtTOnLvg

Homo erectus - The First Humans: https://www.youtube.com/watch?v=MP00uxg-274

The Neanderthals That Taught Us About Humanity: https://www.youtube.com/watch?v=h777yfE3908



http://www.becominghuman.org
https://www.youtube.com/watch?v=BPsSKKL8N0s
https://www.youtube.com/watch?v=ktkjUjcZid0
https://www.karger.com/Article/Pdf/501557
https://www.morphosource.org
https://africanfossils.org/
https://natureecoevocommunity.nature.com/posts/a-timeframe-for-human-evolution
https://www.youtube.com/watch?v=3bFtotU0of4
https://www.youtube.com/watch?v=OXQwtTOnLvg
https://www.youtube.com/watch?v=MP00uxg-274
https://www.youtube.com/watch?v=h777yfE39O8
https://www.shh.mpg.de/1474609/pan-african-origins

One Species, Many Origins: https://www.shh.mpg.de/1474609/pan-african-origins

Evolutionary ecology of primates and hominids https://human-evolution.blog/

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno
(PAUL) Practicas de aula 641 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 641 Catalan/Espaiiol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 642 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 641 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre manafna-mixto

(TE) Teoria 64 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafna-mixto



https://www.shh.mpg.de/1474609/pan-african-origins
https://human-evolution.blog/
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