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Prerequisits

Especificament no hi ha cap prerequisit establert per a aquesta assignatura, perd és recomanable cursar,
simultaniament, la resta d'assignatures corresponents al primer semestre del primer curs.

Aquestes assignatures son: Fonaments de Psicobiologia I, Historia de la Psicologia, Personalitat i Diferéncies
Individuals, Processos psicologics: Atencid i Percepcio.

Objectius

El programa de Psicologia Evolutiva | aporta una introducci6 clara i simplificada de diferents interpretacions
dels canvis i transformacions psicoldgiques que ocorren en les persones durant la seva vida. L'objectiu
principal de I'assignatura és el de proporcionar uns coneixements tedrics i practics sobre alguns dels principals
processos de I'evolucié humana: la capacitat d'adaptacié a I'entorn des del naixement; I'origen i el
desenvolupament de la comunicacio i de la parla, i les formes intel-ligents amb les quals l'individu organitza el
mon que l'envolta per a comprendre'l. Tot i que 'emmarcament conceptual i metodologic contempla les
diferents etapes de la vida humana, es pren l'estudi dels canvis evolutius des de la concepcio fins a
I'adolescéncia com el periode de temps privilegiat per descriure i explicar el desenvolupament i valorar la
importancia de I'educacié i de la intervencié en les diferents etapes del cicle vital.



D'acord amb aquest enfocament, els objectius formatius de I'assignatura son:

® | legir, escriure i parlar de forma acurada sobre el desenvolupament huma.

® Situar les veus teoriques en el seu context: coordenada historica, model epistemologic, productivitat
empirica i aplicacions.

® Definir conceptes i descriure seqlieéncies de canvi evolutiu en les primeres etapes de la vida.

® Saber assenyalar i comentar la problematica cientifica, que compromet I'estudi del desenvolupament

psicologic i els avangos de les investigacions a I'ambit evolutiu per superar les dificultats
conceptuals,metodologiques i d'orde socio-economic i politic.

® Assolir la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area d'estudi)

per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social, cientifica o ética.

El contingut teoric i practic de I'assignatura tindra continuitat en I'assignatura Psicologia evolutiva Il, treballant
aixi totes les etapes del cicle vital del desenvolupament huma.

A cadascuna de les assignatures, per apropar-nos a l'estudi del desenvolupament huma, es treballara una
teécnica metodologica diferent: I'observacio a l'assignatura Psicologia evolutiva | i, I'elaboracioé d'entrevistes a
Psicologia Evolutiva Il.

Competéncies

® Actuar amb responsabilitat etica i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors

democratics.

® Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6 de sexe/génere.
® Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdmic i mediambiental.
® Distingir i relacionar els diferents enfocaments i tradicions teorics que han contribuit al

desenvolupament historic de la psicologia, i conéixer la influencia que han tingut en la produccié del
coneixement i en la practica professional.

Escoltar activament per poder obtenir i sintetitzar la informacié pertinent i comprendre el contingut.
Identificar i descriure els processos i les etapes del desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.
Introduir canvis en els métodes i els processos de I?ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexio sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

Treballar en equip.

Valorar, contrastar i prendre decisions sobre I'eleccid dels métodes i dels instruments de mesura
adequats en cada situacio o context d'avaluacio.

Resultats d'aprenentatge
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. Analitzar criticament els principis, valors i procediments que regeixen I'exercici de la professio.

Analitzar les desigualtats per ra6é de sexe/génere i els biaixos de génere en I'ambit de coneixement
propi.

Analitzar una situacio i identificar-ne els punts de millora.

Comunicar de manera inclusiva, evitant un Us sexista o discriminatori del llenguatge.

Contrastar conceptes i processos biopsicosocials implicats en els canvis que tenen relacié amb el
creixement, el desenvolupament i I'envelliment mitjangant la investigacié d'exemples a la vida
quotidiana.

Contrastar les nocions d'evolucio, desenvolupament i génesi.

Descriure les principals caracteristiques dels enfocaments teorics en I'estudi de la psicologia evolutiva.
Explicar el codi deontologic, explicit o implicit, de I'ambit de coneixement propi.

Identificar els processos de canvi i etapes del desenvolupament cognitiu, psicomotriu, perceptiu i del
llenguatge.



10. Identificar i analitzar conceptes i processos evolutius a partir de les observacions sistematiques sobre
el desenvolupament de les persones al llarg de les etapes del cicle vital.

11. Identificar les implicacions socials, economiques i/o0 mediambientals de les activitats
academicoprofessionals de I'ambit de coneixement propi.

12. Identificar les principals desigualtats i discriminacions per radé de sexe/génere presents a la societat.

13. Identificar situacions que necessiten un canvi o millora.

14. Ponderar els riscos i les oportunitats de les propostes de millora tant propies com alienes.

15. Proposar nous metodes o solucions alternatives fonamentades.

16. Proposar noves maneres de mesurar la viabilitat, |€xit o el fracas de la implementacié de propostes o
idees innovadores.

17. Proposar projectes i accions que incorporin la perspectiva de génere.

18. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexio sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

19. Treballar en equip.

20. Valorar com els estereotips i els rols de genere incideixen en l'exercici professional.

21. Valorar la pertinéncia dels métodes d'avaluacié del desenvolupament en cada una de les etapes del
cicle vital.

22. Valorar l'impacte de les dificultats, els prejudicis i les discriminacions que poden incloure les accions o
projectes, a curt o llarg termini, en relacié amb determinades persones o col-lectius.

Continguts

Descriptors: Teories i models del desenvolupament huma. Bases del desenvolupament huma.
Desenvolupament psicomotor. Desenvolupament cognitiu. Desenvolupament de la comunicacio i del
llenguatge. Desenvolupament socio-afectiu.

Programa per Blocs tematics:

Bloc A. Introduccio a I'estudi del desenvolupament huma

Bloc B. Dimensio temporal en I'estudi del desenvolupament i I'aprenentatge a l'infantesa i pre-adolescéncia
Bloc C. Desenvolupament psicobiologic

Bloc D: Desenvolupament cognitiu

Bloc E. Desenvolupament de la comunicacié i del llenguatge

Bloc F. Desenvolupament socio-afectiu i de la personalitat

Conferencies:

Primera conferéncia: El benestar subjectiu la infancia: des del dret a ser adequadament escoltats fins acturar

per afavorir el maxim desenvolupament personal i social.
Segona conferéncia: L'Aculturacio.

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides




Conferéncies 3 0,12 56,7, 21

Practiques d'aula: Observacio infant 20 0,8 5,6,7,18, 19, 21

Sessions expositives 28,5 1,14 5,6,7,18

Tipus: Supervisades

Planificacié observacions i exposicions i informe final 11,5 0,46 5,6,7,19, 21

Tipus: Autdonomes

Elaboracio de treball en grup 11 0,44 5,7,13, 18,19, 21
Elaboracié de treballs individuals 11 0,44 5,6,7,18,21
Estudi 32 1,28 5,6,7,18, 21
Projecte empiric: Observacio infant 20 0,8 5,6,7,18,19, 21
Recerca bibliografica i d'altres fonts d'informacio 10 0,4 5,6,7,18, 21

Les situacions d'aprenentatge a l'aula s'organitzen a través de:

® Conferencies dirigides a sensibilitzar i desvetllar l'interés per les tematiques que han marcat un cami a
I'hora de comprendre el desenvolupament ontogenétic a les primeres etapes de la vida.

® Sessions expositives adregades a presentar els continguts basics del programa.

® Sessions de practiques d'aula per a preparar, compartir, discutir les evidencies d'aprenentatge i la
realitzacié del projecte empiric en petit grup.

Estudi observacional del desenvolupament infantil (4 mesos- 5 anys) i el seu context. Aquest projecte té
com a objectius:

® Coneéixer, analitzar i identificar algunes de les caracteristiques evolutives dels infants referents al seu
desenvolupament psicomotriu, de la comunicacio i el llenguatge i, cognitiu.

® Ser capag de planificar i dur a terme una observacio i el corresponent analisi segons les
caracteristiques evolutives d'un infant.

® Utilitzar l'observacié com a procediment de recerca d'informacié.

® Utilitzar I'exposici6 oral i I'informe escrit com a procediments de comunicacié d'informacié.

Per a la realitzacio d'aquest projecte es formaran equips de treball de 6 alumnes. Cada equip de treball
realitzara com a activitats formatives autonomes 3 observacions a un mateix nen o nena d'edat compresa
entre els 4 mesos i 5 anys. Les observacions es realitzaran en diferents dies. Aquestes observacions aniran
adregades cap als aspectes seglients: Desenvolupament psicomotriu, Desenvolupament de la comunicacié i
el llenguatge i Desenvolupament cognitiu. Les observacions es filmaran i cada equip de treball en fara una
analisi i una presentacié oral a classe. Posteriorment, cada equip de treball entregara un informe escrit final on
quedara recollit I'analisi de cada una de les observacions realitzades, junt amb les aportacions fetes a classe
pel conjunt de I'equip i el feedback del professorat. Asisténcia obligatoria a les sessions de les classess
practiques.

Linia de temps de I'alumne (des del naixement fins I'adolescencia). Aquest treball t&€ com a objectiu:
. Aplicar els coneixements teorics a la historia de vida de cadascu
. Ser capag de sistematitzar tota la informacio6 evolutiva de manera conceptual i grafica

Aquest treball es desenvolupara de manera individual



Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, perqué els
alumnes completin les enquestes d'avaluacié de I'actuacio del professorat i d'avaluacié de I'assignatura.

Avaluacio6

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Ev1 Prova escrita individual (1er periode 30% 1,5 0,06 1,2,5,6,7,8,9,12, 15, 18, 21, 22
avaluatiu)

Ev2 Prova escrita individual (2on periode 30% 1,5 0,06 2,5,6,7,9,12, 15, 18, 21

avaluatiu)

Ev3 Exposicio (setmana 13 i 15) 10% O 0 3,9, 18,19, 20, 21

Ev4a Informe del projecte d'observacio (setmana 15% 0 0 1,2,4,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 16, 17,
17-18) 18, 19, 22

Ev4b Treball individual de la linia de temps 15% 0 0 7,9, 16,18, 21

L'avaluacio de I'assignatura inclou la realitzacié de 2 proves escrites individuals; I'exposicié oral de I'observacio
de l'infant i de I'analisi de les tasques proposades; la redaccié de la memodria del projecte final realitzat en petit
grup i un treball individual de la linia de temps de vida.

La nota final de I'assignatura s'obtindra a partir de la suma de les puntuacions ponderades de les evidéncies
d'aprenentatge realitzades. A continuacié s'especifica el pes relatiu de cadascuna de les evidéencies
d'aprenentatge obtingudes i les setmanes en qué es realitzen:

® Evidéncies classes expositives:

Evidéncia 1: Prova escrita individual presencial (Blocs A, B i C): 30%. Aquesta prova es
realitzara al llarg del primer periode d'avaluacions. El retorn consistira en un document amb les
respostes correctes i una breu explicacié. Aquest document es penjara al Moodle just I'endema
d'haver realitzat la prova.

Evidéncia 2: Prova escrita individual presencial (Blocs D, E i F): 30%. Aquesta prova es
realitzara al llarg del segon periode d'avaluacions. El retorn consistira en un document amb les
respostes correctes i una breu explicacié. Aquest document es penjara al Moodle just I'endema
d'haver realitzat la prova.

® Evidéncies classes seminaris:

AVALUACIO

Evidencia 3: Exposicio oral en grup del projecte d'observacio: 10% . L'exposicio es realitzara
durant les dues ultimes sessions de practiques. El retorn (rdbrica) es penjara al Moodle la
setmana posterior a I'exposicio.

Evidéncia 4a: Informe escrit del Projecte d'observacié d'un infant realitzat en petit grup: 15%. El
retorn (rubrica) es penjara al Moodle la setmana posterior a I'exposicid

Evidéncia 4b. Treball individual de la linia de temps de vida: 15%. El retorn (rdbrica) es penjara
al Moodle la setmana posterior a I'exposicié. Per aquesta evidéncia es tindra en compte, tant el
treball realitzat a classe com el lliurament de I'activitat realitzada.



® Es considerara "NO AVALUABLE" I'estudiant que concorri en haver entregat menys del 40% de les
evidéncies avaluatives requerides.

® Per APROVAR l'assignatura cal haver obtingut un total d'almenys 5 punts en l'avaluacié continuada,
amb un minim de 4,5 punts o0 més (en una escala 0-10) en les evidéncies 1i 2 i un minim d'un 5 en les
evidéncies 3, 4a i 4b. Totes les evidéncies sén obligatories. En cas de no assolir aquests requisits la
nota maxima que es pot obtenir és de 4.5 punts.

® Es considera SUSPES l'estudiant avaluable que obté una nota final ponderada < 5

INFORMACIO IMPORTANT
En les evidéncies 1 i 2 cal tenir en consideracio el seglent:

En cada una de les dues evidéncies (1 i 2) la prova consta de 30 preguntes de tipus test. Per superar-la, cal
obtenir una nota minima de 4,5 sobre 10.

RECUPERACIO

® Podra optar a la recuperacio I'alumnat que al llarg de I'avaluacié continuada hagi realitzat evidéncies
amb un pes igual o major a 2/3 de la qualificaci6 total i hagi obtingut una nota inferior a 5 punts i igual o
superior a 3,5.

® | a recuperacio és final i consistira en una prova escrita individual per les evidéencies 1i 2. Per a
recuperar l'evidéncia 3 caldra repetir I'exposicio oral. Per a la recuperacié de les evidéncies 4a i 4b sera
necessari lliurar de nou l'informe escrit amb les modificacions suggerides i corregides.

® | a nota obtinguda en la recuperacio per cada evidéncia substitueix I'obtinguda préviament amb un limit
de 5 punts per cada evidéncia recuperada.

® | a nota definitiva es recalculara seguint els mateixos criteris que per a I'avaluacié continuada.

No es preveu que I'alumnat de 22 o posterior matricula s'avalui mitjangant una unica prova de sintesi no
recuperable.

AVALUACIO UNICA

L'avaluacio unica es sol‘licita telematicament (E-formulari) en el periode especific (més informacié al web de la
Facultat)

I'alumnat que s'acull a I'opcié d'avaluacio Unica rendncia a I'avaluacié continuada i s'avaluara de tots els
continguts de I'assignatura en un sol acte d'avaluacio, que es realitzara en el mateix dia i lloc que la prova del
segon periode avaluatiu de I'assignatura.

Aquest acte d'avaluacié constara de dos examens presencials que seguiran el mateix format i comprendran
els mateixos continguts que les evidéncies EV1 i EV2 de I'avaluacié continuada (respectivament). A I'acabar
els dos examens, i durant aquest mateix acte avaluatiu, I'alumnat acollit al sistema d'avaluacié Unica haura de
fer I'exposici6 oral (evidéncia 3). Aixi mateix i, pel que fa referéncia a les evidéncies 4a i 4b, I'alumnat haura de
redactar I'informe del projecte d'observacio realitzat al llarg del curs, aixi com un mapa de la linia de vida.

La durada total d'aquest Unic acte presencial avaluatiu sera d'aproximadament 5h (Veure la seguent taula).

taula d'activitats d'avaluacié unica

Nom i descripcio de l'evidéncia Pes Durada en hores (de I'acte presencial) Data realitzacio
Evidencia 1 (1h30m) 30% 6h30m Segon periode avaluatiu
Evidencia 2 (1h30m) 30%



Evidéncia 3 (30m) 10%

Evidéncia 4a (1h30m) 15%

Evidencia 4b (1h30m) 15%

Les condicions de superaci6 de I'assignatura d'accés a la recuperacio i de la prova de recuperacio de
I'alumnat que s'aculli a I'avaluacio unica seran les mateixes que per a I'alumnat que segueix l'avaluacio
continuada.

Es poden consultar tots els aspectes requerits a les Pautes de I'avaluacié de la Facultat de Psicologia a
I'enlla¢ seglent: https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.htm

Traduccié d'examens:

El lliurament de la traduccio de les proves d'avaluacio presencials es realitzara si es compleixen els
requeriments establerts en l'article 263 i es realitza la seva sol-licitud la setmana 4 telematicament
(E-formulari)(Més informacié al web de la Facultat).

Us de I'A

En aquesta assignatura, es permet I'is de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (IA) com a part integrant del
desenvolupament del treball, sempre que el resultat final reflecteixi una contribucié significativa de I'estudiant
en l'analisi i la reflexié personal. L'estudiant haura d'identificar clarament quines parts han estat generades
amb aquesta tecnologia, especificar les eines emprades i incloure una reflexié critica sobre com aquestes han
influit en el procés i el resultat final de I'activitat. La no transparéncia de I'Gs de la IA es considerara falta
d'honestedat académica i pot comportar una penalitzacié en la nota de I'activitat, 0 sancions majors en casos
de gravetat."
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Podeu trobar videos sobre la tematica de les practiques a I'aula de recursos (ADRE) de la Facultat de
Ciéncies de I'Educacio i a la biblioteca d'Humanitats.

A l'inici del curs es penjaran a I'aula Moodle referéncies actualitzades, si és el cas. A més a més es
proporcionaran: Enllagos web de Dossiers de lectures i videos.

Programari

Grups i idiomes de l'assignhatura

La informacié proporcionada és provisional fins al 30 de novembre de 2025. A partir d'aquesta data, podreu
consultar 'idioma de cada grup a través daquest enllag. Per accedir a la informaci6, caldra introduir el CODI
de l'assignatura

Nom Grup Idioma Semestre Torn

(PAUL) Practiques d'aula 11 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 12 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 21 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 22 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 31 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 32 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 41 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 42 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 51 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PAUL) Practiques d'aula 52 Catala primer quadrimestre mati-mixt

(SEM) Seminaris 1 Catala primer quadrimestre tarda



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

(TE) Teoria Catala primer quadrimestre mati-mixt

eoria atala primer quadrimestre mati-mix
(TE) Teori Catalz i drimest ti-mixt

eoria atala primer quadrimestre mati-mix
(TE) Teori Catalz i drimesti ti-mixt
(TE) Teoria Catala primer quadrimestre mati-mixt
(TE) Teoria Catala primer quadrimestre mati-mixt
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