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Prerrequisitos

Bioestadistica: se aconseja tener conocimientos basicos de matematicas.

Objetivos y contextualizacién
Esta asignatura incluye la formacion basica en metodologia cientifica y bioestadistica de la titulacion.

Los profesionales de fisioterapia, cuando ejercen su profesion, se enfrentan a un conjunto de
situaciones-problema, en que ponen a prueba sus capacidades (seleccion de informacion, organizacion del
razonamiento, distincion entre lo fundamental y lo accesorio, interpretacion estadistica de los problemas de
salud, etc.).

La finalidad es estructurar un pensamiento critico y reflexivo que permita el uso correcto del conocimiento
cientifico en ciencias de la salud y el analisis y la resolucién de problemas en el campo de la fisioterapia.

La asignatura plantea los conocimientos y las habilidades fundamentales aplicables en la realizacion del
trabajo final de grado.

Competencias

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo / género.



® Actuar en el ambito de conocimiento propio valorando el impacto social, econémico y medioambiental.
® Analizar y sintetizar.
® Demostrar conocimiento de las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se

fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

® Expresarse de forma fluida, coherente y adecuada a las normas establecidas, tanto de forma oral como

por escrito.

® Gestionar sistemas de informacion.
® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas

innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Organizar y planificar.
® Tener una actitud de aprendizaje estratégico y flexible.

Resultados de aprendizaje
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. Analizar una situacion e identificar los puntos de mejora.

Analizar y sintetizar.

Aplicar las bases de la estadistica en el tratamiento de datos recogidos en los procesos de atencién de
fisioterapia.

Aplicar las técnicas estadisticas en el trabajo profesional para un mejor conocimiento de los resultados
obtenidos en la practica diaria.

Comunicar haciendo un uso no sexista del lenguaje

Expresarse de forma fluida, coherente y adecuada a las normas establecidas, tanto de forma oral como
por escrito.

Gestionar sistemas de informacion.

Identificar las implicaciones sociales, econdémicas y medioambientales de las actividades
académico-profesionales del ambito de conocimiento propio.

Identificar situaciones que necesitan un cambio o mejora.

. Identificar y utilizar las bases y métodos para la realizacion de tareas de investigacion dentro del campo

de la fisioterapia.

Organizar y planificar.

Ponderar los riesgos y las oportunidades de las propuestas de mejora tanto propias como ajenas.
Proponer formas de evaluacion de los proyectos y acciones de mejora de la sostenibilidad.

Proponer nuevas maneras de medir el éxito o el fracaso de la implementacién de propuestas o ideas
innovadoras.

Proponer nuevos métodos o soluciones alternativas fundamentadas.

Proponer proyectos y acciones viables que potencien los beneficios sociales, econdmicos y
medioambientales.

Tener una actitud de aprendizaje estratégico y flexible.

Utilizar correctamente la informacion proveniente de fuentes de informacion fiables, en el ambito de las
ciencias de la salud.

Valorar como los estereotipos y los roles de género inciden en el ejercicio profesional.

Contenido

Bases tedricas y metodologicas de la investigacion. Enfoque cientifico. Fuentes de conocimiento. Método
cientifico. Proceso de investigacion. Problema y Objetivos de estudio. Hipotesis y variables. Subjetos de
estudio: poblacién, muestra, muestreo y criterios de seleccion. Disefos de estudio. Métodos de recogida de
datos. Consideraciones éticas. Praxis basada en la Evidencia.

Introduccion a la bioestadistica. Conceptos basicos. Recogida y tabulacion de la informacion. Presentacion
grafica de la investigacion. Medidas de tendencia central. Tablas de contingencia y recta de regresion.
Distribucion binomial y normal. Intervalos de confianza y pruebas de hipdtesis.

Fuentes documentales. Revision bibliografica y fuentes de informacion.



Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE AULA (PAUL) 4 0,16 2,6,10,17,18
PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 18 0,72 2,3,4,6,7,10,11,17,18
TEORIA (TE) 23 0,92 3

Tipo: Auténomas

ESTUDIO PERSONAL 99 3,96 2,6,7,11,17

Las actividades estan configuradas y planificadas de manera que los estudiantes puedan alcanzar los
resultados de aprendizaje pertinentes.

Uso IA a metodologia cientifica:: Para esta asignatura, se permite el uso de tecnologias de Inteligencia
Artificial (IA) exclusivamente en tareas de apoyo la correccién de textos o las traducciones o la realizacion de
apoyo audiovisual. La utilizacion de IA en tareas de apoyo como la busqueda bibliografica o de informacién o
cualquier otra tarea de generacion de conocimiento esta prohibida. El estudiante tendra que identificar
claramente qué partes han sido generadas con esta tecnologia, especificar las herramientas empleadas,
incluir una reflexion critica sobre como estas han influido en el proceso y el resultado final de la actividad y
referenciarlas (tal como se especifica a bibliografia). La no transparencia del uso de la IA en esta actividad
evaluable se considerara falta de honestidad académica y puede comportar una penalizacion total en la nota
de la actividad, o sanciones mayores en casos de gravedad.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Resultados de
aprendizaje

Titulo Peso Horas

Bioestadistica: entregas de trabajos escritos 15% 1 0,04 1,3,4,5,7,8,
9,12, 13, 15,
14, 16, 19
Bioestadistica: evaluacion escrita mediante pruebas objetivas de 35% 3 0,12 2,3,4,12, 14,
seleccion de items de eleccion multiple 17,18
Metodologia Cientifica: entregas de trabajos escritos 15% 1 0,04 2,5,6,7,10,
11,17, 18
Metodologia Cientifica: evaluacion escrita mediante pruebas objetivas de 35% 1 0,04 2,1,5,6,10,9,



seleccién de items de eleccion multiple 11,15, 17,18

Criterios de evaluacioén

- En ambos mddulos es obligatorio realizar los trabajos individuales o en grupo y en caso de que alguno de
ellos no se presente dentro del plazo establecido sera evaluado con un 0.

- La calificacion final de la asignatura es la suma de la nota obtenida en Metodologia Cientifica y
Bioestadistica con los pesos establecidos en la tabla mostrada, siempre y cuando se obtenga un minimo de 4
en cada modulo. La ponderacion interna tanto en Bioestadistica como en Metodologia Cientifica se realizara
siempre que la nota de los trabajos escritos y la nota de los examenes sean como minimo de 4.

-Las actividades evaluativas parciales en las que el estudiante no se presente se puntuaran con un 0.

Definicion de NO EVALUABLE: en cada parte de la asignatura, tanto Metodologia Cientifica como
Bioestadistica, se entendera por no evaluable (NA) aquella situacion en la que el estudiante no se presente al
50% o mas de las actividades de evaluacion. Asimismo, tener un NA en una de las dos partes de la asignatura
supondra un NA en todo el conjunto de la asignatura.

Revision de pruebas: tienen derecho a revision de las pruebas de evaluacién todos los estudiantes que hayan
solicitado previamente cita con el profesor. La revision consistira en una tutoria individual donde se
proporcionara el feedback al estudiante.

El tratamiento de eventuales casos particulares lo realizara un comité docente (formado por el coordinador de
la asignatura y 2 de los profesores de la misma, 1 de cada departamento implicado), que evaluara la situacion
particular del estudiantey tomara las decisiones mas adecuadas.

Prueba de recuperacion: tienen derecho a prueba de recuperacion en primera convocatoria todos los
estudiantes que no hayan superado la evaluacién continua con una nota diferente de no evaluable (NA).
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Recursos de Internet

http://blogs.uab.cat/cuidabloc/

http://www.pedro.org.au/ http://www.scopus.org http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

http://www.easp.es/exploraevidencia/ http://www.fisterra.com http://www.msc.es/resp http://www.doaj.org

Citacion uso IA: Dado que se permite cierto uso de IA esta se tiene que citar. Por saber cémo citarla mirad
Citar y elaborar Bibliografias. Estilos bibliograficos: COMO CITAR INTELIGENCIA ARTIFICIAL (1A).
Lectura recomendada Por qué ChatGPT no puede firmar articulos cientificos. Javier Palanca

Recursos internet,legislacion i consideracionéticas:

- Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial

- Informe de Belmont

- Real Decreto 1090/2015, de 4 de diciembre, por el que se regulan los ensayos clinicos con medicamentos,
los Comités de Etica de la Investigacion con medicamentos y el Registro Espafiol de Estudios Clinicos.

- Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos
digitales (LOPD-GDD), publicada en 09 de mayo de 2023

- Buenas Practicas Clinicas

Software
Programas usados en Bioestadistica

Programa: IBM SPSS y/o Jamovi

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacién, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno

(PAUL) Practicas de aula 101 Catalan/Espafiol segundo cuatrimestre tarde

(PAUL) Practicas de aula 102 Catalan/Espafiol segundo cuatrimestre tarde



http://blogs.uab.cat/cuidabloc/
http://www.pedro.org.au/
http://www.scopus.org/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.easp.es/exploraevidencia/
http://www.fisterra.com/
http://www.msc.es/resp
http://www.doaj.org/
https://biblioguias.unex.es/c.php?g=657103&p=5179370
https://sciencemediacentre.es/por-que-chatgpt-no-puede-firmar-articulos-cientificos
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
http://www.bioeticayderecho.ub.edu/archivos/norm/InformeBelmont.pdf
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-14082
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-14082
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2018-16673
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2018-16673
https://www.aemps.gob.es/industria-farmaceutica/buena-practica-clinica/
https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

(PLAB) Practicas de laboratorio

101

Catalan/Espanol

segundo cuatrimestre

manafa-mixto

(PLAB) Practicas de laboratorio

102

Catalan/Espaniol

segundo cuatrimestre

manafna-mixto

(PLAB) Practicas de laboratorio

103

Catalan/Espaiiol

segundo cuatrimestre

manafa-mixto

(PLAB) Practicas de laboratorio

104

Catalan/Espaniol

segundo cuatrimestre

manafa-mixto

(TE) Teoria

101

Catalan/Espaniol

segundo cuatrimestre

manafa-mixto




