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Prerequisits

Els prerequisits per cursar I'assignatura sén que I'estudiant hagi adquirit les competéncies basiques
necessaries d'autoaprenentatge i de treball en equip, aixi com els coneixements de llengua anglesa
pre-universitaris (no excloent).

Aquesta assignatura no és recomanable per I'alumnat d'intercanvi provinent d'altres universitats internacionals
de parla anglesa.

En cas de voler fer un repas d'anglés abans de comengar ATEC, podeu seguir les seglients recommanacions:

ELEMENTARY LEVEL:

- R. Murphy, M. Craven, B Viney. English Grammar in Use with Answers and CD-ROM (Inglés) Cambridge
University Press. 2015.

ISBN 10: 052118939X - ISBN 13: 9780521189392

INTERMEDIATE:

- English for Everyone: Level 3: Intermediate, Practice Book: A Complete Self-Study Program Reprint
Edition. DK. 2016.

ISBN-13: 978-1465448682
- Michael Swan.Practical English Usage. Oxford University Press- 4™ edition. 2017.

ISBN: 9780194202411



Objectius

L'assignatura d' "Anglés Técnic" es cursa durant el segon semestre de tercer curs en el Grau de Fisioterapia i
forma part de les assignatures de formacio obligatoria.

L'objectiu Principal de I'assignatura (Main Goal) és fomentar |'aprenentatge autonom de I'alumnat.

L'objectiu General de I'assignatura (Secondary Goals) és aprendre les habilitats instrumentals necessaries per
poder afrontar les diverses demandes professionals en I'ambit de la Fisioterapia, dins d'un context i/o entorn
internacional.

En aquesta matéria s'estudien la terminologia, llenguatge i estructures essencials de I'anglés en ciéncies de la
salut per a la lectura académica, la comprensié oral i situacions laborals basiques. Es treballa la comunicacié
oral efectiva en contextos académics.

Competencies

® Actuar amb responsabilitat etica i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors

democratics.

® Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per ra6 de sexe/génere.
® Analitzar i sintetitzar.
® Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oralment com per escrit, amb tots els usuaris del sistema

sanitari, aixi com amb altres professionals.

® |ntroduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes

innovadores a les necessitats i demandes de la societat.

® Mantenir actualitzats els coneixements, habilitats, destreses i aptituds de les competéncies

professionals.

® Treballar en equip.

Resultats d'aprenentatge

1. Analitzar i sintetitzar.

2. Aplicar els coneixements d'anglés per comunicar-se dins del camp professional.

3. Comunicar fent un Us no sexista del llenguatge.

4. |dentificar situacions que necessiten un canvi o millora.

5. Interpretar i analitzar informacio en anglés, provinent de fonts documentals de I'ambit de les ciéncies de
la salut.

6. Proposar noves maneres de mesurar |I'éxit o el fracas de la implementacio de propostes o idees
innovadores.

7. Proposar projectes i accions que estiguin d'acord amb els principis de responsabilitat ética i de respecte
pels drets fonamentals, la diversitat i els valors democratics.

8. Treballar en equip.

9. Valorar com els estereotips i els rols de génere incideixen en l'exercici professional.

10. Valorar les dificultats, els prejudicis i les discriminacions que poden incloure les accions o projectes, a
curt o llarg termini, en relacié amb determinades persones o col'lectius.
Continguts

L'assignatura d'Anglés Técnic permet conéixer vocabulari i estructures cientifiques-técniques en llengua
anglesa essencials per a les ciencies de la salut, en contextos de la lectura académica, comprensio oral i



situacions cliniques basiques.
S'estructura en 4 blocs diferents de la seglient manera:

CONTRACTE DE GRUP (Group Contract): I'alumnat posara en practica les directrius pertinents per
organitzar-se en grup, aprendre els diferents rols de comandament dintre d'un equip professional de treball.
Aixi com la gesti6 i direccié del seu propi grup de treball.

COMPETENCIES EN FISIOTERAPIA (Physiotherapy Tasks): tots els aspectes inherents en la vida d'un/a
professional de Fisioterapia: Historia Clinica en Fisioterapia, desenvolupar el rol fisioterapeuta-pacient
mitjangant un anamnesi; comprensio lectora, contacte intraprofessional i ambit privat de la professio; aixi com
elaborar un CV Internacional. Totes aquestes activitats seran desenvolupades en la llengua anglesa, tant de
manera escrita com oral.

CAS CLINIC (Oral Presentation): Aspectes basics desenvolupats en llengua Anglesa per dissenyar, sintetitzar
i exposar casos clinics especifics en I'ambit de la Fisioterapia.

PROGRAMAD'EXERCICI TERAPEUTIC ESPECIFIC (Physiotherapy Exercise Routine): Aspectes relacionats
amb el léxic especific en llengua Anglesa per dissenyar i implementar una rutina d'exercici terapéutic adaptat i
especific a una patologia concreta. Tenir la capacitat de rebre informacié i donar directrius en llengua Anglesa
de manera correcte i amb claretat.

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 8 0,32
SEMINARIS ESPECIALITZATS (SEM) 7 0,28
TEORIA (TE) 30 1,2 1,2,5,8

Tipus: Supervisades

Presentacio/ Exposicié Oral de Treballs 15 0,6

Tipus: Autdonomes

ELABORACIO DE TREBALLS 35 1,4 1,2,5,8

ESTUDI PERSONAL 47 1,88 1,2,5,8

L'estructura docent de I'assignatura es basa en classes teodriques (de modalitat presencial o virtual) i
practiques amb els corresponents suports tecnics visuals i virtuals: projeccions de PWP, audiovisuals, classes
practiques, classes docents tutoritzades, etc.

El professorat es reserva el dret de facilitar, parcialment o en la seva totalitat, el material docent de
I'assignatura al campus virtual per fomentar I'aprenentatge autonom de I'alumnat amb I'assisténcia i presa
d'apunts durant les classes magistrals.

Les hores de tutoria reflexades en el calendari académic docent del curs vigent seran utilitzades com un espai
on l'alumnat podra resoldre possibles dubtes en quant al seguiment i decurs de I'assignatura. En cap cas
s'utilitzaran com a classes de reforg en Llengua Anglesa.



Sempre que l'alumnat ho requereixi, podra sol.licitar hora de tutoria amb el professorat responsable i/o adjunt
de l'assignatura, comunicant-ho amb una setmana d'antel.lacié (tenint en compte els dies habils i/o laborables)
a la data prevista. Mitjangant contacte virtual: via campus virtual i/o correu institucional de la UAB.

Professorat Responsable/coordinacié: Anna.BoschDeBasea@uab.cat
Professorat Adjunt: Elisenda.Climent@uab.cat

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, perqué els
alumnes completin les enquestes d'avaluacié de I'actuacio del professorat i d'avaluacié de I'assignatura.

Avaluaci6

Activitats d'avaluacié continuada

Resultat:
Hores ECTS SSHEE

d'aprenentatge
Assisténcia i participacio 10% O 0 2,3,5,8,10
Avaluacié escrita mitjangant proves objectives de seleccio d' items d' 30% 2 0,08 1,2,3,4,5,6,7,
eleccié multiple 8,9,10
Avaluacions de tipus practic mitjangant simulacions 15% 2 0,08 1,2,4,5,6,8,10
Avaluacions orals mitjangant proves estructurades 15% 2 0,08 1,2,5,8
Treball escrit i defensa oral de treballs 30% 2 0,08 1,2,5,8

L' avaluacio continuada de I'assignatura constara de 5 avaluacions: avaluacié per assisténcia i participacio, 3
propies de cada modul de l'assignatura i un examen final de sintesi tedrica. La data dels examens no pot ser
canviada, excepte si hi ha raons médiques que ho justifiquin.

1. Assisténcia i participacioé activa a classe: L'assisténcia i la participacio activa a les classes teoriques i
practiques no és obligatoria, pero es valorara positivament amb un 10% de la nota final (0,5 pel 80%
d'assisténcia, 0,5 per participacié al 33% de les classes). S'espera dels alumnes que atenguin i participin a un
80% de les classes i mostrin una actitud compatible amb la professio educativa que afavoreixi un entorn
amable i positiu, democratic i on es respecten les diferéncies. Es valoraran positivament les competéncies
d'escolta activa, respecte, participacio, cooperacié i un Us adequat dels dispositius electronics (mobil,
ordinador, etc.).

2. Defensa oral de treballs: En grups, s'haura de realitzar un treball escrit i una presentacio oral (patologia o
sindrome a escollir pels alumnes) amb la seva corresponent intervencié de fisioterapia. El treball es lliurara
abans de la presentacié a través del Campus Virtual. En la presentaci6 oral, tres alumnes exposaran el cas
clinic i la resta respondran preguntes proposades pel professorat sobre ell. L'avaluacioé sera grupal i
representara el 30% de la nota final de I'assignatura.

3. Avaluacions orals mitjangant proves estructurades (Competéncies en Fisioterapia): Historia Clinica de
Fisioterapia: Treball oral en parelles (segons ordre de llista) que permetra avaluar la posada en escena en una
situacio clinica, la capacitat de comprensio i la resposta de I'estudiant. Es representaran diferents situacions
cliniques de Fisioterapia (rol Fisioterapeuta-Pacient), proposades durant I'examen. L'avaluacié sera individual,
representant un 15% de la nota final de I'assignatura.



4. Avaluacié de tipus practic mitjangant simulacions: Programa d' Exercici Terapéutic Especific: Per parelles
(segons ordre alfabétic) hauran de crear i dissenyar una rutina d'exercici terapéutic en Fisioterapia, adaptada i
dirigida a una patologia que presentaran de forma presencial o mitjangant un video (veu-en-off no esta
permes). També entregaran la rutina en forma de triptic a través del campus virtual en la data establerta.
L'avaluacio sera individual, representant el 15% de la nota final de I'assignatura.

5. Avaluacio escrita mitjangant proves objectives de seleccio d' items d'eleccié multiple: Prova de Sintesi:
Examen Final dels continguts de I'assignatura impartits durant les classes teoriques i practiques al llarg de
I'assignatura. Constara de 50 preguntes amb opcio multiple (amb 4 opcions de resposta i tan sols una de
correcte), on les respostes no contestades no restaran i les contestades de manera incorrecte descomptaran
0,3. L'avaluacio sera individual, representant el 30% de la nota final de I'assignatura. Els alumnes tindran 90
min per realitzar 'examen. La data de I'examen no es pot canviar.

Avaluacié Unica: Les avaluacions es realitzaran de la mateixa manera que l'avaluacié continuada perd en un
sol dia. En el cas deno haver-hi suficients alumnes per formar ungrup, s'ajustaran les avaluacions grupals per
a que hi hagi una carrega de treball similar. Per a la prova de recuperacié s'aplicara el mateix sistema de
recuperacio que per a l'avaluacio continuada. La revisio de la qualificacié final segueix el mateix procediment
que per a l'avaluacio continuada. L'assistéencia i la participacio activa a les classes tedriques i practiques no és
obligatoria, pero es valorara positivament amb un 10% de la nota final. S'espera dels alumnes que atenguin i
participin a un 80% de les classes i mostrin una actitud compatible amb la professioé educativa que afavoreixi
un entorn amable i positiu, democratic i on es respecten les diferéncies. Es valoraran positivament les
competéncies d'escolta activa, respecte, participacio, cooperacio i un Us adequat dels dispositius electronics
(mobil, ordinador, etc.).

Prova de Recuperacio: Els alumnes que no hagin superat l'assignatura mitjangant l'avaluacioé continuada amb
una nota igual o superior a 5, es podran presentar de manera individual a una prova de recuperacioé. Constara
d'un examen tipus test amb 50 preguntes sobre el contingut tant tedric com practic de I'assignatura, amb
resposta Unica i en qué cada resposta encertada sumara 1 punt, la resposta incorrecta es penalitzara amb
-0,3 i les respostes en blanc no alteraran la nota. La nota maxima que es pot treure a la recuperacio és de 6.

Qualsevol adversitat (assistencial, médica, etc) o situacié excepcional per part de I'alumne i/o els grups
d'alumnes s'ha de comunicar amb 48h d'antelacio en dies laborables mitjangant el correu electronic
institucional de la professora en matéria. Qualsevol demanda o proposta que no compleixi aquests requisits
sera desatesa i no considerada com avalida en cas de reclamacié pertinent per part de I'alumnat.

El plagi o copia d'algun dels treballs d'avaluacio continuada sera considerat una falta greu i motiu de suspens
de l'avaluacio en questio.

Els alumnes que obtinguin una puntuacio de 0,0 en alguna de les proves de I'avaluacio continuada no es
podran presentar a la prova final i, per tant, podran anar directament a la prova de recuperacio.

La qualificacié final tindra una representacié numerica segons I'escala0-10 i una equivaléncia qualitativa
d'acord amb els criteris de la UAB desuspens, aprovat, notable i excel-lent (amb I'opcio d'aspirar a la
qualificacié de matricula d'honor).

Revisié de les proves: El procediment de revisié de les proves o justificants s'ajustara a la normativa establerta
de la UAB. Per a aix0, caldra presentar una sol-licitud prévia per correu electronic i/o via Campus Virtual dins
del termini de 5 dieslaborables posteriors a la prova. No es podra reclamar fora d'aquest termini de temps. Per
la revisio de notes grupals, sera obligatoria I'assisténcia de tots/tes els/les components del grup.

Segons l'article 116.8, quan es consideri que I'estudiant no ha pogut aportar prou evidéncies d'avaluacio en
I'acta es consignara aquesta assignatura com no avaluable.

Per a aquesta assignatura, es permet |'Us de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (IA) exclusivament en
tasques de suport, com la cerca bibliografica o d'informacié. L'estudiant haura d'identificar clarament quines
parts han estat generades amb aquesta tecnologia, especificarles eines emprades i incloure una reflexio
critica sobre com aquestes han influit en el procés i el resultat final de I'activitat. La no transparéncia de I'is de



la IA en aquesta activitat avaluable es considerara falta d'honestedat academica i pot comportar una
penalitzacié parcial o total en la nota de I'activitat, o sancions majors en casos de gravetat.
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Si los estudiantes desean repasar inglés antes de empezar ATEC pueden seguir estas sugerencias:
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INTERMEDIATE:
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- Michael Swan. Practical English Usage. Oxford University Press- 4™ edition. 2017. ISBN: 9780194202411

Programari
Programa kahoot

No cal cap altre programa ni dispositiu addicional.

Grups i idiomes de I'assignatura



La informacié proporcionada és provisional fins al 30 de novembre de 2025. A partir d'aquesta data, podreu
consultar l'idioma de cada grup a través daquest enllag. Per accedir a la informacio, caldra introduir el CODI
de l'assignatura

Nom Grup Idioma Semestre Torn
(PLAB) Practiques de laboratori 201 Angles segon quadrimestre tarda
(PLAB) Practiques de laboratori 202 Anglés segon quadrimestre tarda
(PLAB) Practiques de laboratori 203 Angles segon quadrimestre tarda
(SEM) Seminaris 201 Angles segon quadrimestre tarda
(SEM) Seminaris 202 Anglées segon quadrimestre tarda
(SEM) Seminaris 203 Anglées segon quadrimestre tarda

(TE) Teoria 201 Angles segon quadrimestre tarda



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

