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Prerrequisitos

Los pre requisitos para cursar la asignatura son que el estudiante haya adquirido las competencias basicas
necesarias de autoaprendizaje y de trabajo en equipo, asi como los conocimientos de lengua inglesa pre
universitarios.

Esta asignatura no esta recomendada para estudiantes de intercambio que provienen de universidades
internacionales que utilizan el inglés como lengua primaria.

Si los estudiantes desean repasar inglés antes de empezar ATEC pueden seguir estas sugerencias:

ELEMENTARY LEVEL:

- R. Murphy, M. Craven, B Viney. English Grammar in Use with Answers and CD-ROM (Inglés) Cambridge
University Press. 2015.

ISBN 10: 052118939X - ISBN 13: 9780521189392

INTERMEDIATE:

- English for Everyone: Level 3: Intermediate, Practice Book: A Complete Self-Study Program Reprint
Edition. DK. 2016.

ISBN-13: 978-1465448682

- Michael Swan. Practical English Usage. Oxford University Press- 4™ edition. 2017.

ISBN: 9780194202411



Objetivos y contextualizacion

La asignatura "Inglés Técnico" se realiza durante el segundo semestre de tercer curso en el Grado de
Fisioterapia y forma parte de las asignaturas de formacion obligatorias.

El Objetivo Principal de la asignatura es fomentar el aprendizaje auténomo del alumno.

El Objetivo General de la asignatura es el aprendizaje de las habilidades instrumentales necesarias para
poder afrontar las diversas demandas de los profesionales en el ambito de la Fisioterapia, en un contexto
profesional y/o internacional.

En esta asignatura se estudian la terminologia, lenguaje y estructuras del inglés esenciales en ciencias de la
salud para la lectura académica, la comprension oral y situaciones laborales basicas. Se trabaja la
comunicacion oral efectiva en contextos académicos.

Competencias

® Actuar con responsabilidad ética y respeto por los derechos fundamentales, la diversidad y los valores
democraticos.

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo / género.

® Analizar y sintetizar.

® Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con todos los usuarios del
sistema sanitario, asi como otros profesionales.

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Mantener actualizados los conocimientos, habilidades, destrezas y aptitudes de las competencias
profesionales.

® Trabajar en equipo.

Resultados de aprendizaje

Analizar y sintetizar.
Aplicar los conocimientos de inglés para comunicarse dentro del campo profesional.
Comunicar haciendo un uso no sexista del lenguaje
Identificar situaciones que necesitan un cambio o mejora.
Interpretar y analizar informacién en inglés, proveniente de fuentes documentales del ambito de
ciencias de la salud.
6. Proponer nuevas maneras de medir el éxito o el fracaso de la implementacion de propuestas o ideas
innovadoras.
7. Proponer proyectos y acciones que estén de acuerdo con los principios de responsabilidad ética y de
respeto por los derechos fundamentales, la diversidad y los valores democraticos.
8. Trabajar en equipo.
9. Valorar como los estereotipos y los roles de género inciden en el ejercicio profesional.
10. Valorar las dificultades, los prejuicios y las discriminaciones que pueden incluir las acciones o
proyectos, a corto o largo plazo, en relacién con determinadas personas o colectivos.

arwbd =

Contenido

La asignatura Inglés Técnico permite conocer vocabulario y estructuras cientifico-técnicos en lengua inglesa
esenciales para las ciencias de la salud, en contextos de lectura académica, comprension oral y situaciones
clinicas basicas. Pretende conseguir la comunicacién oral efectiva en contextos académicos.



Se estructura en 4 bloques diferentes, de la siguiente manera:

CONTRATO DE GRUPO (group contract): el alumnado pondra en practica las directrices pertinentes para
aprender los diferentes roles de mando (group roles) dentro de un equipo profesional de trabajo, y gestionar y
dirigir su propio grupo de trabajo.

COMPETENCIAS EN FISIOTERAPIA (physiotherapy tasks): todos los aspectos inherentes de la vida de
un/a profesional de la fisioterapia: Historia Clinica en Fisioterapia, desarrollar rol fisioterapeuta-paciente
mediante un anamnesis; comprension lectora, contacto intraprofesional y ambito privado de la profesion; asi
como elaborar un CV Internacional. Todas estas actividades desarrolladas en lengua Inglesa, especificadas
tanto de manera escrita como oral.

CASO CLINICO (oral presentation): Aspectos basicos desarrollados en lengua Inglesa para disefiar,
sintetizar y exponer casos clinicos especificos en el ambito de la Fisioterapia.

PROGRAMA DE EJERCICIO TERAPEUTICO ESPECIFICO (physiotherapy exercise routine): Aspectos
relacionados con el [éxico especifico en lengua Inglesa para disefiar e implementar una rutina de ejercicio
terapéutico adaptado y especifico a una patologia concreta. Capacidad de recibir informacién y dar directrices
en lengua Inglesa de manera correcta y con claridad.

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS  Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 8 0,32

SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SEM) 7 0,28

TEORIA (TE) 30 1,2 1,2,5,8

Tipo: Supervisadas

PRESENTACION / EXPOSICION ORAL DE TRABAJOS 15 0,6

Tipo: Auténomas

ELABORACION DE TRABAJOS 35 1,4 1,2,5,8

ESTUDIO PERSONAL 47 1,88 1,2,5,8

La estructura docente de la asignatura se basa en clases tedricas (presenciales o virtuales) y practicas, con
los correspondientes apoyos técnicos visuales y virtuales: proyecciones de PowerPoint, audiovisuales, clases
practicas, clases docentes tutorizadas, etc.

El profesorado se reserva el derecho de facilitar, parcialmente o en su totalidad, el material docente de la
asignatura en el Campus Virtual. Para fomentar el aprendizaje autbnomo del alumnado, se potenciaran la
asistencia y la toma de apuntes durante las clases magistrales.

Las horas de tutoria reflejadas en el calendario académico docente del curso vigente se utilizaran como
espacio en el que el alumnado podra resolver posibles dudas en cuanto al seguimiento y el transcurso de la
asignatura. En ninguin caso se utilizaran como clases de refuerzo de lengua inglesa.



Siempre que el alumnado lo requiera, podra solicitar hora para una tutoria con la profesora responsable y/o
adjunta de la asignatura comunicandolo virtualmente con una semana de antelacion a la fecha prevista
(teniendo en cuenta los dias habiles y/o laborables), a través del Campus Virtual y/o correo electrénico
institucional de la UAB.

Professorat Responsable/coordinacié: Anna.BoschDeBasea@uab.cat

Professorat Adjunt: Elisenda.Climent@uab.cat

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Resultados de

Titulo Horas ECTS ,,
aprendizaje
Asistencia y participacion 10% O 0 2,3,5,8,10
Evaluacion de tipo practico mediante simulaciones 15% 2 0,08 1,2,4,5,6, 8,
10
Evaluacion escrita mediante pruebas objetivas de seleccion de items de 30% 2 0,08 1,2,3,4,5,6,7,
elecciéon multiple 8,9,10
Evaluaciones orales mediante pruebas estructuradas 15% 2 0,08 1,2,5,8
Trabajo escrito y defensa oral de trabajo 30% 2 0,08 1,2,5,8

La evaluacioén continuada de la asignatura constara de 5 evaluaciones: 1 evaluacion propia de cada modulo
de la asignatura y un examen final de sintesis tedrica. Las fechas de los examenes no podran ser cambiadas,
excepto si hay una situacion médica que lo justifique.

1. Asistencia y participacion activa en clase: La asistencia y participacion activa en las clases teoricas y
practicas no es obligatoria pero se valorara positivamente con un 10% de la nota final (0.5 por el 80%
de asistencia, 0.5 por el 33% de participacién en clase). Se espera de los alumnos que atiendan y
participen en un 80% de las clases y muestren una actitud compatible con la profesion educativa que
favorezca un entorno amable y positivo, democratico y donde se respeten las diferencias. Se valoraran
positivamente las competencias de escucha activa, respeto, participacion, cooperacion y un uso
adecuado de los dispositivos electronicos (movil, ordenador, etc.).

2. Defensa oral de trabajos: caso clinico. Se debera realizar un trabajo escrito y una presentacion oral de
una patologia y/o sindrome (a escoger por los alumnos) con su correspondiente intervencién
terapéutica en fisioterapia. El trabajo y la presentacion oral se realizaran en grupos. Un miembro del
grupo entregara el trabajo a través del Campus Virtual antes de la presentacion. La presentacion oral
se realizara en grupo, donde 3 alumnos expondran y el resto responderan preguntas propuestas por el
tribunal de evaluacion (profesorado) relacionadas con el caso clinico. La evaluacion sera grupal y
representara el 30% de la nota final de la asignatura.

3. Evaluaciones orales mediante pruebas estructuradas: competencias en fisioterapia: Historia clinica de
Fisioterapia: role-play en parejas (por orden de lista), que permitira evaluar la capacidad de puesta en



escena, de comprension y respuesta del estudiante. Se representaran diferentes situaciones clinicas
en fisioterapia (rol fisioterapeuta-paciente), propuestas el dia del examen. La evaluacion sera individual
y representara un 15% de la nota final de la asignatura.

4. Evaluacion de tipo practico mediante simulaciones: programa de ejercicio terapéutico especifico: Por
parejas (en orden de lista) deberan disefiar una rutina de ejercicio terapéutico en fisioterapia, adaptada
y dirigida a una patologia que presentaran presencialmente en clase o mediante un video (voz-en-off
esta prohibida). Entregaran la rutina en forma de triptico a través del Campus Virtual en la fecha
establecida. La evaluacion sera individual y representara el 15% de la nota final de la asignatura.

5. Evaluacion escrita mediante pruebas objetivas de seleccion de items de eleccion multiple: Prueba de
Sintesis: Examen final del contenido de la asignatura impartidos durante las clases tedricas y practicas
a lo largo de la asignatura. Constara de 50 preguntas de opcionmultiple (conopciones de respuesta y
solo una correcta), en que las respuestas no contestadas no restaran y las contestadas
incorrectamente descontaran 0,3. La evaluacion sera individual y representara el 30% de la nota final
de la asignatura. Los alumnos dispondran de 90 minutos para realizar el examen. La fecha del examen
no puede ser cambiada.

Evaluacién Unica: Las evaluaciones serealizaran de la misma manera que la evaluacién continua pero en un
solo dia. En caso de no haber suficientes alumnos para formar un grupo,se ajustaran las evaluaciones
grupales para que haya una carga de trabajo similar. Para la prueba de recuperacion se aplicara el mismo
sistema que para la evaluacién continua. La revision de la calificacion final sigue el mismo procedimiento que
para la evaluacion continua. La asistencia y participacion activa en las clases tedricas y practicas no es
obligatoria pero se valorara positivamente con un 10% de la nota final. Se espera de los alumnos que atiendan
y participen en un 80% de las clases y muestren una actitud compatible con la profesién educativa que
favorezca un entorno amable y positivo, democratico y donde se respeten las diferencias. Se valoraran
positivamente las competencias de escucha activa, respeto, participacion, cooperacion y un uso adecuado de
los dispositivos electrénicos (mévil, ordenador, etc.).

Prueba de Recuperacion: Los estudiantes que no hayan superado la asignatura mediante la evaluacion
continua con una nota igual o superior a 5, se podran presentar de forma individual a una prueba de
recuperacion. Constara de un examen tipo test con 50 preguntas sobre el contenido tanto teérico como
practico de la asignatura, con respuesta unica y en la que cada respuesta acertada sumara 1 punto, la
respuesta incorrecta se penalizara con -0,3 y las respuestasen blanco no alteraran la nota. La nota maxima
que se puede sacar en la recuperacion es de 6 y esta sera la nota final de la asignatura.

Los alumnos que obtengan una puntuacién de 0,0 en alguna delas pruebas de la evaluacién continuada no
podran presentarse al examen final y podran presentarse directamente a la prueba de recuperacion.

La calificacion final tendra una representacion numérica segun la escala 0-10 y una equivalencia cualitativa de
acuerdo con los criterios de la UAB de suspenso, aprobado, notable y sobresaliente (con la opcion de aspirar
a la calificacion de matricula de honor).

Revision de las pruebas: El procedimiento de revision de las pruebas o justificantes se ajustara a la normativa
establecida por la UAB y sera individual para el alumno que lo requiera. Para ello, debera presentar una
solicitud previa por correo electronico y/o mediante el Campus Virtual, en el plazo de 5 dias
laborablesposterior a la prueba. No se podra reclamar fuera de este plazo de tiempo. Para la revision de notas
grupales, sera obligatoria la asistencia de todos los componentes del grupo.

Cualquier adversidad (asistencial, médica, etc.) o situacion excepcional por parte del alumno y/o los grupos de
alumnos debera comunicarse con 48h de antelacion en dias laborablesmediante el correo electronico
institucional de la profesora en materia. Cualquier demanda o propuesta que no cumpla estos requisitos sera
desatendida y no considerada como valida en caso de reclamacion por parte del alumnado.

El plagio o copia de algun trabajo de la evaluacién continua sera considerado una falta grave y razon de
suspension de dicha evaluacion.

Segun el articulo 116.8, cuando se considere que el estudiante no ha podido aportar suficientes evidencias de
evaluacion en el acta se consignara esta asignatura como no evaluable.



Para esta asignatura, se permite el uso de tecnologias de Inteligencia Artificial (IA) exclusivamenteen tareas
de apoyo, como la busqueda bibliografica o de informacion. El estudiante debera identificar claramente qué
partes han sido generadas con esta tecnologia, especificar las herramientas utilizadas e incluir una reflexion
critica sobre como estas han influido en el proceso y el resultado final de la actividad. La falta de transparencia
en el uso de la IA en esta actividad evaluable se considerara una falta de honestidad académica y puede
conllevar una penalizacién parcial o total en la calificacion de la actividad, o sanciones mayores en casos de
gravedad.
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Grupos e idiomas de la asignatura

La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacién, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno
(PLAB) Practicas de laboratorio 201 Inglés segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 202 Inglés segundo cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 203 Inglés segundo cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 201 Inglés segundo cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 202 Inglés segundo cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 203 Inglés segundo cuatrimestre tarde

(TE) Teoria 201 Inglés segundo cuatrimestre tarde



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

