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Prerrequisitos

No hay prerequisitos oficiales. Aunque es conveniente repasar los siguientes temas del programa de

bachillerato.
- Tipos de enlace quimico

- Equilibrio quimico

- Formulacién de quimica organica

- Tipos de reacciones quimicas

- Estructura y componentes de las células eucariotas




Objetivos y contextualizacion

La asignatura se programa en el primer curso del Grado de Medicina (primer semestre) y forma parte del
grupo de las asignaturas de formacion basica. Constituye, por tanto, parte de la base cientifica necesaria para
la formacion del graduado médico. Sus objetivos generales son el estudio de la base quimica de la vida,
aplicado especificamente a la composicion y funciones del organismo humano, y el conocimiento de los
principales elementos bioquimicos que colaboran a la mejora de la practica médica. La asignatura tiene una
estrecha relacion de complementariedad con algunos temas de las asignaturas Biofisica y Biologia Celular,
también programadas en el primer curso del grado.

La consecucion de sus objetivos, ademas de su importancia general en el grado, es esencial como base para
la asignatura Bioquimica Metabdlica, programada en el segundo semestre del primer curso, y también es
relevante para varias asignaturas posteriores como las correspondientes a los campos de la Fisiologia, la
Farmacologia, la Genética, la Inmunologia y la Endocrinologia.

Competencias

® Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.

® Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

® Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

® Demostrar que comprende la estructura y funcién de los aparatos y sistemas del organismo humano
normal en las diferentes etapas de la vida y en los dos sexos.

® Demostrar que comprende la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

® Demostrar que comprende la organizacién y las funciones del genoma, los mecanismos de transmision
y expresion de la informacidn genética y las bases moleculares y celulares del analisis genético.

® Demostrar que comprende las ciencias basicas y los principios en los que se fundamentan.

® Demostrar que comprende los mecanismos de las alteraciones de la estructura y de la funcién de los
aparatos y sistemas del organismo en situacion de enfermedad.

® Demostrar que conoce los fundamentos y los procesos fisicos, bioquimicos y biolégicos que permiten
comprender el funcionamiento del organismo y sus alteraciones.

® Formular hipotesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas
siguiendo el método cientifico.

® Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacioén por la calidad.

® Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional.

Valorar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener, organizar,

interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Resultados de aprendizaje

1. Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de

comunicacion.

Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

Demostrar habilidades investigadoras a nivel basico.

Describir el papel de las biomoléculas que participan en los procesos vitales del organismo humano.

Describir las bases moleculares de la estructura de las macromoléculas biolégicas y de como esta

estructura condiciona su Actividad.

6. Describir los mecanismos moleculares basicos de almacenamiento, transmision y expresion de la
informacion hereditaria.

7. Explicar el significado molecular de la estructura y funcion de los aparatos y sistemas del organismo
humano.
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8. Explicar los mecanismos y relacionar los procesos moleculares que pueden ser causa 0 consecuencia
de manifestaciones patoldgicas del organismo.

9. Formular hipotesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas
siguiendo el método cientifico.

10. Identificar las bases quimicas que permiten comprender el funcionamiento del organismo, tanto a nivel
celular como tisular.

11. ldentificar las herramientas bioquimicas que permiten mejorar la medicina.

12. Identificar las reglas que rigen las transferencias de energia en los procesos quimicos del organismo
humano.

13. Identificar los mecanismos de transformacién enzimatica de biomoléculas.

14. Identificar los procesos basicos de la vida en los diversos niveles de organizacion: molecular, celular,
tisular, de 6rgano, y del individuo.

15. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autébnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

16. Relacionar las alteraciones de la estructura y funcién de las biomoléculas con alteraciones
estructurales y funcionales de aparatos y sistemas del organismo humano.

17. Relacionar los mecanismos moleculares que pueden generar manifestaciones patologicas del
organismo.

18. Relacionar los procesos moleculares y celulares que pueden ser causa o consecuencia de
manifestaciones patoldgicas del organismo.

19. Utilizar correctamente la terminologia bioquimica.

20. Utilizar las fuentes bibliograficas y bases de datos especificas en Bioquimica para adquirir la
informacién necesaria que permita, de forma auténoma, desarrollar y ampliar los conocimientos
adquiridos.

21. Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en la actividad profesional.

Contenido

Los contenidos de la asignatura incluyen, ademas de los principios fisicoquimicos basicos, la descripcién de la
estructura y papeles funcionales de las macromoléculas bioldgicas, con especial énfasis en la relacién entre la
estructura quimica y la funcion bioldgica. También incorpora la adquisicion de habilidades en algunas técnicas
basicas del laboratorio bioquimico y del lenguaje conceptual y metodolégico de la biologia molecular.

Bloques tematicos de teoria y seminarios:

Tema |. CARACTERISTICAS MOLECULARES DE LA MATERIA VIVA (2 h)
Elementos quimicos de la materia viva

Biomoléculas

Composicion y caracteristicas del medio extracelular y intracelular

Quimica acido-base. Papel del sistema bicarbonato en el mantenimiento del pH sanguineo
Al acabar el tema habra una sesién de seminarios (2 h)

Tema Il. BIOENERGETICA (3h)

Principios generales: Variacion de energia libre en las reacciones quimicas
Papel del ATP y otros compuestos en las transferencias de energia
Energética de las reacciones redox

Al acabar el tama habra una sesién de seminarios (2 h)



Tema lll. ESTRUCTURA Y FUNCION DE LAS PROTEINAS (5h)
Composicion, niveles estructurales, funciones y clasificacion
Aminoacidos

Estructura covalente de péptidos y proteinas

Estructura tridimensional de las proteinas

Relacion entre la estructura y la funcién: mioglobina y hemoglobina

Al acabar el tema habran dos sesiones deseminarios (4 h)

Tema IV. ENZIMAS (4h)

Conceptos generales

Mecanismos generales de catalisis enzimatica
Cinética delas reacciones enzimaticas

Regulacioén de la actividad enzimatica

Tema V. MEMBRANAS Y TRANSPORTE (1h)

Transporte a través de membranas

Al acabar los temas IV y V habran dos sesiones de seminarios (4 h)

Tema VI. BIOLOGIA MOLECULAR (10h)

Nucleétidos y Acidos Nucleicos.

Genes y Genomas. Clonaje del DNA.

Replicacion del DNA.

Transcripcion del DNA y Maduracién del RNA.

Cédigo Genético y Traduccion.

Regulacién de la Expresion Génica.

Técnicas de Biologia Molecular Aplicadas en Medicina.

Al acabar el tema habran tres sesiones de seminarios (6 h)
PRACTICAS DE LABORATORIO

1.- Técnicas de separacion de biomoléculas: Fraccionamiento de proteinas séricas en acetato de celulosa y
determinacion de peso molecular por electroforesis en SDS-poliacrilamida.

2.- Biologia Molecular: Detecciéon de polimorfismos por PCR.



Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipo: Dirigidas

PRACTICAS DE LABORATORIO (PLAB) 9,5 0,38 1,2,3,4,6,5,9, 11, 15, 16, 19, 20, 21
SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SEM) 18 0,72 1,2,3,4,6,5,7,8,9,13, 14, 10, 11, 12, 15, 17,

18, 16, 19, 20, 21

TEORIA (TE) 25 1 4,6,5,7,8,13,14,10, 11,12, 17, 18, 16, 19, 20

Tipo: Auténomas

ESTUDIO PERSONAL / ELABORACION DE 92,5 3,7 2,4,6,5,7,8,9,13, 14,10, 11, 12, 15, 17, 18, 16,
TRABAJOS 19, 20, 21

La metodologia docente constara de clases tedricas (TE), seminarios especializados y practicas de laboratorio
(PLAB), todas ellas como actividades dirigidas. El material docente principal para estas actividades se
proporcionara a través de la plataforma Moodle de la UAB.

® | as clases tedricas (25 sesiones de 1 hora) se impartiran en forma de conferencias para cada grupo
completo de matricula. Durante estas sesiones, el profesorado expondra los contenidos tedricos y
comentara el material complementario disponible para las demas actividades, incluyendo recursos para
el autoaprendizaje.

® | os seminarios especializados (SATs) (9 sesiones de 2 horas) se realizaran en grupos reducidos y
estaran centrados en la discusion de problemas y casos practicos/clinicos. El estudiantado dispondra
previamente de un guion con preguntas y casos, que debera preparar antes o durante la sesién para
debatirlos con los companieros y con el tutor, que actuara como moderador.

® | as practicas de laboratorio (2 sesiones de 4,5-5 horas) consistiran en la realizacion de protocolos
experimentales siguiendo un guion preestablecido. Una vez finalizada cada practica, los estudiantes
deberan resolver un conjunto de preguntas relacionadas con la sesién.

Ademas, el estudiantado dispondra de tutorias personales o grupales, que se programaran de acuerdo con el
profesor responsable de las clases tedricas.

Nota: Se reservaran 15 minutos de una clase, dentro del calendario establecido por el centro o la titulacion,
para que el alumnado pueda responder las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de la
asignatura.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacidon

para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Examen 1: Evaluacion escrita mediante pruebas de ensayo  50% 2 0,08 1,2,3,4,5,7,8,9, 13, 14,10,
y/o items de seleccion 11,12, 15, 17, 18, 16, 19, 20,



21

Examen 2: Evaluacién escrita mediante pruebas de ensayo  40% 2 0,08 1,2,3,4,5,7,8,9, 13, 14, 10,

y/o items de seleccion. 11,12, 15,17, 18, 16, 19, 20,
21

PLAB1: Evaluacién de cuestionarios de laboratorio 5% 0,5 0,02 1,2,3,4,6,5,7,9, 11, 15, 16,

(razonamiento, redaccion, graficas, calculo) 19, 20, 21

PLAB2: Evaluacién de cuestionarios de laboratorio 5% 0,5 0,02 1,2,3,4,6,5,7,9, 11,15, 16,

(razonamiento, redaccion, graficas, célculo) 19, 20, 21

LA EVALUACION DE ESTA ASIGNATURA PUEDE SER DE DOS TIPOS: CONTINUA O UNICA.

La evaluacion continua es la modalidad que se aplicara por defecto, salvo que el estudiante solicite
expresamente la evaluacion uUnica en la Gestién Académica de la Facultad, dentro de los plazos establecidos
(consultar la web de la Facultad y la Normativa Académica para mas informacion).

1. EVALUACION CONTINUA
La calificacién final de la asignatura se obtendra a partir de las notas de diversas actividades evaluables:
a) Examen parcial 1 (P1)

Evalua los contenidos de los temas 1 a 5, de los seminarios de autoaprendizaje tutorado (SAT) 1 a6y de la
practica de laboratorio PLAB1. Consistira en un examen presencial, con preguntas de opcion multiple y/o
pruebas de desarrollo. Peso: 50 % de la nota final.

b) Examen parcial 2 (P2)

Evalua los contenidos del tema 6, de los SAT 7 a 9 y de la practica de laboratorio PLAB2. También sera un
examen presencial, con items de seleccion multiple y/o pruebas de desarrollo. Peso: 40 % de la nota final.

Se considerara que la materia de cada parcial esta superada si se obtiene una nota igual o superior a 5,0.

c¢) Evaluacion del aprovechamiento de las practicas de laboratorio (PLAB)

Se realizara mediante un cuestionario u otras evidencias de adquisicion de competencias, con un peso total
del 10 % de la nota final (5 % cada una de las dos practicas). La calificacion de cada practica se basara en la
resolucion del cuestionario o actividad asociada al final de la sesion.

La asistencia a las PLAB no es obligatoria, pero los estudiantes que no asistan perderanla calificacion de la
practica correspondiente.

Calendario y requisitos para aprobar la asignatura

Las pruebas P1 y P2 se realizaran en las fechas fijadas por la Facultad y en las aulas indicadas.

Para aprobar la asignatura mediante evaluacién continua, se deben cumplir los dos requisitos siguientes:
1. Obtener una nota igual o superior a 5/10 tanto en P1 como en P2 (o sus respectivas recuperaciones).
2. Lograr una media ponderada global de todas las actividades de evaluacion continua igual o superior a

5/10:

(P1x0,5) + (P2 x 0,4) + (PLAB1 x 0,05) + (PLAB2 x 0,05)

PRUEBAS DE RECUPERACION

a) Recuperacion parcial



El alumnado que no haya obtenido una nota igual o superior a 5 en el examen parcial 1 (P1) o en el examen
parcial 2 (P2) podra recuperar solo la parte suspendida en el examen final de recuperacion. Esta prueba
consistira en un examen presencial con items de seleccion multiple y/o pruebas de desarrollo, y se calificara
sobre 10.

Para aprobar la asignatura después de los examenes de recuperacion, la media final debera alcanzar un
minimo de 5,0 (calculada con los mismos criterios que la evaluacion continua). En caso contrario, la
calificacion final maxima sera de 4,8.

b) Recuperacion global

El alumnado que no haya obtenido una nota igual o superior a 5 en ambos parciales (P1y P2) debera
recuperar toda la asignatura presentandose al examen de recuperacion global.

Este examen incluira contenidos de los dos parciales, y la nota obtenida representara el 90 % de la nota final.
El 10 % restante correspondera a la nota de las practicas de laboratorio (PLAB).

La prueba consistira también en items de seleccion multiple y/o pruebas de desarrollo.

Para poder participar en la recuperacion, el estudiante debe haber sido previamente evaluado en un conjunto
de actividades cuyo peso equivalga al menos a dos terceras partes de la calificacion total de la asignatura.

Por tanto, se calificara como "No evaluable" al alumnado que haya realizado actividades con una ponderacion
inferior al 67 % de la nota final.

La presentacion del estudiante a cualquier examen de recuperacion implica la renuncia a la calificacion
obtenida previamente.

c¢) Recuperacion para evaluacion unica (EU)

El alumnado que se haya acogido a la evaluacion unica (ver punto 2) y obtenga una calificacién inferior a 5,0
en el examen de evaluacion Unica podra presentarse a la prueba de recuperacion especifica de esta
modalidad.

Este examen representara el 100 % de la nota final, y se considerara aprobada la asignatura con una nota
minima de 5,0. La prueba consistira igualmente en items de seleccién multiple y/o pruebas de desarrollo.

Se considerara como "No evaluable" al alumnado que no se presente a los exadmenes programados.
2. EVALUACION UNICA

El alumnado puede acogerse al sistema de evaluacion unica, segun la normativa de la Facultad. La
evaluacion unica se basara en los mismos contenidos del programa de la asignatura, la adquisicion de las
mismas competencias, y tendra el mismo nivel de exigencia que la evaluacion continua.

La prueba constara de dos bloques:

® Evaluacion del aprendizaje integrado de losconocimientos tedricos y de las competencias practicas de
los seminarios y las practicas de laboratorio. 90 % de la nota.

® Evaluacion especifica de la comprension de los conceptos visualizados en las practicas de laboratorio.
10 % de la nota.

La prueba se realizara coincidiendo con la fecha y hora fijadas en el calendario de la Facultad para la prueba
correspondiente al segundo parcial de la evaluacién continua.

Para superar la asignatura, la nota final debera ser igual o superior a 5,0.

En caso de no superar la evaluacion, se podra optar a la recuperacion, mediante una prueba con el mismo
formato de evaluacién Unica. Esta recuperacion se realizara en la fecha y hora fijadas por la Facultad para las
recuperaciones de la evaluacion continua



Bibliografia

Se recomienda trabajar de manera regular con los siguientes libros. Los titulos marcados con un asterisco (*)
indican que estan disponibles gratuitamente en formato electrénico a través de la web de las bibliotecas de la
UAB, ya sea en su Ultima edicidn o en ediciones anteriores.

Libros muy completos:

® Nelson DL, Cox MM. Lehninger. Principios de Bioquimica, 7.2 ed. Editorial Omega, 2018.
® Voet D, Voet JG, Pratt CH. Fundamentos de Bioguimica: La vida a nivel molecular, 4.2 ed. Editorial
Médica Panamericana, 2016. (*)

Libros de complejidad intermedia:

® Stryer L, Berg JM, Tymoczko JL. Bioquimica. Curso basico, 7.2 ed. Editorial Reverté, 2019. (*)
® | ieberman MA, Peet A. Bioquimica médica basica: Un enfoque clinico, 6.2 ed. Editorial Wolters Kluwer,
2023. (%)

Libros basicos:

® Denise R. Ferrier. Lippincott's lllustrated Reviews: Bioquimica, 7.2 ed. Editorial Wolters Kluwer, 2018.
")

® John W. Baynes, Marek H. Dominiczak. Bioguimica Médica, 6.2 ed. Editorial Elsevier, 2023. (*)

® Feduchi. Bioguimica. Conceptos esenciales, 3.2 ed. Editorial Médica Panamericana, 2021. (*)

La bibliografia digital complementaria se ira indicando para cada tema a través del aula Moodle de la
asignatura.

Uso de la IA

Uso restringido: Para esta asignatura, se permite el uso de tecnologias de Inteligencia Artificial (1A)
exclusivamente en tareas de apoyo, como la busqueda bibliografica o de informacién y la correccion de textos.

El estudiante debera identificar claramente qué partes han sido generadas con esta tecnologia, especificar las
herramientas utilizadas e incluir una reflexion critica sobre como estas han influido en el proceso y el resultado
final de la actividad.

La falta de transparencia en el uso de la |IA en esta actividad evaluable se considerara una falta de honestidad

académica y podra conllevar una penalizacion parcial o total en la calificacion de la actividad, o sanciones
mayores en casos graves

Software

No se requiere ninguno especifico

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno

(PLAB) Practicas de laboratorio 101 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre manafa-mixto



https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

(PLAB) Practicas de laboratorio 102 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 103 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 104 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manana-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 105 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 106 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 107 Catalan/Espaiiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 108 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre manana-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 109 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 110 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 111 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 112 Catalan/Espanol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 113 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 114 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 115 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 116 Catalan/Espariol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 117 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 118 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 119 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre manana-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 120 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(SEM) Seminarios 101 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 102 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 103 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 104 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 105 Catalan/Espaiiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 106 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 107 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 108 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 109 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manana-mixto
(SEM) Seminarios 110 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(SEM) Seminarios 111 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(SEM) Seminarios 112 Catalan/Espaiiol primer cuatrimestre manafa-mixto




(SEM) Seminarios 113 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre manana-mixto
(SEM) Seminarios 114 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre manana-mixto
(SEM) Seminarios 115 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(SEM) Seminarios 116 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manana-mixto
(SEM) Seminarios 117 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manafa-mixto
(SEM) Seminarios 118 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre manafna-mixto
(SEM) Seminarios 119 Catalan/Espaiiol primer cuatrimestre tarde
(SEM) Seminarios 120 Catalan/Espaniol primer cuatrimestre tarde
(TE) Teoria 101 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(TE) Teoria 102 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre tarde
(TE) Teoria 103 Catalan/Espafiol primer cuatrimestre manana-mixto
(TE) Teoria 104 Catalan/Espanol primer cuatrimestre manana-mixto

10



