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Prerequisits

Tenir bona predisposició a caminar, i sobretot gaudir-ne com a base per conèixer un territori.

Saber llegir amb una bona comprensió lectora i escriure en llengua catalana i/o castellana amb fluïdesa,
construccions gramaticals clares i sense faltes d'ortografia.

Poder comprendre un text en una llengua estrangera (preferiblement anglès o francès).

Per realitzar aquesta assignatura cal tenir un domini de català i/o castellà igual o superior al nivell B2

Objectius

- Descriure i interpretar els principals processos físics i socioeconòmics que es donen en el medi muntà.
Aproximació a escala planetària, regional i local, amb especial èmfasi en exemples d'aquesta darrera escala
d'estudi.
- Conèixer l'evolució del paisatge pirinenc, així com les claus de la seva transformació.
- Identificar i analitzar els principals riscos naturals que afecten a les àrees de muntanya.
- Reconèixer els modes de vida de les societats rurals i de muntanya, així com els seus trets culturals i
identitaris principals.
- Realitzar treball de camp i adquirir coneixement directe del territori.
- Explicar les relacions territorials de manera integrada (general/específic; local/global; les interrelacions amb
el medi; amb la dimensió històrica; i amb la realitat social, política, econòmica i cultural).
- Mostrar comprensió espacial dels fenòmens històrics, econòmics, culturals i socials.
- Adquirir habilitats per a treballar en grup amb una correcta gestió de la documentació.
- Utilitzar la informació geogràfica com a instrument d'interpretació del territori.

1



1.  

2.  

3.  
4.  

Resultats d'aprenentatge

KM32 (Coneixement) Descriure els processos físics i socioeconòmics en zones de muntanya per a una
gestió correcta d'aquests espais.
KM34 (Coneixement) Enumerar la normativa bàsica territorial, ambiental i urbana corresponent a cada
administració responsable, respecte a Catalunya.
SM25 (Habilitat) Avaluar les polítiques d'alleujament i adaptació als processos de canvi global.
SM25 (Habilitat) Avaluar les polítiques d'alleujament i adaptació als processos de canvi global.

Continguts

INTRODUCCIÓ
- Concepte de muntanya
- Les muntanyes del món

EL MEDI FÍSIC
- Origen i estructura de les muntanyes
- Processos externs relacionats amb el clima i amb la gravetat
- Condicions ambientals de les zones de muntanya: l'adaptació de la vegetació al medi montà

EL MEDI HUMÀ
- Dinàmiques socioeconòmiques a la muntanya
- La construcció del paisatge a la muntanya
- Ordenació dels espais de muntanya

ELS RISCOS NATURALS

- Perills naturals a la muntanya: Tipus, distribució, freqüència i grau de perillositat.
- La mitigació del risc: Exposició i vulnerabilitat.
- Estudis de casos concrets que han tingut afectació a la població relacionats amb allaus, inundacions,
despreniments, esllavissades i corrents d'arrossegalls (debris flow).

ESTUDI D'UN CAS PRÀCTIC

- Descripció i anàlisi d'un estudi de cas que tingui relació amb el medi físic i humà de les àrees de muntanya o
els seus riscos associats.

En aquesta assignatura es tindrà en compte la perspectiva de gènere en els aspectes següents:
- No permetre un ús sexista del llenguatge a les contribucions orals i escrites de l'alumnat.
- Posar a la bibliografia els noms complets dels autors i autores, en comptes de només la inicial.

Activitats formatives i Metodologia

Títol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes magistrals (TE) 15 0,6 KM32, KM34, SM25

Pràctiques (PAUL) 16,5 0,66 KM32, KM34, SM25
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Sortida de camp (PCAM) 17 0,68 KM32, KM34, SM25

Tipus: Supervisades

Elaboració del treball de curs 10 0,4 KM32, KM34, SM25

Tutories 15 0,6 SM25

Tipus: Autònomes

Elaboració i presentació de treballs 45 1,8 KM32, KM34

Estudi i treball personal 30 1,2 KM32, KM34, SM25

La metodologia d'aquesta assignatura es fonamenta en el desplegament de continguts a partir d'una sortida
de camp, de , de cinc dies complets de durada i que tindrà lloc a principis de curs. Previ a lacaràcter obligatori
sortida caldrà llegir i comprendre una sèrie de textos introductoris, que alhora seran complementats amb una
classe preparatòria. A començament de l'assignatura el professorat explicarà el protocol de mesures i bones
pràctiques de les sortides de camp. Posteriorment, es faran d'altres activitats formatives que consistiran en
classes magistrals (poques), tutories personalitzades, i treball autònom, tal com; estudi de textos
especialitzats, redacció d'un informe de la sortida, així com un treball en grup que s'haurà de presentar
oralment.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulació, perquè els
alumnes completin les enquestes d'avaluació de l'actuació del professorat i d'avaluació de l'assignatura.

Avaluació

Activitats d'avaluació continuada

Títol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Examen teòric 35% 1,5 0,06 KM32, KM34

Informe de la sortida de camp 25% 0 0 KM32, SM25

Treball de curs 40% 0 0 KM32, SM25

- L'examen teòric és individual.
- Els Treball de curs ha de ser de caràcter col·lectiu (màxim 3 persones) i consisteix en l'elaboració d'un treball
de curs relacionat amb algun dels temes tractats durant la sortida de camp, treball que s'haurà de presentar
oralment a l'aula.
- El treball relacionat amb la sortida de camp també serà de caràcter col·lectiu i consisteix en la redacció d'un
informe a partir dels apunts presos durant la sortida de camp.
- Les presentacions dels treballs i l'examen teòric es duran a terme a final de curs en una o més sessions (en
funció del nombre de grups a exposar).
- Només tindrà opció de recuperació l'examen teòric.
- L'estudiant rebrà la qualificació de "No avaluable" sempre que no hagi lliurat més del 1/3 parts de les
activitats d'avaluació.
- En cas que l'estudiant realitzi qualsevol irregularitat que pugui conduir a una variació significativa de la
qualificació d'un acte d'avaluació, es qualificarà amb 0 aquest acte d'avaluació, amb independència del procés
disciplinari que s'hi pugui instruir. En cas que es

produeixin diverses irregularitats en els actes d'avaluació d'una mateixa assignatura, la qualificació final
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produeixin diverses irregularitats en els actes d'avaluació d'una mateixa assignatura, la qualificació final
d'aquesta assignatura serà 0.

Recordem que es considera "còpia" un treball que reprodueix tot o gran part del treball d'un/a altre/a
company/a. "Plagi" és el fet de presentar tot o part d'un text d'un autor com a propi, sense citar les fonts, siguin
en paper o en format digital.

Vegeu documentació de la UAB sobre "plagi" a:
http://wuster.uab.es/web_argumenta_obert/unit_20/sot_2_01.html

- En el moment de realització de cada activitat avaluativa, el professor o professora informarà l'alumnat
(Moodle) del procediment i data de revisió de les qualificacions.

- La metodologia docent i l'avaluació proposades a la guia poden experimentar alguna modificació en funció
de les restriccions a la presencialitat que imposin les autoritats sanitàries. En cas que les proves no es puguin
fer presencialment s'adaptarà el seu format (mantenint‐ne la ponderació) a les possibilitats que ofereixen les
eines virtuals de la UAB. Els deures, activitats i participació a classe es realitzaran a través de fòrums, wikis i/o
discussions d'exercicis a través de Teams, assegurant que tot l'estudiantat hi pot accedir.

- Aquesta assignatura/mòdul no preveu el sistema d'avaluació única.

- En aquesta assignatura hi ha un ús restringit de la IA:

Per a aquesta assignatura, es permet l'ús de tecnologies d'Intel·ligència Artificial (IA) exclusivament en
tasques de suport, com la cerca bibliogràfica o d'informació, la correcció de textos o les traduccions. Quan es
demani i quan sigui necessari, l'estudiant haurà d'identificar clarament quines parts han estat generades amb
aquesta tecnologia, especificar les eines emprades i incloure una reflexió crítica sobre com aquestes han
influït en el procés i el resultat final de l'activitat. La no transparència de l'ús de la IA en aquesta activitat
avaluable es considerarà falta d'honestedat acadèmica i pot comportar una penalització parcial o total en la
nota de l'activitat, o sancions majors en casos de gravetat.
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ROUX, G. (1990). Les montagnes dans la biosphère. París: Fayard
SABARTÉS, Josep Maria (1998). Població i territori a l'Alt Pirineu català. Anàlisi demogràfica de les
comarquesde l'Alt Urgell, Alta Ribagorça, Cerdanya, Pallars Jussà, Pallars Sobirà i Valld'Aran. Tremp:
Garsineu
SACAREAU, Isabelle (2003).La montagne. Une approche géographique. París: Belin
SOLÉ SABARÍS, Lluís (1951). Los Pirineos; el medio y el hombre. Barcelona: Martín [traducció al català a
l'editorial Garsineu, Tremp, 2004]
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Programari

Programari d'office i programes de cartografia del Grau i disponibles a l'aula d'informàtica

Grups i idiomes de l'assignatura

La informació proporcionada és provisional fins al 30 de novembre de 2025. A partir d'aquesta data, podreu
consultar l'idioma de cada grup a través daquest . Per accedir a la informació, caldrà introduir el CODIenllaç
de l'assignatura
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Nom Grup Idioma Semestre Torn

(PAUL) Pràctiques d'aula 1 Català primer quadrimestre matí-mixt

(PCAM) Pràctiques de camp 1 Català primer quadrimestre matí-mixt

(TE) Teoria 1 Català primer quadrimestre matí-mixt
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