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Prerrequisitos

Es conveniente que el/la estudiante haya adquirido conocimientos y competencias basicas
sobre la estructura y organizacion del cuerpo humano, asi como sobre la funcién de algunos de
sus sistemas corporales, particularmente en la asignatura Diagnostico por la Imagen y Funcion
del Cuerpo Humano |.

Objetivos y contextualizacion

La asignatura Funcién del Cuerpo Humano Il es anual y se programa durante el primer curso del Grado de
Enfermeria y desarrolla el conocimiento de la fisiologia de la sangre y 6rganos hematopoyéticos y el
funcionamiento normal de los sistemas respiratorio, cardiovascular, excretor, digestivo, endocrino y
reproductor, y sistema nervioso. Ademas, para cada uno de estos sistemas se hace una primera aproximacion
al conocimiento de procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones.



Los objetivos formativos generales de la asignatura son:

® Aprender los conceptos basicos de la fisiologia de la sangre y los sistemas respiratorio, cardiovascular,
excretor, digestivo, endocrino, reproductor y nervioso del organismo humano en estado de salud, asi
como de los mecanismos de adaptacion del organismo al medio ambiente.

® Adquirir una visién completa e integrada de las interrelaciones de los diferentes sistemas del
organismo.

® Integrar los conocimientos de la fisiologia con los adquiridos en otras materias basicas, que tratan de la
estructura y de los aspectos celulares y moleculares del organismo, para alcanzar una visién global del
funcionamiento del cuerpo humano.

® Capacitar al/a la estudiante para aplicar los conocimientos fisiolégicos en la deduccién de las
consecuencias de las enfermedades.

® Adquirir las habilidades practicas en cada uno de los ambitos necesarios para la realizacion de las
técnicas de estudios funcionales mas frecuentes en el ambito biomédico.

® Adquirir las actitudes destinadas a la promocion de la salud y la prevencién de la enfermedad,
orientadas a la medicina de la salud y adecuadas a la practica basada en la evidencia cientifica.

Competencias

Res

® Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razén de sexo/género.

® Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

® Prestar una atencién sanitaria técnica y profesional adecuada a las necesidades de salud de las
personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de
cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontolégicas aplicables.

® Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

ultados de aprendizaje

. Adquirir y utilizar los instrumentos necesarios para desarrollar una actitud critica y reflexiva.

2. Analizar las diferencias por sexo y las desigualdades de género en la etiologia, la anatomia, la
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fisiologia, las patologias, en el diagndstico diferencial, las opciones terapéuticas, la respuesta
farmacoldgica, el prondstico y en los cuidados enfermeros.

Demostrar saber ejecutar maniobras de soporte vital basico.

Enumerar los diferentes tipos de microorganismos y parasitos de interés sanitario.

Identificar el funcionamiento fisiolégico del cuerpo humano y los mecanismos homeostaticos que lo
regulan.

Identificar las enfermedades desencadenadas por gérmenes y su relacion con otros factores socio
ambientales.

Identificar las maniobras de soporte vital avanzado.

Identificar las pruebas y exploraciones de diagnéstico por la imagen utilizadas en diferentes
alteraciones fisiopatoldgicas.

Identificar los procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones, asi como los factores de riesgo que
determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Reconocer las situaciones de riesgo vital.



Contenido

Sangre y 6érganos hematopoyéticos

- Composicion y funciones de la sangre
- Plasma sanguineo

- Hematies

- Leucocitos

- Linfocitos e inmunidad

- Grupos sanguineos

- Hemostasia

Sistema respiratorio

- Introduccion a la fisiologia respiratoria

- Mecanica de la ventilacién

- Ventilaciéon pulmonar

- Circulacion pulmonar

- Intercambio de gases en los pulmones

- Transporte de gases respiratorios por la sangre
- Regulacion de la respiracion

Sistema cardiovascular

- Introduccion al sistema cardiovascular

- Fisiologia del musculo miocardico

- Actividad eléctrica del corazon

- Cicle cardiaco

- Regulacion de la funcion cardiaca

- Hemodinamica normal del sistema venoso
- Hemodinamica normal del sistema arterial
- Microcirculacién del sistema capilar i linfatico
- Mecanismos de control del flujo sanguineo
- Regulacion de la presion arterial

- Circulacion en territorios especiales

Sistema excretor y liquidos corporales




- Volumen y composicion de los liquidos corporales

- Funciones generales del rindn

- Funcién y hemodinamica glomerular

- Valoracién de la funcion renal

- Mecanismos de concentracion de la orina

- Regulacién del volumen y de la osmolaridad de los liquidos corporales
- Regulacion renal del equilibrio acido-base

- Fisiologia de las vias urinarias. Miccién

Sistema digestivo

- Introduccion a la fisiologia digestiva
- Motilidad del tubo digestivo

- Secrecidn digestiva

- Secrecidn digestiva

- Digestion y absorcion

Sistema endocrino

- Introduccion ala endocrinologia

- Hipotalamo i hipdfisis

- Sistema de la hormona del crecimiento

- Sistema de la prolactina

- Eje hipotalamo-hipéfiso-tiroideo

- Eje hipotalamo-hipofiso-corteza suprarrenal

- Eje hipotalamo-hipéfiso-gonadal

- Pancreas endocrino

- Hormonas reguladoras del metabolismo del calcio
- Médula suprarrenal

Sistema reproductor

- Sistema reproductor femenino
- Sistema reproductor masculino
- Fecundacion y gestacion

- Parto y lactancia

Sistema nervioso y 6rganos de los sentidos

- Introduccion a la neurofisiologia



- Control segmentario del movimiento y de la postura

- Control suprasegmentario del movimiento y de la postura
- Regulacién nerviosa de las funciones viscerales

- Introduccion a la fisiologia sensorial

- Sensibilidad somatica y visceral

- Sensibilidad gustativa y olfatoria

- Sensibilidad auditiva y vestibular

- Sensibilidad visual

- Actividad eléctrica cerebral. Vigilia y sueno

- Funciones superiores del sistema nervioso

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas

Practicas de laboratorio (PLAB) 17 0,68

Teoria 50 2

Tipo: Supervisadas

Trabajo sobre casos (PAUL) 14 0,56

Tutorias 2 0,08

Tipo: Auténomas

Estudio personal 108,5 4,34

Preparacion de trabajos 20,5 0,82

Clases de teoria

Explicacion sistematica del temario de la asignatura, dando relevancia a los conceptos mas
importantes. El alumno adquiere el conocimiento cientifico basico de la asignatura en clases
tedricas, que se complementara con el autoestudio de los temas del programa de la asignatura.

Practicas de laboratorio

Sesiones practicas para la observacion y realizacion de procedimientos, el aprendizaje practico
de técnicas fisiologicas y su aplicacion. Se promueve el trabajo en grupo y el autoaprendizaje
activo.

Trabajo basado en casos




Trabajar en casos o problemas de relevancia para el aprendizaje de la asignatura. Los
conocimientos adquiridos en las clases de teoria, practicas y estudio personal se aplican a la
resolucion de casos practicos presentados mediante la aplicacion moodle.

Docencia tutorizada

Disponibilidad de horas de tutoria para ayudar en el estudio auténomo de conceptos fisiologicos
y aplicacién para la resolucién de casos a lo largo del curso.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Resultados
Titulo Peso Horas ECTS de
aprendizaje
Practica: Evaluacion escrita mediante pruebas objetivas: preguntas de 75% 5 0,2 1,2, 3,4,
respuesta multiple/pruebas de ensayo de preguntas restringidas 596,7,
8, 10, 11
Teoria: Evaluaciones escritas mediante pruebas objetivas: preguntas de 25% 8 0,32 1,2, 3,4,
respuesta multiple/pruebas de ensayo de preguntas restringidas 596,7,
8,10, 11

Evaluacion continuada

A lo largo del curso se realizaran:

1. Evaluaciones escritas mediante pruebas objetivas (examenes parciales). Estos examenes evallan la
comprension y el conocimiento de los conceptos desarrollados en los diferentes apartados de la asignatura y
que el alumno tiene que haber adquirido tanto en las clases tedricas como practicas, asi como mediante su
propio autoaprendizaje. Los examenes representan el 75% de la nota final de la asignatura.

Las pruebas consisten en: preguntas de seleccion (eleccidon multiple) y/o pruebas de ensayo (de preguntas
restringidas).

Se convocan 2 examenes parciales:

- Blogue 1: Correspondiente a la fisiologia de la sangre i sistemas respiratorio y cardiovascular. Representa el
35% de la nota final de este tipo de evaluacion. Se realiza después de impartir la materia correspondiente
sobre estos tres apartados

- Blogue 2: Correspondiente a los sistemas renal y digestivo. Representa el 25% de la nota final de este tipo
de evaluacion. Se realiza después de impartir la materia correspondiente sobre estos dos sistemas.

- Blogue 3: Correspondiente a los sistemas endocrinos y nervioso. Representa el 40% de la nota final de este
tipo de evaluacion. Se realiza después de impartir la materia correspondiente sobre estos tres apartados.



Es requisito imprescindible obtener una nota superior o igual a 5 en cada uno de estos tres bloques para
aprobar la asignatura. Superado este requisito, se ponderan las notas obtenidas en cada bloque y una vez
sumadas las notas ponderadas se obtiene unanota que representa el 75% de la nota final de la asignatura.

2. Evaluaciones escritas mediante pruebas objetivas desarrolladas durante las practicas de laboratorio y los
seminarios especializados (25% de la nota final de la asignatura). Las pruebas consisten en: preguntas de
seleccion (eleccion multiple) y/o pruebas de ensayo (de preguntas restringidas) y presentacion de trabajos y
resultados (0-25%).

Es requisito imprescindible obtener una nota superior o igual a 5 en la evaluacion continuada de practicas y
seminarios para aprobar la asignatura. Superado este requisito, se ponderan las notas obtenidas y una vez
sumadas las notas ponderadas se obtiene una nota que representa el 25% de la nota final de la asignatura.

Para aprobar la asignatura hay que obtener un minimo de 5,0 en la nota final (75% examenes parciales (1)
+25% evaluacion casos y practicas (2)).

Examen de recuperacion

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura mediante la evaluacion continuada a lo largo del curso,
se podran presentar a un examen de recuperacion formado por pruebas objetivas: preguntas de seleccion
(eleccion multiple) y/o pruebas de ensayo (de preguntas restringidas). Los alumnos deberan presentarse al
examen de recuperacion del temario tedrico y/o practico, segun si no han superado los examenes tedricos, o
la evaluacion de practicas de laboratorio y seminarios especializados, respectivamente, con nota superior a un
5. Los estudiantes que superen la asignatura mediante la evaluacion continuada no tienen que hacer el
examen final, a menos que quieran optar a subir nota.

Segun la normativa general, para participar en el examen final de recuperacion el alumnado ha de haber
estado previamente evaluado en un conjunto de actividades el peso de las cuales equivalga a un minimo de
dos terceras partes de la calificacion total de la asignatura.

De la misma manera que en la evaluacion continuada, la nota del examen tedrico final representara el 75% de
la nota final de la asignatura y se calculara como la media ponderada entre la nota del primer bloque (35%),
del segundo bloque (25%) y del tercer bloque (40%). El 25% restante de la nota final correspondera a la nota
obtenida en la evaluacion de las practicas de laboratorio y los seminarios especializados, o a la nota del
examen recuperacion de los mismos. Se considerara superada la asignatura cuando la nota final sea superior
oigual a 5,0.

Desde la primera matricula, los estudiantes que no hayan superado la asignatura por medio de la evaluacién
continuada y que lo soliciten explicitamente, se podran presentar a una prueba final de recuperacion, cuya
nota equivaldra al 100% de la nota final de la asignatura. La prueba de recuperacion se estructurara segun los
mismos tres bloques de la asignatura y habra que obtener una nota superior o igual a 5 en cada uno de estos
dos bloques para poder aprobar la asignatura.

Se considerara como "no evaluable" el alumno que no se presente a ninguna de las sesiones programadas de
examenes.

Para cada uno de los examenes de la asignatura se establecera un periodo de revision, el cual sera
anunciado debidamente.

Evaluacion unica

Los/las alumnos/as pueden acogerse al sistema de evaluacion unica, segun la normativa de la Facultad. La
evaluacion unica se basara en el mismo contenido del programa de la asignatura, la adquisicién de las
mismascompetencias, y tendra el mismo nivel de exigencia que la evaluacién continua.

La evaluacion unica consistira en pruebas efectuadas la misma fecha para cada uno de los sistemas o
bloques que componen la asignatura.



En la evaluacion de cada sistema o bloque se efectuara un examen consistente en preguntas de eleccién
multiple y/o preguntas escritas restringidas para evaluar los conocimientos tedricos de la materia y los
conceptos relativos a las practicas de laboratorio y el estudio de casos, con una ponderacion aproximada del
75% i 25% de la nota global de cada sistema.

Para aprobar cada sistema sera necesario obtener un minimo de 5,0 en el examen.

Para superar la asignatura sera necesario tener aprobados todos los sistemas o bloques con un minimo de
5,0. En ese caso, la nota final sera la media ponderada (por la extensién del sistema) de las notas obtenidas
en cada uno de los sistemas. En caso de no superar alguno/s de los sistemas, la calificacion maxima obtenida
sera de 4,8. Se considerara como "no evaluable" a quien no se presente a los examenes global y de
recuperacion programados.

Examen de recuperacion. Se aplicara el mismo sistema de recuperacion que en la evaluacion continuada.

La revision de las calificaciones seguira el mismo procedimiento que para la evaluaciéon continuada.
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Software

No se necesitan programas especificos para el desarrrollo de esta asignatura.

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacién proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura

Nombre Grupo Idioma Semestre Turno
(PLAB) Practicas de laboratorio 101 Catalan anual manaha-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 102 Catalan anual manaha-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 103 Catalan anual tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 104 Catalan anual manafia-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 105 Catalan anual manaha-mixto


https://www-medicapanamericana-com.are.uab.cat/VisorEbookV2/Ebook/9786078546121#{%22Pagina%22:%22Portada%22,%22Vista%22:%22Indice%22,%22Busqueda%22:%22%22}
https://ebookcentral-proquest-com.are.uab.cat/lib/uab/detail.action?docID=3429828
https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

(PLAB) Practicas de laboratorio 106 Catalan anual tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 107 Catalan anual manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 108 Catalan anual manafia-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 109 Catalan anual tarde
(PLAB) Practicas de laboratorio 110 Catalan anual manafa-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 111 Catalan anual manafia-mixto
(PLAB) Practicas de laboratorio 112 Catalan anual tarde
(SEM) Seminarios 101 Catalan anual manafia-mixto
(SEM) Seminarios 102 Catalan anual manafia-mixto
(SEM) Seminarios 103 Catalan anual manafia-mixto
(SEM) Seminarios 104 Catalan anual manafia-mixto
(SEM) Seminarios 105 Catalan anual manafia-mixto
(SEM) Seminarios 106 Catalan anual manafia-mixto
(SEM) Seminarios 107 Catalan anual manaha-mixto
(SEM) Seminarios 108 Catalan anual manafia-mixto
(SEM) Seminarios 109 Catalan anual tarde
(SEM) Seminarios 110 Catalan anual tarde
(SEM) Seminarios 111 Catalan anual tarde
(SEM) Seminarios 112 Catalan anual tarde
(TE) Teoria 101 Catalan anual manafia-mixto
(TE) Teoria 102 Catalan anual manaha-mixto
(TE) Teoria 103 Catalan anual tarde




