UAB

Universitat Autdnoma
de Barcelona

Introducci6 ales Ciéncies de la Salut

Codi: 106686
Credits: 5
2025/2026
Titulacio Tipus Curs
Medicina FB 1

Professor/a de contacte

Nom: Sandra Elena Guevara Flores

Correu electronic: sandraelena.guevara@uab.cat
Equip docent

Jaume Valentines Alvarez
Miquel Carandell Baruzzi

Anna Macaya Andres

Idiomes dels grups

Podeu consultar aquesta informacio al final del
document.

Prerequisits

Ninguno

Objectius

L'objectiu fonamental de I'assignatura és presentar als i les estudiants de primer curs la perspectiva
humanistica de la formacié i la practica médica, per facilitar-los I'analisi, I'aprenentatge posterior i la
socialitzacié en I'ambit professional.

Al primer bloc tematic, els/les estudiants coneixeran I'estructura basica del vocabulari de les ciéncies
meédiques. Aquest bloc es complementa amb una sessié practica en que I'alumnat completara les destreses i
les habilitats incloses en aquest apartat.

En els blocs segiients, I'estudiantat examinara diversos problemes basics de les ciéncies de la salut des d'una
perspectiva historica. els estats de salut i de malaltia com les seves manifestacions. Aquests factors
s'estudiaran historicament i des de perspectives diferents (classe social, génere i raga), per determinar-ne la
influéncia en els estats de salut i de malaltia de les poblacions a través de la historia.

Tant a les classes teoriques com a la practica i seminaris, I'alumnat haura de dur a terme un conjunt
d'activitats que us familiaritzaran amb I'Us de les diverses eines conceptuals, metodologiques i instrumentals
necessaries per desenvolupar una visié autonoma i, alhora, critica i rigorosa, del paper de la medicina en el
sistema d'assisténcia sanitaria i social.



Per les seves caracteristiques, aquesta assignatura es programa al primer semestre del primer curs. Els
objectius i els continguts es complementen amb els de les assignatures de Practica Clinica Assistencial | (PCA
) i Autoaprenentatge Integrat en Medicina | (AIM 1) i, especialment, amb el Taller d'Introduccié a la Recerca
(.

Competencies

® Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de
comunicacio.

® Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

® Demostrar que comprén la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencié i
el maneig de les malalties.

® Demostrar que coneix els fonaments historics de la salut, la malaltia i la professié médica.

® Demostrar que coneix les organitzacions nacionals i internacionals de salut i els entorns i condicionants
dels diferents sistemes de salut.

® Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.

® Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

® Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a

I'aprenentatge autbnom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

Reconeixer els elements essencials de la professido médica com a resultat d'un procés evolutiu, cientific

i sociocultural, incloent els principis étics, les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el

pacient.

® Utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en l'activitat professional.

® Valorar criticament i utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per obtenir, organitzar, interpretar
i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

Resultats d'aprenentatge

1. Comunicar-se de manera clara, tant oral com escrita, amb altres professionals i amb els mitjans de

comunicacio.

Definir els factors determinants de la transicié sanitaria al mon contemporani.

Demostrar, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu i orientat a la recerca.

Demostrar un nivell basic d'habilitats de recerca.

Demostrar una visio diacronica de les institucions assistencials i les estratégies sanitaries

desenvolupades.

6. Descriure els condicionants historics del procés de globalitzacié dels problemes sanitaris i les

estratégies internacionals en matéria de salut.

Descriure els fonaments historics de les professions sanitaries en la perspectiva del pluralisme medic.

8. Descriure la dinamica de la informacio en les ciéncies de la salut a través dels sistemes de recuperacié
de la informacio.
9. Detallar els condicionants historics en la configuracié dels diversos sistemes nacionals de salut.

10. Entendre la ciéncia médica com un coneixement en construccio, sotmés a canvis constants, que
planteja nous reptes i noves oportunitats.

11. Explicar el paper del professional de la sanitat com un agent social de canvi, critic i solidari, en favor de
la salut de la comunitat.

12. Explicar els principis de la telemedicina.

13. Formular hipotesis i recollir i valorar de manera critica la informacié per a la resolucié de problemes
seguint el métode cientific.

14. Identificar els canvis i permanéncies en les formes i els continguts del procés de medicalitzacié.

15. Identificar els origens i la institucionalitzacié de I'activitat cientifica, aixi com les bases epistemologiques
del pensament cientific en ciéncies de la salut.
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16. Identificar els processos de professionalitzacio en el camp de les ciéncies de la salut i la seva
tendencia a l'especialitzacio.

17. Identificar la diversitat de sistemes médics, incloses les medicines alternatives, i identificar-ne els
fonaments.

18. Mantenir i actualitzar la seva competéncia professional, prestant una importancia especial a
I'aprenentatge autonom de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat.

19. Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

20. Reconeixer els estats de salut i malaltia com a construccions socialment determinades que canvien
segons les cultures i el curs del temps.

21. Reconéixer i distingir les diferents tradicions médiques que configuren el panorama sanitari actual.

22. Reconeixer l'abast i les limitacions del pensament cientific en les ciencies de la salut.

23. Utilitzar correctament les bases de dades i les obres de referéncia bibliografica, enciclopédica i
lexicografica en ciéncies de la salut.

24. Utilitzar les tecnologies de la informacio i la comunicacio en I'activitat professional.

25. Valorar les consequiéncies sobre el pacient de la diversitat de practiques i professions sanitaries.

Continguts
Contingut

Origens, transmissio i evolucid del llenguatge médic. Bases historiques del métode cientific a I'ambit de la
salut. Els origens de la malaltia. Els sistemes médics. Historia dels sabers médics i de les practiques
assistencials. Conceptes de salut i malaltia. La historia social de les malalties. Els models dassisténcia
medica. De la higiene individual a la medicina social. Laparicio de Ihospital modern i de latencié primaria de
salut. Lensenyament de les ciéncies de la salut. Les professions sanitaries. Les perspectives de génere i
étnica a la practica i investigacié médica.

BLOCS DISTRIBUTIUS

A. ANALISI DELS TERMES MEDICS

B. HISTORIA CLASSICA DE LA SALUT

C. HISTORIA CONTEMPORANIA DE LA SALUT
D. HISTORIA DE LA SALUT AL SEGLE XX

E. LA SALUT EN L'ACTUALITAT

F. MEDICINA | GENERE

G. CULTURA MATERIAL DE LA MEDICINA

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 3 0,12 1,3,12,18,19, 25

SEMINARIS (SEM) 12 0,48 1,2,3,4,5,10, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21,
22,24




TEORIA (TE) 23 0,92

2,5,6,7,8,9,10, 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22, 23

Tipus: Supervisades

PRESENTACIO / EXPOSICIO ORAL DE 10 0,4
TREBALLS

2,5,6,9,10, 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22

Tipus: Autdonomes

ELABORACIO DE TREBALLS 12 0,48 13, 24
ESTUDI PERSONAL 14 0,56 8, 23,24
LECTURA D'ARTICLES / INFORMES 45 1,8 24
D'INTERES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
I. Actividad dirigida:

TEORIA (ET)

Clases magistrales (60 min)

A. HISTORIA CLASICA DE LA MEDICINA

Medicina y género

Medicinas Griega y Romana
Profesionales y espacios médicos medievales
Del Humanismo a la llustraciéon médica
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B. HISTORIA CONTEMPORANEA DE LA SALUD

El invento de la microbiologia

Consecuencias de la teoria microbiana

Ciudad, tuberculosis y cuestion social

Medicinas en disputas: colonialismo sanitario s. XV-XVII
Medicina y colonialismo XIX-XX
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C. HISTORIA DE LA SALUD EN EL SIGLO XX

Salud internacional XIX-XX
Salud global y erradicaciones
La Penicilina en Espaia
Medicina y Guerra

La lucha por la reproduccion
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La pandemia de VIH/sida y los pacientes activistas
D. LA SALUD EN LA ACTUALIDAD

1. Medicinas alternativas/complementarias
2. Zoonosis y salud ambiental
3. Las humanidades médicas

Introduccion- Pensar y actuar las humanidades médicas
Salud, enfermedad y sistemas médicos-conceptos generales

Salud y enfermedad en la historia- Paleopatologia y Paleoepidemiologia
Sistemas médicos no occidentales (arabe, chino, induno, americanas)

Comunicacién de la salud, agnotologia y del riesgo sanitario



PRACTICA DE LABORATORIO (PLAB)

Clase practica en espacio especializado - aula de informatica- (180 min)
1. Analisis de los términos médicos (E)

SEMINARIOS ESPECIALIZADOS (SEM)

Seminario en espacio especializado (60 min)

25, 26, 27. Cultura material de la medicina (F)

II. Actividades autonomas:

Lectura comprensiva de articulos e informes de interés (45 horas) Estudio personal (14 horas)

Elaboracion y presentacion de trabajos (12 horas)

lll. Actividades supervisadas:

Presentacion/exposicion oral de trabajos (6 horas)

IV. Entregas:

Copia de los trabajos realizados en los seminarios

Lugar: Secretaria Unidad de Historia de la Medicina

28, 29, 30 Medicina y Género (G)

II. Actividades autonomas:

Lectura comprensiva de articulos e informes de interés (45 horas) Estudio personal (14 horas)

Elaboracién y presentacion de trabajos (12 horas)

lll. Actividades supervisadas:

Presentacion/exposicion oral de trabajos (6 horas)

IV. Entregas:

Copia de los trabajos realizados en los seminarios

Lugar: Secretaria Unidad de Historia de la Medicina

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, perque els
alumnes completin les enquestes d'avaluacié de I'actuacié del professorat i d'avaluacio de I'assignatura.

Avaluacié

Activitats d'avaluacié continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Practiques: Avaluacions escrites mitjancant proves objectives: 20% 2 0,08 1, 8,18, 23, 24
ftems de seleccio: items d'eleccié multiple




Seminaris: Avaluacié mitjangant casos practics i resolucio de 30% 2 0,08 1,2,3,4,5,6,9,10, 13,

problemas i defensa oral de treballs 14, 15, 16, 17, 18, 19, 21,
22,24

Teoria: Avaluacions escrites mitjangant proves objectives: items ~ 50% 2 0,08 2,5,6,7,8,9,10, 11,12,

de seleccid: Items d'eleccié multiple 14, 15, 16, 17, 20, 21, 22,
23,25

El sistema davaluacio de ladquisicié de les competéncies daquesta matéria sorganitza en tres moduls, que es
corresponen amb els blocs tematics i les tipologies docents.

I. Teoria: Avaluacions escrites mitjangant proves objectives, items deleccié multiple (50 %). L'avaluacio de la
part teorica de I'assignatura equival a 5 punts, sobre 10, de la nota global i s'efectuara mitjangant un examen
de 35 preguntes d'eleccidé multiple, que incloura la matéria corresponent als blocs tematics A, B, C i D. Els
estudiants hauran d'obtenir almenys 2,5 punts per superar aquest apartat.

Il. Practica: Avaluacions escrites mitjangant proves objectives, items deleccié multiple (20 %). L'avaluacié de la
part practica (bloc E) equival a 2 punts sobre 10 de la nota global de I'assignatura. S'efectuara mitjangant un
examen de 15 preguntes d'eleccié multiple corresponents a les practiques 1 i 2. Els estudiants hauran
d'obtenir almenys un punt per superar aquest apartat.

[ll. Seminaris: Avaluacié mitjancant casos practics, resolucié de problemes i defensa oral de treballs (30%).
L'avaluacio dels seminaris (blocs F i G) equival a 3 punts sobre 10 de la nota global de I'assignatura.
S'efectuara mitjangant la participacié al seminari (ABP) i la realitzacio i presentacio de treballs. Els i les
estudiants han d'obtenir almenys un punt i mig per superar aquest apartat. La puntuacio final sera la suma
dels punts obtinguts.

Perque I'avaluacio sigui efectiva, els estudiants hauran de superar cadascuna de les diferents proves per
separat.

En el moment de realitzacié de cada activitat davaluacio, el professor oprofessora informara a lalumnat
(Moodle) del procediment i data de revisio de les qualificacions.

Aquells i les que no hagin superat I'assignatura es podran presentar a una prova de recuperacié dels blocs
tematics A, B, C i D (Teoria) i del bloc E (Practica). No es contempla la recuperacié de I'avaluacio dels blocs F
i G (Seminaris), atesa la seva metodologia docent a ABP.

Per participar en la prova de recuperacié I'alumne/a ha d'haver estat préviament avaluat dels blocs tematics el
pes dels quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la qualificacié total de I'assignatura.

A més, per participar a la prova de recuperacié I'alumne/a ha d'haver obtingut almenys un 3,5 en la qualificacié
total de I'assignatura.

Es considerara com a "No Avaluable" I'alumnat que no faci les proves d'avaluacio tant tedrica com practica,
esgotant els drets de la matricula de I'assignatura.

En cas que l'estudiant cometi qualsevol tipus d'irregularitat que pugui conduir a una variacio significativa de la
qualificacié d'un acte d'avaluacio, aquest sera qualificat amb 0, independentment del procés disciplinari que
se'n pugui derivar. En cas que es verifiquin diverses irregularitats als actes davaluacié duna mateixa
assignatura, la qualificacié final daquesta assignatura sera 0.

Aquesta assignatura no preveu el sistema davaluacio unica.
Intel-ligéncia Artificial (IA) a I'avaluacio

En aquesta assignatura no es permet I'is de tecnologies d'intel-ligéncia artificial (IA) en cap de les fases.
Qualsevol treball que inclogui fragments generats amb IA sera considerat una manca d'honestedat académica
icomporta que l'activitat s'avalui amb un 0 i no es pugui recuperar o sancions més grans en casos de gravetat.



Faltes i inassisténcies

Els alumnes només podran justificar la inassisténcia a les sessions de seminaris i/o practiques en cas de
salut/malaltia mitjancant justificant médic, i/o per qliestions laborals.

Assessories

Els alumnes hauran de contactar amb el professor/professora per sol-licitar data i hora en que es dugui a
terme l'assessoria a la Unitat d'Historia de la Medicina.

Bibliografia

Bibliografia

Bibliografia especifica

Loépez Pifiero, José Maria. La medicina en la historia. Madrid: La Esfera de los Libros; 2002.

Barona Vilar, Josep Lluis, editor. Manual de Historia de la Medicina. Valencia: Editorial Tirant lo Blanch; 2023.
Bibliografia de consulta

Cooter, Roger: Pickstone John V. Companion to medicine in the twentieth century. London-New York:
Routledge; 2003.

Porter, Dorothy. Health, Civilization and the State : A History of Public Health from Ancient to Modern Times.
London-New York: Taylor & Francis Group; 1999

Ripoll Miralda, Jaume. Grec médic: guia per identificar termes. Barcelona: Publicacions de I'Abadia de
Montserrat; 2018.

Bernabeu Mestre, Josep. El llenguatge de les ciéncies de la salut. Introduccié a la formacié de termes médics.
Valéncia: Conselleria de Sanitat i Consum de la Generalitat Valenciana / Universitat d'Alacant; 1995.

Harding, Sandra G. Ciencia y feminismo. Madrid: Morata; 1996.

Lépez Pifero, Jose Maria; Terrada Ferrandis, Maria Luz. Introduccién a la terminologia médica. 22 ed.
Barcelona: Masson; 2005.

Medicina Clinica. Manual de estilo. Publicaciones biomédicas. Barcelona: Doyma; 1993

Navarro Acebes, Xavier. Curs practic de terminologia médica. 2a ed. Bellaterra: Servei de Publicacions de la
Universitat Autdnoma de Barcelona; 1998.

Recursos d'Internet
ICJME. Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals
Diccionari Enciclopédic de Medicina

Diccionario médico-bioldgico, histérico y etimologico

Programari

No es necesario software especifico.



Grups i idiomes de I'assignatura

La informacié proporcionada és provisional fins al 30 de novembre de 2025. A partir d'aquesta data, podreu
consultar l'idioma de cada grup a través daquest enllag. Per accedir a la informacio, caldra introduir el CODI
de l'assignatura

Grup Idioma Semestre
(PLAB) Practiques de laboratori 101 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 102 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 103 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 104 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 105 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 106 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 107 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 108 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 109 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 110 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 111 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 112 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 113 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 114 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 115 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 116 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 117 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(PLAB) Practiques de laboratori 118 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 101 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 102 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 103 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 104 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 105 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 106 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 107 Catala primer quadrimestre mati-mixt
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(SEM) Seminaris 108 Catala primer quadrimestre mati-mixt
SEM) Seminaris 109 Catala rimer quadrimestre mati-mixt
( P q
(SEM) Seminaris 110 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 111 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 112 Catala primer quadrimestre mati-mixt
SEM) Seminaris 113 Catala rimer quadrimestre mati-mixt
( p q
(SEM) Seminaris 114 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 115 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 116 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 117 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(SEM) Seminaris 118 Catala primer quadrimestre mati-mixt
(TE) Teoria 101 Catala primer quadrimestre tarda
(TE) Teoria 102 Catala primer quadrimestre tarda
(TE) Teoria 103 Catala primer quadrimestre tarda
(TE) Teoria 104 Catala primer quadrimestre tarda




