UAB

Universitat Autdnoma
de Barcelona

Practicas Clinicas: Oftalmologiay
Otorrinolaringologia

Cddigo: 106718
Créditos ECTS: 3

2025/2026
Titulacion Tipo Curso
Medicina OB 4
Contacto

Nombre: Jose Garcia Arumi

Correo electronico: jose.garcia@uab.cat
Equipo docente

Juan Lorente Guerrero
Miquel Quer Agusti
Francisco Javier Leon Vintro
Maria Rosa Rosell Ferrer
Cesar Jose Orus Dotu

José Gracia Martinez

Josep Ramon Anglada Escalona
Jaime Rigo Quera

Antonio Sabala Llopart
Albert Pujol Olmo

Carlos Cuesta Acero

Cristina Valero Mayor

Jesus Diaz Cascajosa

Emilio Amilibia Cabeza
Miguel Angel Zapata Victori
Zoraida del Campo Carrasco
Jose Ignacio Vela Segarra
Xavier Valldeperas Belmonte

Tirso Alonso Alonso

Idiomas de los grupos

Puede consultar esta informacion al final del
documento.

Prerrequisitos




Es conveniente un conocimiento suficiente sobre las bases de los estados de salud y enfermedad, asi como
un adecuado nivel de conocimientos en comunicacion interpersonal.

Es recomendable haber adquirido previamente conocimientos y competencia suficientes en:

1. Anatomia general y especifica de los diferentes érganos que constituyen la otorrinolaringologia y la
oftalmologia

2. Fisiologia general y especifica de los diferentes 6rganos que constituyen la otorrinolaringologia y la
oftalmologia

3. Conocimientos generales de histologia y anatomia patolégica relacionados con la otorrinolaringologia y la
oftalmologia

El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos que
pueda tener acceso en razon de los aprendizajes a los servicios asistenciales. También al mantener una
actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos y contextualizacién
Los objetivos de la asignatura son:

Dar al estudiante un conocimiento general de los aspectos normales y patologicos de la oftalmologia y la
otorrinolaringologia para capacitar al estudiante para:

Identificar los sintomas y signos de las enfermedades oftalmoloégicas y otorrinolaringoldgicas, e interpretar
adecuadamente las pruebas complementarias basicas de la oftalmologia (campimetria, tomografia de
coherencia o6ptica, angiografia, retinografia, ecografia) y la otorrinolaringologia (audiometria,
electronistagmografia, impedancia).

El estudiante debera:

Familiarizarse con la secuencia diagnoéstica ordenada de las enfermedades oftalmolégicas y
otorrinolaringoldgicas.

Participar en el proceso de diagndstico diferencial, haciendo un uso racional de las exploraciones propias de
la oftalmologia y la otorrinolaringologia.

Profundizar en los conocimientos adquiridos en las clases tedricas sobre los aspectos mas novedosos de
ambas especialidades o aquellos relacionados con otras areas de la titulacion y que son tributarias de ser
presentadas con material iconografico o con herramientas audiovisuales.

Realizar una adecuada anamnesis y una exploracion basica de los enfermos oftalmolégicos y
otorrinolaringologicos, asi como interpretar las pruebas complementarias basicas.

Obtener informacion general sobre las caracteristicas de un paciente oftalmoldgico y otorrinolaringolégico
tanto en el quirofano, como en la consulta externa y en urgencias.

Competencias

® Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades, lesiones o accidentes
y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.



® Demostrar que comprende la estructura y funcién de los aparatos y sistemas del organismo humano

normal en las diferentes etapas de la vida y en los dos sexos.

Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura,

con respeto a otros profesionales de la salud, demostrando habilidades de trabajo en equipo.

® Formular hipétesis y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resoluciéon de problemas

siguiendo el método cientifico.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de

los enfermos en fase terminal.

® Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

® Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la actividad profesional.

Resultados de aprendizaje

1. Formular hipdtesis y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucién de problemas
siguiendo el método cientifico.

2. Identificar los fundamentos de la fisiologia y describir la funcion desempefada por estos érganos y
sistemas.

3. Indicar el tratamiento médico adecuado a cada una de las patologias tributarias de este tipo de
tratamiento.

4. Interactuar con facultativos de otras especialidades en el manejo de pacientes con patologia compleja
0 multiorganica.

5. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autdbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

6. Promover las normas de salud publicas en el ambito de actuacion profesional.

7. Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en la actividad profesional.

Contenido

Practicas clinicas asistenciales (PCAh) en el servicio de oftalmologia: 24 horas en 8 dias

Quiréfano de vitreo-retina: 4 horas

Quiréfano de cérnea y superficie ocular: 4 horas

Quiréfano de glaucoma: 4 horas

Quiréfano de oculoplastica: 4 horas

Consultas externas de retina: 4 horas

Consultas externas de cérnea: 4 horas

Consultas externas de glaucoma: 4 horas

Consultas externas de oculoplastica: 4 horas

Practicas clinicas asistenciales (PCAh) en el servicio de otorrinolaringologia: 24 horas en 8 dias
lluminacién en otorrinolaringologia. Lampara frontal. Inspeccion del oido externo. La otoscopia. (2 horas).
Acumetria con diapasones. Audiometria. Extraccion tapones cerumen (2 horas)

Rinoscopia anterior. Exploracién permeabilidad nasal. Cémo colocar un taponamiento anterior. (2 horas)

Exploracion cavidad oral y faringe. Laringoscopia indirecta. (2 horas)



Traqueotomia y coniotomia. Palpacion cervical y exploracion pares craneales bajos. (2 horas)
Dispensario de otologia (2 horas)

Dispensario de rinologia (2 horas)

Dispensario de laringologia y patologia cérvico-facial (2 horas)

Dispensario de visitas urgentes ORL (2 horas)

Quiréfano de ORL (2 horas)

Dispensario en alguno de los Comités Multidisciplinares de decisiones terapéuticas (Tumores ORL, Otologia,
Rinologia) (2 horas)

Quiréfano de ORL (2 horas)

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Tipo: Dirigidas
Practicas Clinicas Asistenciales 48 1,92 1,2,3,4,5,6,7

Tipo: Auténomas

Elaboracion de trabajos 3 0,12 2,3,5
Estudio personal 10 0,4 1,2,3,5,6,7
Lectura de articulos e informes de interés 10 0,4 1,2,3,5,6,7

Esta guia describe el marco, los contenidos, la metodologia y las normas generales de la asignatura, de
acuerdo con el plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura en cuanto al nUmero y tamano
de grupos, distribucion en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacion y revision
de examenes, se concretaran en cada una de las Unidades Docentes Hospitalarias ( UDH), que lo explicitaran
a través de sus paginas web y el primer dia de clase de cada asignatura, a través de los profesores
responsables de la asignatura en las UDH.

Por el presente curso, los profesores designados por los Departamentos como responsables de la asignatura
a nivel de Facultad y de las UDH son:

Departamento(s) responsable(s): Cirugia

Servicio de oftalmologia:

Responsable de Facultad: José Garcia Arumi

Responsables UDH:

UDH San Pablo: Zoraida del Campo Carrasco: zcampo@santpau.cat
UDH Vall d'Hebron: José Garcia-Arumi: jose.garciaarumi@vallhebron.cat

UDH Hermanos Trias i Pujol: Xavier Valldeperas Belmonte: xvalldeperas.germanstrias@gencat.cat



UDH Parc Tauli: Carlos Cuesta Acero: acero.cuesta@gmail.com
Servicio de otorrinolaringologia:

Responsable de Facultad: Miquel Quer

Responsables UDH:

UDHSP: Miquel Quer Agusti: mquer@santpau.cat

UDHVH: Juan Lorente Guerrero: jlorente@vhebron.net
UGHGTIP: Emilio Amilibia Cabeza: emilioamilibia@gmail.com
UDHPT: Rosa Rosell Ferrer: rrosell@tauli.cat

Excepcionalmente y segun el criterio de los profesores responsables, los recursos disponibles y la situacion
sanitaria de cada momento en las diferentes Unidades Docentes, parte de los contenidos correspondientes a
las lecciones tedricas, practicas y seminarios podran ser impartidos de forma presencial o virtual.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion

para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de

la asignatura o modulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacién continuada

Resultados
Titulo de

aprendizaje
Oftalmologia: Practicas: Control de asistencia y evaluacién de tipo practico 45% 1,92 0,08 1,2,3,4,5,
(evaluacion clinica) 6,7
Oftalmologia: Practicas: exposicion de un caso clinico visto en practicas 5% 0,08 0 2,3,5
Otorrinolaringologia: Practicas: Control de asistencia y evaluacién de tipo 50% 2 0,08 1,2,3,4,5,
practico (evaluacion clinica) 6,7

Por la parte practica: 100%

La evaluacioén de los conocimientos clinico-practicos se especificara en el programa de cada UDH de acuerdo
con sus particularidades.

Esta asignatura no prevé el sistema de evaluacién unica.
La asistencia a las practicas es obligatoria.

El maximo de ausencias permitidas no justificadas por cada especialidad (oftalmologia y otorrinolaringologia)
para poder evaluar las competencias adquiridas durante la docencia clinica practica es de 2.

Cualquier otra ausencia debe ser justificada. Mas de 4 ausencias por cada especialidad (oftalmologia y
otorrinolaringologia), independientemente de la causa, impide al alumno ser evaluado.



Las habilidades clinicas adquiridas evaluables seran:

- Oftalmologia: capacidad de elaborar una historia clinica, capacidad de cuantificar la agudeza visual y
capacitacion en el manejo basico de la lampara de hendidura.

- Otorrinolaringologia: capacidad de elaborar una historia clinica, capacidad de realizar una otoscopia, manejar
la luz frontal, hacer una rinoscopia anterior y una exploracién de la cavidad oral y orofaringe. Capacidad de
realizar una acumetria.

Calificacion final

La calificacion final sera la suma ponderada de ambos controles de asistencia y evaluaciones practicas:
oftalmologia (50%) y otorrinolaringologia (50%). No se podra realizar el promedio entre ambas evaluaciones si
no se obtiene una puntuacién minima de 4/10 en ambas pruebas, aunque la nota promedio sea superior a 5.
En caso de no poder hacer el promedio, la calificacion final correspondera al valor cuantitativo mas bajo entre
los obtenidos en las evaluaciones de oftalmologia y otorrinolaringologia.

La expresion de la misma sera una nota numérica con un decimal de 0 a 10. La calificacién cualitativa sera:
suspenso, aprobado, notable, excelente y matricula de honor.

Bibliografia
Oftalmologia
Bibliografia especifica

- Jack J Kanski. Oftalmologia Clinica. Edicion en castellano de la 6a edicién de la obra original en inglés
Clinicalophthalmology. A systematic approach. 2009 Elsevier Espafia. Barcelona. EDICION DIGITAL 2021

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1eqfv2p/alma991010357589806709
- Jack J Kanski. Clinical Diagnosis in Ophthalmology. Mosby Elsevier. Philadelphia 2006.
- MironYanoff&Jay S. Duker. Ophthalmology. Mosby Elsevier. 2009. EDICION PAPEL 2019, 4a EDICION

- Curso de Ciencias Basicas y Clinicas. 12 Secciones. American Academy of Ophthalmology. Elsevier Espafia,
2008-2009. Barcelona

- Oftalmologia basica para estudiantes de medicina y residentes de atencion primaria: complemento /
American Academy of Ophthalmology ISBN 9788480863636. Barcelona : Elsevier, cop. 2009

- Manual de Oftalmologia Clinica Garcia Feijoo, Pablo Julvez. Elsevier 2012 EDICION DIGITAL Y EN PAPEL
2012

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1eqfv2p/aima991002484189706709

Bibliografia de consulta

- Thomas T. Duane y Edward A. Jaeger. Clinical Ophthalmology. Harper &RowPublishers. Philadelphia.
Recursos de Internet

https://oftalmologos.org.ar/biblioteca/enlaces/imagenes
https://www.atlasophthalmology.net/frontpage.jsf?locale=en

Otorrinolaringologia

Bibliografia especifica



- Abején P, Quer M.: Manual de oto-rino-laringogia. Publicaciones de la UAB. Bellaterra, 1992 EDICION
PAPEL 1992

- Cobeta |.: Otorrinolaringologia y Patologia Cérvicofacial. Medicina STM Editores. Barcelona, 2003 EDICION
PAPEL 2003

- Basterra J.: Otorrinolaringologia y Patologia Cérvicofacial. Editorial Elsevier-Masson. Barcelona, 2004.
EDICION PAPEL 2015, 22 EDICION

Bibliografia de consulta

- Tratado de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello (22 Edicion). Editado por C. Suarez,
LM.Gil-Carcedo, J. Marco, J.E. Medina, P. Ortega, y J. Trinidad. Editorial Médica Panamericana. Madrid,
2009(ISBN 978-84-9835-079-1). EDICION DIGITAL DE 2015, 22 EDICION

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/avjcib/alma991007038349706709

- Color Atlas of ENT Diagnosis. 42 edicion, revisada y ampliada. Tony R. Bull. Thieme Editorial.Stuttgart-New
York. 2004.

Recursos de Internet

Hay una gran variedad de sitios en Internet Utiles para el aprendizaje de ORL, como
- http://www.seorl.net/

- http://www.scorl.org/

- http://www.orlevidencia.org/

- http://www.library.nhs.uk/

Software

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacion proporcionada es provisional hasta el 30 de noviembre de 2025. A partir de esta fecha, podra
consultar el idioma de cada grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera necesario
introducir el CODIGO de la asignatura


https://sia.uab.cat/servei/ALU_TPDS_PORT_ESP.html

