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Prerrequisitos

No hay prerrequisitos oficiales. Sin embargo, se supone que el estudiante ha adquirido
los conocimientos impartidos en las asignaturas previas del grado de Bioquimica, a nivel
de primer y segundo curso y del primer semestre de tercer curso, en particular los
contenidos de las de Bioquimica |, Bioquimica Il, Biologia Molecular, Biocatalisis,
Biologia Celular, Fisiologia Animal y Senalizacion Celular.

Objetivos

La asignatura Regulacion metabdlica es una asignatura de tercer curso, segundo semestre, en la
gue se estudian en detalle los aspectos més destacables de los mecanismos de control de las vias
metabodlicas, las estrategias seguidas a su identificacion, su significado fisiolégico, sus
interconexiones en la integracion de la respuesta de | as vias metabdlicas a sefides bioldgicas y la
interrelacion metabdlica entre los diversos 6érganos y tejidos en diversas situaciones
fisiopatol 6gicas.

Objetivos concretos de la asignatura:

- Describir los aspectos estructurales y moleculares que rigen la especializacion metabdlica
celular, su respuesta a diferentes sefiales extra celulares y su adecuacion funcional.

- Conocer las estrategias utilizadas en la identificacion de puntos de control y la cuantificacion
del control metabdlico.

- Describir los aspectos tedricos y practicos de los sistemas de estudio de la regulacion del
metabolismo, de su idoneidad y consideraciones éticas.

- Conocer los mecanismos que regulan el transporte selectivo de sustancias a través de las
membranas celulares.

- Describir los mecanismos mas significativos en la regulacién del metabolismo glucidico,
lipidico y de los compuestos nitrogenados.

- Conocer de manera integrada los mecanismos de transmision de sefiales hormonales,
neurotransmisores y factores de crecimiento en €l control del metabolismo.



- Explicar las interrelaciones metabdlicas de los tejidos y la integraciéon en el control del
metabolismo para satisfacer las demandas fisiol dgicas.

- Saber aplicar los conocimientos estudiados y la informacién de las bases de datos de vias
metabdlicas para resolver problemas relacionados con sus alteraciones en situaciones patol dgicas,
en especia alas enfermedades metabdlicas de mayor prevalencia en nuestra poblacion.

- Saber disefiar experimentos, comprendiendo las limitaciones de la aproximacion experimental,
interpretar los resultados experimentales, aplicar los recursos informéticos para la busgueda de
informacion especializada, €l tratamiento de los datos y la comunicacion de los resultados a la
comunidad cientifica.

Resultados de aprendizaje

® (CM25 (Integrar las rutas metabdlicas, los mecanismos cataliticos y de regulacién, y los procesos de
obtencion de energia involucrados en la satisfaccion de las demandas fisioldgicas.) Integrar las rutas
metabdlicas, los mecanismos cataliticos y de regulacion, y los procesos de obtencién de energia
involucrados en la satisfaccion de las demandas fisiolégicas.

® (CM26 (Explicar una presentacion en publico de un tema de bioquimica avanzada.) Explicar una
presentacion en publico de un tema de bioquimica avanzada.

® KM29 (Describir los sistemas de comunicacién intercelular e intracelular, asi como las rutas
metabdlicas, sus interconexiones y significado fisiologico.) Describir los sistemas de comunicacién
intercelular e intracelular, asi como las rutas metabdlicas, sus interconexiones y significado fisioldgico.

® SM28 (Aplicar recursos bioinformaticos en la busqueda de informacion en bases de datos sobre
enzimas, vias metabdlicas y alteraciones patologicas, asi como en el calculo de parametros de cinética
enzimatica.) Aplicar recursos bioinformaticos en la busqueda de informacién en bases de datos sobre
enzimas, vias metabdlicas y alteraciones patologicas, asi como en el calculo de parametros de cinética
enzimatica.

® SM30 (Analizar de manera critica los parametros experimentales medibles en tejidos en situacion
fisiologica normal o patologica y la cuantificacion del control metabdlico.) Analizar de manera critica los
parametros experimentales medibles en tejidos en situacion fisioldgica normal o patolégica y la
cuantificacion del control metabdlico.

Contenidos

Programa de clases de teoria

Tema 1- Introduccion a la regulacion metabdlica: caracteristicas metabdlicas de los tejidos.

Concepto de regulacién metabdlica. Especializacion e interacciones metabdlicas de los tejidos. Niveles de
control de la actividad enzimatica.ldentificacion de los puntos de control del metabolismo.

Tema 2- Control hormonal del metabolismo.

Caracteristicas generales, efectos metabdlicos y vias de sefalizacién en la respuesta a insulina, glucagon,
catecolaminas y hormonas esteroides. Mecanismos implicados en la secrecién de insulina y glucagén y
factores que los afectan.



Tema 3- Transporte al través de las membranas celulares.

Los transportadores de glucosa: Tipos y distribucion tisular. Regulacién del transporte de glucosa: relacién con
la demanda energética y la hipoxia. Los transportadores de aminoacidos: Caracteristicas, mecanismos de
regulacion y relacion con la traduccién. Transporte de lipidos. Alteraciones del transporte de glucosa y de
lipidos en el estado pre-diabético.

Tema 4- Regulacion del ciclo de los acidos tricarboxilicos.

Conexiones del ciclo de los acidos tricarboxilicos con otras vias del metabolismo intermediario. Importancia
del a-cetoglutarato en hidroxilacion y desmetilacién.Regulacién de la piruvato deshidrogenasa. Control del
ciclo de los acidos tricarboxilicos: relacion con la respiracion. Indicadores del estado energético celular y su
importancia en la coordinacién en el control del metabolismo intermediario.

Tema 5- Control del metabolismo de la glucosa.

Regulacion de la sintesis y la utilizacion de la glucosa-6-fosfato. Control de la glucdlisis en el musculo e
higado. Regulacion de la gluconeogénesis hepatica: Compartimentacion metabdlica en el higado. Regulacion
de la via de las pentosas-fosfato: Interconexion con el metabolismo lipidico y de los nucleoétidos.

Tema 6- Regulaciéon del metabolismo del glucégeno.

Integracion del metabolismo del glucdgeno en el metabolismo general de la glucosa: Importancia funcional en
el muasculo y en el higado. Regulacion de la glucégeno sintasa y de la glucégeno fosforilasa: Coordinacién en
el control del metabolismo del glucégeno. Glucogenosis.

Tema 7- Regulacion del metabolismo lipidico.

Conexiones del metabolismo de la glucosa y de los lipidos en el higado y el tejido adiposo. Importancia del
ciclo triacilgliceroles / acidos grasos. Regulacion de la sintesis de los acidos grasos y los triacilgliceroles.
Regulacion de la lipdlisis. Metabolismo de los cuerpos ceténicos. Importancia del colesterol en los seres vivos.
Control del metabolismo del colesterol y de las lipoproteinas.

Tema 8- Regulacion del metabolismo de los compuestos nitrogenados e Integracion en el control del
metabolismo.

Control del metabolismo de los nucledtidos. Mecanismos de control del metabolismo de los aminoacidos.
Integracién de los mecanismos implicados en la regulacién del metabolismo.



Seminarios

Los seminarios estan disefiados para consolidar los contenidos trabajados en las clases de teoria y que los
alumnos adquieran habilidades de trabajo en grupo, de razonamiento critico y de comunicacion y discusién de
temas cientificos. Al inicio de las clases de la asignatura, el profesor propondra un listado de temas que se
publicara en Campus Virtual.

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Estudio - trabajo autonomo 39 1,56 CM25, KM29, SM28, SM30
Clases de teoria 18 0,72 CM25, KM29, SM28, SM30
Preparacion de un seminario 4 0,16 CM25, CM26, KM29, SM28, SM30
Seminarios 5 0,2 CM25, CM26, KM29, SM28, SM30
Tutorias 3 0,12 CM25, KM29, SM28, SM30

Clases de teoria:

El contenido del programa de teoria sera impartido principalmente por el profesor en forma de clases
magistrales. Las presentaciones utilizadas en clase por el profesor estaran a disposicion de los alumnos en el
Campus Virtual de la asignatura con antelacion al inicio de cada uno de los temas del curso.Se aconseja que
los alumnos consulten de forma regular el material bibliografico recomendado en esta guia docente, asi como
los articulos de revision referenciados en el material grafico de las clases, que son accesible por red desde la
UAB, con el fin de consolidar y clarificar, si es necesario, los contenidos teoricos explicados en clase.

Seminarios:

Para los seminarios los alumnos se dividiran en dos grupos (A y B) las listas de los cuales se haran publicas a
comienzos de curso por la Coordinacion del Grado. El alumno debe consultar a qué grupo pertenece y asistir
a las clases correspondientes a su grupo. Al inicio de las clases de la asignatura, el profesor propondra un
listado de temas que se publicara en Campus Virtual. Los estudiantes se organizaran en grupos de trabajo de
tres a cuatro personas que se mantendran a lo largo de las sesiones de seminarios. La organizacién de los
grupos, el reparto de temas a tratar y la programacion de las fechas de presentacion se realizara durante la
primera semana de clases de la asignatura. Cada grupo trabajara un tema concreto relacionado con el
programa de la asignatura para la posterior presentacion oral y discusion colectiva con los medios disponibles
en el aula. Cada grupo redactara un breve resumen (1 pagina) del contenido de su presentacion y lo enviara
por correo electrénico, en formato pdf, al profesor responsable de los seminarios con una antelacion minima
de 48 horas antes de la presentacion del seminario. El profesor hara publico este material en el Campus
Virtual de la asignatura antes de la presentacion del seminario. Una vez realizada la presentacion, los
estudiantes enviaran al profesor, por correo electrénico, en formato pdf y, como muy tarde, 24 horas después
del seminario, un informe que incluira el material grafico utilizado en la presentacion, las conclusiones y la
bibliografia.

Tutorias:

Se realizaran tutorias individuales o en grupo reducido, a peticion de los alumnos. El objetivo de estas tutorias
sera el de resolver dudas, orientar sobre las fuentes de informacién a consultar y la preparacion de los
seminarios. En caso de que el nimero de solicitudes fuera extremadamente elevado se podria realizar una
tutoria de aula para resolver dudas o repasar conceptosbasicos, que se anunciaria en su momento a través
del Campus Virtual. Estas sesiones no se utilizaran para exponer nuevos temas ni para avanzar en el
programa teorico, sino que seran sesiones de debate y discusion.



Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacién
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacion

Actividades de evaluacion continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Presentaciéon de un seminario, redaccién resumen y material 20% 4 0,16 CM25, CM26, KM29, SM28,
grafico. SM30

Examen de teoria 80% 2 0,08 CM25, KM29, SM28, SM30

Las competencias de esta materia seran evaluadas mediante la preparacién y presentacion de un seminario y
dos examenes parciales de teoria.

Teoria (80% de la nota global)
Se realizara una prueba de evaluacion tedrica con un peso del 80% de la nota global de la asignatura.

Se realizara una prueba de recuperacion de la parte tedrica, con caracteristicas similares a la anterior. Para
participar en la recuperacion, los estudiantes deberan haber sido previamente evaluados en un conjunto de
actividades cuyo peso equivalga a un minimo de dos tercios de la nota total de la asignatura o moédulo. Por
tanto, los estudiantes obtendran la calificacion de \"No Evaluado\" cuando las actividades de evaluacion
realizadas tengan una ponderacion inferior al 67% en la nota final. Los alumnos que hayan obtenido una nota
inferior a 3,5 (sobre 10) en el examen tedrico tendran que presentarse a un examen de recuperacion para
obtener una nota en la asignatura. Para aprobar la asignatura, también es necesario aprobar el 3,5 en este
examen de recuperacion.

Seminarios (20% de la nota global)

En este apartado se evalua la capacidad de analisis y de sintesis de los alumnos de cada grupo, asi como las
habilidades del trabajo en grupo y de presentacion oral. En la evaluacion se considerara (1) el resumen inicial,
(2) el contenido (grado de profundizacion y conocimiento del tema) del seminario demostrados en la
presentacion oral y la respuesta a las preguntas, (3) las conclusiones y (4) la bibliografia. La calificacion de los
seminarios no requiere una nota minima para poder compensar con la de teoria. La asistencia a las
presentaciones de los seminarios es obligatoria.La no asistencia injustificada se penalizara con un 50% de la
nota de este apartado.

En todos los componentes de evaluacion se tendra en cuenta ademas de los conocimientos la adquisicion de
competencias de comunicacion escrita. Los apartados de Teoria y Seminarios son inseparables, por lo que el
alumno debe participar y ser evaluado en ambos para superar la materia.

Para superar la asignatura es necesario obtener una calificacion global final igual o superior a 5,0 (sobre 10).

Los estudiantes que no puedan asistir a una prueba de evaluacién individual por causa justificada (como por
enfermedad, fallecimiento de un familiar de primer grado o accidente) y aporten la documentacion oficial
correspondiente al profesor o alCoordinador de Grado, tendran derecho a realizar la prueba en cuestion en
otro fecha.

Evaluacion unica

El alumnado que se acoja a la evaluacion Unica debe asistir a las sesiones de seminarios que le toquen segun
el grupo al que pertenezca (A o B), en las sesiones proaramadas en el calendario de la titulacién. También
debe participar en la elaboracién en el grupo de la presentacion del seminario que le corresponda y en las



actividades programadas de ejercicios via campus virtual.

La evaluacion unica consiste en una prueba de sintesis Unica con preguntas relativas a todo el temario de la
asignatura el dia programado en el calendario académico para hacer el segundo parcial de la asignatura. Esta
prueba consistira en 20 preguntas tipo test con 5 opciones posibles y s6lo 1 respuesta correcta, que se
evaluara sobre 6, y 4 preguntas de respuesta corta, cada una de ellas con un peso de 1 sobre 10. La nota
obtenida en esta prueba corresponde al 80% de la nota final de la asignatura. El 20% restante, no
recuperable, corresponde a las actividades a través del campus virtual y a la asistencia y realizacion de los
seminarios.

Se aplicara el mismo sistema de recuperacion que se utiliza para la evaluacion continuada.
Nota

La realizacidon de cualquier irregularidad en un acto de evaluacion (fraude académico, plagio o uso indebido de
la 1A, salvo que este uso esté autorizado expresamente a la guia docente), que pueda conducir a una
variacion significativa de la calificacion, supone que este acto se calificara con un 0. En caso de que la guia
docente prevea que para superar la asignatura sea requisito imprescindible haber obtenido una nota minima
en este acto de evaluacién o que se produzcan varias irregularidades en los actos de evaluacién de una
misma asignatura, la calificacion final de esta asignatura es 0. Al margen de esto, se podra instruir un proceso
disciplinario al estudiante que incurra en alguna de estas irregularidades

Bibliografia
a) General

Biochemistry Tenth Edition| ©2023Jeremy Berg; Gregory Gatto Jr.; Justin Hines; John L. Tymoczko; Lubert
Stryer McMillan ISBN:9781319498405

Lehninger principles of biochemistry / David L. Nelson, Michael M. Cox, Aaron A. (2021) McMillan
ISBN:9781319228002

b) Especializada
Adamafio, N. \"Integration and Control of Metabolism\". 2005. Ed. iUniverse.com.
Frayn, K.N. \"Metabolic Regulation- A Human Perspective\". 3rd ed. 2013. Ed. Wiley-Blackwell. Oxford. UK.

Newsholme, E.A. \"Functional biochemistry in health & disease: metabolic regulation in health and disease\".
2nd ed. 2010 Ed. John Wiley and Sons Ltd.

Storey, K.B.

Harper. Bioquimica ilustrada 30.2 Edicion McGrau Hill 2017; Harper. Bioquimica ilustrada 32.2 Edicion Peter J.
Kennelly 2023

c) Bases de datos:

The Human Protein Atlas: https://www.proteinatlas.org/

Human Metabolome Database (HMDB): https://www.hmdb.ca/

d) Articulos de revision publicados en revistas cientificas.


https://www.proteinatlas.org/

Las referencias bibliogréaficas de los diversos articulos de revision recomendados seran indicadas en el
material grafico de las clases. Estos articulos de revision corresponderan a revistas que son accesibles por
red desde la UAB.

Material disponible al Campus Virtual de I'assignaturaMaterial disponible en el Campus Virtual de la
asignatura.

Presentaciones utilizadas por el profesor a clases de teoria.

Listado de enunciados de los trabajos de revision propuestos como temas de los seminarios.

Software

No se requiere ningun programa especifico

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacion proporcionada es provisional hasta el 30 de
noviembre. A partir de esta fecha, podra consultar el idioma de cada
grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera
necesario introducir el CODIGO de la asignatura

Tipo de docencia Grupo Idioma = Semestre Turno

(TE) Teoria 33 Catalan segundo manafa-mixto
cuatrimestre

(PAUL) Practicas 331 Catalan segundo manafa-mixto
de aula cuatrimestre
(PAUL) Practicas 332 Cataldn segundo manafa-mixto

de aula cuatrimestre



https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

