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Prerequisits

Aquesta assignatura no te prerequisits encara que s'aconsella que I'alumnat tingui superades totes les
assignatures dels tres primers cursos del Grau, que donen el coneixement necessari per desenvolupar
conceptes més especifics i aplicats. Es aconsellable tenir coneixements d'anglés.

Objectius

® Aplicar els conceptes de fisiologia per interpretar situacions practiques de la vida quotidiana, situacions
experimentals i processos d'adaptacio fisiologica.

® Reconéixer la importancia de I'experimentacié animal en el desenvolupament de les ciencies
biomediques i comprendre els fonaments bioldgics, genétics, microbioldgics i reproductius dels
principals models animals utilitzats en recerca.

® Coneixer els principis del disseny experimental amb animals, incloent la seleccié del model
experimental més adequat, la identificacio dels factors que poden influir en els resultats experimentals i
la validacio critica dels models animals, valorant-ne les limitacions, la translacio i la reproductibilitat.

® Comprendre el marc étic i legal que regula I'experimentacié animal, aixi com els principis de les 3R i del
benestar animal, i aplicar-los en el disseny i I'execucié dels procediments experimentals.

® Coneixer els procediments basics utilitzats en animals de laboratori, incloent el maneig, I'administracié
de substancies, la presa de mostres, I'anestésia, I'analgésia i I'eutanasia, aixi com els criteris de
refinament, supervisié i establiment de punts finals humanitaris.

® Comprendre les adaptacions fisiologiques que permeten mantenir 'nomedstasi davant de desafiaments
ambientals i situacions fisiologiques especials, analitzant la resposta integrada dels principals sistemes
fisiologics.

® Comprendre els mecanismes de plasticitat funcional dels diferents sistemes fisiologics i la seva relacié
amb l'adaptacid, el rendiment i la supervivéncia de I'organisme en condicions extremes.



Coneixer les principals técniques experimentals i d'avaluacio funcional utilitzades per estudiar el
funcionament dels organs i sistemes, incloent-hi les tecniques d'imatge funcional, i interpretar la
informacio fisiologica que aporten en condicions normals i adaptatives.

Resultats d'aprenentatge

1.

w

Treballar com a part d'un grup juntament amb altres professionals, comprendre'n els punts de vista i
cooperar-hi de forma constructiva.

Identificar i aplicar metodologies d'estudi adequades per al desenvolupament de projectes
d'investigacio.

Identificar i valorar de forma critica metodologies per a l'estudi experimental de malalties.

Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacio secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en
libres de text avangats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
I'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexio sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

Que els estudiants puguin transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

8. Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre
estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.
9. Introduir canvis en els métodes i els processos de I'ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la societat.
10. Actuar en I'ambit de coneixement propi valorant I'impacte social, econdomic i mediambiental.
11. Actuar amb responsabilitat ética i amb respecte pels drets i deures fonamentals, la diversitat i els valors
democratics.
12. Actuar en I'ambit de coneixement propi avaluant les desigualtats per rad de sexe/génere.
Continguts

Aquesta assignatura esta dividida en dos blocs tematics independents:

Bloc 1: Models animals, benestar animal i experimentacio biomédica

Aquest bloc introdueix els principis cientifics, etics i metodologics de I'experimentacié animal, amb especial
emfasi en la seleccio i validacio de models animals, el benestar animal i el disseny experimental en recerca
biomédica (aproximadament 20 h de docéncia).

Introduccio a l'experimentacié animal en biomedicina.

Aspectes étics i legislatius de I'experimentacio animal, incloent els principis de les 3R, la legislacio
vigent i el funcionament dels comites d'etica.

Models animals en biomedicina, incloent el concepte, la classificacio, els criteris de seleccio i validacio
dels models animals, aixi com els principals bancs, col-leccions i repositoris de models animals.

. Models experimentals segons les seves caracteristiques genétiques i microbioldgiques, incloent



I'estandarditzacio genética i microbiologica i la seva influencia en la qualitat, la reproductibilitat i la
translacio dels resultats experimentals.

5. Fisiologia de la reproduccio dels animals d'experimentacio, incloent les bases fisiologiques de la
reproduccio, els cicles reproductius i la seva aplicacio en la planificacio dels estudis experimentals.

6. Benestar animal, incloent les necessitats fisioldgiques i comportamentals dels animals
d'experimentacio, les condicions d'estabulaciod, I'enriquiment ambiental i els factors que influeixen en el
benestar animal i en la qualitat dels resultats experimentals.

7. Procediments experimentals basics, incloent el maneig dels animals, les vies d'administracié de
substancies, I'obtencié de mostres, I'anestésia, I'analgésia, I'eutanasia i els criteris de classificacié de la
severitat dels procediments, supervisio i establiment de punts finals humanitaris.

8. Disseny experimental, incloent els principis generals de planificacié dels estudis, el control de variables,
els criteris de qualitat metodologica i I'aplicacio dels principis de les 3R per garantir la validesa cientifica
i el benestar animal.

Bloc 2: Fisiologia aplicada: regulacio, integracié i métodes d'estudi de les respostes fisiologiques

Aquest bloc desenvolupa els conceptes de fisiologia aplicada a través de l'estudi de les respostes de
I'organisme davant de situacions que desafien el funcionament fisioldgic normal, analitzant els mecanismes
d'adaptacid, compensacio i desregulacio fisiologica. Mitjangant I'analisi de situacions com la vida en altitud, la
immersio, I'exercici fisic d'alt rendiment, I'embaras, el dejuni, la privacié del son o l'estrés, s'integra la resposta
coordinada dels diferents sistemes fisiologics. El bloc incorpora també les principals metodologies
experimentals utilitzades en fisiologia humana i en models animals per a I'estudi d'aquests processos.

1. Fisiologia aplicada davant de desafiaments ambientals, incloent I'estudi de la resposta integrada dels
diferents sistemes fisiologics davant de situacions com la hipoxia d'altitud, la immersié i I'apnea, les
temperatures extremes o la microgravetat, utilitzant casos reals d'adaptaciéo humana, com les
poblacions tibetanes o Bajau, com a models per comprendre els mecanismes fisiologics implicats.

2. Fisiologia aplicada a situacions d'elevada demanda funcional, incloent I'estudi dels mecanismes que
regulen el rendiment fisic, el control motor, els ritmes circadians i el metabolisme energétic davant de
situacions com I'exercici fisic intens, el control motor en condicions d'alt risc, la privacié del son o el
dejuni prolongat, utilitzant casos reals, com els esportistes d'ultraresisténcia, els escaladors de free solo
o les vagues de fam, com a models per comprendre la resposta integrada dels diferents sistemes
fisiologics.

3. Fisiologia aplicada en etapes del cicle vital, incloent I'estudi de la resposta integrada dels diferents
sistemes fisiologics durant I'embaras, el postpart, la menopausa i I'envelliment, utilitzant aquestes
etapes fisiologiques com a model per comprendre els mecanismes que regulen I'homeodstasi davant
dels canvis hormonals, metabdlics i funcionals propis del cicle vital.

4. Fisiologia aplicada del sistema nervios, incloent I'estudi dels mecanismes que regulen la resposta a
I'estres, els circuits de recompensa, la plasticitat cerebral i la modulacié neuroendocrina mitjangant
I'analisi de situacions com l'estrés extrem, |'addiccio o les intervencions no farmacologiques. Aquests
processos s'abordaran utilitzant casos reals com a models per comprendre la resposta integrada dels
sistemes nervids, endocri, autonom i immunitari.

5. Metodologies experimentals en fisiologia aplicada, incloent les principals proves funcionals, registres
fisiologics, biomarcadors, técniques d'imatge i metodologies experimentals utilitzades en fisiologia
humana i en models in vitro, ex vivo i in vivo per a I'estudi dels mecanismes d'adaptacio, desregulacio i
plasticitat fisiologica.

6. Fisiologia comparada aplicada, incloent I'estudi de les adaptacions desenvolupades per diferents
especies davant de desafiaments fisiologics i ambientals, utilitzant la fisiologia comparada per
comprendre els mecanismes fisiologics humans i la seva aplicacio en la recerca biomedica.



Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS  Resultats d'aprenentatge
Seminaris - Presentacions orals 4 0,16 1,2,8,4,5,6,7,11,12
Tutories associades a la preparacio de la presentacio oral 3 0,12 1,4,6

Analisi d'informacio i preparacio de la presentacio oral 23 0,92 1,2,3,5,6,7

Recerca bibliografica 10 0,4 1,2,3

Temps d'estudi del material teoric i/o altre material d'interés 70 2,8 2,3,6

Classes teoriques (tipus magistral) 33 1,32 2,3,4,5,6,7,11,12
Practiques de Laboratori 3 0,12 1,2,4,5,6,12

Classes teodriques:

Basades en presentacions elaborades pel professorat i disponibles préviament al Campus Virtual. Exposicio
sistematitzada dels continguts de I'assignatura, amb especial émfasi en els principis del benestar animal, els
models animals i la metodologia experimental en biomedicina (Bloc 1), aixi com en la fisiologia aplicada,
mitjangant I'analisi de casos reals que permeten comprendre la regulacio, la integracié i la desregulacio de les
respostes fisiologiques, i les principals metodologies utilitzades per al seu estudi (Bloc 2).

Practiques de laboratori:

Practica de laboratori relacionada amb la fisiologia de I'animal d'experimentacio i relacionada amb el contingut
del Bloc 1 (cicle ovaric). La practica de 3h és obligatoria.

Seminaris:

S'elaborara un treball basat en un model animal per una patologia concreta i un disseny experimental. El
treball es presentara per escrit i s'elaborara una presentacio que es davant dels companys/es i del professorat
de l'assignatura. Els temes d'estudi seran proposats pel professorat d'aquesta part de I'assignatura.

L'elaboracio dels treballs s'ha de basar fonamentalment en fonts bibliografiques cientifiques. En cas d'utilitzar
eines d'intel-ligéncia artificial, el resultat final haura de reflectir una contribucié significativa de I'estudiant en
I'analisi, la integracio i la reflexio critica dels continguts. Aixi mateix, s'hauran d'identificar clarament les parts
del treball que hagin estat generades o assistides mitjangant aquestes eines (veure apartat « Us de la IA »).

Autoestudi :

Temps dedicat per I'estudiant a I'estudi tant del material presentat a les classes tedriques com de qualsevol
altre material suplementari proporcionat pel professorat o buscat per cada estudiant (com a complement del
material proporcionat).

Us de la IA:

En aquesta assignatura es permet I'Us d'eines d'intel-ligéncia artificial (IA) com a suport en I'elaboraci6 dels
treballs, sempre que el resultat final reflecteixi una contribucié significativa de I'estudiant en I'analisi, la



integracio dels continguts i la reflexié critica. L'estudiant haura d'identificar de manera clara les parts del treball
en que s'hagin utilitzat aquestes eines, especificar quina tecnologia s'ha emprat i descriure breument com ha
contribuit al desenvolupament de I'activitat. La manca de transparéncia en I'is de la IA es considerara una
falta d'honestedat académica i podra comportar una penalitzacié en la qualificacié de I'activitat o, en els casos
més greus, l'aplicacié de les mesures disciplinaries previstes per la normativa vigent.

Tutories:

Es poden realitzar si I'estudiant ho requereix de forma personalitzada al despatx del professorat (hores a
convenir) o de forma col-lectiva en hores programades. Tenen com a objectius aclarir dubtes i conceptes.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, perquée I'alumnat
completi les enquestes d'avaluacié de I'actuacio del professorat i d'avaluacioé de I'assignatura.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacio, perque I'alumnat
completi les enquestes d'avaluacié de l'actuacio del professorat i d'avaluacio de I'assignatura.

Avaluacié

Activitats d'avaluacio continuada

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Presentacio Bloc 1 30% 1 0,04 1,2,3,5,7,8,9,10, 11,12
Examen Bloc 1 (amb practiques de laboratori) 20 % 1 0,04 2,3,4,5,6,7

Examen test Bloc 2 40% 1 0,04 2,3,4,5,6,7,9

Prova de raonament - Bloc 2 10 % 1 0,04 1,2,3,5,6,7,9, 11,12

Es necessari superar els dos blocs de I'assignatura amb una qualificacié >5.0 per superar I'assignatura.

Bloc 1: Te un pes del 50% de la nota final de I'assignatura. Es considera superat amb una qualificacié >5.0.
Aquesta nota ve donada per:

1. Examen de coneixements tedrics, que podra incloure preguntes tipus test i/o preguntes de
desenvolupament i/o casos practics d'aplicacio dels coneixements adquirits. Aquest examen incloura
preguntes sobre les sessio de practiques. 20 % de la nota final (40% de la nota del bloc).

2. Treball i presentacio oral (parelles). Seleccid, presentacio i defensa d'un model animal d'interés en
biomedicina i disseny experimental. 30% de la nota final (60% de la nota del bloc).

Bloc 2: Te un pes del 50% de la nota final de I'assignatura. Es considera superat amb una qualificacié >5.0.
Aquesta nota ve donada per:



1. Examen de coneixements tedrics, que podra incloure preguntes tipus test i/o preguntes de
desenvolupament i/o casos practics d'aplicacio dels coneixements adquirits. 40 % de la nota final (80%
de la nota del bloc).

2. Activitat raonament (parelles). A partir d'una situacio fisiologica real, I'estudiant haura d'identificar una
pregunta fisiologica rellevant i explicar una metodologia experimental o clinica que hagi permés
estudiar aquest fenomen. 10 % de la nota final (20% de la nota del bloc).

La nota final s'obté com la mitjana compensada del dos blocs (bloc 1: 50%; bloc 2: 50%).

L'alumnat amb una nota < 5.0 podra optar a un examen de recuperacio de la/les part/s no superada/es. Per tal
de poder presentar-se a I'examen de recuperacio, cal estar avaluat al menys del 75% (3/4) de les activitats
avaluables.

Un/a estudiant es considerara "no avaluable" quan es realitzin menys del 75% (3/4) de les activitats
avaluables.

Avaluacio Unica:

Aquesta assignatura pot avaluar-se mitjangant una avaluacié unica. En aquest cas, I'avaluacié es realitzara
mitjangant un examen presencial, segons la programacio indicada per la coordinacio del grau. Aquest examen
consistira en preguntes tipus test i/o de desenvolupament que cobriran tota la matéria impartida durant el curs
(teoria i practiques). La nota minima per a poder superar I'assignatura sera de 5.0 (sobre 10.0). L'estudiantat
que s'aculli a I'avaluacio Unica haura de comunicar-lo al professorat responsable de I'assignatura de manera
escrita o seguint les instruccions donades pel mateix i en el termini estipulat. No complir aquest requisit
suposa, per defecte, que I'estudiantat seguira I'avaluacié continuada dissenyada per a aquesta assignatura,
segons s'especifica a dalt.

Bibliografia

® Ciencia y Tecnologia del Animal de Laboratorio. Textos Universitarios, UAH, 2008.
Revista on line: JOVE (Jounal of Visualized Experiments) - http://www.jove.com/
Suport bibliografic addicional (articles cientifics) es proporcionara durant el curs i es part del treball
autonom de I'estudiantat (recerca bibliografica).

Programari

Aquesta assignatura no utilitza cap programari especific.

Grups i idiomes de I'assignatura

La informacié proporcionada és provisional fins al 30 de novembre.
A partir d'aquesta data, podreu consultar I'idioma de cada grup a
través d'aquest enllag. Per accedir a la informacio, caldra introduir el
CODI de I'assignatura

Tipus de docencia Semestre

(TE) Teoria 54 Catala/Castella  segon mati-mixt


https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html
http://www.jove.com/

quadrimestre

(PLAB) Practiques 541 Catala/Castella segon tarda
de laboratori quadrimestre
(SEM) Seminaris 541 Catala/Castella  segon mati-mixt

quadrimestre




