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Prerrequisitos

Esta asignatura no tiene prerrequisitos. No obstante, se recomienda que el estudiantado haya superado las
asignaturas correspondientes a los tres primeros cursos del Grado, ya que proporcionan los conocimientos
necesarios para abordar conceptos mas especificos y aplicados. Asimismo, es recomendable disponer de
conocimientos de inglés para la consulta de bibliografia cientifica.

Objetivos

® Aplicar los conceptos de fisiologia para interpretar situaciones practicas de la vida cotidiana,
situaciones experimentales y procesos de adaptacion fisioldgica.

® Reconocer la importancia de la experimentaciéon animal en el desarrollo de las ciencias biomédicas y
comprender los fundamentos biolégicos, genéticos, microbiolégicos y reproductivos de los principales
modelos animales utilizados en investigacion.

® Conocer los principios del disefio experimental con animales, incluyendo la seleccién del modelo
experimental mas adecuado, la identificacion de los factores que pueden influir en los resultados
experimentales y la validacion critica de los modelos animales, valorando sus limitaciones, su
capacidad de traslacion y su reproducibilidad.

® Comprender el marco ético y legal que regula la experimentacion animal, asi como los principios de las
3Ry del bienestar animal, y aplicarlos en el disefio y la ejecucién de procedimientos experimentales.

® Conocer los procedimientos basicos utilizados en animales de laboratorio, incluyendo el manejo, la
administracion de sustancias, la obtencién de muestras, la anestesia, la analgesia y la eutanasia, asi
como los criterios de refinamiento, supervision y establecimiento de puntos finales humanitarios.

® Comprender las adaptaciones fisioldgicas que permiten mantener la homeostasis frente a desafios
ambientales y situaciones fisiolégicas especiales, analizando la respuesta integrada de los principales
sistemas fisiolégicos.



Comprender los mecanismos de plasticidad funcional de los distintos sistemas fisioldgicos y su relacion
con la adaptacion, el rendimiento y la supervivencia del organismo en condiciones extremas.

Conocer las principales técnicas experimentales y de evaluacion funcional utilizadas para estudiar el
funcionamiento de 6rganos y sistemas, incluidas las técnicas de imagen funcional, e interpretar la
informacion fisiolégica que proporcionan tanto en condiciones normales como adaptativas.

Integrar conocimientos de fisiologia humana, fisiologia comparada y biologia evolutiva para
comprender las adaptaciones desarrolladas por diferentes poblaciones humanas frente a desafios
ambientales y fisiolégicos.

Resultados de aprendizaje

@

10.
11.

12.

. Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y

cooperar de forma constructiva.

Identificar y aplicar metodologias de estudio adecuadas para el desarrollo de proyectos de
investigacion.

Identificar y valorar de forma critica metodologias para el estudio experimental de enfermedades.

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Introducir cambios en los métodos y los procesos del ambito de conocimiento para dar respuestas
innovadoras a las necesidades y demandas de la sociedad.

Actuar en el ambito del conocimiento propio, valorando el impacto social, econémico y medioambiental.
Actuar con responsabilidad ética y con respeto por los derechos y deberes fundamentales, la
diversidad y los valores democraticos.

Actuar en el ambito de conocimiento propio evaluando las desigualdades por razon de sexo/genero.

Contenidos

Esta asignatura esta dividida en dos bloques tematicos independientes.

Bloque 1. Modelos animales, bienestar animal y experimentacién biomédica

Este bloque introduce los principios cientificos, éticos y metodoldgicos de la experimentacion animal, con
especial énfasis en la seleccién y validacion de modelos animales, el bienestar animal y el disefio
experimental en investigacion biomédica (aproximadamente 20 horas de docencia).

1.
2.

Introduccion a la experimentacion animal en biomedicina.
Aspectos éticos y legislativos de la experimentacion animal, incluyendo los principios de las 3R, la
legislacion vigente y el funcionamiento de los comités de ética.



Modelos animales en biomedicina, incluyendo el concepto, la clasificacion, los criterios de seleccion y
validacion de los modelos animales, asi como los principales bancos, colecciones y repositorios de
modelos animales.

Modelos experimentales segun sus caracteristicas genéticas y microbiolégicas, incluyendo la
estandarizacion genética y microbiologica y su influencia en la calidad, la reproducibilidad y la
traslacion de los resultados experimentales.

Fisiologia de la reproduccion de los animales de experimentacion, incluyendo las bases fisioldgicas de
la reproduccién, los ciclos reproductivos y su aplicacion en la planificacion de los estudios
experimentales.

Bienestar animal, incluyendo las necesidades fisioldgicas y comportamentales de los animales de
experimentacion, las condiciones de estabulacion, el enriquecimiento ambiental y los factores que
influyen en el bienestar animal y en la calidad de los resultados experimentales.

Procedimientos experimentales basicos, incluyendo el manejo de los animales, las vias de
administracion de sustancias, la obtencidén de muestras, la anestesia, la analgesia, la eutanasia y los
criterios de clasificacion de la severidad de los procedimientos, la supervision y el establecimiento de
puntos finales humanitarios.

Disefio experimental, incluyendo los principios generales de planificacién de los estudios, el control de
variables, los criterios de calidad metodologica y la aplicacion de los principios de las 3R para
garantizar la validez cientifica y el bienestar animal.

Bloque 2. Fisiologia aplicada: regulacion, integracion y métodos de estudio de las respuestas fisioldgicas

Este bloque desarrolla los conceptos de fisiologia aplicada a través del estudio de las respuestas del
organismo ante situaciones que desafian el funcionamiento fisiolégico normal, analizando los mecanismos de
adaptacion, compensacion y desregulacion fisiologica. Mediante el analisis de situaciones como la vida en
altitud, la inmersion, el ejercicio fisico de alto rendimiento, el embarazo, el ayuno, la privacion del suefio o el
estrés, se integra la respuesta coordinada de los diferentes sistemas fisiolégicos. El bloque incorpora también
las principales metodologias experimentales utilizadas en fisiologia humana y en modelos animales para el
estudio de estos procesos.

Fisiologia aplicada ante desafios ambientales, incluyendo el estudio de la respuesta integrada de los
diferentes sistemas fisioldgicos ante situaciones como la hipoxia de altitud, la inmersion y la apnea, las
temperaturas extremas o la microgravedad, utilizando casos reales de adaptacién humana, como las
poblaciones tibetanas o los Bajau, como modelos para comprender los mecanismos fisioldgicos
implicados.

Fisiologia aplicada a situaciones de elevada demanda funcional, incluyendo el estudio de los
mecanismos que regulan el rendimiento fisico, el control motor, los ritmos circadianos y el metabolismo
energético ante situaciones como el ejercicio fisico intenso, el control motor en condiciones de alto
riesgo, la privacion del suefio o el ayuno prolongado, utilizando casos reales, como los deportistas de
ultraresistencia, los escaladores de free solo o las huelgas de hambre, como modelos para comprender
la respuesta integrada de los diferentes sistemas fisiologicos.

Fisiologia aplicada en etapas del ciclo vital, incluyendo el estudio de la respuesta integrada de los
diferentes sistemas fisioldgicos durante el embarazo, el posparto, la menopausia y el envejecimiento,
utilizando estas etapas fisiolégicas como modelo para comprender los mecanismos que regulan la
homeostasis ante los cambios hormonales, metabdlicos y funcionales propios del ciclo vital.

Fisiologia aplicada del sistema nervioso, incluyendo el estudio de los mecanismos que regulan la
respuesta al estrés, los circuitos de recompensa, la plasticidad cerebral y la modulacién
neuroendocrina mediante el analisis de situaciones como el estrés extremo, la adiccién o las
intervenciones no farmacolégicas. Estos procesos se abordaran utilizando casos reales como modelos
para comprender la respuesta integrada de los sistemas nervioso, endocrino, autbnomo e inmunitario.
Metodologias experimentales en fisiologia aplicada, incluyendo las principales pruebas funcionales,
registros fisiologicos, biomarcadores, técnicas de imagen y metodologias experimentales utilizadas en
fisiologia humana y en modelos in vitro, ex vivo e in vivo para el estudio de los mecanismos de



adaptacion, desregulacion y plasticidad fisioldgica.

6. Fisiologia comparada aplicada, incluyendo el estudio de las adaptaciones desarrolladas por diferentes
especies ante desafios fisioldgicos y ambientales, utilizando la fisiologia comparada para comprender
los mecanismos fisiolégicos humanos y su aplicacion en la investigacion biomédica.

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Seminarios - presentaciones orales 4 0,16 1,2,3,4,5,6,7,11,12
Tutorias asociadas a la preparacion de la presentacién oral 3 0,12 1,4,6

Analisis de informacion y preparacion de la presentacion oral 23 0,92 1,2,3,5,6,7

Busqueda bibliografica 10 0,4 1,2,3

Tiempo de estudio del materila teérico i/o otros materiales de interés 70 2,8 2,3,6

Clases teoricas (tipo magistral) 33 1,32 2,3,4,5,6,7,11,12
Pacticas de laboratorio 3 0,12 1,2,4,5,6,12

Clases tedricas:

Basadas en presentaciones elaboradas por el profesorado y disponibles previamente en el Campus Virtual.
Exposicion sistematizada de los contenidos de la asignatura, con especial énfasis en los principios del
bienestar animal, los modelos animales y la metodologia experimental en biomedicina (Bloque 1), asi como en
la fisiologia aplicada, mediante el analisis de casos reales que permiten comprender la regulacion, la
integracion y la desregulacion de las respuestas fisioldgicas, y las principales metodologias utilizadas para su
estudio (Bloque 2).

Practicas de laboratorio

Practica de laboratorio relacionada con la fisiologia del animal de experimentacién y relacionada con el
contenido del Bloque 1. La practica de 3 horas es obligatoria.

Seminarios:

Se elaborara un trabajo basado en un modelo animal para una patologia concreta y un disefio experimental.
El trabajo se presentara por escrito y se elaborara una presentacion que se expondra ante el resto del
estudiantado y el profesorado de la asignatura. Los temas de estudio seran propuestos por el profesorado de
esta parte de la asignatura.

La elaboracion de los trabajos debera basarse fundamentalmente en fuentes bibliograficas cientificas. En caso
de utilizar herramientas de inteligencia artificial, el resultado final debera reflejar una contribucién significativa
del estudiantado en el analisis, la integracion y la reflexion critica de los contenidos. Asimismo, deberan
identificarse claramente las partes del trabajo que hayan sido generadas o asistidas mediante estas
herramientas (véase el apartado «Uso de la 1A»).



Autoestudio:

Tiempo dedicado por el estudiantado al estudio tanto del material presentado en las clases teéricas como de
cualquier otro material complementario proporcionado por el profesorado o buscado por cada estudiante
(como complemento del material proporcionado).

Uso de la IA:

En esta asignatura se permite el uso de herramientas de inteligencia artificial (IA) como apoyo en la
elaboracion de los trabajos, siempre que el resultado final refleje una contribucion significativa del
estudiantado en el analisis, la integracién de los contenidos y la reflexion critica. El estudiantado debera
identificar de manera clara las partes del trabajo en las que se hayan utilizado estas herramientas, especificar
qué tecnologia se ha empleado y describir brevemente como ha contribuido al desarrollo de la actividad. La
falta de transparencia en el uso de la IA se considerara una falta de honestidad académica y podra conllevar
una penalizacién en la calificacion de la actividad o, en los casos mas graves, la aplicacion de las medidas
disciplinarias previstas en la normativa vigente.

Tutorias:

Podran realizarse si el estudiantado lo requiere, de forma personalizada en el despacho del profesorado (en
horario a convenir) o de forma colectiva en los horarios programados. Tendran como objetivo resolver dudas y
aclarar conceptos.

Nota: Se reservaran 15 minutos de una clase, dentro del calendario establecido por el centro o la titulacion,
para que el estudiantado complete las encuestas de evaluacién de la actuacién del profesorado y de
evaluacion de la asignatura.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacion

Actividades de evaluacion continuada

Titulo Peso  Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Presentacion Bloque 1 30 % 1 0,04 1,2,3,5,7,8,9,10, 11,12
Examen Bloque 1 (con practicas de laboratorio) 20 % 1 0,04 2,3,4,5,6,7

Examen Test Bloque 2 40% 1 0,04 2,3,4,5,6,7,9

Prueba de razonamiento - Bloque 2 10% 1 0,04 1,2,3,5,6,7,9,11,12

Es necesario superar los dos bloques de la asignatura con una calificacion > 5,0 para superar la asignatura.

Blogue 1: Tiene un peso del 50 % de la calificacion final de la asignatura. Se considera superado con una



calificacion > 5,0. Esta calificacion viene determinada por:

a. Examen de conocimientos tedricos, que podra incluir preguntas tipo test y/o preguntas de desarrollo y/o
casos practicos de aplicacion de los conocimientos adquiridos. Este examen incluira preguntas sobre la sesién
de practicas. 20 % de la calificacion final (40 % de la calificacién del bloque).

b. Trabajo y presentacion oral (por parejas). Seleccion, presentacion y defensa de un modelo animal de
interés en biomedicina y disefio experimental. 30 % de la calificacion final (60 % de la calificacion del bloque).

Blogue 2: Tiene un peso del 50 % de la calificacion final de la asignatura. Se considera superado con una
calificaciéon > 5,0. Esta calificaciéon viene determinada por:

a. Examen de conocimientos tedricos, que podra incluir preguntas tipo test y/o preguntas de desarrollo y/o
casos practicos de aplicacion de los conocimientos adquiridos. 40 % de la calificacién final (80 % de la
calificacién del bloque).

b. Actividad de razonamiento (por parejas). A partir de una situacion fisiolégica real, el estudiantado debera
identificar una pregunta fisiolégica relevante y explicar una metodologia experimental o clinica que haya
permitido estudiar dicho fendmeno. 10 % de la calificacién final (20 % de la calificacion del bloque).

La calificacion/nota final se obtiene como la media compensada de los dos bloques (Bloque 1: 50 %; Bloque 2:
50 %).

El estudiantado con una calificacion < 5,0 podra optar a un examen de recuperacién de la(s) parte(s) no
superada(s). Para poder presentarse al examen de recuperacion, sera necesario haber sido evaluado, al
menos, del 75 % (3/4) de las actividades evaluables.

Se considerara «No evaluable» al estudiantado que haya realizado menos del 75 % (3/4) de las actividades
evaluables.

Evaluacién Unica:

Esta asignatura podra evaluarse mediante un sistema de evaluacion unica. En este caso, la evaluacion se
realizara mediante un examen presencial, segun la programacion establecida por la coordinacién del grado.
Este examen consistira en preguntas tipo test y/o preguntas de desarrollo que abarcaran toda la materia
impartida durante el curso (teoria y practicas). La calificacion minima para superar la asignatura sera de 5,0
(sobre 10,0).

El estudiantado que se acoja a la evaluacién Unica debera comunicarlo al profesorado responsable de la
asignatura por escrito o siguiendo las instrucciones facilitadas por este, dentro del plazo establecido. El
incumplimiento de este requisito supondra, por defecto, que el estudiantado seguira el sistema de evaluacién
continua disefado para esta asignatura, segun se especifica anteriormente.



Bibliografia

® (Ciencia y Tecnologia del Animal de Laboratorio. Textos Universitarios, UAH, 2008.

® Reuvista on line: JoVE (Jounal of Visualized Experiments) - http://www.jove.com/

® Suport bibliografic addicional (articles cientifics) es proporcionara durant el curs i es part del treball
autonom de I'estudiantat (recerca bibliografica).

Software

Esta asignatura no utiliza programas especificos de software.

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacion proporcionada es provisional hasta el 30 de
noviembre. A partir de esta fecha, podra consultar el idioma de cada
grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacién, sera
necesario introducir el CODIGO de la asignatura

Tipo de

: Idioma Semestre Turno
docencia

(TE) Teoria 54 Catalan/Espafiol segundo manafa-mixto
cuatrimestre

(PLAB) 541 Catalan/Espafiol segundo tarde
Practicas de cuatrimestre

laboratorio

(SEM) 541 Catalan/Espafiol segundo manafa-mixto

Seminarios cuatrimestre



https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html
http://www.jove.com/

