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Prerequisits

No hi ha cap prerequisit establert especificament per a aquesta assignatura, pero és altament recomanable
estar cursant simultaniament la resta d'assignatures que componen el primer semestre del primer curs;
especialment Historia de la Psicologia i Fonaments de Psicobiologia .

Objectius
En finalitzar I'assignatura, I'estudiant haura d'haver assolit els segiients objectius:

OBJECTIUS GENERALS:

1) Coneéixer les diferents perspectives que conviuen dins la psicologia de la personalitat.

2) Identificar els aspectes complementaris i diferencials de les diferents perspectives de la psicologia de la
personalitat.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

1) Discriminar les diferents perspectives de la personalitat.

2) Adscriure els autors a les seves respectives teories.

3) Associar teoria, avaluacio i tractament per a cada perspectiva.

4) Comprendre el desenvolupament historic de les perspectives.

5) Valorar la bondat de les diferents perspectives de la Psicologia de la Personalitat.

~— ~— — ~—



Resultats d'aprenentatge

Classificar els principals models teodrics que expliquen les diferéncies individuals i la personalitat.
Identificar i relacionar els trets de personalitat dels individus.

Avaluar els diferents tipus de personalitat.

Identificar els instruments d'avaluacio6 en psicologia de la personalitat.

Analitzar textos cientifics escrits en llengua anglesa.

Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la
seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexio sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

7. ldentificar situacions que necessiten un canvi o millora.

8. Analitzar una situacié i identificar-ne els punts de millora.
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Continguts

Definicio, camp d'estudi i metodes d'investigacio en I'estudi de la personalitat
1. Introducci6 a I'estudi de la personalitat.

2. Introducci6 als métodes per a l'estudi de la personalitat.

3. Introducci6 a I'avaluacio de la personalitat.

Teories i models en psicologia de la personalitat.

4. Introducci6 a les principals perspectives en psicologia de la personalitat: perspectiva Psicoanalitica
5. Perspectiva Fenomenoldgica-Humanista

6. Perspectiva de I'Aprenentatge

7.Perspectiva de I'Aprenentatge social

8.Perspectiva disposicional. Aproximacio léxica.

9.Perspectiva disposicional. Aproximacioé tedrica-biologica

10.Personalitat i salut

11.Personalitat i perspectiva de génere.

12. Integracio de teories.

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Tutories 7,5 0,3

Lectura articles 8 0,32

Practiques d'aula 6 0,24

Seminaris en grup petit 18 0,72

Classes magistrals 25,5 1,02




Estudi 82 3,28

METODOLOGIA DOCENT:

Exposicions teoriques.

Descripcid i aplicacié de proves d'avaluacio de la personalitat.
Forums de discussio i tutories.

ACTIVITATS FORMATIVES:

Analisi d'instruments i tecniques d'avaluacio en personalitat.
Aplicacié de tecniques d'avaluacio de la personalitat.

Estudi de casos.

Discussions en grup.

Lectures cientifiques.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, perquée I'alumnat
completi les enquestes d'avaluacié de I'actuacio del professorat i d'avaluacié de I'assignatura.

Avaluacio

Activitats d'avaluacio continuada

Resultat
Hores ECTS .esu ==
d'aprenentatge
EVIDENCIA 4: Defensa oral, col-lectiu, presencial, I'iltima sessi6 de seminari  10% 0 0 1,2,3,4,6,7,
8
EVIDENCIA 1: Prova escrita sobre els continguts del BLOC A, escrita, 35% 1,5 0,06 1,2,3,4,6

individual, presencial 1r periode avaluatiu

EVIDENCIA 5: "Peer-review", escrit, collectiu, presencial a ultima practica 10% O 0 1,2,3,4,6,7,
d'aula 8
EVIDENCIA 3: Informe de practiques, escrit, col-lectiu, lliurament online mes 10% O 0 2,3,4,6,7,8

de novembre/desembre

EVIDENCIA 2: Prova escrita sobre els continguts del BLOC B + competéncia  35% 1,5 0,06 1,2,3,4,5,6
TO1 (lectura i comprensié d'articles cientifics en anglés), escrita, individual,
presencial 2n periode avaluatiu

AVALUACIO CONTINUADA

L'Avaluacié Continuada (AC) consistira en el seguent:
Evidéncia 1: Prova presencial escrita BLOC A

Evidéncia 2: Prova presencial escrita BLOC B + competéncia T01 (lectura i comprensio articles cientifics en
angles)

Evidéncia 3: Informe grupal seminaris



Evidéncia 4: Prova presencial oral: Defensa grupal seminaris

Evidéncia 5: Prova presencial escrita: Peer-review grupal practica a l'aula

Matricula d'honor: Aquells/es estudiants amb notes de I'avaluacié continuada (EV1+EV2+EV3+EV4+EV5) més
altes, a partir del 9,00, obtindran matricula d'honor.

Recuperacié: Evidéencia 1 i/o Evidéncia 2 (només aquella/es suspesales). Les Evidéncies 3, 4 i 5 no son
recuperables.

® D'acord amb les pautes avaluatives de la Facultat, la definicié d'assignatura superada en l'avaluacié
continuada que, en una escala 0-10, obligatoriament ha de contemplar haver obtingut una qualificacio
minima de 5.0 punts i una nota igual o superior a 4.0 punts en cadascuna de les proves avaluatives
presencials que tinguin una contribucié igual o superior al 20 % de la nota d'aquesta avaluacié
continuada. En cas de no assolir aquest requisit, la nota maxima a consignar en l'expedient académic
sera de 4.5 punts. Per tant, I'assignatura es considerara superada quan la mitjana ponderada de
l'avaluacié continuada (EV1+EV2+EV3+EV4+EV5) sigui igual o superior a 5,00. No obstant aixo, cal
obtenir una nota minima de 4,00 tant en la EV1 com en la EV2 per superar l'assignatura.

® Sera condici6 obligatoria haver presentat I'informe grupal de practiques (EV3) per poder ser qualificat
de les EV4 i EV5.

® Per al'avaluacioé de les evidéncies 1-2-4-5 és requisit necessari 'assisténcia presencial.

® |'alumnat que hagi lliurat evidéncies d'aprenentatge amb un pes igual o superior a 4 punts (40%), es
considera "avaluable". Per tant, es considerara "no avaluable", aquell/a estudiant que no s'hagi
presentat ni a I'EV1 ni a 'EV2.

® Recuperacio: pot optar I'alumnat que al llarg de I'avaluacié continuada hagi realitzat evidéncies amb un
pes igual o major a 2/3 de la qualificacié total (és a dir, haver fet I'Ev1 i 'Ev2) i hagi obtingut una nota
inferior a 5,00 punts i major o igual a 3,50 punts.

® EVA1, Ev2: Recuperacié del bloc/blocs no superat/s

® EV3, Ev4, EV5: No recuperables.

La nota de I'evidéncia recuperada substituira la nota obtinguda originalment i es recalculara la nota ponderada
final de la mateixa manera que per a l'avaluacié continuada.

AVALUACIO UNICA

L'Avaluacié Unica (AU) consistira en:
Ev1: Prova escrita sobre els continguts del BLOC A, escrita, individual, presencial (40%)

Ev2: Prova escrita sobre els continguts del BLOC B + competéncia T01 (lectura i comprensié articles cientifics
en anglés), escrita, individual, presencial (40%)

Ev3: Informe de practiques, escrit, individual, presencial (20%)

Durada maxima 5 hores. A realitzar durant el segon periode avaluatiu.

La revisio de la qualificacio final es realitzara mitjancgant retorn amb tutoria o rubrica (QD1, setmana 20).
S'aplicara el mateix sistema de recuperacié que per I'AC.

S'aplicara el mateix criteri de no avaluable que per I'AC.



L'AVALUACIO UNICA ES SOL-LICITA TELEMATICAMENT (E-FORMULARI) EN EL PERIODE ESPECIFIC
(més informacio al web de la Facultat)

Programacio del retorn:

Evidéncia 1: es fara un retorns del resultats de I'evidéncia tant en la sessi6 de teoria posterior a la data de
l'evidéncia com amb tutoria (QD1, setmanes 10-11).

Evidéncia 2: Retorn amb tutoria (QD1, setmana 20).

Evidéncies 3, 4 i 5: Activitats vinculades als seminaris. Retorn amb tutoria i/o rubrica (QD1, setmana 20).

Us de la Intel-ligéncia Artificial (IA) per la confeccié de les Ev3: esta permés I'Us de tecnologies d'Intel-ligéncia
artificial (I1A) exclusivament en tasques de suport, com la cerca d'informacio I'adaptacié i correccio de textos,
sempre i quan s'expliqui perqué s'ha utilitzat. Per tant, sera obligatori identificar clarament quines parts han
estat generades amb aquesta tecnologia, especificar les eines emprades i incloure una reflexio critica sobre
con aquestes han influit en el procés i el resultat final de I'activitat. La no transparéncia de I'is de la IA en les
evidencies avaluables es considerara falta d'honestedat académica i pot comportar una penalitzacio parcial o
total en la nota de I'activitat, o sancions majors en casos de gravetat.

EL LLIURAMENT DE LA TRADUCCIO DE LES PROVES D'AVALUACIO PRESENCIALS ES REALITZARA S|
ES COMPLEIXEN ELS REQUERIMENTS ESTABLERTS EN L'ARTICLE 263 | ES REALITZA LA SEVA
SOL-LICITUD TELEMATICAMENT (E-FORMULARI) (més informacio6 al web de la Facultat).

NO ESTA CONTEMPLADA UNA PROVA DE SINTESI.

https://www.uab.cat/web/estudiar/graus/graus/avaluacions-1345722525858.html

https://www.uab.cat/doc/DOC_PautesAvaluacio_2026
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Programari

no aplicable

Grups i idiomes de I'assignatura

La informacié proporcionada és provisional fins al 30 de novembre.
A partir d'aquesta data, podreu consultar l'idioma de cada grup a
través d'aquest enllag. Per accedir a la informacio, caldra introduir el
CODI de I'assignatura

Tipus de docéncia  Grup Idioma Semestre Torn

(TE) Teoria 1 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(TE) Teoria 2 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(TE) Teoria 3 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(TE) Teoria 4 Catala primer mati-mixt

quadrimestre

(TE) Teoria 5 Espanyol primer mati-mixt
quadrimestre

(PAUL) Practiques 11 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 12 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 21 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 22 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 31 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre



https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

(PAUL) Practiques 32 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 41 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 42 Catala primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 51 Espanyol primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(PAUL) Practiques 52 Espanyol primer mati-mixt

d'aula quadrimestre

(SEM) Seminaris 111 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 112 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 113  Catala/Castella primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 114  Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 211 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 212 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 213  Catala/Castella primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 214  Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 311 Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 312  Catala/Castella primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 313  Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 314  Catala/Castella primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 411 Catala/Castella  primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 412  Catala/Castella primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 413  Catala primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 414  Catala/Castella primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 511 Espanyol primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 512  Espanyol primer mati-mixt
quadrimestre

(SEM) Seminaris 513  Espanyol primer mati-mixt

quadrimestre




