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Objectius
Contextualitzacio:

L'assignatura de Bases Etiques i Metodologiques de la Infermeria té 6 crédits ECTS i esta considerada com a
obligatoria dins les directrius generals de Bases de la Infermeria del pla d'estudis de la Universitat Autbnoma
de Barcelona per a l'obtencio del titol de Grau en infermeria.

En aquesta assignatura es treballen les bases étiques i metodologiques de la professid infermera com a eina
indispensable per poder prestar unes cures infermeres de qualitat. En un context com l'actual, en constant
transformacio i influenciat per factors diversos i canviants, resulta necessaria la formacio dels futurs
professionals en una metodologia de treball sistematica que permeti abordar i solucionar problemes de I'ambit
competencial infermer. A I'ambit professional assistencial, saber treballar amb cures estandaritzades i
informatitzades i fer-ho de manera segura, requereix el domini dels principis de la metodologia infermera o
procés d'atencio d'infermeria. El desenvolupament d'aquesta practica es du a terme en el si d'un entorn social
concret i en el marc d'un sistema de salut basat en uns principis, uns valors i unes normes socials i legals, que



interactuen amb els valors de l'usuari i els del propi professional. Valors que en I'activitat quotidiana, en la
presa de decisions sobre atencio de salut, poden entrar en col-lisi6 i presentar conflictes que facin sorgir
determinats dilemes étics.

Els objectius formatius de I'assignatura son els seguents:

Coneixer el procés d'atencié d'infermeria per tal d'utilitzar-ho posteriorment a la practica clinica.
Adquirir habilitats d'aplicacioé del métode cientificen les intervencions infermeres.

Coneixer les obligacions i les responsabilitats que incideixen en |'exercici professional de la infermeria.
Adquirir les habilitats de pensament critic necessaries per actuar en la professiéo de manera segura i
efectiva.

Demostrar la capacitat d'aplicar un analisi critic i una rigorosa valoracio de les situacions assistencials
per tal d'ajudar a l'usuari i/o familia a adoptar les conductes més adequades per aconseguir el seu
benestar, partint del propi coneixement i I'aplicacié dels principis étics, i en especial respectant els drets
humans aixi com els drets de l'usuari.

Resultats d'aprenentatge

CM11 (Promoure el dret d'informacio, participacié i foment de I'autonomia en la presa de decisions de
les persones ateses, d'acord amb la manera com viuen el seu procés de salut i malaltia.) Promoure el
dret d'informacio, participacio i foment de I'autonomia en la presa de decisions de les persones ateses,
d'acord amb la manera com viuen el seu procés de salut i malaltia.

KM19 (Identificar la legislacié que regula la professio infermera, aixi com el codi étic de la infermeria,
comprenent les implicacions en la salut en un context mundial en transformacid.) Identificar la legislacié
que regula la professio infermera, aixi com el codi etic de la infermeria, comprenent les implicacions en
la salut en un context mundial en transformacio.

SM12 (Desenvolupar el procés infermer a partir de la metodologia cientifica.) Desenvolupar el procés
infermer a partir de la metodologia cientifica.

SM13 (Valorar aspectes fisics, psicologics i socioculturals de les persones, les seves families o la
comunitat.) Valorar aspectes fisics, psicologics i socioculturals de les persones, les seves families o la
comunitat.

SM14 (Determinar el diagnostic infermer a partir de I'analisi i la interpretacié de les dades recopilades
en la valoracié infermera de les persones, les seves families o la comunitat.) Determinar el diagnostic
infermer a partir de I'analisi i la interpretacio de les dades recopilades en la valoracié infermera de les
persones, les seves families o la comunitat.

SM15 (Planificar I'atencié infermera adregada a les persones, les seves families o la comunitat, tenint
en compte les dades de la valoracié6 i I'evidéncia disponibles.) Planificar I'atencié infermera adregada a
les persones, les seves families o la comunitat, tenint en compte les dades de la valoracié i I'evidéncia
disponibles.

SM16 (Avaluar els resultats derivats de I'atencié infermera en la salut de les persones, les seves
families o la comunitat.) Avaluar els resultats derivats de I'atencié infermera en la salut de les persones,
les seves families o la comunitat.

Continguts

L'assignatura conté dos blocs tematics diferenciats:Bases metodologiques de la Infermeria (BM) i Bases
Etiques de la Infermeria (BE).

1) BASES METODOLOGIQUES DE LA INFERMERIA

Metodologia cientifica en Infermeria: el Procés d'Atencié d'Infermeria (PAI)

Que és el PAIl i quines son les seves fases.

Beneficis de la seva praxis.



Queé és el pensament critic i com arribar a pensar criticament.

PAIl i models infermers. Model conceptual de Virginia Henderson. Revisio de conceptes.
® Fases del Procés d'Atenci6 d'Infermeria

1. Valoracio

Que és i en qué consisteix la valoracio. Fases:

- Recollida de dades.

- Validacio de les dades.

- Organitzacio de les dades.

- Informe i registre de dades.

2. Diagnostic.

Aplicacié del pensament critic i interpretacié de les dades per identificar el problema i formular el diagnostic.
Distingirem entre:

- Diagnostics infermers

- Problemes d'autonomia

- Problemes de col-laboracio.

3. Planificacié.

Qué és i en que consisteix la planificacio:

- Establir prioritats.

- Determinar els objectius. Caracteristiques dels objectius.

- Determinar les intervencions/ activitats: tipus i caracteristiques.

4. Execucio.

Que és i en queé consisteix I'execucid de les cures infermeres:

- Preparacié per a l'execucio.

- Realitzacio.

- Registre.

5. Avaluacio.

Qué és i quina finalitat té el procés d'avaluacio:

- Com avaluar els criteris de resultats i les intervencions infermeres.
- Avaluacioé continua del procés d'atencié d'infermeria fins la resolucié.

® Plans de cures estandards i individuals. Guies de practica clinica, protocols i procediments

2) BASES ETIQUES DE LA INFERMERIA



® Fonaments d'Etica i bioética clinica.
Introduccid a la bioética, marcs de referencia.
Principis étics de la professié infermera.

® Aspectes étics de la practica assistencial.
El professional d'infermeria i I'exercici de la professio: Situacions al llarg de la vida.
Dilemes étics.

® Aspectes legals de I'exercici professional i I'atencié sanitaria.
Competéncies de la professio i Codis Deontologics.

Introduccio a la Legislacio dins I'ambit sanitari.

Activitats formatives i Metodologia

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

ELABORACIO DE TREBALLS/ ESTUDI PERSONAL/ LECTURA 89,5 3,58
DARTICLES / INFORMES DINTERES

SEMINARIS ESPECIALITZATS 24 0,96 SM12, SM13, SM14, SM15,
SM16
TEORIA 25,5 1,02 CM11, KM19, SM12, SM13,

SM14, SM15, SM16

1) BASES METODOLOGIQUES DE LA INFERMERIA
Teoria.

Té la finalitat de proporcionar a I'estudiant els coneixements i les habilitats necessaries per tal que, amb
posterioritat, pugui fer servir la metodologia cientifica per solventar problemes de la disciplina y professié. A
curt termini, ha d'ajudar-li per elaborar i dur a terme un procés d'atencié d'infermeria aixi com per treballar de
manera practica els aspectes étics implicats en diferents situacions de la vida professional.

Les sessions es fonamenten en un treball interactiu entre el docent i els estudiants. En aquest sentit, al llarg
de les sessions es combinara:

a) Docéncia impartida pel professor

b) Exercicis de reflexio i practics a realitzar a I'aula.

Es considera indispensable la participacio activa de I'estudiant en les activitats proposades.
Seminaris Especialitzats (SESP).

A partir dels coneixements i habilitats treballades i adquirides a les sessions de teoria, I'estudiant treballara, de
manera practica i en grup petit, totes les fases de la metodologia infermera. El resultat final sera I'elaboracié
completa d'un procés d'atenci6 infermer adient i reflexionat sobre la base de diferents casos clinics proposats.

Els seminaris estan planificats per treballar en grups de 20-25 estudiants, distribuits segos el calendari
académic. Els grups seran definits pel coordinador d'assignatura a principi de curs i s'informara als estudiants
a través del Moodle de l'assignatura. L'assisténcia alsseminaris és obligatoria. La no assisténcia repercuteix
negativament en la nota.




Tutories individualitzades.

Es podran concretar tutories especifiques contactant préviament per e-mail amb el professor/a.
2) BASES ETIQUES DE LA INFERMERIA

Teoria.

Classes magistrals expositives i participatives, amb I'ajuda de mitjans audiovisuals i I'analisi de documentacio i
casos clinics.

Seminaris Especialitzats.

En grups, I'alumnat ampliara els coneixements i habilitats adquirits a les sessions de teoria amb la realitzacio
de quatre exercicis: Analisi de documents, analisi d'escenaris, debats d'argumentacié i creacié d'un
posicionament individual o col-lectiu respecte a temes bioétics.

Els seminaris sén eminentment participatius i col-laboratius.
Tutories individualitzades.
Es podran concretar tutories especifiques contactant préviament per e-mail amb el professor/a.

Nota: es reservaran 15 minuts d'una classe, dins del calendari establert pel centre/titulacid, perqué I'alumnat
completi les enquestes d'avaluacié de I'actuacio del professorat i d'avaluacié de I'assignatura.

Avaluacio

Activitats d'avaluacio continuada

Resultats
d'aprenentatge

Hores ECTS

Avaluacio6 escrita mitjangant proves objectives (Bases Etiques) 35% 3 0,12 CM11, KM19

Avaluacié mitjangant casos practics i resolucié de problemes: elaboracio i 30% 4 0,16 CM11, SM12,
lliurament escrit (Bases Metodologiques) SM13, SM14,
SM15, SM16

Avaluacié escrita mitjangant proves objectives (Bases Metodologiques) 35% 4 0,16 CM11, SM13,
SM14, SM15,
SM16

Els dos blocs que composen |'assignatura (Bases Metodoldgiques i Bases Etiques) s'avaluen de manera
independent.

Per superar I'assignatura cal aprovar cada bloc amb una nota minima de 5.

1) BASES METODOGIQUES DE LA INFERMERIA: 65% de la nota final de I'assignatura.
Avaluacio de la part tedrica: Avaluacio escrita mitjangant proves objectives (examen).
Suposa el 55% de la nota d'aquest bloc (35% de la nota final de I'assignatura).

Té com objectiu avaluar I'adquisicié de coneixements de l'assignatura treballats a les sessions teodriques i es
realitzara a la finalitzacié de les mateixes. Aquesta avaluacio constara de preguntes obertes de resposta curta
i/lo preguntes amb items de resposta multiple (tipus test) sobre els coneixements tedrics adquirits al llarg de



I'assignatura. En aquest ultim cas, les preguntes amb items de resposta multiple contindran 4 opcions de
resposta. Els errors resten segons la segient férmula: x= encerts-(errors/n-1) on n és el nombre d'opcions de
resposta.

Cal treure una nota minima de 5 per aprovar aquest bloc de BM i poder ponderar amb els seminaris d'aquest
bloc.

Avaluacio dels Seminaris Especialitzats: Avaluacié mitjangant casos practics i resolucié de problemes:
elaboracié i lliurament escrit

Suposa el 45 % de la nota d'aquest bloc (30% de la nota final de l'assignatura).
Elaboracié i lliurament escrit d'un Procés d'Atencid Infermeria a partir de casos proposats als Seminaris.

L' avaluacio es realitza a través de rubriques elaborades a tal efecte i penjadesalMoodle a l'inici dels
seminaris.

L'assistencia als seminaris és obligatoria. Tot i aix9, la primera falta d'assisténcia NO es penalitza.Per cada
falta afegida hi haura una reduccioé de 1 punt de la nota final dels seminaris d'aquest bloc. Si un estudiant falta
a més de 3 seminaris se li computara com No Avaluable a la nota final dels seminaris d'aquest bloc.

Cal treure una nota minima de 5 per poder ponderar amb la resta d'activitats avaluatives d'aquest bloc.

2) BASES ETIQUES DE LA INFERMERIA: 35% de la nota final de I'assignatura

El bloc Bases Etiques sera avaluat integrament mitjancant una prova d'examen tipus test en finalitzar els
seminaris especialitzats (veure data a calendari).

Per poder realitzar la prova d'avaluacié del bloc Bases Etiques, s'han d'haver realitzat minim dos seminaris de
Bases Etiques.

Els quatre seminaris de Bases étiques son d'assisténcia obligatoria. La primera falta d'assisténcia a un
seminari Bases étiques no es penalitza. La segona falta d'assisténcia (amb justificar o sense) a un seminari
Bases étiques restara 1 punt de la nota del bloc de Bases étiques. Acumular tres o quatre faltes d'assisténcia
als seminaris Bases étiques comportara I'assignacié de 'No Avaluable' en el bloc de Bases Etiques.

Cal treure una nota minima de 5 per aprovar aquest bloc de BE.

OBTENCIO DE LA QUALIFICACIO FINAL

La qualificacio final de I'assignatura correspon al sumatori de la nota obtinguda als dos blocs (BM iBE) amb la
seglient ponderacio:

- 65% Bases Metodologiques
- 35% Bases Etiques

El requisit per fer aquest sumatori €s haver obtingut una puntuacié minima de 5 punts a cada bloc. En el cas
que la nota d'un dels blocs de I'assignatura sigui inferior a 5, la qualificacio final de I'assignatura sera de
suspens i la nota numérica resultant sera la corresponent a la part suspesa sempre que sigui igual o superior
a 3,5. En el cas que sigui inferior, la nota numerica es fixara en 3,5.

S'entendra per No Avaluable aquell estudiant que no s'hagi presentat a alguna o cap de les activitats
avaluatives (avaluacio escrita mitjangant proves objectives de cada bloc), que no presenti el treball escrit
sobre el PAI requerit i amb més faltes d'assisténcia als Seminaris de les contemplades. Tenir un No Avaluable
en un dels blocs de I'assignatura, suposara un No Avaluable a tot el conjunt de I'assignatura.



Recuperacio. Els estudiants que no hagin superat I'assignatura per mitja de I'avaluacié continuada podran
presentar-se a una prova de recuperacio. Per participar a la recuperacio, I'alumnat ha d'haver estat préviament
avaluat en un conjunt d'activitats el pes de les quals equivalgui a un minim de dues terceres parts de la
qualificacio total de I'assignatura (article 112 ter. de la normativa d'avaluacié de la UAB). L'estudiant haura de
presentar-se unicament al bloc suspés. Les caracteristiques de la prova de recuperacio son les mateixes que
les de les proves de l'avaluacié continuada. La nota obtinguda a la prova de recuperacio sera la nota final de
la part recuperada. No escontempla I'opcié de presentar-se per millora de nota.

L'estudiant té dret a la revisio de les proves d'avaluacio. Per a tal fi es concretara la data al campus virtual.
Segons l'acord 4.4 del Consell de Govern 17/11/2010 de la normativa d'avaluacio, les qualificacions seran:

Del 0 a 4,9 = Suspens

Del 5,0 al 6,9 = Aprovat

Del 7,0 al 8,9 =Notable

Del 9,0 al 10= Excel'lent

Quan l'estudiant no es presenti a alguna o a cap de les activitats d'avaluacié planificades= No Avaluable.

Aquesta assignatura no preveu el sistema d'avaluacié unica.

Irregularitats en actes d'avaluacio.La realitzacioé de qualsevol irregularitat en un acte d'avaluacio (frau
academic, plagi o Us indegut de la |A), que pugui conduir a una variacio significativa de la qualificacio, suposa
que aquest acte es qualificara amb un 0. En cas que per superar I'assignatura sigui requisit imprescindible
haver obtingut una nota minima en aquest acte d'avaluacié o que es produeixin diverses irregularitats en els
actes d'avaluacié d'una mateixa assignatura, la qualificacio final d'aquesta assignatura és 0. Al marge d'aixo,
es podra instruir un procés disciplinari a I'estudiant que incorri en alguna d'aquestes irregularitats.

Us de la IA. Per a aquesta assignatura es permet I'Us de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (1A)
exclusivament en tasques de suport, com la correccio de textos o les traduccions. L'estudiant haura
d'identificar clarament quines parts han estat generades amb aquesta tecnologia, especificar les eines
emprades i incloure una reflexioé critica sobre com aquestes han influit en el procés i en el resultat final de
l'activitat. La no transparéncia de I'Us de la IA en les activitats avaluables es considerara falta d'honestedat
académica i pot comportar una penalitzacié parcial o total en la nota de I'assignatura, o sancions majors en
casos de gravetat.
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No cal programari especific.

Grups i idiomes de I'assignatura

La informacié proporcionada és provisional fins al 30 de novembre.
A partir d'aquesta data, podreu consultar l'idioma de cada grup a
través d'aquest enllag. Per accedir a la informacio, caldra introduir el
CODI de I'assignatura

Tipus de docéncia  Grup Idioma Semestre Torn
(TE) Teoria 101 Catala  segon quadrimestre  mati-mixt
(SEM) Seminaris 101 Catala  segon quadrimestre  mati-mixt
(TE) Teoria 102 Catala  segon quadrimestre  mati-mixt
(SEM) Seminaris 102 Catala  segon quadrimestre ~ mati-mixt
(TE) Teoria 103 Catala  segon quadrimestre  tarda
(SEM) Seminaris 103 Catala segon quadrimestre ~ mati-mixt
(SEM) Seminaris 104 Catala  segon quadrimestre  mati-mixt
(SEM) Seminaris 105 Catala segon quadrimestre ~ mati-mixt
(SEM) Seminaris 106 Catala  segon quadrimestre ~ mati-mixt
(SEM) Seminaris 107 Catala segon quadrimestre ~ mati-mixt
(SEM) Seminaris 108 Catala  segon quadrimestre  mati-mixt
(SEM) Seminaris 109 Catala segon quadrimestre  tarda
(SEM) Seminaris 110 Catala  segon quadrimestre  tarda
(SEM) Seminaris 111 Catala  segon quadrimestre  tarda
(SEM) Seminaris 112 Catala segon quadrimestre  tarda



https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

