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Prerrequisitos

Es aconsejable que los estudiantes no tengan ninguna asignatura de los cursos anteriores pendiente de su
aprobacion.

Es conveniente haber adquirido conocimientos suficientes de:

Bioética y comunicacion Epidemiologia
Fisiopatologia y semiologia clinica
Patologia médica

Farmacologia clinica

L

Si no se ha superado las siguientes asignaturas deberia ser incompatible: Fisiologia Médica | y Il. Anatomia
Humana Psicologia Médica. Anatomia Humana: Patologia Estructural y Molecular. Farmacologia General.



Fisiopatologia y Semiologia Clinica. Epidemiologia. Bases de la Cirugia Clinica. Psiquiatria. Practica Clinica 3
Medicina de familia

El estudiante adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos que
pueda tener acceso en razon de los aprendizajes a los servicios asistenciales. También al mantener una
actitud de ética profesional en todas sus acciones

Objetivos

La asignatura corresponde al ultimo afio del Grado de Medicina (6° curso), una vez que el estudiante
ya conoce los fundamentos cientificos de la medicina y las diferentes patologias médicas y quirurgicas.
El objetivo general es que el estudiante consolide los anteriores conocimientos y alcance las
habilidades clinicas, comunicativas y de busqueda y manejo de la informacion cientifica pertinentes
para poder reconocer los problemas de salud basicos de la medicina de familia y realizar propuestas
razonadas por la solucién de los mismos, utilizando las fuentes de informacion clinica y biomédica
adecuadas, interpretando de forma cientifica los resultados obtenidos.

Comunicarse con otros profesionales de la salud, con los pacientes y sus familiares, de forma clara 'y
efectiva

Actualizar los conocimientos de forma auténoma.

Por eso, en el contexto del primer nivel asistencial (medicina de familia) debera saber:

o

Elaborar una historia clinica de forma estructurada

Realizar una exploracion fisica completa Elaborar un diagnéstico diferencial razonado Formular una
hipotesis diagnostica

Justificar las pruebas diagnésticas de laboratorio, de imagen u otras, que es necesario pedir Interpretar
correctamente los resultados obtenidos con las mismas

Proponer un tratamiento adecuado Informar al paciente y familiares

Redactar un informe explicativo para comunicarse con otros niveles asistenciales

Utilizar las TICs para acceder a las bases de datos clinicas y biomédicas, obtener la informacion
pertinente y comunicarse

Resultados de aprendizaje

robd =

N
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11.
12.

13.
14.

15.

16.

Aplicar los elementos esenciales de la bioética (derechos del paciente, obligaciones del médico).
Respetar la participacion del paciente en las decisiones sobre el proceso de salud-enfermedad.
Identificar el papel de la atencién primaria en el sistema sanitario.

Identificar la estructura, organizacion y los recursos de la atencién primaria y los diferentes
componentes de la EAP.

Aplicar los conocimientos tedricos de la patologia que se han adquirido durante el Grado a la practica
clinica.

Identificar la forma de presentacion de los diferentes procesos patoldgicos.

Observar la actitud terapéutica, el curso evolutivo y su prevencion en los casos que sea posible.
Participar activamente en las labores asistenciales, realizando historias clinicas, solicitando estudios
complementarios (laboratorio, técnicas de imagen) cuando sea necesario y ayuden a orientar la historia
clinica.

Realizar una historia clinica completa de forma sistematizada.

Realizar una anamnesia y exploracion fisica completa por aparatos y sistemas en adultos y nifios.
Identificar las normas basicas de la farmacoterapia en adultos y nifos.

Identificar los elementos basicos de la entrevista médico-paciente en un entorno propio de alta
accesibilidad y presencia, con atencién longitudinal.

Describir el proceso de comunicacién y su efecto sobre la relacién profesional-paciente.

Explicar los elementos a tener en cuenta para valorar el papel del paciente en la toma de decisiones
respecto a su salud y respecto a la asistencia médica que recibe en los CAP.

Distinguir los diversos componentes de la comunicacion no verbal en en un contexto de relacion
profesional sanitario-paciente.

Detectar emociones a través de la comunicacion no verbal en un contexto de relacion profesional



sanitario-paciente.

17. Distinguir emociones basicas en pacientes de atencion primaria a través de la interaccién entre los
diversos componentes no verbales.

18. Detectar formas de relacion entre la conducta verbal y la no verbal en un contexto de relacion
profesional sanitario-paciente.

19. Analizar las limitaciones que existen en la interpretacion de la conducta mediante la comunicacién no
verbal.

20. Participar en las discusiones para solucionar los problemas clinicos planteados.

21. Comunicarse de forma adecuada con el paciente y sus familiares.

22. Redactar 6rdenes médicas, informes de consulta y asistencia, partes oficiales y certificados.

23. Conocer los elementos basicos de la comunicacion de resultados de la investigacion clinica.

24. Acceder de forma real a los protocoles asistenciales de las diferentes entidades que conforman el
conjunto de las patologias.

25. Consultar adecuadamente y mantener en orden los registros de informacion del paciente.

26. Analizar los registros médicos de forma sistematica.

27. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

28. Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.

29. Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en la actividad profesional.

Contenidos

2. Rotaciones por los Centros de Atencion Primaria con un tutor Médico de familia. Conocimiento del
funcionamiento de un Equipo de atencion primaria

4. Abordaje de los motivos de consulta de la patologia aguda y crénica desde la visién de la medicina de
familia y comunitaria

6. Abordaje del paciente pluripatolégico y polimedicado y en las vertientes clinica, psicologica y social

8. Conocimiento y aplicabilidad de las actividades preventivas y de los habitos saludables entre la
poblacion

10. Atencidn a la patologia urgente mas prevalente en un CAP
12. La busqueda de informacion clinica y biomédica (blog transversal)
14. Desarrollar habilidades comunicativas (bloque transversal)

16. Sesiones clinicas en el EAP

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje
ESTUDIO PERSONAL 21 0,84

LECTURA DE ARTICULOS CIENTIFICOS 13 0,52

ELABORACION DE UN CASO CLINICO 15 0,6

Practicas clinicas asistenciales (PCA) 68 2,72




Rotacion 60%:

1. « Evaluacion continua de la rotacion 30%
2. * Presentacion caso clinico 15%
3. ¢ Realizacion de mini ACOE 15%

Valoracion Notas *

Asistencia y puntualidad 12345
Actitud 1234

Participacion e integracion 1 2 3
Iniciativa 1 2

Comunicacion 1 2

Valoracion Notas *
Asssténcia y puntualidad ||1 2|3[/4(5
Actitud 1 2(3(4
Participacion y integracion||1 2|13
Iniciativa 1 2
Comunicacion 1 2

+ El alumno se considerara apto si alcanza una suma puntuaciones igual o superior a 11/16

DEFINICIONES DE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

« Asistencia y puntualidad: se valorara que los alumnos hayan asistido regularmente a todos los dias de la
rotacion y que en caso de ausencia hayan avisado.

« Actitud: se valorara que el alumno esté dispuesto a aprender, que conozca y repase los casos clinicos, que
se haga preguntas y se muestre positivo en el aprendizaje.

* Participacion e integracion: Se valorara la responsabilidad de los alumnos en las tareas que el tutor le
solicite, la capacidad de trabajo en equipo y las opiniones que aporte en una sesion o en otras actividades

asistenciales.
* Iniciativa: Se valorara si el alumno tiene curiosidad por aprender, leer los protocolos del servicio, las guias de

diagnéstico y tratamiento.
» Comunicacion: Se valorara si el alumno es capaz de sintetizar y comunicar un caso clinico a los compaferos
del equipo en una sesion clinica del servicio

PRESENTACION DEL CASO CLINICO: Se evaluara presentacion de caso clinico seguido durante la rotacién,
tanto la memoria/resumen escrito como la presentacion oral.

ACOEs 40%:

1. « Parte practica 20%
2. « Parte Teodrica 20%

Si algun estudiante participa en un programa de intercambio Erasmus se podra autorizar convalidar esta
asignatura si se realiza en un Centro de Salud o equivalente. No podran convalidarse rotaciones en servicios



de urgencias u otros servicios hospitalarios.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacidon
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o médulo.

Evaluacion

Actividades de evaluacion continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
ACOE PARTE TEORICA 20% 2 0,08 4,5,6,7,11,22,23
PRESENTACION DEL CASO CLINICO 15% 1 0,04 5,6,7,10, 11,12, 13, 14, 18, 20, 21,

24,25, 27, 28, 29

AVALUACION OBJECTIVA ESTRUCTURADA 15% 1 0,04 6, 8,9, 10, 11, 13, 18, 19, 21, 23, 25,

(ACOE) 26, 27, 28, 29

ACOE PARTE PRACTICA 20% 2 0,08 2,3,5,6,7,10, 11,12, 13, 15, 16,
17,18, 20, 21

AVALUACION DE TIPOS PRACTICO DE LA 30% 2 0,08 1, 8,10, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 23,

ROTACION EFECTUADA 24, 25, 26, 27, 28, 29

Rotacion 60%:
» Evaluacién continua de la rotacion 30%
» Presentacion caso clinico 15%

* Realizaciéon de mini ACOE 15%

Valoracion Notas *

Asistencia y puntualidad 12345
Actitud 1234

Participacion e integracion 1 2 3
Iniciativa 1 2

Comunicacién 1 2

+ El alumno se considerara apto si alcanza una suma puntuaciones igual o superior a 11/16

DEFINICIONES DE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

* Asistencia y puntualidad: se valorara que los alumnos hayan asistido regularmente a todos los dias de la
rotacion y que en caso de ausencia hayan avisado.



+ Actitud: se valorara que el alumno esté dispuesto a aprender, que conozca y repase los casos clinicos, que
se haga preguntas y se muestre positivo en el aprendizaje.

* Participacion e integracion: Se valorara la responsabilidad de los alumnos en las tareas que el tutor le
solicite, la capacidad de trabajo en equipo y las opiniones que aporte en una sesién o en otras actividades
asistenciales.

« Iniciativa: Se valorara si el alumno tiene curiosidad por aprender, leer los protocolos del servicio, las guias de
diagnéstico y tratamiento.

» Comunicacioén: Se valorara si el alumno es capaz de sintetizar y comunicar un caso clinico a los compaferos
del equipo en una sesion clinica del servicio

PRESENTACION DEL CASO CLINICO: Se evaluara presentacion de caso clinico seguido durante la rotacion,
tanto la memoria/resumen escrito como la presentacion oral. Se evaluara: Estructuracion de la historia clinica,
Listado de problemas, Diagnéstico diferencial, Discusion, Complejidad del caso, Formato presentacion y
expresion oral, Nota global.

REALIZACION DE MINI-ACOE: Se presentara al estudiante una situacién clinica a través de un paciente
simulado, que debera abordar y resolver. Se evaluara: Anamnesis, Exploracion fisica, Profesionalismo, Juicio
clinico y Habilidades comunicativas.

ACOAS: 40%

Se considerara NO EVALUABLE en caso de que el alumno no haya asistido al 75% de las horas de practicas
(51 horas) de forma no justificada o la no realizacion de las pruebas las pruebas evaluativas (presentacion de
caso clinico y ACOE). En casos excepcionales y plenamente justificados, y previo consenso con el
responsable de la asignatura a nivel de facultad o de Unidad Docente, la evaluacién podra sustituirse por la
presentacion escrita de un caso clinico o alguna otra actividad equivalente.

Para esta asignatura, se permite el uso de tecnologias de Inteligencia Artificial (IA) exclusivamente en labores
de soporte, como la busqueda bibliografica o de informacion, la correccion de textos o las traducciones, etc. El
estudiante tendra que identificar claramente qué partes han sido generadas con esta tecnologia, especificar
las herramientas utilizadas e incluir una reflexion critica sobre como éstas han influido en el proceso y el
resultado final de la actividad. La no transparencia del uso de la IA en esta actividad evaluable se considerara
falta de honestidad académica y puede acarrear una penalizacién parcial o total en la nota de la actividad, o
sanciones mayores en casos de gravedad.

Bibliografia

Martin Zurro A., Cano J.F. Atencion Primaria 8 2 ed. Barcelona: Elseviere Ediciones; 2009 SEMFyC.
En linia 8a ed. 2019:
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/1eqfv2p/alma991010488765406709

En paper 8a ed 2019:

https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/cugbhl/alma991009714749706709



Lo esencial en ECOE en Medicina y Cirugia. Banghu, A. Ed. Elsevier Mosby. Mayo 2010. ISBN:
978-84-8086-668-2

En linia i en paper ed. 2010:
https://bibcercador.uab.cat/permalink/34CSUC_UAB/cugbhl/alma991000589459706709

Recursos de internet

http://lwww fisterra.com/

http://www.apaldia.com/ Atencién primaria al dia | SlideShare

http://www.gencat.cat/ics/professionals/guies/ Guies de practica clinica. Institut Catala de la Salut (gencat.cat)

® Campus Virtual: 8 seminaris virtuals en el campus virtual de la assignatura

Software

No se utilitza un programa informatico especial

Grupos e idiomas de la asignatura

La informacion proporcionada es provisional hasta el 30 de
noviembre. A partir de esta fecha, podra consultar el idioma de cada
grupo a través de este enlace. Para acceder a la informacion, sera
necesario introducir el CODIGO de la asignatura



https://sia.uab.es/servei/ALU_TPDS_PORT_CAT.html

