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Prerrequisitos

Es aconsejable que el alumnado no tenga asignaturas pendientes de aprobar del curso anterior. Es
conveniente haber adquirido conocimientos suficientes en Bioestadistica; Bioética y comunicacion;
Epidemiologia; Fisiopatologia y semiologia clinica; Patologia médica; Farmacologia clinica; Salud Mental y
Conocimiento de una tercera lengua, preferentemente inglés.

Es necesario haber superado la asignatura Psiquiatria y conveniente las siguientes asignaturas: Fisiologia
Médica | y Il. Psicologia Médica. Anatomia Humana: Neuroanatomia. Farmacologia General. Fisiopatologia y
Semiologia Clinica. Epidemiologia.

El alumnado adquirira el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos que
pueda tener acceso por razon de los aprendizajes en los servicios asistenciales. También debera mantener
una actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos

La asignatura corresponde al ultimo afio del Grado de Medicina (60 curso), cuando el alumnado ya conoce los
fundamentos cientificos y clinicos de la Psiquiatria. El objetivo general es que el alumnado consolide los
conocimientos y adquiera las habilidades clinicas, comunicativas y de investigacion y manejo de la
informacion cientifica referente a la Salud Mental.

® Conocer las bases de la relacion transaccional entre biologia y ambiente en la Salud Mental.
® Hacer un diagnéstico a través de saber realizar una historia clinica y establecer un diagnéstico



diferencial, bajo la supervision del profesorado.

Saber realitzar una anamnesi psiquiatrica completa, centrada en el pacient i orientada a les diferents
psicopatologies, interpretant el seu significat.

Conocer la semiologia y la técnica de la exploracion psicopatolégica que permita reconocer los
principales sindromes psiquiatricos.

Hacer un diagndstico e instaurar el tratamiento de una patologia determinada, bajo la supervision del
profesorado.

Conocer los fundamentos practicos de la psicoterapia.

Conocer el uso practico de los principales grupos de psicofarmacos.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a
pacientes, familiares, acompanyantes, equipo médico y otros profesionales sanitarios.

Resultados de aprendizaje

—_

. Aplicar los elementos esenciales de la bioética (derechos del paciente, obligaciones del médico).

2. Respetar la participacion del paciente en las decisiones sobre el proceso de salud-enfermedad.

3. Aplicar los conocimientos tedricos de la patologia que se han adquirido durante el Grado a la practica
clinica.

4. ldentificar la forma de presentacion de los diferentes procesos patoldgicos.

5. Observar la actitud terapéutica, el curso evolutivo y su prevencion en los casos que sea posible.

6. Participar activamente en las labores asistenciales, realizando historias clinicas, solicitando estudios
complementarios (laboratorio, técnicas de imagen) cuando sea necesario y ayuden a orientar la historia
clinica.

7. Colaborar en maniobras clinicas y quirurgicas simples que se hayan practicado con simuladores bajo
supervision.

8. Realizar una historia clinica completa de forma sistematizada.

9. Realizar una anamnesia y exploracion fisica completa por aparatos y sistemas en adultos y nifios.

10. Indicar y utilizar los procedimientos diagndsticos y terapéuticos especificos de la edad pediatrica
(fototerapia, nebulizadores y aerosoles con camara espaciadora, estudios genéticos y metabolicos).

11. Identificar las normas basicas de la farmacoterapia en adultos y nifios.

12. Identificar los elementos basicos de la entrevista médico-paciente en un entorno propio de alta
accesibilidad y presencia, con atencion longitudinal.

13. Describir el proceso de comunicacion y su efecto sobre la relacion profesional-paciente.

14. Distinguir emociones basicas en pacientes de atencion primaria a través de la interaccion entre los
diversos componentes no verbales.

15. Analizar las limitaciones que existen en la interpretacion de la conducta mediante la comunicacion no
verbal.

16. Participar en las discusiones para solucionar los problemas clinicos planteados.

17. Comunicarse de forma adecuada con el paciente y sus familiares.

18. Describir correctamente los criterios de hospitalizacion.

19. Redactar 6érdenes médicas, informes de consulta y asistencia, partes oficiales y certificados.

20. Conocer los elementos basicos de la comunicacion de resultados de la investigacion clinica.

21. Acceder de forma real a los protocoles asistenciales de las diferentes entidades que conforman el
conjunto de las patologias.

22. Consultar adecuadamente y mantener en orden los registros de informacion del paciente.

23. Analizar los registros médicos de forma sistematica.

24. Mantener y actualizar su competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad.

25. Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

26. Comunicarse de manera clara, tanto oral como escrita, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.

27. Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en la actividad profesional.

Contenidos

A. Rotaciones por los distintos dispositivos del Servicio de Psiquiatria y Salud Mental de las Unidades
Docentes.



B. Asistencia y participacion en las Reuniones de los Equipos de Urgencias/Participacion en las Sesiones
Clinicas del Servicio de Psiquiatria/Asistencia a la guardia de Psiquiatria: a criterio y segun disponibilidad de
cada Unidad Docente.

C. Preparacion de un caso clinico o equivalente, de acuerdo con el/la tutor/a.

Actividades formativas y Metodologia

Titulo Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Lectura de textos, resumen y asimilacion 41 1,64 3,4,6,8,11,12, 23

conceptual

PRACTICAS CLINICAS ASISTENCIALES 54 2,16 1,2,3,4,5,6,8,9, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 20, 21,
(PCAh) 23,24, 27

Se reservaran 15 minutos de la rotacion, dentro del calendario establecido por el centro, para la
complementacién por parte del alumnado de las encuestas de evaluacion de la actuacion del profesorado y de
evaluacion de la asignatura.

* Excepcionalmente y segun criterio del profesorado responsable, los recursos disponibles y la situacion
sanitaria de cada momento en las diferentes Unidades Docentes, partes del contenido correspondiente a
clases tedricas, practicas y seminarios pueden ser impartidas de forma presencial o virtual.

** La evaluacion representa un 5% de los ECTS (100h), que corresponde a 5h. Es una evaluacion practica.

Nota: se reservaran 15 minutos de una clase dentro del calendario establecido por el centro o por la titulacion
para que el alumnado rellene las encuestas de evaluacién de la actuacion del profesorado y de evaluacion de
la asignatura o modulo.

Evaluacién

Actividades de evaluacion continuada

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Evaluacién clinica objetiva 40% de la 1,5 0,06 1,2,3,4,5,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 17,
estructurada (ACOESs) nota final 18, 19, 21, 22, 23, 25

Evaluacion de la Practica Clinicaen  60% de la 3,5 0,14 1,2,3,4,5,6,8,9, 11,12, 13, 15, 16, 20, 21,
Salud Mental nota final 22,23, 24, 26, 27

Evaluacion de la practica (rotacién) 60%:

® Evaluacion continuada de la rotacion 30%
® Presentacion caso clinico 30%

Valoracion Notas *




Asistencia y puntualidad 1 2345

Actitud 1 234
Participacion e integracion 1 23
Iniciativa 1 2
Comunicacién 1 2

® El/la alumno/a se considera APTO/A si la suma de las puntuaciones es igual o superior a 11/16
DEFINICION DE LAS DIFERENTES DIMENSIONES

® Asistencia y puntualidad: se valora que el alumnado asista regularmente a todos los dias de rotacién y
que avise en caso de ausencia.

® Actitud: se valorara que el alumnado esté dispuesto a aprender, que conozca y repase los casos
clinicos, que haga preguntas y que se muestre positivo en el aprendizaje.

® Participacion e integracion: Se valorara la responsabilidad del alumnado en las tareas que tutores
pidan, la capacidad de trabajo en equipo y las opiniones que aporten en una sesién o en actividades
asistenciales.

® |Iniciativa: Se valorara si el alumnado tiene curiosidad para aprender, leer los protocolos del servicio, las
guias de diagnostico y tratamiento.

® Comunicacién: Se valorara si el alumnado es capag de sintetizar y comunicar un caso clinico a
compaferos y companieras del equipo en una sesion clinica de servicio.

PRESENTACION DEL CASO CLINICO: Se evaluara la presentacion del caso clinico durante la rotacién, tanto
la memoria / resumen escrito como la presentacion oral.

ACOEs 40%:

® Parte practica 20%
® Parte Tedrica 20%

Esta asignatura no prevé el sistema de evaluacioén Unica.

Definicion de No Evaluable: Se considerara "No Evaluable" al estudiantado que no realice las pruebas de
evaluacion, tanto tedricas como practicas, agotando la convocatoria correspondiente de la asignatura.

Importante: La realizacion de cualquier irregularidad en una actividad de evaluacion (fraude académico, plagio
o uso indebido de la IA, salvo que dicho uso esté expresamente autorizado en la guia docente) que pueda
conducir a una variacion significativa de la calificacion supondra que dicha actividad sea calificada con un O.
En caso de que la guia docente establezca que, para superar la asignatura, sea requisito imprescindible haber
obtenido una nota minima en esta actividad de evaluacién, o que se produzcan varias irregularidades en las
actividades de evaluacion de una misma asignatura, la calificacion final de dicha asignatura sera de 0. Sin
perjuicio de ello, podra iniciarse un procedimiento disciplinario contra el estudiante que incurra en alguna de
estas irregularidades.
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